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  الملخص

 

ن وجھ      یة م ة الریاض ق درس التربی ات تطبی ة معوق ى دراس ث إل دف البح یة   یھ ة الریاض وجھي التربی ر م   ة نظ

تخدم الباحث            ات واس ك المعوق ة تل رح لمواجھ صور مقت ومدراء المعاھد الثانویة الأزھریة بمحافظة كفر الشیخ ووضع ت

ة       ھ  ) ٢٠(المنھج المسحي وذلك لمناسبتھ لطبیعة البحث وتم اختیار عینة البحث بالطریقة العشوائیة وقد بلغت العین موج

مدیر من مدیري المعاھد الثانویة الأزھریة،  وكان ) ٢٠( الریاضیة بالمعاھد الثانویة الأزھریة، وعدد من موجھي التربیة

ر                    ة كف ة بمحافظ د الأزھری ة بالمعاھ ة الثانوی ي المرحل یة ف ة الریاض ق درس التربی ات تطبی ائج أن أھم معوق من أھم النت

  :الشیخ

ة الثان   - ذ المرحل ع تلامی ستخدمة م دریس الم الیب الت ذ   أس ات التلامی ى حاج ة لا تراع الیب تقلیدی ن أس ارة ع ة عب وی

  .والفروق الفردیة بینھم

عدم جعل مادة التربیة الریاضیة مادة نجاح ورسوب یؤدى إلى إھمالھا وعزوف التلامیذ على المشاركة في  -

 .أنشطتھا

  .یةحصة التربیة الریاضة توضع غالبا في نھایة الیوم الدراسي بالمعاھد الأزھریة الثانو -



  
  
 
 

  
 

 
 

 

  :مقدمة ومشكلة البحث

اج         من المنھ میة ض ادة رس تعد التربیة الریاضیة م

ـ ج   ة ب ة التعلیمی ام للمنظوم تم   .م.الع ادة ی ى م ع، وھ

تدریسھا في كل المراحل التعلیمیة، ویرجع حرص الدولة 

امعي من          ل الج علي تدریسھا في جمیع مراحل التعلیم قب

ال  دور منطلق أن لھا ي  فع اء  ف واطن  بن إعداده من   و الم

إضافة  والعقلیة، والمھاریة الحركیة القدرات تنمیة خلال

ى  ضاءً      إل یة ف ة الریاض صة التربی ون ح اً  ك ام   مفتوح أم

ذ  رویح  التلامی ا  أنفسھم  عن  للت ھ  بم من أنشطة    تحتوی

  .والمتعة والنشاط  بالرضا تمدھم متعددة

یم   د الحك ادة عب ر، وغ ب عم شیر زین ) ٢٠٠٨(وت

ن   أن درس التربیة الریا    ذي یمك ضیة ھو المنفذ الوحید ال

ضة من          شاط ریاضي للقاعدة العری ة ن من خلالھ ممارس

ة    شطة البدنی ن الأن د م ضمن العدی ث یت ذ حی التلامی

ولھم      ذ ومی ات التلامی ى حاج ي تراع ة الت والمھاری

یة         واد الدراس اقي الم ا كب ر إجباری ا یعتب دراتھم، كم وق

ة من م      ل مرحل ل  الأخرى ویخضع لمنھج معین في ك راح

وم        ي الجدول الدراسي ویق ان ف التعلیم المختلفة، ولھ مك

وى    و یحت ال، وھ ي المج صون ف ون متخص ذه معلم بتنفی

ة أو         ت بدنی واء كان ة س على العدید من الأنشطة المتنوع

ي         درس، ویسھم ف زمن المحدد لل ة تتناسب مع ال مھاری

ن     ن م ة، ویمك صفات البدنی ة وال درات الحركی ة الق تنمی

غل وق ھ ش ب خلال ذ للع ل التلامی باع می راغ وإش ت الف

   )٢٠ : ٧. ( وإدخال المرح والسرور علیھم

ة          درس التربی ة ل    وبالرغم من ھذه الأھمیة البالغ

ف    ي تق ات الت ن المعوق د م اك العدی یة، إلا أن ھن الریاض

شكل    یة بال ة الریاض ذ درس التربی ام تنفی رة أم ر عث حج

یما    یم، ولاس ل التعل ع مراح ي جمی م ف ة الملائ  المرحل

الثانویة، مما ینعكس علي نواتج التعلم المستھدفة، وھذا 

ي           ة إل بدوره ما یؤثر سلبا علي الغایات التي تسعي الدول

ا  دین       . تحقیقھ ز ال ا ع و النج د أب صدد یؤك ذا ال ى ھ وف

داد    ) ٢٠٠١( ب إع یة یتطل ة الریاض دریس التربی أن ت

ي تمكن            ارات الت د من المھ سابھ العدی ھ المعلم مھنیا واكت

یة،    من التدریس الفعال لمقررات ومناھج التربیة الریاض

مھارة التخطیط، مھارة التطبیق : ومن أھم تلك المھارات 

  ).        ٤١-٤٠ : ٢.( والتنفیذ 

د من       ) ٢٠٠٩(ویشیر أحمد مصطفي     اك العدی إلي أن ھن

د      یة بالمعاھ ة الریاض ھ التربی ي تواج ات الت المعوق

ل لتط اك تجاھ ة، وأن ھن ة  الأزھری صص التربی ق ح بی

واد    شرعیة والم وم ال صص العل ة بح یة مقارن الریاض

  ).  ٥-٢ :٤( التربویة الأخرى 

  : هدف البحث

دراسة معوقات تطبیق درس التربیة الریاضیة من 

ة    وجھة نظر الموجھین ومدراء المعاھد الثانویة الأزھری

  .بمحافظة كفر الشیخ

  : تساؤل البحث

لتربیة الریاضیة ما ھي أھم معوقات تطبیق درس ا

ة    د الثانوی دراء المعاھ وجھین وم ر الم ة نظ ن وجھ م

  الأزھریة بمحافظة كفر الشیخ ؟  

  :الدراسات السابقة

  :أولا الدراسات العربية

ام       -١ الق تم د الخ د عب ة أحم ) ٣)(م١٩٩٤(دراس

اج         ذ منھ ھ تنفی ي تواج للتعرف على الصعوبات الت

لیب التربیة الریاضیة، ومحاولة التوصل إلى الأسا    
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ا      ا مواجھتھ ن خلالھ ن م ي یمك تخدمت  . الت اس

الدراسة المنھج الوصفي علي عینة من المدرسین 

ي    درس ف تراك الم دم اش ائج ع م النت ت أھ وكان

ود     دم وج یة، ع ة الریاض اج التربی یط منھ تخط

ا         ن معھ ي یمك ة والت المساحات الصالحة بالمدارس

ي        زة الت تنفیذ المنھاج، عدم توافر الأدوات والأجھ

ة         یتط رة الزمنی ة الفت لبھا تنفیذ المنھاج، عدم كفای

  .المخصصة للمنھاج

ال     -٢ د الع دوى عب ة ب رف  ) ٥)(م١٩٩٥(دراس للتع

ة      درس التربی ھ م ي تواج ات الت م المعوق ى أھ عل

اء     ذ وأولی ة والتلامی یة وإدارة المدرس الریاض

ي        . الأمور نھج الوصفي عل استخدمت الدراسة الم

نت أھم النتائج عینة من المدرسین والموجھین وكا

دریس،     ر الت انشغال المدرسین بأعمال خارجیة غی

سعودیة،     ة ال سوء الأحوال الجویة بالمملكة العربی

ة           ة، عدم قناع ل للمھن ة عم دل طبیع رف ب عدم ص

دیر    رة م یة، نظ ة الریاض ور بالتربی اء الأم أولی

واد   ا دون الم یة أنھ ة الریاض ى التربی ة إل المدرس

  .ي للتلامیذالأخرى، ضعف المستوى الصح

ى شحاتة     -٣ ید عل ة س رف ) ٨)(م١٩٩٥( دراس للتع

دارس             ي الم یة ف ة الریاض على أھم معوقات التربی

ین   صناعیة للبن ة ال ة  . الثانوی تخدمت الدراس اس

ین      ن المدرس ة م ي عین في عل نھج الوص الم

والموجھین وكانت أھم النتائج عدم رضا مدرسین     

دارس     ي الم م ف ن عملھ یة ع ة الریاض التربی

صنا درس   ال اص لم ي خ ل مھن د تأھی عیة، لا یوج

د    ي بعق ھ الفن تم التوجی یة، لا یھ ة الریاض التربی

اف   ر ك درس غی ن ال ین، زم قل للمدرس دورات ص

ي   املین ف ع للع دیر المجتم دم تق نھج، ع ذ الم لتنفی

بة المرتب مع          مھنة التربیة الریاضیة، عدم مناس

عف    آت، ض وافز و المكاف ة الح ل، قل ة العم طبیع

راف ع  ات     الإش ة الإمكان یة، قل ى الأنشطة الریاض ل

ة  زة     (المادی شریة ) أدوات ـ أجھ دد  ( والب ة ع قل

  ).المدرسین

ائي      -٤ یس الط ل خم ة ماجد خلی ) ٩)(م٢٠٠٦(دراس

سم        ة ق ھ طلب ي تواج ات الت ى المعوق رف عل للتع

التربیة الریاضیة في الكلیة التربویة المفتوحة في   

ة ھ          ب أھمی ة ترتی ذه مركزي دیالى وبغداد، ومعرف

ات  في    . المعوق نھج الوص ة الم تخدمت الدراس اس

دم      ائج ع م النت ت أھ لاب وكان ن الط ة م ي عین عل

توفر المنشآت والأدوات والأجھزة الریاضیة تشكل 

ك الملاعب فھي           وفر تل ة ت ي حال ر وف العائق الأكب

ر    یة غی ات الدراس ذلك القاع بة وك ر مناس غی

ة     ة للدراس صاریف المادی رة الم ة، كث ملائم

  .المتزاید) القسط السنوي(لة في والمتمث

صاونھ       -٥ یم خ د الحك ودات وعب دراسة معین أحمد ع

ة ) ١٠)(م٢٠٠٨( شكلات المھنی ى الم رف عل للتع

الریاضیة في المدارس  التي تواجھ مدرس التربیة

ة ة الأردنی نھج . الحكومی ة الم تخدمت الدراس اس

م        ت أھ ین وكان ن المدرس ة م ي عین في عل الوص

دورات ا   ائج أن ال ة و    النت دھا وزارة التربی ي تعق لت

ة   ي التربی ف معلم صیة، تكلی ر تخص یم غی التعل

ة             ة، قل ة المھن الریاضیة بأعمال لا تتناسب وطبیع

راض   یة، الاعت ة الریاض ي التربی ف لخریج التوظی

من أولیاء الأمور نحو مشاركة أولادھم في النشاط 

الریاضي، الموازنات المخصصة للنشاط الریاضي     

دارس قلی  ي الم ر   ف ل وغی ة قلی ت الممارس ھ، وق ل

  .مناسب



  
  
 
 

  
 

 
 

 

عد االله  -٦ عید س ر س ا جاس ة رش ) ٦)(م٢٠٠٩(دراس

ھ     ي تواج صعوبات الت شاف ال دفت استك ي ھ الت

ة    تدریس مقرر التربیة الریاضیة بالمعاھد الأزھری

صور     دیم ت صر،  تق صعید م ات ب ة للفتی الإعدادی

صعوبات  ن ال د م رح للح ة  . مقت تخدمت الدراس اس

ي   في عل نھج الوص ذ   الم ن التلامی ة م  عین

ت        دارس وكان والمدرسین والموجھین ومدیرو الم

ى       ن الات ل م ة بك عوبات خاص ائج ص م النت  -:أھ

وى            ( ة ـ محت ذة ـ المعلم ـ التلمی ة التعلیمیة البیئ

داف ـ              دریس ـ الأھ رق الت ي ـ ط رر الدراس المق

  )الوسائل التعلیمیة ـ التقویم 

د       -٧ ود احم ان ومحم د غرم راھیم محم ة إب دراس

ة  الن دة ) ١)(م٢٠١١(واجع ى ش رف عل للتع

المعوقات التي تواجھ معلمي التربیة الریاضیة في    

ي  ف التعلیم نھج   . الموق ة الم تخدمت الدراس اس

م        ت أھ ین وكان ن المدرس ة م ي عین في عل الوص

ف          ي الموق ات ف النتائج أن متوسطات شدة المعوق

ي        یة ف التعلیمي التي تواجھ معلمي التربیة الریاض

  .ل كانت متوسطةمحافظة الخلی

  :الدراسات الأجنبية: ثانيا 

ورت    - ة لاب ) ١١) (م١٩٩٩ (La porteدراس

ة        م التربی ھ معل ي تواج شاكل الت ى الم رف عل للتع

ة  دارس الثانوی ي الم ة ف ة . البدنی تخدمت الدراس اس

ت      ین وكان ن المدرس ة م ي عین نھج الوصفي عل الم

ون       یة یواجھ ة الریاض أھم النتائج أن معلمي  التربی

ة،         الع ة والتنظیمی ة والإداری دید من المشاكل المھنی

وجود نقص في الأدوات والأجھزة الریاضیة، وجود 

یة،    ة الریاض ن التربی ة ع اھیم الخاطئ ض المف بع

ة    صة للتربی ات المخص ي المیزانی ص ف ود نق وج

 .الریاضیة

  :إجراءات البحث

  :منهج البحث

بتھ     ك لمناس سحي  وذل نھج الم ث الم تخدم الباح اس

  .  البحثلطبیعة

  :مجتمع وعينة البحث

د        دراء المعاھ وجھي وم یتحدد مجتمع البحث في م

الثانویة الأزھریة بمحافظة كفر الشیخ في العام الدراسي     

ددھم ٢٠١٥/ م ٢٠١٤ ار   ) ٤٠(م  وع م اختی د، ت معھ

دد       ة ع ت العین د بلغ ة العشوائیة وق ة البحث بالطریق عین

یة بالم   ) ٢٠( ة الریاض وجھي التربی ن م ھ م د موج عاھ

مدیر من مدیري المعاھد   ) ٢٠(الثانویة الأزھریة، وعدد    

یف     ح توص الي یوض دول الت ة، والج ة الأزھری الثانوی

  . العینة

  )١(جدول 

  توصيف عينة البحث

    

  ٦٦٫٦  ٢٠  ٣٠  موجھین التربیة الریاضیة

  ٦٦٫٦  ٢٠  ٣٠  مدیرو المعاھد
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  :ث شروط عينة البح

أن لا تقل مدة خدمة الموجھ أو مدیر المعھد الثانوي  -

  . الأزھري عن عامین دراسیین 

  . أن لا یكون قد وقع علیھ جزاءات  -

  :أدوات جمع البيانات 

ن   ث م ذا البح ة بھ ات الخاص ث للبیان ل الباح توص

  :خلال

 :  المسح المرجعي– ١

ات   اث والدراس سح للأبح ل م ث بعم ام الباح ق

ة  السابقة التي اھ  تمت بدراسة مشكلات ومعوقات الریاض

ة    تبیان الدراس تمارة اس صمیم اس دف ت یة، بھ المدرس

د           ي ق ارات الت اور والعب م المح الحالیة من حیث تحدید أھ

  .تكون مناسبة لإعداد استبیان

  : المقابلة الشخصية-٢

اور       ي للمح شكل الأول د ال ث بتحدی ام الباح د قی بع

ة ال إجراء المقابل ام ب ارات، ق دد والعب ع  ع صیة م شخ

سام     ) ١٠( دریس بأق ة الت ضاء ھیئ ن أع راء م ن الخب م

یة    ة الریاض دریس التربی رق ت اھج وط ات –المن  بكلی

استطلاع أرائھم حول مدي  ) ٢( التربیة الریاضیة مرفق 

وع     اص بموض تبیان الخ ارات الاس اور وعب بة مح مناس

ق          ا یتعل اءة فیم م البن الدراسة كما تم الاستفادة من أرائھ

  . إجراءات تطبیق أداة الدراسةحول

  : الاستبيان-٣

قام الباحث بتصمیم استمارة الاستبیان واتبع الباحث 

  : الآتي في تصمیم الاستبیان

  :تحديد محاور الاستبيان 

ة    ع العلمی ى المراج ث عل لاع الباح لال اط ن خ م

ام    والدراسات السابقة توصل الباحث إلى ثمانیة محاور ق

ى       ھا عل رق      ) ١٠(الباحث بعرض اھج وط ي المن راء ف خب

تمارة    اور اس د مح یة لتحدی ة الریاض دریس التربی ت

ة    ) ٢(الاستبیان، ویوضح جدول     ة لموافق سبة المئوی الن

  الخبراء

   )٢(جدول 

  ١٠= أراء الخبراء حول محاور استبيان معوقات تطبيق درس التربية الرياضية ن 
     

  %٨٠  ٢  ٨ .رق وأسالیب تدریس درس التربیة الریاضیة معوقات خاصة بط  ١   

  %٨٠  ٢  ٨ .معوقات خاصة بتقویم درس التربیة الریاضیة  ٢

  %٩٠  ١  ٩  .معوقات خاصة بإمكانات درس التربیة الریاضیة   ٣

  %٩٠  ١  ٩ .معوقات خاصة بالتلمیذ  ٤

  %١٠٠  ـــــ  ١٠ .معوقات خاصة بمعلم التربیة الریاضیة  ٥

  %١٠٠  ـــــ  ١٠ .بالوسائل التعلیمیة والتكنولوجیةمعوقات خاصة   ٦

  %١٠٠  ـــــ  ١٠ .معوقات خاصة بالتوجیھ الفني  ٧

  %٩٠  ١  ٩ .معوقات خاصة بإدارة المعھد الأزھري  ٨



  
  
 
 

  
 

 
 

 

تبیان     اور الاس ى مح راء عل ة الخب ت موافق   تراوح

ة    %  ١٠٠ : ٨٠ما بین    وارتضى الباحث نسبة الموافق

ن   ر م بحت  % ٧٠اكب ذلك أص اور  ، وب ع المح جمی

سة   اور الرئی ي المح دول ھ حة بالج   الموض

  .بالاستبیان

  

  

  تحديد عبارات الاستبيان

ة       ع العلمی ى المراج ث عل لاع الباح لال اط ن خ  م

عبارة ) ٤٩(والدراسات السابقة توصل الباحث  إلى عدد 

ق    ي یتحق ة ، ولك تبیان الثمانی اور الاس ت مح درج تح تن

وتحقیق ھدف البحث، الباحث  من مدي مناسبتھا لقیاس      

سبھا،    ) ١٠(قام الباحثین بعرضھا على   د ان راء لتحدی خب

  .النسبة المئویة لموافقة الخبراء ) ٣(ویوضح جدول 

  )٣(جدول  

   أراء الخبراء حول مدي مناسبة العبارات المقترحة لاستبيان معوقات تطبيق درس التربية الرياضية 

  ١٠=ن


 


 
 

      

١٠٠  ١  ١٠٠  ١  ١٠٠  ١  

٩٠  ٢  ٩٠  ٢  ٩٠  ٢  

٩٠  ٣  ٥٠  ٣  ١٠٠  ٣  

٧٠  ٤  ٦٠  ٤  ٥٠  ٤  

٩٠  ٥  ١٠٠  ٥  ٩٠  ٥  

٦٠  ٦  ٥٠  ٦  ٩٠  ٦  

٥٠  ٧  ٨٠  ٧  ٨٠  ٧  

٩٠  ٨  ٧٠  ٨  ٧٠  ٨  

٦٠  ٩      ١٠٠  ٩  

١٠٠  ١٠      ٥٠  ١٠  

        ١٠٠  ١١  

        ٩٠  ١٢  

        ٩٠  ١٣  

        ٦٠  ١٤  

        ١٠٠  ١٥  

        ١٠٠  ١٦  

        ٨٠  ١٧  

        ٥٠  ١٨  
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   )٤( تابع جدول  

  أراء الخبراء حول مدي مناسبة العبارات المقترحة لاستبيان معوقات تطبيق درس التربية الرياضية 

  ١٠=ن

 


 



 



 



 

  


 
       

٩٠  ١  ١٠٠  ١  ١٠٠  ١  ١٠٠  ١  ١٠٠  ١  

٩٠  ٢  ٩٠  ٢  ٩٠  ٢  ٩٠  ٢  ٩٠  ٢  

٩٠  ٣  ١٠٠  ٣  ٥٠  ٣  ٩٠  ٣  ٥٠  ٣  

٧٠  ٤  ٦٠  ٤  ٥٠  ٤  ٧٠  ٤  ٦٠  ٤  

١٠٠  ٥  ٥٠  ٥  ٩٠  ٥  ٥٠  ٥  ١٠٠  ٥  

٦٠  ٦  ٥٠  ٦  ٩٠  ٦  ٨٠  ٦  ٩٠  ٦  

٥٠  ٧  ٨٠  ٧  ٨٠  ٧  ٥٠  ٧  ٩٠  ٧  

١٠٠  ٨      ٧٠  ٨  ٦٠  ٨  ٥٠  ٨  

٧٠  ٩      ٦٠  ٩  ٩٠  ٩  ٦٠  ٩  

    ١٠٠  ١٠      ٥٠  ١٠  ١٠٠  ١٠  

ن الجدول    ضح م اك  ) ٤( یت ذت  أن ھن ارات أخ عب

ضي    % ٨٠نسب موافقة أقل من       را لان الباحث ارت ونظ

ن    ر م ة اكب سبة موافق ع   % ٧٠ن تبعاد جمی م اس ذلك ت ل

د راعي   . موافقة% ٨٠العبارات التي تقل عن نسبة      ولق

یاغة   ادة ص دمج وإع ق ب ا یتعل راء فیم ث أراء الخب الباح

ق    بعض العبارات المتشابھة وحذف العبارات التي لا تحق

دف الا ي    ھ ث إل ل الباح راء توص ذا الإج تبیان، وبھ س

ارة  ) ٤٩(محاور و عدد   ) ٨(استبیان مكون من عدد      عب

  )٣(مرفق 
  
  
  

 : المعاملات العلمية للاستبيان

للتحقق من صلاحیة الاستبیان للتطبیق قام الباحث 

  :بحساب المعاملات العلمیة التالیة

  : صدق الاتساق الداخلي

ساق ال       د من     استخدم الباحث صدق الات داخلي للتأك

ین            اط ب ل الارتب اد معام تبیان من خلال إیج صلاحیة الاس

ھ،              ذي تمثل ور ال ى للمح وع الكل درجات العبارات والمجم

ن          ة م ة مكون ة ممثل ي عین تبیان عل ق الاس م تطبی ث ت حی

ث       ) ٢٠( ة البح ارج عین ث وخ ع البح ن مجتم رد م ف

م   إلي ٢٠١٥/ ١٢ / ١٤الأساسیة وذلك في الفترة من     

   ).   ٥( م كما ھو موضح بجدول رقم ٢٠١٥ / ١٢   /٢٢



  
  
 
 

  
 

 
 

 

   )٥( جدول 
  ٢٠=      صدق الاتساق الداخلي لاستبيان معوقات تطبيق درس التربية الرياضية             ن 

   


 
مع تلامیذ المرحلة الثانویة عبارة عن أسالیب تقلیدیة لا تراعى حاجات   أسالیب التدریس المستخدمة     ١

 .التلامیذ والفروق الفردیة بینھم
٠٫٨٨* 

  *٠٫٧٩ .طرق وأسالیب التدریس المستخدمة لا تتلاءم مع أعداد التلامیذ وإعداد الفصول الموجودة بالملاعب ٢
  *٠٫٧٣ .یس التربیة الریاضیة بالمرحلة الثانویة طرق وأسالیب التدریس المستخدمة لا تحقق أھداف تدر ٣
  *٠٫٧٤ .طرق وأسالیب التدریس المستخدمة لا تتناسب مع محتوى مادة التربیة الریاضیة  ٤
  *٠٫٦٥  .طرق وأسالیب التدریس المستخدمة تتسبب فى ضیاع وقت الدرس فى أمور شكلیة غیر مفیدة  ٥
  *٠٫٧١ .تسمح للتلامیذ بالمشاركة الفعالة والایجابیة طرق وأسالیب التدریس المستخدمة لا  ٦

ب 
الی

أس
 و

رق
بط

صة 
خا

ت 
وقا

مع
یة

ض
ریا

 ال
یة

رب
الت

س 
در

س 
ری

تد
 *٠٫٧٢  .طرق وأسالیب التدریس المستخدمة تحتاج الى تعدیل وتطویر ٧ 

ى    ١ ذ عل زوف التلامی ا وع ى إھمالھ ؤدى إل وب ی اح ورس ادة نج یة م ة الریاض ادة التربی ل م دم جع ع
 .طتھا المشاركة في أنش

٠٫٨٧* 

اع              ٢ دم اقتن ى ع ؤدى إل ارى ی عدم وجود وسائل تقویم دقیقة وموضوعیة لقیاس الجانب البدني والمھ
 .التلامیذ وأولیاء الأمور بالتربیة الریاضیة كمادة أساسیة 

٠٫٨٥*  

ة       ٣ ي للمرحل شاط الریاض ة للن سیة والاجتماعی داف النف اس الأھ ة بقی ویم المرتبط ائل التق اب وس غی
 .ثانویة یؤدى إلى صعوبة التأكد من مدى تحقق أھداف تلك المرحلة بشكل متكامل ال

٠٫٨٤*  

س 
در

یم 
قو

 بت
صة

خا
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وقا
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یة 
ض

ریا
 ال

یة
رب

الت
ة  (غیاب وسائل التقویم التي تعتمد على التكنولوجیا الحدیثة     ٤  أجھزة قیاسات فسیولوجیة لقیاس اللیاق

ة   یؤدى إلى عدم إدراك التلامیذ للمخاطر الصحیة المر    ) البدنیة والصحیة والجوانب النفسیة    ة بقل تبط
 .النشاط الریاضي مما ینتج عنھ العزوف عن الریاضة المدرسیة

٠٫٨٩*  

 *٠٫٩١ .نقص عدد معلمي التربیة الریاضیة بالمعاھد الأزھریة الثانویة مقارنتا بأعداد التلامیذ  ١
  *٠٫٧٧ . الأزھریة بمحافظة كفر الشیخ نقص أعداد موجھي التربیة الریاضیة فى القطاعات ٢
ب   ٣ ف الملاع ة لتنظی ة اللازم ة والحرفی ة الفنی د العمال د بالمعھ زة لا یوج یانة الأدوات الأجھ وص

 .المتوفرة
٠٫٦٧*  

عافات    ٤ سلامة والإس ن وال ل الأم وافر عوام ث یت صحي بحی راف ال م للإش ام ملائ د نظ د بالمعھ لا یوج
 .اضیةالأولیة عند وجود إصابة ری

٠٫٦١*  

ة            ٥ ة البدنی شطة التربی ة دروس وأن ى متابع ساعدھم عل ذ ی ل للتلامی ي أو دلی اب مدرس د كت لا یوج
 .والریاضیة

٠٫٦١*  

ا          ٦ ة وتطبیقھ ة الثانوی یة للمرحل ة الریاض یط دروس التربی ى تخط ساعدة عل م ی ل للمعل د دلی لا یوج
 .وتقویمھا 

٠٫٨٢*  

  *٠٫٨٥ .تاحة للنشاط الریاضي لا تكفى الموارد المالیة والمیزانیة الم  ٧
  *٠٫٧٨ .الإمكانات المادیة لمعظم الطلاب تحول دون مشاركتھم الایجابیة في الأنشطة المدرسیة  ٨
  *٠٫٧٣ .لا تكفى ....)- المساحة المناسبة-الأرضیات(التجھیزات الخاصة بالملاعب   ٩

  *٠٫٧٩ .ئمة التجھیزات الخاصة بحجرة التربیة البدنیة غیر ملا  ١٠
وف        ١١ ر مت ذ غی ة للتلامی شاركة الایجابی ل الم ة لتفعی زات اللازم س    التجھی ر الملاب رة تغی ل حج رة مث

 .حمامات
یة   *٠٫٦٢

ض
ریا
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یة

رب
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صة
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  .الأدوات والأجھزة المتاحة لا تكفى أو غیر صالحھ للممارسة الفعالة  ١٢
  
 

٠٫٦٦*  
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ة        یعزف التلامیذ عن الاشتراك في درس الترب        ١ ع قوی دیھم دواف یس ل ذ ل سبب أن التلامی یة الریاضیة ب

 .وقناعات ایجابیة للاشتراك والممارسة بایجابیھ
٠٫٩٢*  

  *٠٫٨٤ .التلامیذ یعتقدون أن ھناك عوامل ترتبط بالدین والأخلاق وثقافة المجتمع تمنعھم عن الاشتراك  ٢
دا          ٣ ن إھ م م ذاكرة أھ اقتھم للم ار ط دون أن ادخ ذ یعتق ة    التلامی ة وان الریاض ة البدنی ن الممارس رھا م

 المدرسیة مضیعة للوقت 
٠٫٦٦*  

میذ  *٠٫٦٩ .التلامیذ لا یمتلكون القدرات البدنیة والمھارات الحركیة التي تمكنھم من الاشتراك الایجابي   ٤
لتل

 با
صة

خا
ت 

وقا
مع

  *٠٫٨٨ .التلامیذ یخافون من الإصابة إثناء الاشتراك مما قد یؤثر علي تحصیلھم ومستقبلھم   ٥ 
  *٠٫٧٣ .معلم التربیة الریاضیة غیر مقتنع بأھداف ورسالة التربیة الریاضیة في المرحلة الثانویة  ١
  *٠٫٩٤ .معلم التربیة الریاضیة غیر ملتزم بالقیام بواجباتھ تجاه تلامیذه بالمرحلة الثانویة  ٢
ة الریاضیة     معلم التربیة الریاضیة غیر قادر على ال   ٣ درس التربی سلیم ل داف   (تخطیط ال –صیاغة الأھ

 ). تقنین الدرس –اختیار المحتوى 
٠٫٧٣*  

  *٠٫٨٤ .معلم التربیة الریاضیة غیر قادر على قیادة التلامیذ في المرحلة الثانویة والسیطرة علیھ  ٤
ق درس               ٥ لال تطبی ة خ دریس الفعال ارات الت ك مھ ة الریاضیة   معلم التربیة الریاضیة لا یمتل لا (  التربی

 ).یستطیع استخدام التكنولوجیا وأسالیب وطرق التدریس الحدیثة 
٠٫٩٤*  
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  *٠٫٧٦ .معلم التربیة الریاضیة یحتاج إلى التأھیل الكافي قبل قیامھ بالتدریس للمرحلة الثانویة   ٦
 *٠٫٧٧  .بة كما وكیفا للمرحلة الثانویةلا یوجد وسائل تعلیمیة مناس  ١
  *٠٫٩٠ .لا یوجد مكان محدد یمكن من خلالھ إنتاج وسائل تعلیمیة مناسبة وغیر مكلفة  ٢
  *٠٫٨٧ .الوسائل التعلیمیة المتاحة لا تحقق أھداف التدریس بالمرحلة الثانویة  ٣
دریس الترب        ٤ ي ت ة ف ة الحدیث ائل التكنولوجی تخدام الوس تم اس ة   لا ی ة الثانوی یة بالمرحل ة الریاض ی

 .الأزھریة
٠٫٧٥*  

ل 
سائ

لو
 با

صة
خا

ت 
وقا

مع
یة

وج
ول

تكن
وال

یة 
یم

تعل
ال

ي       ٥  ا ف التجھیزات التكنولوجیة المدرسیة للمرحلة الثانویة الأزھریة لا تتیح للمعلم بتوظیف التكنولوجی
 .تعلیم وتدریس مقررات التربیة الریاضیة

٠٫٧٢*  

  *٠٫٨١ .ن للمرحلة الثانویةلا یوجد أعداد كافیة من الموجھین الفنیی  ١
  *٠٫٨٠ .لا یقدم التوجیھ الدعم الفني الملائم لمدرس المعاھد الثانویة الأزھریة  ٢
  *٠٫٧٦ .لا یھتم التوجیھ الفني بتقییم معلم التربیة الریاضیة بالمرحلة الثانویة ومتابعة أداءه  ٣

صة 
خا

ت 
وقا

مع
نى

الف
ھ 

جی
تو

بال
ستھدفة ل   ٤  یم الم واتج التعل اس ن ي بقی ھ الفن تم التوجی اریر لا یھ ة تق ة وكتاب ة الأزھری ة الثانوی لمرحل

  .للإدارة العلیا توضح واقع الریاضة المدرسیة بالمعاھد مما ینتج عنھ عدم التطویر
٠٫٧٠*  

  *٠٫٩٠ .حصة التربیة الریاضیة لیست من الحصص المھمة بالنسبة لإدارة المعاھد الثانویة الأزھریة  ١
  *٠٫٩٣ .ع حصة التربیة الریاضة غالبا في نھایة الیوم الدراسي بالمعاھد الأزھریة الثانویةتوض  ٢
ن               ٣ ھ م ین زملائ ة ب ة اللائق ة الریاضیة المكان درس التربی رى لم انوي الازھ د الث ى إدارة المعھ لا تعط

 .مدرسي المواد الأخرى
٠٫٩٧*  

رى     ٤ واد الأخ ي الم د أو مدرس اون إدارة المعھ ة   لا تتع یة لرعای ة الریاض درس التربی ع م د م بالمعھ
 .التلامیذ المتفوقین ریاضیا ودعمھم لمواصلة الانجاز الریاضي

٠٫٧٩*  

  *٠٫٩٧ من إدارة المعھد للنشاط الریاضي المدرس للمرحلة الثانویة )  مادي –معنوي ( لا یوجد دعم كافي   ٥
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  *٠٫٩٥ .ویة لرعایة وتطویر دروس التربیة الریاضیة بھالا توجد رؤیة لدى الإدارة بالمعاھد الأزھریة الثان  ٦

  ٠٫٥٤ = ٠٫٠٥قیمة ر الجدولیة عند مستوى 



  
  
 
 

  
 

 
 

 

ین     ) ٥(  یتضح من جدول    اط ب املات الارتب أن مع

ین             ا ب تبیان تراوحت م  ،  ٠٫٦١(عبارات ومحاور الاس

الي صدق           ) ٠٫٩٧ داخلي وبالت ساق ال ى  الات مما یدل عل

  .الاستبیان

  :نثبات الاستبيا

ساب         لال ح ن خ تبیان م ات الاس ن ثب د م م التأك ت

و موضح         ا ھ صفیة كم ة الن ة التجزئ معامل الثبات بطریق

   ).٦( بالجدول 

   )٦( جدول 

  ٢٠= ثبات استبيان معوقات تطبيق درس التربية الرياضية          ن 
  

 
    

 

معوقات خاصة بطرق وأسالیب تدریس دروس 
 التربیة الریاضیة 

٠٫٩٣ ١٫٦٥ ٧٫٢٤ ١٫٨٠ ٧٫٢٠* 

 *٠٫٩٨ ١٫٣١ ٤٫٦٧ ١٫٢٦ ٤٫٧٢ .معوقات خاصة بتقویم درس التربیة الریاضیة

 *٠٫٩٠ ٢٫٩٦ ١٤٫٤٢ ٣٫٠٣ ١٤٫٣٧  .معوقات خاصة بإمكانات درس التربیة الریاضیة 

 *٠٫٨٤ ١٫١٠ ٥٫٠١ ١٫٨٦ ٧٫١٧ .معوقات خاصة بالتلمیذ

 *٠٫٩٢ ١٫١٩ ٨٫٠٥ ١٫٢٣ ٧٫٣٧ .معوقات خاصة بمعلم التربیة الریاضیة

 *٠٫٨٢ ١٫٤١ ٧٫٥٢ ١٫١٤ ٤٫٧٢ معوقات خاصة بالوسائل التعلیمیة والتكنولوجیة

 *٠٫٦٩ ٠٫٩٩ ٤٫٨٧ ١٫٠٩ ٤٫٨٢ معوقات خاصة بالتوجیھ الفني

 *٠٫٩٧ ١٫٩٢ ٦٫٥١ ٢٫٠٣ ٦٫٣٥ معوقات خاصة بإدارة المعھد الأزھري

  ٠٫٥٤ = ٠٫٠٥قیمة ر الجدولیة عند مستوى 

م     دول رق ن الج ضح م اط دال  ) ٦(یت ود ارتب وج

ة        ارات الزوجی ى العب ة عل ات العین ین درج صائیا ب إح

ة   ث أن قیم ة حی ارات الفردی اس والعب ) ر(للمقی

ین   ا ب ت م ى   ) ٠٫٩٧ – ٠٫٦٩( المحسوبة تراوح وھ

ة و  ا الجدولی ن قیمتھ ي م ات  اعل اط درج ى ارتب ذا یعن ھ

  .نصفى الاستبیان مما یدل على ثباتھ

  

  

  :تطبيق استبيان الدراسة علي عينة البحث

ائي           ورتھ النھ ي ص تبیان ف        قام الباحث  بتطبیق الاس

ق   ن       ) ٣(مرف رة م ي الفت ث ف ة البح ى عین   ١٢ /٢٩عل

  .  م٢٠١٥ /١ / ٦ إلى٢٠١٤/

  :المعالجات الإحصائية

ة   SPSSنامج  استخدم الباحث بر   صائي لمعالج  الإح

صائیة    ارات الإح م الاختب ت أھ ث، وكان ات البح بیان

ستخدمة  اري،    : الم راف المعی سابي، الانح ط الح المتوس

  .٢معامل الارتباط للارتباط، كا



 مجلة كلية التربية الرياضية
–  

  

 

 
 

  :عرض ومناقشة النتائج

  :   عرض النتائج: أولا

  :    ـ  نتائج الدراسة وفقا لأراء موجھي التربیة الریاضیة١

   )٧ ( جدول
   

 
 ٪  ٪  ٪ 

  

١  ١٠٫٩٠  ٥  ١  ٣٠  ٦  ٦٥  ١٣  ١  

٢  ٧٫٦٠  ١٠  ٢  ٣٠  ٦  ٦٠  ١٢  ٢  

٦  ٠٫٨٠  ٠  ٠  ٤٠  ٨  ٦٠  ١٢  ٣  

٣  ٤٫٣٠  ٢٠  ٤  ٢٥  ٥  ٥٥  ١١  ٤  

٤  ١٫٩٠  ٢٠  ٤  ٣٥  ٧  ٤٥  ٩  ٥  

٥  ١٫٣٠  ٢٥  ٥  ٣٠  ٦  ٤٥  ٩  ٦  

 ـ معوقات خاصة ١
بطرق وأسالیب 

تدریس درس التربیة 
  الریاضیة

٢  ٧٫٦٠  ١٠  ٢  ٦٠  ١٢  ٣٠  ٦  ٧  

   ٢  ٤٫٣٠  ٢٠  ٤  ٥٥  ١١  ٢٥  ٥  ١  

٣  ٠٫٤٠  ٣٠  ٦  ٣٠  ٦  ٤٠  ٨  ٢  

١  ٧٫٦٠  ١٠  ٢  ٦٠  ١٢  ٣٠  ٦  ٣  

 ــ معوقات خاصة ٢
بتقویم درس التربیة 

  الریاضیة 
٤  ٠٫١٠  ٣٠  ٦  ٣٠  ٦  ٣٥  ٧  ٤  

٦  ١٫٩٠  ٣٥  ٧  ٤٥  ٩  ٢٠  ٤  ١  

٧  ٠٫٧٠  ٢٥  ٥  ٣٥  ٧  ٤٠  ٨  ٢  

٢  ٧٫٦٠  ١٠  ٢  ٦٠  ١٢  ٣٠  ٦  ٣  

٨  ٠٫١٠  ٣٥  ٧  ٣٥  ٧  ٣٠  ٦  ٤  

٧  ٠٫٧٠  ٢٥  ٥  ٤٠  ٨  ٣٥  ٧  ٥  

   ٤  ٦٫١٠  ١٠  ٢  ٥٥  ١١  ٣٥  ٧  ٦  

٣  ٧٫٢٠  ٠  ٠  ٨٠  ١٦  ٢٠  ٤  ٧  

٢  ٧٫٦٠  ١٠  ٢  ٦٠  ١٢  ٣٠  ٦  ٨  

٧  ٠٫٧٠  ٢٥  ٥  ٤٠  ٨  ٣٥  ٧  ٩  

٣  ٧٫٢٠  ٠  ٠  ٨٠  ١٦  ٢٠  ٤  ١٠  

٥  ٥٫٠٠  ٠  ٠  ٧٥  ١٥  ٢٥  ٥  ١١  

 ــ معوقات خاصة ٣
بإمكانات درس 

  التربیة الریاضیة 

١  ٩٫١٠  ٥  ١  ٦٠  ١٢  ٣٥  ٧  ١٢  

 ٢٠=  والترتیب النسبي للمعوقات الخاصة بـعبارات المحور               ن٢التكرار وقیمة  كا



  
  
 
 

  
 

 
 

 

  )٧(تابع جدول 
   

 
 ٪  ٪  ٪ 

  

٤  ١٫٣٠  ٣٠  ٦  ٤٥  ٩  ٢٥  ٥  ١  

٣  ١٫٩٠  ٢٠  ٤  ٣٥  ٧  ٤٥  ٩  ٢  

٢  ٦٫١٠  ١٠  ٢  ٥٥  ١١  ٣٥  ٧  ٣  

١  ٩٫١٠  ٥  ١  ٦٠  ١٢  ٣٥  ٧  ٤  

   ــ معوقات خاصة٤

  بالتلمیذ

٤  ١٫٣٠  ٢٥  ٥  ٣٠  ٦  ٤٥  ٩  ٥  

٤  ٤٫٩٠  ١٥  ٣  ٥٥  ١١  ٣٠  ٦  ١  

٣  ٥٫٠٠  ٠  ٠  ٢٥  ٥  ٧٥  ١٥  ٢  

٦  ١٫٨٠  ٠  ٠  ٣٥  ٧  ٦٥  ١٣  ٣  

١  ٧٫٩٠  ٥  ١  ٤٠  ٨  ٥٥  ١١  ٤  

٥  ٣٫٢٠  ٠  ٠  ٣٠  ٦  ٧٠  ١٤  ٥  

   ــ معوقات خاصة٥
بمعلم التربیة 

  الریاضیة 

٢  ٦٫١٠  ١٠  ٢  ٥٥  ١١  ٣٥  ٧  ٦  

٤  ٣٫٢٠  ٠  ٠  ٣٠  ٦  ٧٠  ١٤  ١  

٢  ٦٫١٠  ١٠  ٢  ٣٥  ٧  ٥٥  ١١  ٢  

١  ٩٫١٠  ٥  ١  ٣٥  ٧  ٦٠  ١٢  ٣  

٥  ٠٫٢٠  ٠  ٠  ٤٥  ٩  ٥٥  ١١  ٤  

   ــ معوقات خاصة٦
بالوسائل التعلیمیة 

  والتكنولوجیة

٣  ٥٫٠٠  ٠  ٠  ٢٥  ٥  ٧٥  ١٥  ٥  

١  ١٣٫٣٠  ٥  ١  ٢٥  ٥  ٧٠  ١٤  ١  

٣  ٠٫٧٠  ٤٠  ٨  ٣٥  ٧  ٢٥  ٥  ٢  

٢  ١٫٩٠  ٣٥  ٧  ٤٥  ٩  ٢٠  ٤  ٣  

   ــ معوقات خاصة٧
  بالتوجیھ الفني

٣  ٠٫٧٠  ٤٠  ٨  ٣٥  ٧  ٢٥  ٥  ٤  

٢  ٤٫٣٠  ٢٠  ٤  ٥٥  ١١  ٢٥  ٥  ١  

٣  ٣٫٧٠  ١٥  ٣  ٥٠  ١٠  ٣٥  ٧  ٢  

٦  ٠٫١٠  ٣٠  ٦  ٣٥  ٧  ٣٥  ٧  ٣  

٤  ٢٫٨٠  ٢٠  ٤  ٥٠  ١٠  ٣٠  ٦  ٤  

١  ٦٫٧٠  ١٥  ٣  ٢٥  ٥  ٦٠  ١٢  ٥  

   ــ معوقات خاصة٨
بإدارة المعھد 

  الأزھري

٥  ١٫٣٠  ٣٠  ٦  ٤٥  ٩  ٢٥  ٥  ٦  

  ٥٫٩٩) = ٠٫٠٥(قیمة مربع كا الجدولیة عند مستوي دلالة 



 مجلة كلية التربية الرياضية
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  :  ـ نتائج الدراسة وفقا لأراء مديرو المعاهد الثانوية الأزهرية ٢

   )٨( جدول 

  ٢٠=  والترتيب النسبي للمعوقات الخاصة بـعبارات المحور            ن٢التكرار وقيمة  كا
   

 
 ٪  ٪  ٪ 

  

٢  ٦٫٧٠  ١٥  ٣  ٢٥  ٥  ٦٠  ١٢  ١  
٣  ٣٫١٠  ١٥  ٣  ٤٠  ٨  ٤٥  ٩  ٢  

٧  ٠٫٠٠  ٠  ٠  ٥٠  ١٠  ٥٠  ١٠  ٣  

٤  ٢٫٨٠  ٣٠  ٦  ٢٠  ٤  ٥٠  ١٠  ٤  

١  ١٣٫٣٠  ٥  ١  ٢٥  ٥  ٧٠  ١٤  ٥  

٥  ٢٫٥٠  ٢٥  ٥  ٢٥  ٥  ٥٠  ١٠  ٦  

ـ معوقات خاصة ١
بطرق وأسالیب 

تدریس درس التربیة 
  الریاضیة

٦  ٠٫٨٠  ٠  ٠  ٤٠  ٨  ٦٠  ١٢  ٧  

٢  ١٫٩٠  ٢٠  ٤  ٤٥  ٩  ٣٥  ٧  ١  

١  ٦٫٧٠  ١٥  ٣  ٢٥  ٥  ٦٠  ١٢  ٢  

٣  ١٫٦٠  ٢٠  ٤  ٤٠  ٨  ٤٠  ٨  ٣  

 ــ معوقات خاصة ٢
بتقویم درس التربیة 

  الریاضیة 
٤  ٠٫٧٠  ٢٥  ٥  ٤٠  ٨  ٣٥  ٧  ٤  

٨  ٠٫٧٠  ٤٠  ٨  ٣٥  ٧  ٢٥  ٥  ١ 

٦  ٣٫١٠  ١٥  ٣  ٤٥  ٩  ٤٠  ٨  ٢  

٢  ٦٫٧٠  ١٥  ٣  ٦٠  ١٢  ٢٥  ٥  ٣  

٨  ٠٫٧٠  ٣٥  ٧  ٤٠  ٨  ٢٥  ٥  ٤  

٤  ٣٫٧٠  ١٥  ٣  ٥٠  ١٠  ٣٥  ٧  ٥  

٦  ٣٫١٠  ١٥  ٣  ٤٥  ٩  ٤٠  ٨  ٦  

٥  ٣٫٢٠  ٠  ٠  ٧٠  ١٤  ٣٠  ٦  ٧  

٢  ٦٫٧٠  ١٥  ٣  ٢٥  ٥  ٦٠  ١٢  ٨  

٧  ١٫٦٠  ٢٠  ٤  ٤٠  ٨  ٤٠  ٨  ٩  

٣  ٥٫٠٠  ٠  ٠  ٧٥  ١٥  ٢٥  ٥  ١٠  

٣  ٥٫٠٠  ٠  ٠  ٧٥  ١٥  ٢٥  ٥  ١١  

 ــ معوقات خاصة ٣
بإمكانات درس 

  التربیة الریاضیة 

١  ١٠٫٩٠  ٥  ١  ٦٥  ١٣  ٣٠  ٦  ١٢  

٤  ٠٫١٠  ٣٥  ٧  ٣٠  ٦  ٣٥  ٧  ١  

٢  ٥٫٢٠  ١٠  ٢  ٤٠  ٨  ٥٠  ١٠  ٢  

٣  ٣٫١٠  ١٥  ٣  ٤٥  ٩  ٤٠  ٨  ٣  

١  ٧٫٣٠  ٥  ١  ٤٥  ٩  ٥٠  ١٠  ٤  

   ــ معوقات خاصة٤
  بالتلمیذ

٣  ٣٫١٠  ١٥  ٣  ٤٥  ٩  ٤٠  ٨  ٥  



  
  
 
 

  
 

 
 

 

  )٨(تابع جدول 

   
 

 ٪  ٪  ٪ 
  

٤  ٣٫٧٠  ١٥  ٣  ٥٠  ١٠  ٣٥  ٧  ١  

٣  ٥٫٠٠  ٠  ٠  ٢٥  ٥  ٧٥  ١٥  ٢  

٦  ٠٫٨٠  ٠  ٠  ٤٠  ٨  ٦٠  ١٢  ٣  

٢  ٧٫٣٠  ٥  ١  ٤٥  ٩  ٥٠  ١٠  ٤  

١  ٩٫١٠  ٥  ١  ٣٥  ٧  ٦٠  ١٢  ٥  

   ــ  معوقات خاصة٥

بمعلم التربیة 

  الریاضیة 

٥  ١٫٨٠  ٠  ٠  ٣٥  ٧  ٦٥  ١٣  ٦  

٤  ١٫٨٠  ٠  ٠  ٣٥  ٧  ٦٥  ١٣  ١  

٣  ١٫٩٠  ٢٠  ٤  ٣٥  ٧  ٤٥  ٩  ٢  

٢  ٦٫١٠  ١٠  ٢  ٣٥  ٧  ٥٥  ١١  ٣  

١  ٧٫٣٠  ٥  ١  ٤٥  ٩  ٥٠  ١٠  ٤  

   ــ معوقات خاصة٦
بالوسائل التعلیمیة 

  والتكنولوجیة

٤  ١٫٨٠  ٠  ٠  ٣٥  ٧  ٦٥  ١٣  ٥  

٤  ٠٫٨٠  ٠  ٠  ٦٠  ١٢  ٤٠  ٨  ١  

٢  ٧٫٩٠  ٥  ١  ٤٠  ٨  ٥٥  ١١  ٢  

١  ٩٫١٠  ٥  ١  ٣٥  ٧  ٦٠  ١٢  ٣  

   ــ معوقات خاصة٧
  بالتوجیھ الفني

٣  ٢٫٨٠  ٢٠  ٤  ٣٠  ٦  ٥٠  ١٠  ٤  

٢  ٩٫١٠  ١٥  ٣  ٦٥  ١٣  ٢٠  ٤  ١  

١  ١٠٫٩٠  ٥  ١  ٦٥  ١٣  ٣٠  ٦  ٢  

٣  ٤٫٩٠  ١٥  ٣  ٥٥  ١١  ٣٠  ٦  ٣  

٤  ٣٫١٠  ١٥  ٣  ٤٥  ٩  ٤٠  ٨  ٤  

٥  ٠٫١٠  ٣٠  ٦  ٣٥  ٧  ٣٥  ٧  ٥  

   ــ معوقات خاصة٨
بإدارة المعھد 

  الأزھري

٥  ٠٫١٠  ٣٥  ٧  ٣٠  ٦  ٣٥  ٧  ٦  

  ٥٫٩٩) = ٠٫٠٥(قیمة مربع كا الجدولیة عند مستوي دلالة 

  .إلي الترتیب النسبي للمعوقات في كل محور من محاور الدراسةتشیر نتائج جمیع الجداول 



 مجلة كلية التربية الرياضية
–  

  

 

 
 

  :مناقشة النتائج: ثانيا

معوقات خاصة بطـرق (مناقشة نتائج المحور الأول  
  ).وأساليب تدريس درس التربية الرياضية 

المحور الأول            ة ب ائج الخاص یتضح من عرض النت

دریس    ) ١(أن العبارة رقم    الیب الت ي أن أس شیر إل  التي ت

ن     ارة ع ة عب ة الثانوی ذ المرحل ع تلامی ستخدمة م الم

روق      ذ والف ات التلامی ى حاج ة لا تراع الیب تقلیدی أس

الفردیة بینھم، قد حققت الترتیب الأول في المعوقات وفقا 

رأى        ا ل اني وفق لرأى الموجھین، بینما احتلت الترتیب الث

م       ارة رق ا أن العب ة، كم ي  ) ٢(مدیرو المدارس الثانوی الت

شیر ستخدمة لا  ت دریس الم الیب الت رق وأس ى أن ط  إل

ودة    صول الموج داد الف ذ وأع داد التلامی ع أع تلاءم م ت

بالملاعب، احتلت الترتیب الثاني في المعوقات وفقا لرأى 

الموجھین، بینما احتلت الترتیب الثالث وفقا لرأى مدیرو 

ة  دارس الثانوی الیب   . الم ث أن أس ري الباح ذلك ی ا ل وفق

ة     وطرق التدریس  ة الثانوی  المستخدمة مع تلامیذ المرحل

دریس     مازالت تعتمد علي النمطیة، وأن تطویر عملیة الت

ي          یتطلب الاتجاه إلي طرق وأسالیب التدریس الحدیثة الت

ذي             رن الواحد والعشرین ال ب الق ات طال تتفق مع متطلب

ھ      أصبحت التكنولوجیا بالنسبة لھ جزء لا یتجزأ من حیات

  . الیومیة

ي شحاتة         وھذا یتف  ید عل ائج س ) م١٩٩٥(ق مع نت

دریب  ) ٨( قل وت د دورات ص دم عق ارت أن ع ي أش الت

ول دون     ي تح ة الت ات الھام ن المعوق ر م ین تعتب للمعلم

ة،كما       دریس الحدیث الیب الت رق وأس ین بط ام المعلم إلم

عید   ر س ا جاس ائج رش شیر نت رق ) ٦) (م٢٠٠٩(ت أن ط

ي ت  صعوبات الت د ال ل أح دریس تمث الیب الت ھ وأس واج

  .تطبیق دروس التربیة الریاضیة بالمعاھد الأزھریة 

معوقــات خاصــة : (مناقـشة نتــائج المحــور الثـاني 
  ).بتقويم درس التربية الرياضية 

اني       المحور الث ة ب یتضح من عرض النتائج الخاص

التي تشیر إلي أن عدم وجود وسائل    ) ٢(أن العبارة رقم    

دني والمھارى تقویم دقیقة وموضوعیة لقیاس الجانب الب

ة            ور بالتربی اء الأم ذ وأولی اع التلامی ى عدم اقتن یؤدى إل

ي     ب الأول ف ت الترتی د حقق یة، ق ادة أساس یة كم الریاض

ة ،          ة الأزھری د الثانوی المعوقات وفقا لرأى مدیرو المعاھ

ة            وجھي التربی رأى م ا ل ث وفق ب الثال بینما احتلت الترتی

ة ،   ة الأزھری د الثانوی یة بالمعاھ ارة  الریاض ا أن العب كم

م  ویم  ) ٣(رق ائل التق اب وس ى أن غی شیر إل ي ت الت

شاط      ة للن داف النفسیة والاجتماعی اس الأھ ة بقی المرتبط

د من       ى صعوبة التأك الریاضي للمرحلة الثانویة یؤدى إل

ت    ل، احتل شكل متكام ة ب ك المرحل داف تل ق أھ مدى تحق

ا       وجھین، بینم  الترتیب الأول في المعوقات وفقا لرأى الم

احتلت الترتیب الثالث وفقا لرأى مدیرو المعاھد  الثانویة 

م         ارة رق ي أن العب ائج إل شیر النت ضا ت ة ، أی ) ١(الأزھری

ادة   یة م ة الریاض ادة التربی ل م دم جع ح أن ع ي توض الت

ى         ذ عل نجاح ورسوب یؤدى إلى إھمالھا وعزوف التلامی

ي        اني ف ب الث ت الترتی شطتھا، احتل ي أن شاركة ف الم

ات یة ،   المعوق ة الریاض وجھي التربی ر م ة نظ ن وجھ  م

ة    ة الأزھری د الثانوی دیرو المعاھ ري  . وم ذلك ی ا ل وفق

م          ر أحد أھ ة یعتب ویم الدقیق ائل التق اب وس الباحث أن غی

ول      ة بقب راف المعنی ع والأط اع المجتم دم اقتن باب ع أس

ب      د جوان ا أح یة، وأنھ ة الریاض ادة أو درس التربی م

ن أ       ذي یمك ام ال شاملة     المنھج الع ة ال ي التنمی ساھم ف ن ی

ي أن         ذا یعن ذه، وھ ھ وتنفی سن تطبیق ا أح لاب إذا م للط



  
  
 
 

  
 

 
 

 

ساعد      وف ی وعیة س ة وموض ویم دقیق ائل تق ود وس وج

ي       ة ف زة المعنی علي تقبل أولیاء الأمور والأسرة، والأجھ

ة    ون التربی أن تك شریف ب الأزھر ال یم ب اع التعل قط

ا     ضاف درجاتھ اح وأن ت وب ونج ادة رس یة م الریاض

للمجموع وبالتالي نكون بذلك قد وضعنا احد آلیات تفعیل  

یة     ائج       .  وتطبیق درس التربیة الریاض ق مع نت ذا یتف وھ

صوانة      یم خ د الحك ودات وعب د ع ین أحم ) م٢٠٠٨(مع

التي أكدت علي أن أھم أسباب عزوف التلامیذ عن ) ١٠(

اء      و أن أولی یة ھ ة الریاض ي درس التربی تراك ف الاش

را       الأمور لا یشجعون     درس نظ تراك بال أبنائھم علي الاش

ائھم   ویم أبن ا تق تم فیھ ي ی المواد الت ط ب امھم فق لاھتم

ا  . وحصولھم علي درجات تضاف إلي المجموع الكلي        كم

عید   ر س ا جاس ائج رش شیر نت ائل )٦)(م٢٠٠٩(ت أن وس

ق دروس          ھ تطبی ي تواج صعوبات الت التقویم تمثل أحد ال

  .التربیة الریاضیة بالمعاھد الأزھریة

ــائج المحــور الثالــث  معوقــات خاصــة (مناقــشة نت
  ).بإمكانات درس التربية الرياضية 

ث      المحور الثال ة ب یتضح من عرض النتائج الخاص

م   ارة رق ي أن الأدوات   ) ١٢(أن العب شیر إل ي ت الت

ة    الحھ للممارس ر ص ى و غی ة لا تكف زة المتاح والأجھ

رأى الفعالة، قد حققت الترتیب الأول في المعوقات وفقا ل      

ة      د الثانوی دیرو المعاھ یة ، وم ة الریاض وجھي التربی م

ا   ) ١١(، )١٠(الأزھریة ، كما أن العبارة رقم         ي تتعلق الت

ر       یة غی ة الریاض رة التربی ة بحج التجھیزات اللازم ب

ة         الملائمة والتجھیزات اللازمة لتفعیل المشاركة الایجابی

وفرة  ر مت ذ غی س  . للتلامی ر الملاب رة تغیی ل حج مث

دیرو      بالحما رأي م ا ل ث وفق ب الثال ا الترتی ات ، احتلت م

ك   ة تل ي أھمی دل عل ا ی ة مم ة الأزھری د الثانوی المعاھ

م    ارة رق ي أن العب ائج إل شیر النت ضا ت ات، أی ) ٧(المعوق

ة      ة المتاح ة والمیزانی وارد المالی ح أن الم ي توض الت

ن        ث م ب الثال ت الترتی ى، احتل ي لا تكف شاط الریاض للن

وجھي ال ر م ة نظ ن  وجھ امس م یة ، والخ ة الریاض تربی

شیر     وجھة نظر مدیرو المعاھد الثانویة الأزھریة ، مما ی

شاط الریاضي           ة الن ي میزانی وس ف ود نقص ملم إلي وج

التي ) ٣(كما توضح نتائج العبارة رقم . لدي عینة البحث

ة         ة والحرفی ة الفنی د العمال تشیر إلي انھ لا یوجد بالمعاھ

ب وص  ف الملاع ة لتنظی زة اللازم یانة الأدوات والأجھ

رأي     ا ل اني وفق ب الث ت الترتی ا احتل وفرة، أنھ المت

ا   را قوی ى مؤش ا یعط دارس، مم دیرو الم وجھین، وم الم

زة لا   ن أدوات وأجھ ة م ات المتاح م الإمكان ي أن معظ عل

تخدام    وء الاس سبب س ل ب تغلال الأمث تغلالھا الاس تم اس ی

یانتھا بشكل دوري       ا وص سلیم لھ ظ ال ا و. وعدم الحف وفق

لذلك یري الباحث أن عدم تطبیق درس التربیة الریاضیة    

بمعظم المعاھد الثانویة الأزھریة یكون بسبب عدم وجود    

ي    لاب عل ز الط ي تحف ة الت زة الكافی الأدوات والأجھ

ر      ساعد ومثی ل م ة عام ون بمثاب ة وتك شاركة بفعالی الم

لدوافع الطلاب علي الاشتراك في الأنشطة الریاضیة، كما 

ل      أن نق  رة لتموی صادر مباش ود م ص المیزانیة وعدم وج

ي       الأنشطة الریاضیة لا یساعد معلم التربیة الریاضیة عل

ق   . تنفیذ ما تم التخطیط لھ من دروس وأنشطة    ذا یتف وھ

ص   ي أن نق دت عل ي أك سابقة الت ات ال م الدراس ع معظ م

ول دون       ذي یح وى ال وق الأق و المع ر ھ ات یعتب الإمكان

ق درس وأن      ث      تنفیذ وتطبی یة، حی ة المدرس شطة الریاض

ام    الق تم د الخ د عب ن أحم ل م شیر ك ، ) ٣) (م١٩٩٤(ی

، و ماجد خلیل الطائي ) ٨) (م١٩٩٥(وسید علي شحاتة 

یم  ) ٩)(م٢٠٠٦( د الحك ودات وعب د ع ین أحم ، ومع

) م٢٠٠٩(، رشا جاسر سعید  )١٠) (م٢٠٠٨(خصوانة  

ورت )٦( ص ) ١١) (م١٩٩٩ (La Porte، ولاب أن نق



 مجلة كلية التربية الرياضية
–  

  

 

 
 

 وعدم توافر الأدوات والأجھزة، وقلة المیزانیة    الإمكانات

یة        صاریف الدراس والموارد المالیة، وزیادة الأعباء والم

علي الطلاب للدرجة التي تجعلھم غیر قادرین علي توفیر 

م   ن أھ ر م یة تعتب س وأدوات ریاض ن ملاب اتھم م احتیاج

یة     ة الریاض ق درس التربی شكلات تطبی ات وم معوق

  .لیمیةوتحقیق الأھداف التع

ــع  ــائج المحــور الراب معوقــات خاصــة :(مناقــشة نت
  ).بالتلميذ

ع      المحور الراب ة ب یتضح من عرض النتائج الخاص

دون     ) ٣(أن العبارة رقم     ذ یعتق ي أن التلامی شیر إل التي ت

أن ادخار طاقتھم للمذاكرة أھم من إھدارھا من الممارسة  

 البدنیة وان الریاضة المدرسیة مضیعة للوقت ، قد حققت

یة ،         ة الریاض وجھي التربی رأى وم الترتیب الثاني وفقا ل

ة ،   ة الأزھری د الثانوی دیرو المعاھ رأي م ا ل ث وفق والثال

م   ارة رق ا أن العب ذ لا   ) ٤(كم أن التلامی ق ب ي تتعل الت

یمتلكون القدرات البدنیة والمھارات الحركیة التي تمكنھم 

یة،       ة الریاض شطة التربی ي أن ابي ف تراك الایج ن الاش م

وجھي    رأى م ا ل ات وفق ي المعوق ب الأول ف ت الترتی احتل

ة    ة الأزھری د الثانوی دیرو المعاھ یة وم ة الریاض . التربی

ووفقا لذلك یري الباحث أن عزوف الطلاب عن الاشتراك  

. في دروس التربیة الریاضة بالمرحلة الثانویة الأزھریة 

ي     افز دراس ود ح دم وج سبب ع ام الأول ب ي المق ق ف یتعل

لاب  درس   للط ي الم شاط الریاض ة الن ة ممارس نتیج

وبالتالي فھم یدخرون طاقاتھم لبذلھا في المواد الدراسیة 

الأخرى التي یحصلون منھا علي درجات، كما أن خوفھم    

من الإصابة خلال الاشتراك بالنشاط الریاضي ومن ثم قد     

ذه      لال ھ صیل خ ذكرة والتح ن الم ابة ع وقھم الإص تع

ة،   یة الحرج ة الدراس دم  المرحل سیا لع ببا رئی ر س  یعتب

  .الاشتراك في دروس وأنشطة التربیة الریاضیة

ال        د الع دوي عب ن ب ل م ائج ك ع نت ق م ذا یتف  وھ

أن مادة التربیة الریاضیة ینظر إلیھا من   ) ٥) (م١٩٩٥(

. قبل إدارة المعھد علي أنھا دون المواد الدراسیة الأخرى

یم    د الحك ودات وعب د ع ین أحم ائج مع ارت نت ا أش كم

صوانة  ون ) ١٠) (م٢٠٠٨(خ ور یعترض اء الأم أن أولی

ادة لا         ا م علي مشاركة أولادھم في النشاط الریاضي لأنھ

المواد        ام ب تضاف للمجموع ویدفعون أولادھم فقط للاھتم

  .التي یحصلون منھا علي درجات تضاف للمجموع

معوقــات خاصــة (مناقــشة نتــائج المحــور الخــامس 
  ).بمعلم التربية الرياضية

ضح المحور   یت ة ب ائج الخاص رض النت ن ع  م

التي تتعلق بأن معلم التربیة ) ٤(الخامس أن العبارة رقم 

ة            ذه المرحل ي ھ الریاضیة غیر قادر على قیادة التلامیذ ف

ي       ب الأول ف ت الترتی ھ، احتل سیطرة علی ة وال الثانوی

اني        یة والث ة الریاض وجھي التربی رأى م المعوقات وفقا ل

ة    وفقا لرأي مدیرو المعاھ     ة الازھری وأوضحت  . د الثانوی

ة     ) ٥(النتائج أن العبارة رقم      م التربی التي تتعلق بأن معل

الریاضیة لا یمتلك مھارات التدریس الفعالة خلال تطبیق      

لا یستطیع استخدام التكنولوجیا ( درس التربیة الریاضیة 

ة    دریس الحدیث رق الت الیب وط ب  )وأس ت الترتی ، احتل

ا ات وفق ي المعوق ة  الأول ف د الثانوی دیرو المعاھ رأى م  ل

التي تشیر إلي أن معلم ) ٦(و أن العبارة رقم    . الأزھریة  

دریس            ھ بالت ل قیام التربیة الریاضیة یحتاج إلي تأھیل قب

ات        للمرحلة الثانویة، قد حققت الترتیب الثاني في المعوق

یة     ري    . وفقا لرأى موجھي التربیة الریاض ذلك ی ا ل ووفق

ن      الباحث أن معلم الت    ة ل ة الثانوی یة بالمرحل ربیة الریاض

ویأتي في مقدمتھا تطبیق درس -یستطیع القیام بواجباتھ 

 دون أن یتم إعادة تأھیلھ وتدریبھ قبل    -التربیة الریاضیة 

ة   سنیة الحرج ة ال ذه المرحل ل لھ ھ بالعم ھ أو إلحاق ترقیت



  
  
 
 

  
 

 
 

 

ة    ارات المھنی ة والمھ ات العلمی ده بالمعلوم وتزوی

ده علي تفھم خصائص واحتیاجات والتدریسیة التي تساع

حیح     شكل ص ادتھم ب ة وقی ك المرحل ائج  . تل ارت نت وأش

ال  د الع دوي عب ة ) ٥)(م١٩٩٥(ب ي التربی أن مدرس

دریس    ة الت ر مھن ري غی ال أخ شغلون بأعم یة ین الریاض

لكي یستطیعون مواجھة متطلبات الحیاة مما یجعلھم غیر 

ا . قادرین علي القیام بواجباتھم المھنیة  ائج  كما أش رت نت

حاتة   ي ش ید عل ة ) ٨) (م١٩٩٥(س ي التربی أن مدرس

ي            ا یعن تھم مم م ومھن یین عن عملھ الریاضیة غیر راض

ل     ود التأھی دم وج ا أن ع التھا، كم اعتھم برس دم قن ع

دارس     دریس بالم ات الت م معوق ن أھ ر م ي یعتب المھن

ة د     . الثانوی ودات وعب د ع ین أحم ائج مع ارت نت ا أش كم

صوانة  یم خ ة ) ١٠()م٢٠٠٨(الحك دورات التدریبی أن ال

ة        صیة، وعام ین لیست تخص التي تعقدھا الوزارة للمعلم

الرغم من    . مما یفقدھا أھمیتھا وأھدافھا    وھذا یعني أنھ ب

ود       ھ  بوج ین إلا ان وجود بعض الدورات التدریبیة للمعلم

دم      سبب ع داد ب ل والإع ات التأھی ي عملی وي ف صور ق ق

شكلا  لاج الم ي ع دورات عل ك ال ز تل ة تركی ت المرتبط

صص ورت    . بالتخ ائج لاب شیر نت ا ت  La Porteكم

ة      ) ١١) (م١٩٩٩( ة وتنظیمی شكلات مھنی د م ھ یوج أن

  .وإداریة تواجھ معلمي التربیة الریاضیة

معوقــات خاصــة (مناقــشة نتــائج المحــور الــسادس
  ).بالوسائل التعليمية والتكنولوجية

المحور    ة ب ائج الخاص رض النت ن ع ضح م یت

ھ لا یوجد    ) ٢(ارة رقم السادس أن العب   ي ان التي تشیر إل

مكان محدد یمكن من خلالھ إنتاج وسائل تعلیمیة مناسبة  

رأى      ا ل اني وفق ب الث ت الترتی د احتل ة، ق ر مكلف وغی

ائج أن   حت النت ا أوض یة ، كم ة الریاض وجھي التربی م

ائل  ) ٤(العبارة رقم    التي توضح أنھ لا یتم استخدام الوس

ي    ة ف ة الحدیث یة   التكنولوجی ة الریاض دریس التربی  ت

ي     ب الأول ف ت الترتی ة، احتل ة الأزھری ة الثانوی بالمرحل

ة ،          ة الأزھری د الثانوی المعوقات وفقا لرأى مدیرو المعاھ

التي تشیر إلي ) ٣(وأشارت أیضا النتائج أن العبارة رقم 

دریس         ق أھداف الت ة لا تحق ة المتاح أن الوسائل التعلیمی

ت     ة احتل ة الثانوی رأي   بالمرحل ا ل ب الأول وفق الترتی

دیرو   رأي م ا ل اني وفق یة ، والث ة الریاض وجھي التربی م

ري الباحث أن     . المعاھد الثانویة الأزھریة     ذلك ی ا ل ووفق

ة     ة ملائم ائل تكنولوجی اج وس ة لإنت ة ملح اك حاج ھن

  .لدروس التربیة الریاضیة بالمرحلة الثانویة

ة   ة الحدیث ات التربوی سایرة الاتجاھ ن م ى یمك   حت

ب       ا یج شرین، كم د والع رن الواح لاب الق صائص ط وخ

ات     ك التقنی ف تل تخدام وتوظی ي اس ین عل دریب المعلم ت

ة عید   . الحدیث ر س ا جاس ائج رش ع نت ق م ذا یتف وھ

ق  ) ٦) (م٢٠٠٩( عوبات تتعل ات وص ود معوق ي وج إل

دریس   ول دون ت ة تح ة والتكنولوجی ائل التعلیمی بالوس

  .زھریةمقرر التربیة الریاضیة بالمعاھد الأ

معوقــات خاصــة (مناقــشة نتــائج المحــور الــسابع  
  ).بالتوجيه الفني

سابع       یتضح من عرض النتائج الخاصة بالمحور ال

م  ارة رق داد   ) ١(أن العب د أع ھ لا یوج ي أن شیر إل ي ت الت

ة،           ة الثانوی یة  للمرحل ة الریاض كافیة من موجھي التربی

وج   ھي قد حققت الترتیب الأول في المعوقات وفقا لرأى م

ي  ) ٣(التربیة الریاضیة أنفسھم ، كما أن العبارة رقم      الت

ة     م التربی یم معل ي بتقی ھ الفن تم التوجی ھ لا یھ ح أن توض

ت    ة أداءه، احتل ة ومتابع ة الثانوی یة بالمرحل الریاض

د   دیرو المعاھ رأى م ا ل ات وفق ي المعوق ب الأول ف الترتی

ة  ة الأزھری دیرو   . الثانوی ضا أن م ائج أی ارت النت وأش
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معاھد الثانویة الأزھریة یرون أن التوجیھ الفني لا یقدم ال

ة  ة الثانوی ین المرحل افي لمدرس ي الك دعم الفن ا . ال ووفق

ن   ة م ي والمتابع دعم الفن ص ال ث أن نق ري الباح ذلك ی ل

ة أعداد           ة لقل ون نتیج د یك ذي ق م وال التوجیھ الفني للمعل

م         وا أھ اء یمثل یة،وإثقالھم بالأعب  موجھي التربیة الریاض

شكلات       ة م ا لمواجھ ب علیھ ب التغل ي یج ات الت المعوق

ذا  . تطبیق درس التربیة الریاضیة بالمرحلة الثانویة       وھ

ي شحاتة           ید عل ل من س ) ٨)(م١٩٩٥(یتفق مع نتائج ك

د دورات   تم بعق ي لا یھ ھ الفن ي ان التوجی دت عل ي أك الت

وأشارت نتائج معین أحمد عودات وعبد .  صقل للمعلمین

صوانة  یم خ ف )١٠)(م٢٠٠٨ (الحك ة التوظی أن قل

رة           سنوات الأخی ي ال یة ف ة الریاض لخریجي معلمي التربی

یة         ة الریاض ي التربی ة ف ات المھنی م المعوق . یعتبر من أھ

ببا          ون س د یك ین ق حیث یري الباحث أن قلة أعداد المعلم

ة              یة نتیج ة الریاض وجھي التربی ة أعداد م ي قل أساسیا ف

ة       ة لعدم وجود من یسد النقص في حال ا   .  الترقی ا لم ووفق

ة         ي مھن املین ف سبق یري الباحث أھمیة زیادة أعداد الع

ل      ین أوائ لال تعی ن خ یة م ة الریاض دریس التربی ت

سد      ل ل ین الأوائ اءات من المدرس ة الكف ریجین وترقی الخ

د   ك بع یة وذل ة الریاض وجھي التربی داد م ي أع نقص ف ال

و    ة، وت ذه المھم امھم بھ افي لقی ل الك أھیلھم التأھی فیر ت

لموجھي التربیة الریاضیة حوافز مالیة وبدلات تساعدھم 

  .علي الانتقال للمتابعة وتقدیم الدعم الفني للمعلمین

معوقــات خاصــة (مناقــشة نتــائج المحــور الثــامن  
  ).بإدارة المعهد الأزهري

امن       المحور الث یتضح من عرض النتائج الخاصة ب

م   ارة رق صة الت   ) ٢(أن العب ي أن ح شیر إل ي ت ة  الت ربی

د        وم الدراسي بالمعاھ الریاضة توضع غالبا في نھایة الی

ات        الأزھریة الثانویة، قد حققت الترتیب الأول في المعوق

وفقا لرأى مدیرو المعاھد الثانویة الازھریة أنفسھم، كما     

م   ارة رق ة     ) ١(أن العب صة التربی أن ح ق ب ي تتعل الت

سبة لإدارة       ة بالن صص المھم ن الح ست م یة لی الریاض

ا   ال اني وفق ب الث ت الترتی ة، احتل ة الأزھری د الثانوی معاھ

د       دیرو المعاھ یة ، وم ة الریاض وجھي التربی رأي م ل

ارة      . الثانویة الأزھریة أنفسھم   ائج أن العب وأوضحت النت

افي       ) ٥(رقم   ھ لا یوجد دعم ك وي  (التي تتعلق بأن  –معن

ادي  درس      ) م ي الم شاط الریاض د للن ن إدارة المعھ م

ة الثانو ات    للمرحل ي المعوق ب الأول ف ت الترتی ة، احتل ی

ووفقا لذلك . وفقا لرأى موجھي التربیة الریاضیة الثانویة

یة       ة الریاض ة للتربی رة إدارة المدرس ري الباحث أن نظ ی

وم         ة الی ي نھای علي أنھا مادة غیر مھمة یجب وضعھا ف

ن   لاب، ویمك ة للط ر ذات قیم ا غی شكل یجعلھ ي ب الدراس

دون    صراف ب ا والان م   تركھ ن أھ ر م ضورھا، تعتب ح

د      یة بالمعاھ ة الریاض ق درس التربی دم تطبی ات ع معوق

  . الأزھریة الثانویة

ة من        ر الایجابی كما یري الباحث أن تلك النظرة غی

و دروس    ة نح ة الأزھری د الثانوی دیرو المعاھ یوخ وم ش

افي    دعم الك دمون ال تھم لا یق یة جعل ة الریاض التربی

مع نتائج بدوي عبد العال وھذا یتفق . للأنشطة الریاضیة

أن مادة التربیة الریاضیة ینظر إلیھا من   ) ٥) (م١٩٩٥(

یة      واد الدراس ا دون الم ي أنھ یة عل ل الإدارة المدرس قب

  .الأخرى 



  
  
 
 

  
 

 
 

 

  :الاستخلاصات والتوصيات

  :الاستخلاصات: أولا

أهم معوقـات تطبيـق درس التربيـة الرياضـية في 
افظـة كفـر المرحلة الثانويـة بالمعاهـد الأزهريـة بمح

  :الشيخ

ة      .١ ذ المرحل ستخدمة مع تلامی دریس الم الیب الت أس

ى     ة لا تراع الیب تقلیدی ن أس ارة ع ة عب الثانوی

 .حاجات التلامیذ والفروق الفردیة بینھم

تلاءم مع        .٢ طرق وأسالیب التدریس المستخدمة لا ت

ودة    صول الموج داد الف ذ وأع داد التلامی أع

 .بالملاعب

ستخ   .٣ دریس الم الیب الت رق وأس سمح ط دمة لا ت

 .للتلامیذ بالمشاركة الفعالة والایجابیة

عدم وجود وسائل تقویم دقیقة وموضوعیة لقیاس  .٤

اع    دم اقتن ى ع ؤدى إل ارى ی دني والمھ ب الب الجان

ادة        یة كم ة الریاض ور بالتربی اء الأم التلامیذ وأولی

 .أساسیة

اح      .٥ ادة نج یة م ة الریاض ادة التربی ل م دم جع ع

ى  ورسوب یؤدى إلى إھمالھا و    عزوف التلامیذ عل

 .المشاركة في أنشطتھا

الحھ        .٦ ر ص الأدوات والأجھزة المتاحة لا تكفى و غی

 .للممارسة الفعالة

یة  .٧ ة الریاض رة التربی ة بحج زات اللازم التجھی

ل    تم تفعی ي ی ام لك ن الاھتم د م ي مزی اج إل تحت

 .مشاركة التلامیذ ایجابیا

ة   لا یوجد بالمعاھد العمالة الفنیة والحرفیة اللاز  .٨ م

زة     یانة الأدوات والأجھ ب وص ف الملاع لتنظی

 .المتوفرة

ارات      .٩ ة والمھ درات البدنی ون الق ذ لا یمتلك التلامی

ي    ابي ف تراك الایج نھم من الاش ي تمك ة الت الحركی

 .أنشطة التربیة الریاضیة

معلم التربیة الریاضیة غیر ملتزم بالقیام بواجباتھ   .١٠

 .تجاه تلامیذه بالمرحلة الثانویة

د أ .١١ ین   لا یوج وجھین الفنی ن الم ة م داد كافی ع

 .للمرحلة الثانویة

ة       .١٢ م التربی یم معل ي بتقی ھ الفن تم التوجی لا یھ

 .الریاضیة بالمرحلة الثانویة ومتابعة أداءه

التوجیھ الفني لا یقدم الدعم الفني الكافي لمدرسین  .١٣

 .المرحلة الثانویة

ة       .١٤ ي نھای ا ف ع غالب ة توض ة الریاض صة التربی ح

 .لمعاھد الأزھریة الثانویةالیوم الدراسي با

افي    .١٥ م ك د دع وي (لا یوج ادي–معن ن إدارة )  م م

ة   درس للمرحل ي الم شاط الریاض د للن المعھ

 .الثانویة

أن إدارة المعھد و مدرسي المواد الأخرى بالمعھد         .١٦

ة   یة لرعای ة الریاض درس التربی ع م اونوا م لا یتع

لة     م لمواص یا ودعمھ وقین ریاض ذ المتف التلامی

 .یاضيالانجاز الر

  : ثانيا التوصيات

وفیر      -١ ة بت سات المعنی ة المؤس رورة مطالب ض

ب       ة للتغل ب المغلق ن الملاع ة م ساحات الكافی الم

 .علي زیادة كثافة الفصول في الملاعب المفتوحة

ة      -٢ ضرورة عقد دورات تأھیل دوریة لمعلمي التربی

رامج    دھم بب ة لتزوی ة الثانوی یة بالمرحل الریاض

الیب      ونتائج الأبحاث الحدیثة     رق وأس ال ط ي مج ف

 . التدریس وتكنولوجیا التعلیم الریاضي
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ة     -٣ ة الملائم ضرورة استخدام طرق التدریس الحدیث

لاب     ن الط رة م داد كبی ع أع ل م تعلم  (للعم ل ال مث

 ). التعاوني والعمل في مجموعات صغیرة

ال        -٤ ي مج اس ف ضرورة اھتمام خبراء التقویم والقی

ویر مجم     صمیم وتط یة بت ة الریاض ن  التربی ة م وع

ة والنفسیة       ة والمھاری اس البدنی ارات والقی الاختب

 .التي تتمتع بمعاملات علمیة عالیة

یانة    -٥ ظ وص ن حف سئول ع ل م وفیر عام رورة ت ض

 .أدوات وأجھزة التربیة الریاضیة

المراكز      -٦ یة ب ة الریاض د إدارات التربی رورة تعاق ض

وفیر   ة وت صیانة اللازم ركات ال ع ش ة م المختلف

 . البندمصادر مالیة لھذا

ي     -٧ اص ف اع الخ ركات القط ساھمة ش رورة م ض

توفیر أدوات وأجھزة ریاضیة للمدارس كجزء من    

 .مسئولیتھا المجتمعیة

ضرورة توفیر مستلزمات حجرة التربیة الریاضیة  -٨

 .  وفقا لمعاییر الجودة-من بنیة أساسیة-

اع           -٩ یح للقط ي تت وائح الت ضرورة سن القواعد والل

 . یاضي المدرسيالخاص من تمویل النشاط الر

ظ      -١٠ رة بحف ة والخبی ة المدرب وفیر العمال ن ت د م لاب

ة     د دورات تدریبی وصیانة الأدوات الریاضیة، وعق

 .فنیة لھم 

ضرورة سعي إدارة النشاط الریاضي بالمؤسسات        -١١

التعلیمیة، وجمیع المعنیین بالعملیة التعلیمیة داخل 

ة    ادة التربی ل م و جع شریف نح ر ال مؤسسة الأزھ

یة ض  وع   الریاض ضاف لمجم ي ت واد الت من الم

 .درجات الطلاب

شاط      -١٢ ین بالن ر المھتم لاب غی ة الط رورة توعی ض

ع    ي رف ا ف ة ودورھ ة الریاض ي بأھمی الریاض

 .المستوي الصحي والبدني

  المراجـــع

  -:المراجع العربية :أولا 

راھیم  -١ د  إب ود   محم ان ، محم د  عرم ھ   احم النواجع

ھ  التي المعوقات) : م٢٠١١( ة ال معلمي  تواج  تربی

ل،   في التعلیمي الریاضیة في الموقف محافظة الخلی

ة، بحث منشور    ة  مجل دس جامع ة  الق  المفتوح

 .والعشرون  الرابع للأبحاث والدراسات العدد

نھج   ) : م٢٠٠١(أبوا لنجا أحمدعزالدین   -٢ المعلم والم

 .وطرق التدریس ، دار الكتب ، القاھرة 

ام  -٣ الق تم د الخ د عب ات تنفی) : م١٩٩٤(أحم ذ معوق

ة       ارات العربی ة لإم یة بدول ة الریاض اج التربی منھ

شور  ث من دة، بح ة  ، المتح ة للتربی ة العلمی المجل

 .العدد التاسع عشر . الریاضیة ـ الھرم 

د   -٤ صطفي محم د م ة ) : ٢٠٠٩(أحم ویم المنظوم تق

ة   د الازھری یة بالمعاھ ة الریاض ة للتربی التعلیمی

ر رسالة ماجستی". دراسة تحلیلیة"بمحافظة دمیاط 

 .، كلیة التربیة الریاضیة، جامعة المنصورة

دوى        -٥ ال ب د الع ة   ) : ١٩٩٥(بدوى عب ة تحلیلی دراس

ي      یة ف للمشكلات التي تواجھ مدرس التربیة الریاض

سعودیة ، بحث منشور     ة ال ة العربی ة ، المملك المجل

ة   ٢٥العلمیة للتربیة البدنیة والریاضیة، العدد       ، كلی

 .رة ، جامعة حلوانالتربیة الریاضیة للبنین بالقاھ

عید  -٦ ر س ا جاس دریس ) : م٢٠٠٩(رش عوبات ت ص

ة     د الأزھری یة  بالمعاھ ة الریاض رر التربی مق



  
  
 
 

  
 

 
 

 

ستیر ،   صر،رسالة ماج صعید م ات ب ة للفتی الإعدادی

 .جامعة أسیوط

ـكیم    -٧ د الحـ  ٢٠٠٨( زینب على عمر ، غادة جلال عب

س    ) : م  یة الأس ة الریاض دریس التربی رق ت ط

ات ا  ة والتطبیق ي   النظری ر العرب ة، دار الفك لعملی

 .للطباعة والنشر ، القاھرة

ة      ) : م١٩٩٥( سید على شحاتة   -٨ ات التربی أھم معوق

دارس الثانوی  ي الم یة ف ین الریاض صناعیة للبن ة ال

ستیر  الة ماج ة    رس ة التربی شورة ، كلی ر من ، غی

 .الریاضیة للبنات بالجزیرة ، جامعة حلوان، القاھرة

ائي  -٩ یس الط ل خم د خلی ة ) : م٢٠٠٦(ماج دراس

ة، بحث مسحي       تحلیلیة للمعوقات التي تواجھ الطلب

ة      ة المفتوح ة التربوی ات الكلی لاب وطالب ى ط عل

 .لمركز دیالي ـ بغداد المرحلة الرابعة، جامعة دیالي

صاونھ      -١٠ یم خ د الحك ودات   و عب د ع ین أحم مع

ھ   ) : م٢٠٠٨( ي تواج ة الت شكلات المھنی الم

دارس        ي الم یة ف ة الریاض ة  مدرس التربی الحكومی

  .الأردنیة، رسالة ماجستیر، الأردن 

 -:المراجع الأجنبية :ثانيا 
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Abstract 

the Applying obstacles of physical Education of The  manager and superintendent 

opinion  of Al-Azhar institutes  The secondary in Kafr Elsheikh governorate 

               

The research aims at identifying the obstacles of applying physical education lessons 

for the secondary stage in Al-Azhar institutes in Kafer El-sheikh governorate and 

putting proposed vision to face these obstacles and the researcher should use descriptive 

curriculum because it is suitable to the nature of the research.  The research sample was 

chosen randomly and the sample was about   (20) twenty superintendent of physical 

education in Al-Azhar institutes and about (20) twenty manager of Al-Azhar institutes. 

One of the most important outcomes was that the most important obstacle in applying 

the physical education lessons in the secondary stage in Al-Azhar in kafr Elsheikh 

governorate: 

- Teaching with secondary pupils is a traditional methods do not take into account the  

needs of pupils and individual differences. 

- Failure to make sports education material success and failure leads to the neglect  

and the reluctance of students to participate in its activities. 

 - Share education sports often are placed at the end of the school day with Azhar  

secondary institutes  

  


