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الملخص 

 
تشير الدراسات إلى أن انخفاض نوعية عناصر البيئة الزراعية في ليبيا عن المستوى الطبيعي راجع إلى 

الاستعمال الخاطئ للأفراد المنتجين. وحيث أن الإحصائيات الوطنية تبين مساهمة الجنسين في إنتاج الأغذية الزراعية 
ولكن بدون تحديد أدوار كل منهما، ولأن دور المـرأة في برامج التنميـة المستديمة لا يقل أهميـة عن دور الرجـل الذي عادة 

ما تتوجه إليه برامج الإرشاد الزراعي دون الإناث، فإن البحث استهدف بصورة رئيسية تحديد دور الريفيات في إنتاج 
اعتمدت منهجية البحث على اختيار عينة عشوائية تتكون من مائة امرأة من نساء منطقة الجميل، ولقد الأغذية الزراعية. 

برنامج التحليل الإحصائي باستخدام جمعت البيانات من خلال المقابلة الشخصية للمبحوثة وتعبئة استمارة مقابلة. و
)SPSS(بينما يمتلكون مزارع خاصة، ويمارس أقل من ثلثهم الزراعة كنشاط رئيسي، أرباب الأسر المائة  ، تبين النتائج أن

لوحظ أن أكثر من نصف العينة من النساء الشابات اللاتي يمارسها الأغلبية منهم كنشاط ثانوي. وبالنسبة لعينة النساء فقد 
أن نسبة الأمية ضئيلة بينهن، وأن قلة من النساء  وبالنسبـة للحـالة التعليميـة للنساء فقد تبين  سنة.35يقل عمرهن عن 

مثل إعداد المحاصيل ثانوي تمارس أغلبية النساء أنشطة زراعية متنوعة، كنشاط وبمستوي تعليم ثانوي وتعليم مهني. 
كما تساهم النساء في مختلف أنشطة الإنتاج الحيواني مثل تربية الدواجن، ، جمع المحصول. إزالة الحشائشللتسويق، 

ويوصى البحث بضرورة استحداث وحدات لإرشاد المرأة الريفية حيث أن لها دوراً حاسماً في  رعاية حيوانات الحظائر.
الارتقاء بمستوي المرأة المعرفي الخاص بجميع أدوارها داخل وخارج المسكن، خاصة  فيما يتعلق بالبيئة التي تشهد في 

ليبيا نوعا من التدهور المستمر والمستنزف للموارد الطبيعية. 
 المرأة الريفيةالكلمات المفتاحيه: التنمية المستدامة، الأنشطة الزراعية، 
 

مقدمة ال
 

انطلاقا من وضع الريفيات ضمن القوي العاملة في الإحصائيات الليبية وكونهن شريكات للرجال في 
عمليات إنتاج الأغذية في نطاق أسرهن، فإن أسلوب استعمالهن للموارد الزراعية ضمن إجمالي المنتجين قد 
يؤدي إلى انخفاض نوعية عناصر البيئة الزراعية عن المستوى الطبيعي وهو ما أرجعته الدراسات الوطنية 

إلى تدهور موارد المناطق الزراعية، وذلك من خلال زيادة استهلاك المنتجين لمياه الري، وإسرافهم في 
). وعلى الرغم من أن 1995استعمال الأسمدة الكيمـيائية والمـبيدات الفـطرية والحشرية وغيره (الأرباح،

برامج الإعلام والإرشاد الزراعي في المجتمع الليبي تعمل علي تطوير المهارات البشرية للمساهمة في 
عمليات الإنتاج المختلفة إلا أن تدني نوعية الموارد الزراعية يبين أن مستوي تأثير تلك البرامج دون المستوى 
المطلوب، لأنها تقدم برامجها للفئة المنتجة من الذكور فقط، وبدون أن تسعى إلى إكساب المنتجات من النساء 

المعارف التي تؤهلهن للمساهمة في تحقيق التنمية الزراعية في البلاد. لأن السـلوك البيئي لدى الأفــراد 
  .,United Nations) 1995المنتجين لا يتـحقق بصورة فعالة ما لم يكتسبوا معـارف ومهـارات مختلفة (

ويقصد بالتنمية المستدامة بأنها التنمية التي تتطلب رسم سياسات سليمة تتيح أفضل الفرص لتحقيق نمو 
منتظم، وتستهدف أيضا الإبقاء على الموارد في حالة عطاء متفوق في المستقبل. وتتفق جميع تعاريف التنمية 
المستدامة فى أنها تتضمن توازنا بين الوفاء باحتياجات أجيال الحاضر والمستقبل، والإدارة الحكيمة للموارد 
والإمكانيات البيئية المتوافرة، وإعـادة تأهيل البيئات التي تعرضت للتـدهور، وتنفيذ سياسـات وقائية لتشجيع 
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تنمية لا تضـر البيئة، وتبني مستهدفات تتضمن إحراز نمو يتسم بالجودة ويتعامل مع مشكلة الفقر ويعمل على 
إشباع حاجات البشر، ويتناول مشـاكل السكان ويطـوع العـلم والتكنولـوجيا، ويؤكد على المشـاركة في التفاعـل 

). لقد أكدت الدراسات التنموية الحديثة على ضرورة توجيه السكان إلى 1996الإنساني مـع البيئة (الواردينني، 
تبنى سياسات التنمية القابلة للاستمرار لاسيما في المناطق الزراعية التي تعاني أراضيها حالات من التدهور 

ويواجه سكانها وطأة الفقر. وتستهدف معظم تلك الدراسات تشجيع الإنسان الريفي في سعيه لتنمية الدخل 
كما تؤكد  ).1996) (الواردينني، 1997الزراعي على المحافظة على موارد البيئة من التلوث (أبو الخير، 

منظمات التنمية الدولية على أن الحكومات الأفريقية لا يمكنها تحقيق نمو اقتصادي واجتماعي مستدام إلا من 
خلال تعاون السكان من الجنسين ومشاركتهم في تخطيط وتنفيذ البرامج الزراعية في إطار الاقتناع التام 

). كما تشير الدراسات إلى أن انخفاض الإنتاج ,Khasiani 1992 (بالعمليات الإنمائية وحماية البيئة 
الاقتصادي في البلاد النامية راجع إلى افتقار المرأة في المناطق الريفية الفقيرة إلى أية مزايا للتعامل مع البيئة، 

فهي ذات تعليم أقل من نساء الحضر أو من رجال الريف. كما أن المرأة في المناطق الريفية غير مؤهلة إلى 
حد كبير نتيجة لافتقارها للتدريب، وضعف مركزها الاجتماعي، وحرمانها من حقوق الملكية، وعدم حصولها 

على حق الاقتراض من البنوك وعدم تمكنها من أشكال الدعم الأخرى عن طريق المنظمات والتعاونيات 
ولتشجيع مشاركة الريفيات في التنمية لابد من ). ,United Nations 1995 ( والمؤسسات البيئية المستحدثة

تدخلات زراعية وبيئية وإزالة العوائق على أساس الجنس وذلك بإتاحة فرص التعليم، وتوفير برامج تثقيفية في 
التسويق الزراعي والإدارة، وتمكينهن من حقوق الاستغلال المستقل للأرض، وتسهيل حصولهن على رأس 
المال والتقنيات، ومساعدتهن في رعاية الأطفال والأعباء المنزلية الأخرى، لأن تلك المعوقات لا تؤدى إلى 
وضع الريفيات في وضع اجتماعي واقتصادي سيئ للغاية فحسب، ولكنها تعيق التنمية الزراعية والصناعية 

). ,Islam 1991 (وتسهم في التدهور البيئي
وتشير التقارير الدولية إلى أنه في عدة بلدان أفريقية تنقسم أنشطة العمل الزراعي حسب الجنس، 

فالنساء يقمن بإزالة الأعشاب وزراعة وجني المحاصيل للاستهلاك المنزلي بينما يقوم الرجال بحرث الأرض، 
وكثيرا ما تتغير الأدوار بعد إدخال محاصيل نقدية أو تقنيات جديدة بحيث يكون الرجال مسئولين عن الإنتاج 

لتحديد الأدوار وبالنسبة . للسوق والنساء مسئولات عن الإنتاج المنزلي والمساعدة في المحاصيل النقدية
أنها تنحصر في الأدوار الأسرية التقليدية وفي أعمال الفلاحة المختلفة، التقارير الدولية الرئيسية للريفيات تشير 

كما تبين أن الريفيات في الدول النامية ينفقن معظم ساعات اليوم في إنتاج الغذاء، جمع الحطب، طهي الطعام، 
وفي دراسـة عن دور الجنسين في النظـم الزراعيـة بإحدى  ).,United Nations 1995 (وجلب المياه

 8.5ساعة يوميا) مقابل الرجال (13.5الدول الأفريقية بينت النتـائج ارتفاع معـدل ساعات عمل الريفيات (
% من إجمالي الدخل الزراعي وغير الزراعي للأسر 55 ساعة)، كما بينت أنهن يعتبرن مسئوولات عن توفير

)1986 Due, التنمية البشرية عن استعمال الوقت بين عينة من النساء أن الأطفال يشغلون دراسات ). وتبين
قدرا مهما من وقت المرأة. وأن ما تقوم به لرعايتهم يسبب نقصا في وقت فراغها مع تأثيراته المحتملة على 

على أن زيادة عدد أفراد الأسرة يزيد من وقت المرأة المخصص للأسرة ومن كما تؤكد تلك الدراسات صحتها. 
كما بينت التقارير العلمية في المناطق الريفية أن استعمال ). Lado,1992 (نوعية وكمية واجباتها المنزلية

الريفيات للأدوات المنزلية الكهربائية، يوفر وقتهن ويخفف عنهن الأعباء ويسمح لهن بوقت أكثر لممارسة 
 ).Saad, 1996أنشطة مدرة للدخل (

 انخفاض الإنتاجية الزراعية للنساء إلى مستويات أقل من إلى الدول الأفريقية وتشير تقارير بعض
الرجال وذلك لأنهن لا يحصلن على قدر كاف من خدمات الإرشاد الزراعي والقروض والمدخلات الأخرى. 

وبينت تلك التقارير أنه في بعض المناطق انخفضت الإنتاجية بسبب تدهور موارد البيئة، وانجذاب الرجال 
لزراعة المحاصيل النقدية والعمل المدفوع الأجر. كما بينت التقارير أن تعثر بعض برامج التنمية الزراعية في 

أفريقيا راجع إلى مجموعة من العوامل منها الإهمال الكامل لدور النساء الرئيسي في النظام التقليدي لإنتاج 
الغذاء وعدم استغلال مهارتهن وخبرتهن في الزراعة. كما توضح البيانات عن أدوار الجنسين وأنماط العمل 
المختلفة، أن دور المرأة في إنتاج الغذاء له آثار عميقة على التنمية الاقتصادية والاجتماعية عموما، والغذاء 

أشارت دراسة في إحدى البلدان الأفريقية إلى أن النساء الريفيات و ).,Lado 1992 (والصحة خصوصا
يلعبن أدوارا مختلفة كمنتجات للغذاء وكربات بيوت، وأنهن ينتجن نسبة أكبر من الغذاء عما ينتجه الرجال، 

  .ومع ذلك فإنهن محرومات من الوصول إلى خدمات الإرشاد
وتعني الخدمات الإرشادية الموجهة للجنسين حصول أفراد الأسر الريفية من الرجال والنساء على 

 مثل استعمال الأسمدة، المبيدات المعرفة والمعلومات الحديثة الخاصة بإنتاج المحاصيل والإنتاج الحيواني
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كما تبين  ).,Muzaale 1985 ( الحشرية، نظم الري، أساليب الدورات الزراعية، طرق التخزين وغيرها
عدم التدهور لابد من الدراسات الريفية أنه لتشجيع الريفيات على استغلال الموارد الطبيعية بطريقة تحقق لها 

إكسابهن المعارف والمهارات المرتبطة بالمحافظة على البيئة من التلوث، خصوصا فيما يتعلق بتوفير المرافق 
 ,Saad (التجهيزات المنزلية وصيانتها لتلبية الاحتياجات الأساسية لمعيشة الأسرةاستعمال الصحية و

ويتطلب تشجيع الممارسات الصحية بين فئات سكان المجتمع الريفى توفير المواقف التعليمية اللازمة  ).1996
لتعليمهم من أجل خلق الدوافع وبناء الثقة في مشاريع التنمية ولزيادة الوعي الصحي الذي يساعدهم على تبنى 

إن دور المـرأة في برامج التنميـة المستديمة لا يقل أهميـة عن دور ). ,Hoque 1994(   السلوك الصحيح
الرجـل ولإن عدم وجود برامج إرشادية ملائمة للبيئة الزراعية ومتمشية مع أدوار الريفيات في عمليات إنتاج 
الأغذية، يعتبر من أكبر العقبات التي تحول دون قيامهن بواجباتهن كاملة في برامج المحافظة علي البيئة من 

 ).  2007 (سكتة،)2006التدهور (سكته، 
الدور الذي تقوم به المرأة الريفية في إنتاج في ضوء ما تقدم، فإنه من الضروري التعرف على 

الأغذية الزراعية، والعوامل ذات الصلة بهذا الدور، ولذلك تسعى هذه الدراسة إلى تحقيق الأهداف التالية: 
- التعرف على دور المرأة الريفية في منطقة الدراسة في إنتاج الأغذية الزراعية. 1
، مصادر المعرفة بقضايا البيئة المختلفة- المقارنة بين زوجات المزارعين وزوجات غير المزارعين بالنسبة ل2

.  الصناعات التقليدية من أجل تنمية الدخل الاسريالمشاركة في إتخاذ القرارات الاسرية وممارسة 
 

 البـحـثوطريقة أدوات 
 

جفارة الزراعي ال تقع في الجزء الشمالي الغربي لسهل التي الجميل منطقةاختيرت عينة الريفيات من 
 بياناتالوبناء على  ).1995 الزراعية الرئيسية (الأرباح،المواردتعاني من تدهور وهى من المناطق التي 

ألف  225 منها حوالياً  مربعاً كيلومتر 5250 دارة التوثيق والمعلومات تبلغ مساحة الجميل حواليلإ الإحصائية
 . وفيما يخصمنتجاً زراعياً  10855 ألف نسمة منهم 215 حواليها ويبلغ عدد سكان،هكتار مخصصة للزراعة

 استخدام الطريقة العشوائية البسيطة، تم  بمزرعة الأسرةالريفياتطبيعة الأدوار التي تقوم بها التعرف على 
 مقابلة احتوت على استمارة تعدمتزوجة. ولجمع المعلومات أامرأة  100 مزرعة ولاختيار 100 لتحديد

 على ها عن طريق عرضالمقابلة استمارة ملاءمةتم التأكد من كما لمستجوبة. لبيانات اجتماعية واقتصادية 
 . وقد قامتمة مضمونها لمستوي المستهدفاتء حول ملان لإبداء ملاحظاتهمجموعة من المدرسات بالمنطقة

كما تم إدخال المنطقة. ب اللاتي يسكنحدى خريجات قسم الاقتصاد المنزلي مع المبحوثات إستمارة الا بتعبئة
 Statistical لتحليل البيانات في العلوم الاجتماعية  معروفباستخدام برنامج إحصائيبيانات استمارة المقابلة 

Package for Social Sciences )SPSS(وتحديد بحث عينة البيانات مقارنة ن البحث استهدف لأ. و
المهنة الرئيسية لرب الأسرة ( حسب متغير في إنتاج الأغذية الزراعية   فئتي المبحوثاتمعنوية الاختلافات بين

الإجابات وقد سجلت ) بالبرنامج X²ل اختبار مربع كاى (ااستعمفئة زوجة غير مزارع وفئة زوجة مزارع) تم 
) COMPARE MEANاستخدم اختبار مقارنة المتوسطات ( كما نسب مئوية.وفي صورة تكرارات 

 بحساب المتوسطات والانحرافات المعيارية وإيجاد مهنة رب الأسرة الرئيسيةلمتغيرات المتصلة حسب متغير ل
  ) لتحليل التباين.Fالقيمة الفائية (
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 النتائج والمناقشة
 

أولاً : الخصائص الشخصية والأسرية للمبحوثات 
متغير النشاط حسب ومزارع خاصة، بسكن المائة ت مبحوثاتالأسر أن جميع الدراسة توضح نتائج 

%). وكإجمالي للمهن 73 %) وفئة غير مزارع (27الرئيسى لأرباب الأسر قسمت العينة إلى فئة مزارع ( 
المؤسسات ب موظفينالفئة %)، يليها 39يأتي كنشاط في الدرجة الأولي المشتغلون بالعمل الخاص (الرئيسية 
 ). 1 (جدول %)27 (ينرعازم الفئة%) ثم 34العامة (

 
 المبحوثات وفقا للمهن الرئيسية لأزواجهنتي ئ). توزيع ف1جدول ( 

فئة غير مزارع  النشاط المهني الرئيسي
 العدد    %

فئة مزارع 
 العدد   %

 100الإجمالي 
 العدد أو %

 27 31.8 27-- -- الزراعة 
 34-- --  46.6 34موظف 

 39-- --  53.4 39عمل خاص 
 100 100 27 100 73الإجمالي 

 2     درجة الحرية= 0.000      درجة المعنوية = X²  =100.000يمة ق
 

 الرئيسية وقد مهـنللأرباب الأسر وجود اختلافات معنوية بالنسبة لممارسة فئات جدول نفس اليبين كما 
إلى تدهور موارد البيئة الزراعية بالمنطقة حيث يؤدي انخفاض الانتاج  انخفاض نسبة العاملين بالزراعةيرجع 

 . الزراعي إلى تناقص عدد العاملين بالأنشطة الزراعية واتجاههم لممارسة أنشطة غير زراعيةالدخلو
%) من إجمالي أرباب الأسر فئة غير مزارع يمارسون أنشطة زراعية كنشاط 58 كما بينت النتائج أن( 

المائة انخفاض نسبة المتعلمين سر الأ لعينة أربابمستويات التعليمية مهني ثانوي. كما يبين تحليل بيانات ال
%) ومهني 12 بمستوى إعدادي (كما تنخفض النسبة ،% لكل منهما)3بمستوي ابتدائي وثانوي (منهم 

 غير مزارعالنسبة بفئة ارتفاع  ويلاحظ%). 68تعليم جامعي (بينما ترتفع نسبة من تحصل على  ،%)14(
مستوى أرباب الأسر بالارتفاع نسب سبب  يرجع وربما. )2 (جدول %)55.6 (مزارع%) مقابل فئة  72.6(

مجاورة.  طق الامنالبوالمعاهد العليا الجامعات ب أنهم من فئة الشباب الذين استطاعوا الالتحاقالجامعي إلى 
 

مستويات تعليم أرباب الأسر ل وفقا فئتي المبحوثات توزيع ).2(جدول 
المستويات 

 التعليمية
 73فئة غير مزارع 
 العدد       %

 27فئة مزارع
 العدد       %

 100الإجمالي 
 العدد أو %

 3-- --  4.1 3ابتدائي 
 12 14.8 4 11.0 8 إعدادي
 3 11.1 3 -- -- ثانوي
 14 18.5 5 12.3 9 مهني

 68 55.6 15 72.6 53جامعي 
 100 100 27 100 73 الإجمالي

 4             درجة الحرية=0.028 درجة المعنوية =         X²=10.847قيمة 
 

 سنة 80 سنة كحد أدنى و28 تراوحت بين أعمارهم النتائج أن وبالنسبة لعمر أرباب الأسر المائة تبين
سنة ) 61.185مزارع ( عمر بفئة ال ارتفاع متوسط ويلاحظ سنة. 47.28 همكحد أعلى، وبلغ متوسـط عمر

الخصائص الاجتماعية إلى الاختلاف وقد يرجع ذلك  ) سنة. 42.137 (غير مزارععمر بفئة المقابل متوسط 
 ).3 (جدول غير مزارعفئة ل
 

عمر أرباب الأسر ل وفقا المبحوثات فئتي توزيع ).3(جدول 
 100الإجمالي  27فئة مزارع  73فئة غير مزارع أرباب الأسر  متوسط عمر
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 11.713 ± 47.280 9.257± 61.185 7.640± 42.137 الانحراف المعياري± 
 )0.000      درجة المعنوية = F = 108.984  سنة       (قيمة 80 - 28مدي العمر= 
 

) 4(  رقمجدولال ويبين ، فقد تم تقديرها من خلال عدد الأفراد فيهاالمبحوثاتوبالنسبة إلى حجم أسر 
 شخص) مقابل 7.407(  مزارع الأسر بفئة حجميلاحظ ارتفاع متوسط و .حجمتميز بعض الأسر بكبر ال

إلى للظروف الاجتماعية والثقافية و ذلك شخص)، وربما يرجع 4.643 (غير مزارع الأسر بفئة حجممتوسط 
  . أفراد العينةتباين متوسط العمر بيناختلاف سن الزواج الأول وإلى 

 
 حجم الأسر لمتوسط وفقا فئتي المبحوثات توزيع ).4(جدول 

متوسط حجم الأسر 
 الانحراف المعياري±

 100الإجمالي  27فئة مزارع  73فئة غير مزارع 
4.643±  1.727 7.407 ±2.664 5.390 ±2.356 

 )0.000     درجة المعنوية= F = 36.949 شخص    (قيمة 15 - 2المدى = 
 

الأبناء المتزوجين  فيهاوبخصوص نوع الأسر القاطنة بالحيازة الزراعية تعرف الأسر التي يعيش 
%)، 37 (جملتهم بينبالأسر الممتدة. ولقد بلغت النسبة واولادهم مع والديهم في سكن واحد يأكلون فيه معا 

 مزارع%) مقابل فئة 47.9(غير مزارع  بفئة  بمنزل الأسرةالأبناء المتزوجينسكن  نسب ويلاحظ ارتفاع
للأسر  تأثير تدهور الموارد الطبيعية على الإنتاجية الزراعيةسبب إلى ال). وقد يرجع 5%) (جدول  7.4(

الريفية وإضطرار الأبناء المتزوجين الي العمل في مهن غير زراعية بالمناطق المجاورة ولأسباب اقتصادية أو 
 .مهنية يتركون عائلاتهم للعيش بمسكن الاسرة

 
نوع الأسرة ل وفقا المبحوثات فئتي توزيع .)5( جدول

وجود أسر 
  ممتدة

 73فئة غير مزارع 
 العدد         %

 27فئة مزارع 
 العدد          %

 100الإجمالي 
 العدد أو %

 37 7.4 2 47.9 35توجد 
 63 92.6 25 52.1 38لا توجد 

 100 100 27 100 73الإجمالي 
 1      درجة الحرية =0.000ودرجة المعنوية =                 X² = 13.895قيمة 

 
سنة  21 أعمارهن تراوحت بين حد أدني قدرهعينة المبحوثات تبين النتائج أن وبالنسبة إلى خصائص 

). كما يبين نفس الجدول 6 سنة (جدول 35.09 سنة، وبلـغ متـوسط عمـر إجمالي العينة 66وحد أعلى بلغ 
سنة)، وقد يرجع  30.47 (زوجة غير مزارعسنة ) مقابل فئة  47.59 (زوجة مزارعارتفاع متوسط عمر فئة 

 سنة. 35%) من النساء الشابات اللاتي يقل عمرهن عن  71.2  (إلى أن أكثر من نصف العينةذلك 
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 العمر لمتوسط وفقا فئتي المبحوثات توزيع  ).6(جدول 
ر المبحوثات متوسط عم

 الانحراف المعياري±
فئة زوجة 
 73غير مزارع 

فئة زوجة 
 27مزارع 

الإجمالي 
100 

30.47± 8.72 47.59± 14.51 35.09±13.00 
   )0.000    ودرجة المعنوية= F = 51.759 سنة      (قيمة 66- 21مدي العمر= 

 
 عدد و% 59% 25.9 7% 71.2 52  35عدد و%عمر أقل من

 0.000ودرجة المعنوية =                 X² = 16.726قيمة 
 

بلغ كما ، اً بنإبن واحد وثلاثة عشر ا تبين أن عددهم قد تراوح بين في الأسرةبناء الأوبالنسبة لعدد 
 ويتبين وجود اختلافات معنوية بين الفئتين حيث ينخفض شخص. 3.40 جملة الأسر بين هممتوسط عدد

قد ). و7(جدول  ) 5.407( مزارع) مقابل متوسط عددهم بفئة  2.657 (غير مزارعفئة ببناء الأمتوسط عدد 
تكوين بداية مرحلة ووإلى اختلاف سن الزواج الأول   الفئتينيرجع الاختلاف إلى تباين متوسط العمر بين

 . غير مزارعالأسر بفئة 
 

 الأبناء وفقاً لمتوسط عدد فئتي المبحوثاتتوزيع ) 7(جدول 
 100الإجمالي  27فئة زوجة مزارع  73 فئة زوجة غير مزارعمتوسط عدد الأبناء 

 2.344± 3.400 2.664  ±5.407 1.709 ± 2.657 الانحراف المعياري±
  )0.000  ودرجة المعنوية = F = 36.982        (قيمة 13 – 1مدي عدد الأبناء= 

 
%) وأن الغالبية 7أن نسبة الأمية منخفضة (تبين ي مبحوثاتلجميع اوبالنسبـة للحـالة التعليميـة ل

كافة أفراد ل المتاحة تعليم الستوياتبينت النتائج تنوع م %). كما32%) وإعدادي (45بمستوى تعليم ابتدائي(
(جدول %)12 ( والمهني%)4 (التعليم الثانوي بلإناثا التحاق إلا أنه يلاحظ انخفاض نسبة ،المجتمع الريفي

ثقافة المجتمع الريفي التي لا تشجع علي سيادة  إلي انخفاض مستويات التعليم بين الإناث وقد يرجع سبب ).8
 كما يلاحظ وجود اختلافات  للمساعدة في المنزل والمزرعة.اتري ضرورة تواجدهو ا لتعليمهالمرأةاستكمال 

معنوية بين فئات عينة البحث وقد يرجع ذلك إلى تباين ظروف النساء الاجتماعية واختلاف متوسط العمر 
 وهذا يعكس ،) %98.0 أغلبهن التدبير المنزلي (الرئيسي للمبحوثات تمارسوبالنسبة للنشاط المهني بينهن. 

 مهنة  فقطن منهني في مجالات عمل خارج المسكن حيث تبين النتائج ممارسة اثنتالريفياتضعـف مشاركة 
  %).94في تنمية الدخل النقدي للأسرة( وعدم مساهمة أغلبهن ،المنطقةباحدى المؤسسات التعليمية بالتدريس 

 
مستوياتهن التعليمية ل وفقا فئتي المبحوثات توزيع ).8  (جدول

مستويات 
 التعليم

 100الإجمالي  27فئة زوجة مزارع  73فئة زوجة غير مزارع 
 العدد أو % % العدد % العدد

 7 25.9 7--- --- أمي 
 45 55.6 15 41.1 30ابتدائي 
 32 14.8 4 38.4 28 إعدادي
 4 3.7 1 4.1 3 ثانوي
 12 --- --- 16.4 12 مهني

 100 100 27 100 73 الإجمالي
 4        درجة الحرية= 0.000ودرجة المعنوية =                  X²  = 27.702قيمة 

ثانياً :النتائج المتعلقة بدور المبحوثات في إنتاج الأغذية الزراعية 
مما ) وهذا  %89الثانوي لوحظ أن أغلبية المبحوثات يمارسن أنشطة زراعية (بالنسبة للنشاط المهني 

، وقد يرجع السبب في ارتفاع نسبة ممارسة النساء للزراعة يبين صورة عمل المرأة لحساب الأسرة بدون أجر
إلى أن أغلبهن بدون شهادة مهنية تؤهلهن للانخراط في مجالات العمل بالمجتمع. كما قد يرجع السبب إلى 
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حاجتهن للحركة خارج المنزل وإلى القيام بعمل مفيد في ساعات الفراغ خاصة بعد أن يتجاوز أبناؤهن مرحلة 
. الرضاعة

 

). توزيع فئتي المبحوثات وفقا لممارستهن للنشاط الزراعي كنشاط مهني ثانوي 9جدول (
ممارسة الزراعة 

   ثانوينشاطك
 73غير مزارع  فئة زوجة
  %        العدد

 27 مزارع فئة زوجة
  %     العدد 

 100الإجمالي 
 العدد أو %

 89 92.6 25 87.7 64 نعم تمارس
 11 7.4 2 12.3 9لا تمارس 
 100 100 27 100 73الإجمالي 

 1              درجة الحرية = 0.485= ودرجة المعنوية                  X²   =0.488قيمة 
 

 يوميا في عمليات إنتاج الأغذية بحوثاتالأنشطة التي تمارسها المسؤالاً عن  استمارة المقابلة تضمنت
بمنطقة  الرئيسية  إنتاج الأغذية فإنالنقاط الخمسبلدية الزراعية، وبناء على بيانات إدارة التوثيق والمعلومات ب

ونخيل البلح، أشجار التين،  أشجار الزيتون، القمح والشعير،الجميل ينحصر في زراعة محاصيل 
اللاتي  المبحوثات النتائج أن بينت  ولقد.بل الأغنام والماعز وقطعان الإتربية كما يقوم السكان ب،الخضراواتو

 في مختلف عمليات إنتاج المحاصيل بالمزرعة مثل جمع  يساهمن امرأة)89يمارسن الزراعة كنشاط ثانوي (
إعداد المحاصيل ، و%)25.8إزالة الحشائش (، و%)27.0ري المزروعات (و ،%)40.4المحصول (

). وترتفع نسب إعداد المحصول للسوق، إزالة الحشائش وجمع المحصول بفئة 10(جدول %) 24.7للتسويق (
تباين النشاط المهني الرئيسي وربما يرجع السبب في ذلك إلى فئة زوجة مزارع.  مقابل غير مزارع زوجة

 شاركة فيمملل أن اتجاه الرجال للعمل المدفوع الأجر خارج المزرعة يدفع بالنساءحيث لأزواج المبحوثات 
 .رفع من قدراتهن العملية بدرجة أعلىي و،زرعةلمأنشطة ا

 

ممارستهن لأنشطة الإنتاج النباتي ل وفقا فئتي المبحوثات توزيع ).10(جدول 
ممارسة 

 الإنتاج النباتي
فئة زوجة غير مزارع 

64 
 العدد        %

فئة زوجة 
 25مزارع

 العدد      %

 89الإجمالي 
 العدد      %

قيمة 
X² 

قيمة 
 المعنوية

درجة 
الحرية 

 1 0.001 11.682 40.4 36 12 3 51.6 33 جمع المحصول
 1 0.012 6.350 27 24 8 2 34.4 22ري المزروعات 

 1 0.016 5.775 25.8 23 8 2 32.8 21إزالة الحشائش 
 1 0.005 8.020 24.7 22 4 1 32.8 21عداد للسوق الإ

 1 0.055 3.689 21.3 19 8 2 26.6 17 التسميد
 1 0.002 9.436 21.3 19 -- -- 29.7 19 رش المبيدات 

 

زراعة  تجهيز الأرض للزراعة،ك ببعض المهام الزراعية، المبحوثاتكما توضح النتائج عدم قيام 
.  وبالنسبة إلى  وربما يرجع هذا إلى نمط توزيع الأدوار بين الجنسين بالمزرعة،تقليم الأشجار والبذور

الأنشطة ) في مختلف % 89 (المبحوثات ثلاثة أرباعأنشطة الإنتاج الحيواني تساهم أكثر من مساهمتهن في 
 تأتي في مقدمتها وتقديم الماء لها حيوانات الحظائر تغذيةوتبين النتائج أن  بينهن).معنوية (مع وجود اختلافات 

 اللاتي يقمن بأعمال حلب الحيوانات  المبحوثاتوتقل نسب %).31.5 (اية الدواجن%)، يليها رع33.7(
تباين ممارسة بعض أنشطة الانتاج الحيواني بين فئات وقد يرجع  ).11%) (جدول 18 (الإبلماعز وكال

. وضع المزارع التي يسكن فيها وإلى اختلاف خصائصهن الاقتصادية والاجتماعية اختلاف إلى المبحوثات
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 لحيوانيممارستهن لأنشطة الإنتاج ال وفقا  فئتي المبحوثات توزيع).11  (جدول
ممارسة 
أنشطة 
الإنتاج 

 الحيواني

فئة زوجة غير مزارع 
64 

 العدد      %

فئة زوجة مزارع 
25 

 العدد   %

 89الإجمالي 
 العدد    %

قيمة 
X² 

قيمة 
 المعنوية

درجة 
الحرية 

تغذية 
الحيوانات  

28 43.8 2 8 30 33.7 10.282 0.001 1 

 1 0.003 8.874 31.5 28 8 2 40.6 26 رعاية الدواجن
 1 0.022 5.222 24.7 22 8 2 31.3 20 رعي الماشية

 1 0.032 4.606 18 16 4 1 23.4 15 حلب الحيوانات
 

بينت النتائج أن المبحوثات يعملن  ،المزرعةب عدد الساعات التي تقضيها المرأة في العمل وبالنسبة إلى
بلغ متوسط وقت كما   كحد أقصي.خمس ساعاتوحد أدنى ساعة واحدة كما بين لفترة تراوحت  بالمزرعة
 زوجة غير مزارع منخفضمتوسط المدة الزمنية بفئة . ويلاحظ أن  ساعة)2.85(بينهن لنشاط اممارسة 

إلى أن أعمال الاختلاف ). وربما يرجع ذلك 12 ساعة) (جدول 3.52 (زوجة مزارع ساعة) مقابل فئة 2.59(
وهذا مما يقلص وقت  زوجة غير مزارعتستحوذ علي جل ساعات فئة وواجبات رعاية الأطفال الصغار البيت 

 .ممارسة المرأة لأي نشاط خارج المسكن
2.853 

عدد ساعات العمل بالمزرعة لمتوسط  وفقا فئتي المبحوثات توزيع ).12(جدول 
متوسط عدد الساعات  

 الانحراف المعياري±
فئة زوجة غير مزارع 

64 
فئة زوجة مزارع 

25 
 89الإجمالي 

2.593 ± 0.971 3.520 ± 1.084  2.853 ±   1.082 
 ) 0.000ودرجة المعنوية = F = 15.304 ساعات          (قيمة 5مدي الساعات= ساعة- 

 
 تضمنت استمارة المقابلة سؤالا عن طبيعية،بالنسبة إلى تعريف الريفيات بأسس استعمال الموارد الو

أن بينهن المختلفة، ولقد بينت النتائج بدون وجود اختلافات معنوية البيئة  بقضايا المبحوثاتمصادر معرفة 
). 13 على المعرفة (جدولهن لحصولان الوحيدان%) هما المصدر25%) والمسموعة (80 المرئية (تينالإذاع

الارشادية برامج تابعة السر للأجهزة اللازمة لمالأإلى امتلاك لمصادر المعرفة  نساء التشابه استعمالويرجع 
 تلعب دوراً في تنمية  هذه الوسائل الإعلامية النساء بأنمعرفةإلى ، والبيئة من التلوثموارد حماية الخاصة ب

 .التطورمعارف الأفراد وأنها من الأدوات المساعدة على 
 

ستعمالهن لمصادر المعرفة لا وفقا فئتي المبحوثات توزيع ).13(جدول 
 73فئة زوجة غير مزارع   المعرفة  مصدر

 العدد    %
 27فئة مزارع 

 العدد   %
 100الإجمالي 

 العدد أو %
 80 77.8 21 80.8 59 التلفزيون

 25 22.2 6 26 19الإذاعة المسموعة 
ومن أجل تحديد وضع الريفيات بالنسبة إلى الخدمات الخاصة بالمهن الزراعية مثل إدارة الإرشاد 

الزراعي، الجمعية الزراعية، الطبيب البيطري وغيره، تضمنت استمارة المقابلة سؤالا عن مستوى معرفة 
 النتائج بينتالمرأة بالعلاقة القائمة بين صاحب الحيازة الزراعية مع تلك الجهات ودرجة استفادته من خدماتها. 

  .قتصر على الذكور فقطي بها وأن واجبات الاتصال دور تلك الجهات بالنساءعدم معرفة جميع 
قرارات شؤون الأسرة في المواضيع الخاصة دور المبحوثات في إتخاذ  كما استهدفت الدراسة تحديد

وجود  ويلاحظ ،% ) يشاركن في اتخاذ تلك القرارات36 (أقل من نصفهنتبين أن  وبالمسكن والمزرعة
مقابل فئة زوجة غير مزارع %) 66.7 (زوجة مزراعفئة اختلافات معنوية بين فئتي العينة حيث تزيد النسبة ب

فترة الزواج ؤدي ت عمر المرأة ومرحلة تكوين الأسرة حيث). وربما يرجع ذلك إلى 14(جدول %) 24.7(
إلى تولى النساء المتقدمات في العمر مسئولية اتخاذ القرارات في شؤون الأسرة، وتعتبر تلك التغيرات الطويلة 
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 ساهمةكما يرجع ضعف م التي تمر بها الأسرة.الاجتماعية والاقتصادية طبيعية وقد فرضتها الظروف 
قرارات شؤون الأسرة بصورة عامة، إلى أن رب الأسرة في المجتمع الريفي يكون هو متخذ في  المبحوثات

 معظم القرارات الهامة في حياة أفرادها. 
 

  والمزرعة الخاصة بالمسكنلمشاركة في القرارات الأسريةل وفقا فئتي المبحوثات توزيع .)14(جدول 
مستوى المشاركة 

 في القرارات
 73فئة زوجة غير مزارع 

 العدد       %
 27فئة زوجة مزارع
 العدد      %

 100الإجمالي 
 العدد أو %

 36.0 66.7 18 24.7 18نعم  
 64 33.3 9 75.3 55لا 

 100 100 27 100 73الإجمالي 
 1           درجة الحرية= 0.000 ودرجة المعنوية =                X² = 15.097قيمة 

 
 اللاتي يقمن المبحوثاتتقل نسب بالنسبة إلى الدور الانتاجي للمرأة في مجالات غير زراعية و

زوجة غير فئة الممارسة ب نسبة ويلاحظ ارتفاع%). 19تصنيع صوف الأغنام (مثل بالصناعات التقليدية 
 تأثير ضعف  إلىالتباين بين الفئتينوقد يرجع  ).15%) (جدول 3.7 (مزارع%) مقابل فئة 24.7 (مزارع

 الصناعات  فيقدراتهن العمليةو مواهبهن الانتاج الزراعي بفئة زوجة غير مزارع مما يدفعهن لإستغلال
 .  من أجل تنمية الدخل الاسريالتقليدية

 
ممارستهن لأنشطة حرفية وفقا ل فئتي المبحوثات توزيع ).15  (جدول

ممارسة صناعة 
 تقليدية

 73فئة زوجة غير مزارع 
 العدد        %

 27فئة زوجة مزارع 
 العدد       %

 100الإجمالي
العدد     % 

 19 3.7 1 24.7 18 نعم
 81 96.3 26 75.3 55لا 

 100 100 27 100 73الإجمالي 
 1       درجة الحرية= 0.018قيمة المعنوية=                    X² =  5.623قيمة 

 
 والتوصيات الخلاصة

 
يؤثر استنزاف الموارد الطبيعية سلباً على الانتاجية الزراعية للأسر الريفية وبالتالي علي مستوى 

مساهمة الزوجات الريفيات في العمل الزراعي نسبة استهدفت الدراسة تقدير دخلها ووضعها المعيشي، ولهذا 
في عمليات إنتاج الأغذية الزراعية  أدوارهن وبين النشاط المهني الرئيسي لأزواجهنبدراسة العلاقة بين 

أسر من إجمالي  زوجةمائة  تحددت في عينة عشوائية اختياركمتغير تابع. ولتحقيق أهداف البحث تم 
أنه بغض النظر عن مستوى تعليم النساء الريفيات ووضعهن نتائج الوأسفرت  .جميل بمنطقة المزارعينال

العائلي فإن غالبيتهن يساهمن في إنتاج الأغذية الزراعية. كما بينت النتائج أن مصدر معرفة عينة المبحوثات 
عدم حصول القوي العاملة من ن عن تلوث الموارد الطبيعية اعتمد على الاذاعتين المرئية والمسموعة فقط، ولإ

مستوى الانتاجية الزراعية أو يزيد من تدهور ضعف الاناث على التدريب والارشاد الزراعي سيساهم في 
نوعية الموارد الطبيعية بالمنطقة، لذا فإنهن بحاجة للتدريب العملي على المهارات المرتبطة بمختلف عمليات 

 بمشاكل المرتبطةتوضيح الحقائق و بالأسلوب الصحيح ، وذلك بالمزرعةالانتاج التي يمارسنها بصورة رئيسية
 ىله تأثير عكس الريفيات إن اقتصار خدمات الإرشاد الزراعي على الذكور دون النساء. كما البيئة الطبيعية

أن . كما عارف ومهارات زراعية عليه من منتحصلييحقق عائدا أقل نتيجة لقلة ما هن ن جهدلأعلى إنتاجيتهن 
على استراتيجيات التنمية الزراعية التي سلباً  على المعلومات الزراعية من المختصين يؤثر هنعدم حصول

. وبالنسبة  والحد من الفقر، وتحقيق الأمن الغذائي،تستهدف المحافظة على الموارد الطبيعية من التدهور
لمشاركة فئتي المبحوثات في اتخاذ القرارات الأسرية، فقد تبين ضعف مشاركتهن ولإن ذلك يعيق مساهمتهن 

ثارة وعي الأسر ككل لإ إرشادات وسائل الإعلام المتعددة يوصى بأن تتضمن برامجفي عمليات التنمية، 
 دراسة الصفات الشخصية كذلك بينتأفراد الأسرة في اتخاذ القرارات الأسرية. جميع بضرورة مشاركة 

في مساهمتهن الانتاجية المختلفة بمزرعة  وجود بعض الفروق بالوضع المهني للزوجوعلاقتها للمبحوثات 
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شاملة لجميع أدوارهن في الأسرة من وضع برامج تدريبية الأمر  يتطلب الفروقات تلكبالرغم من الأسرة، و
تخطيط وتنفيذ برامج إرشادية وتدريبية لزيادة معارف حاجة ل  كما أن هناك.خلال مراكز تدريب المرأة الريفية

 في النهوض ريفياتولتحقيق المشاركة الفعلية لل الريفيات الخاصة بضعف الانتاجية الزراعية.  مهارتتطويرو
 الخاصة بعين نمن التلوث، لابد من أخذ احتياجاتهالزراعية البيئة موارد  مع المحافظة على هنمجتمعب

الاعتبار، لأنه ما لم تشتمل برامج التنمية البشرية على مساهمات المرأة للمحافظة على الموارد الطبيعية فإنه لا 
 يمكن تحقيق تنمية مستدامة.

كما بينت النتائج ضعف ممارسة فئتي المبحوثات للصناعات التقليدية التي تساهم في تنمية الدخل 
 لهن وضع خطط لتقديم قروضالعائلي ومن أجل ذلك يوصى حسب ظروف الريفيات الاجتماعية والاقتصادية ب

 الصناعات الريفية المتمشية مع المحافظة علي ممارسة علي هن العمل التشاركي الحر، مع تشجيعلممارسة
في التنمية الاقتصادية والاجتماعية لا يقل أهمية الريفية  دور المرأة  وحيث أن عبر جميع وسائل الإعلام.البيئة

المزيد من الدراسات عن أدوار الإناث ب  القيامهداف التنمية الزراعيةأق يتحقيستدعي الوضع لعن دور الرجل، 
 علام، في وسائل الإارشاد المرأة الريفيةالإنتاج الحيواني والزراعي، وتخصيص برامج خاصة بعمليات في 

 بأهمية الحفاظ على توازن البيئة للإرشاد دور مؤسساتهضعف بالمجتمع لأن من أهم عوامل التدهور البيئي 
  الحياة في بيئة نظيفة بدون تلوث.بأهمية  وجهل أفرادهومواردها 
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ABSTRACT 

 
Component of the agricultural environment in Libya were shown in several 

studies to be of a poor quality due to utilization malpractices. Since National statistics 
illustrate the contribution of both sexes in the agricultural food production without 
specifying their respective roles, the objective of this study was to identify the role of 
rural women in agricultural food production, such role of women in sustainable 
development programs is as important as the role of men even though agricultural 
extension programs are exclusively directed towards men. A random sample of 
hundred women was selected from the area of Al-Jumail. Data were collected by 
filling a questionnaire during direct interviews, and were later analyzed using the 
statistical package for social sciences (SPSS). Results showed that the heads of the 
hundred household own farms with less than one-third of them engaging in agriculture 
as their main activity, while the majority of them practice agriculture as secondary 
activity. Regarding the women in the sample it was noted that more than half of them 
were under the age of thirty five years. Concerning women's education, the illiteracy 
rate among them was low, however, only a small group of women reached secondary 
school level or received vocational education. As a secondary activity, most women 
engaged in various agricultural activities such as harvesting crops and preparing them 
for the market and weeding. They also engage in raising poultry and caring for farm 
animals. It is recommended that extension units for rural women should be created for 
the purpose of up-grading the knowledge level of women and raising their awareness 
of their roles inside and outside the household to combat environmental deterioration 
of natural resources. 
Keywords: sustainable development, agricultural activities, rural women 
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