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 ملخص البحث 
مسـتوي : ل التعـرف علـيخـلا ن وذلـك مـ ،الاسـتقرار الأسـري للریفیـات محدداتبصفة رئیسیة التعرف علي  :استهدف البحث

لارتباطیــة بــین كــل مــن ســن العلاقــات او  ،للمبحوثــات الأســري التماســك) -التكافــل  -(الأمــان  الاســتقرار الأســري بأبعــاده
ــزواج ،المبحوثــة ــة  ومــدة ال ــیم زوج المبحوثــة ،وحجــم الأســرة ،وســن زوج المبحوث ــیم  ،وعــدد ســنوات تعل وعــدد ســنوات تعل
والمشــاركة  ،والانفتــاح الثقــافي ،والاتصــال الحضــاري ،ومســتوي المعیشــة ،مبحوثــة فــي الــدخللاومقــدار مشــاركة  ،المبحوثــة

والقــدرة علــي حــل المشــكلات الاجتماعیــة كمتغیــرات مســتقلة والاســتقرار  ،الاجتمــاعي والتواصــل ،جتماعیــة غیــر الرســمیةالا
علـي أسـاس نــوع  ننـد تصــنیفهحوثـات عمبللرار الأسـري الفـروق بـین متوسـطات الاســتقو  ،الأسـري للمبحوثـات كمتغیـر تــابع

الإسـهام النسـبي للمتغیـرات المسـتقلة المدروسـة فـي  وأحیـراً  ،هنیة للمبحوثةوالحالة الم ،والحالة المهنیة لزوج المبحوثة ،الأسرة
 دةفـر م )400تفسیر التباین الكلي في الاستقرار الأسري للمبحوثـات. وقـد أجـري البحـث علـي عینـة عشـوائیة مسـاحیة قوامهـا (

 ،تعانة بمعادلـة "كریجسـي ومورجـان"وتم تحدید حجم العینـة بالاسـ ،من قریتي شوبر ومحلة منوف بمركز طنطا محافظة الغربیة
تصمیمها وتقییمها واختبارها وإعدادها  والتي تمستخدام استمارة الاستبیان انات عن طریق المقابلة الشخصیة بإوجمعت البی

 ،المئویــة والنســب ،خدام جــداول الحصــر العــدديســتبإ وتــم تفریغهــا وتحلیلهــا إحصــائیاً  ،رضصــورتها النهائیــة لهــذا الغــ فــي
 واختباري "ت, ف". ،ومعامل الارتباط المتعدد ومعامل الإنحدار الجزئي المعیاري ،الارتباط البسیط (بیرسون)ومعامل 

والتماسـك) كـان متوسـطاً  ،افـلكوالت ،(الأمـان ةوأبعـاده الثلاثـ إلي أن مستوي الاستقرار الأسري إجمـالاً  :وقد تلخصت النتائج
كمــا تبــین وجــود علاقــة ارتباطیــة متعــددة بــین المتغیــرات  ،یــب% علــي الترت90,8 ،%50,2 ،%62,7 ،%76,3 بنســبة

%) مــن 31,3وأن هــذه المتغیــرات مجتمعــة تفســر نحــو ( ،المدروســة الخمســة مجتمعــة وبــین الاســتقرار الأســري للمبحوثــات
لحـادث فـي الاسـتقرار الأسـري للمبحوثـات, كـذلك تبـین أن أكثـر المتغیـرات إسـهاماً فـي تفسـیر التبـاین ا يفـ ،التباین الحـادث

والقـدرة علـي حـل المشـكلات الاجتماعیـة, وحجـم الأسـرة,  ،الاستقرار الأسري مرتبة حسب أهمیتها هي: التواصل الاجتمـاعي
%) مـن التبـاین الحـادث 29,9(مجتمعـة تفسـر نحـوغیرات تمن هذه الوأ ،وعدد سنوات تعلیم زوج المبحوثة ،وسن المبحوثة

فـي متوسـطات الاسـتقرار الأسـري  0,05ود فـروق معنویـة عنـد المسـتوي الاحتمـالي في الاستقرار الأسري, وأخیراً تبـین وجـ
لي امـكمـا تبـین وجـود فـروق معنویـة عنـد المسـتوي الاحت ،وفقاً لنوع الاسـرة لصـالح المبحوثـات المقیمـات فـي أسـرة بسـیطة

لــن موظفــات, وكــان مــن أهــم فــي متوســطات الاســتقرار الأســري وفقــاً للحالــة المهنیــة لصــالح المبحوثــات اللاتــي تعم 0,01
توصیات البحث تُصمم برامج لتنمیة مهارات التواصل الاجتماعي, والقدرة علي حل المشكلات الاجتماعیة للمرأة بصفة عامة 

وكذلك إجراء بحوث ودراسات  ،مهارات من تأثیر كبیر علي استقرارهن الأسريلاوالریفیة منها علي وجه الخصوص لما لهذه 
وذلك لنـدرة الأبحـاث الریفیة الاسر واقع الأسرة وتلمس احتیاجاتها والبحث عن حلول لمشكلاتها وخاصة علمیة تجري حول 

 .حولها
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 التماسك الأسري. ،سريلأاالتكافل  ،الأمان الأسري ،الأسرة ،الاستقرار الأسري الكلمات الاسترشادیة:
 

 :والمشكلة البحثیة المقدمة
ــــرات ســــری ــــات الإنســــانیة بتغی ــــي مــــرت المجتمع عة ف

حیث تولد عنها حالة من الارتبـاك  ،مختلف جوانب الحیاة
وعدم الاستقرار في نواحي الحیاة الاجتماعیة والاقتصادیة 

إلــــي الشــــعور بــــالخوف مــــن المســــتقبل أدي والسیاســــیة 
صــعب المنــال  تمتاع بالحیــاة أمــراً ســبصــورة جعلــت مــن الا

 .)14ص  ،2000 ،(خلیل رائح المجتمعلكل فئات وش

 ثابتــــة أن المجتمعــــات الإنســــانیة لاقــــائق الومــــن الح
تستقر علي حالة واحدة بل تنتقل من حالة إلي أخرى فـي 

 روهــذا مــا یعبــر عنــه بظــاهرة التغیــ ،رصــورة تقــدم أو تــأخ
الــــنظم  كــــل فــــي راعي یــــؤثالاجتمــــاعي, فــــالتغیر الاجتمــــ

والأســرة شــأنها شــأن بقیــة الــنظم الاجتماعیــة  الاجتماعیــة
 .لتغیرالأخرى تخضع لقانون ا

ســـــرة ركیـــــزة لأي مجتمـــــع ودعامـــــة أمنـــــه وتعـــــد الأ
وعلیهـــا یعلـــق  ،فمنهـــا یســـتمد عافیتـــه وقوتـــه ،ارهواســـتقر 

فهي المدرسة الأولي للأبنـاء والمسـؤول  ،أمانیه وتطلعاته
وهــي  ،انهمهم وتشــكیل وجــدتتضــانهم وتنشــئالأول عــن اح

الحــــوار  فلغــــة ،مظلــــة الحــــب والحنــــان والــــدفء والأمــــان
یســاعد  وتخلــق جــواً  ،تفــاهم تــؤدي إلــي تماســك الأســرةوال

وتـؤدي إلـي  ،الأبناء علي الوصول إلـي شخصـیة متكاملـة
ـــي  ص  ،2004 ،الاســـتقرار (الأحمـــرإشـــباع حاجـــاتهم إل

50           .( 

أن الاســـتقرار  )210: 1984ي (الخـــولســـناء وتـــرى 
یعني التحرر النسبي من الصراع والاتفاق النسبي  الاسري
موضـوعات المتعلقـة بحیاتهـا المشـتركة والمشـاركة على ال

ادل فـــــي الأعمــــــال والأنشـــــطة الأســــــریة المختلفـــــة وتبــــــ
مســـتوى العلاقـــات  والاســـتقرار الأســـري علـــي ،العواطـــف؟

ل خــذین یعیشــون داالتــرابط بــین الأفــراد الــ وهــالاجتماعیــة 
وقـدرتهم علـى التكیـف والتعامـل مـع مختلـف  ،احـدةأسرة و 

ما یرتبط بها من أوضاع اقتصـادیة الأوضاع الاجتماعیة و 
ویضـــیف (الكنـــدري  ،وصـــحیة وتربویـــة ونفســـیه ومعیشـــیة

ــــري  ــــل 122: 2004والظفی ) أن الاســــتقرار الأســــري یمث

الســـلیمة التـــي تحظـــى بقـــدر عـــال مـــن  الاســـریةالعلاقـــة 
ــالتخ التكامــل فــي فردیــة و ي تراعــي فیــه الذطــیط الــواعي ال

ــة تحمــل المســئولی ــد كیفی ــات أداء الأدوار لتحدی ات والواجب
ـــة  ـــى مواجهتهـــا مـــع مراعـــاة الدیمقراطی ـــدرة عل ومـــدى الق

والأســرة المســتقرة هــي  ،مــع المتغیــرات والمرونــة والتكیــف
وظائفها بهدف إشباع جمیع داء كامل وفعال لالتي تقوم بآ

 لمنشودة. یق الأهداف اقأفرادها لتح ت احتیاجا

ة ولكنـه ثمـر  عشـوائیاً  لـیس أمـراً  فـي الأسـرة الاستقرارو 
یساهم فیـه جمیـع أفـراد الأسـرة  ،سلوك قصدي في معظمه

ســتقرار الاحیــث یتوقــف مســتوى ب ؛علــى رأســهم الوالــدین
على مدى كفاءة كل منهما في القیـام بـأدواره ومسـئولیاته 

ـــى النحـــو الأم ـــل (ســـلیمانالأســـریة عل  ).51: 2005 ،ث
) أن 88: 2002أبو ســـكینة (نادیـــةحقـــي و زینـــب وتـــرى 

بمــدى قــدرة الوالـــدین علــى تـــأمین  ثریتـــأاســتقرار الأســرة 
ـــى تـــوفیر الوقـــت  الاحتیاجـــات المالیـــة لأفرادهـــا إضـــافة إل
الكـــافي لرعایـــة الأســـرة الأمـــر الـــذي یجعـــل الزوجـــة والأم 

ظیفي والعمل تجاهد من أجل تحقیق التوافق بین دورها الو 
اد الذین تتعامل معهم في الأسرة كـي تخفـف لمنزلي والأفر ا

 .تزاید من حدة الصراع الذي ی

ویقــوم الاســتقرار الأســري بــدور هــام فــي حیــاة الأبنــاء 
وفــي تحقیــق النمــو الســلیم لهــم عقلیــا واجتماعیــا ونفســیا 
فكلما كان المناخ الاجتماعي السائد فـي الأسـرة یتـوفر بـه 

ـــدعم لانتمـــاء والاحتـــامـــن والتفاعـــل و درجـــة مـــن الأ رام وال
ح والمشــاركة والحــب والرحمــة والشــفقة والنصــح والتســام

وكذلك قیام كل فرد في الأسرة بالدور المطلوب ممـا یـؤدي 
وعلـى  ،إلى توافق الفرد نفسـیا واجتماعیـا ودراسـیا ومهنیـا

ـــي تســـودها البغضـــاء  ـــك فـــأن الأســـرة الت العكـــس مـــن ذل
ضـــــیق الأفـــــق و انیـــــة والتعصــــب والــــتحكم والخـــــوف والأن

 ).3ص،2006، (اللحیان الاستقرار راع وینعدم فیهاوالص

عوامــل أنّ هنــاك یلاحــظ  ،واقــع الأســرة المتأمــل فــيو 
فــي العلاقــات الأســریة مثــل  تصــدعســاهمت فــي إحــداث 
وعــدم وفــاء  ،وخــروج المــرأة للعمــل ،تــدني مســتوي الــدخل
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ــام بو  ،الأســرة بالتزاماتهــا  ،اجباتهــاوعجــز الأســرة عــن القی
ـــذي  ،ادهـــاأفر حاجـــات  یـــةوتلب ـــي عـــدم  یـــؤدي حتمـــاً وال إل

 .)121ص  ،2019 ،حاج(بال والتفكك الأسريالاستقرار 

وقــد أكــد كثیــر مــن العلمــاء أن الأســرة الغیــر مســتقرة 
وأن العدیـد مـن الاضـطرابات التـي  ،ینبمضطر  تنتج أطفالاً 

فـــي یعـــاني منهـــا الأطفـــال مـــا هـــي إلا أعـــراض اضـــطراب 
بـین الوالـدین التـي تتسـم  العلاقـةة طبیع لذلك فإن ،الأسرة

إلـي الأمـن  بالوفاق السوي تؤدي إلي إشباع حاجة الطفـل
بینمــا تــؤدي العلاقــة التــي  ،النفســي والتوافــق الاجتمــاعي

ســوء التوافــق إلــي المشــكلات والخلافــات والتــوتر بتتســم 
ویتمثــل ذلــك فــي نشــوء بعــض أنمــاط الســلوك المضــطرب 

ـــــــدي الطفـــــــل كـــــــالغیر  یـــــــل وف والمخـــــــلاة والأنانیـــــــة و ل
 .)4ص  ،2015 ،للشجار(الهندي

التــي  العوامــلوقــد جــاءت هــذه الدراســة لوجــود بعــض 
الاســتقرار الأســري وعلاقتهــا بــبعض المتغیــرات  تــؤثر علــي

 ،المسـتوي التعلیمـيو  ،حجـم الأسـرة ،السنكالدیموغرافیة (
لبعض  وامتلاكها ،وخروج المرأة للعمل ،مستوي المعیشةو 
علـــــي حــــــل  عي والقـــــدرةجتمـــــالاا التواصـــــلك راتمهـــــاال

 .لأسرةفي ا علي الاستقرار ) والتي تؤثر بدورهاالمشكلات
 

 یة البحثمأه
لبحــث الحــالي فــي إلقائــه الضــوء علــي ا تكمــن أهمیــة

موضوع هام وحیوي یمس كل فرد وكل أسرة فـي المجتمـع 
وحتى المجتمعات الأخرى وهو الاستقرار  ،الذي نعیش فیه

ــة العل ،ريالأســ ــة تكمــن أهمیتــة مومــن الناحی مــن خــلال ی
تستفید منها النتائج التي سوف یتم التوصل إلیها والتي س

 ،ة والریفیین منها علـي وجـه الخصـوصالمرأة بصفة عام
عویـة تعمـل في وضـع بـرامج إرشـادیة تو  كما تتمثل أیضاً و 

كمــا أن  ،الاســتقرار الأســري للریفیــات علــي تعزیــز ودعــم
 التضــــامنرة الــــوز  ان توجیههــــحــــث یمكــــهــــذا البنتــــائج 

بحیــث یســتفید منهــا المســئولین بــالوزارة فــي  ؛الاجتمــاعي
ئهم حقــــائق هامــــة تهــــدد الاســــتقرار الأســــري فــــي إعطــــا

الاسـتفادة  علـيالأمـر الـذي یسـاعدهم  ،المجتمع المصـري
تــى لا تهــدم مــن هــذه الحقــائق ومحاولــة تبلیغهــا للأســر ح

الإعـــلام حتـــى  ارةلـــوز  هـــاهیتوج, وكـــذلك حیـــاتهم الزوجیـــة
ـــي توعیـــة الأزوا لتعمـــ ـــي  ج والزوجـــاتعل بالمحافظـــة عل

مكن أن توجه إلي مراكـز التوجیـه كما ی, الاستقرار الأسري
ــــة الأزواج  ،والإرشــــاد الأســــري ــــي توعی ــــث تعمــــل عل بحی

والزوجات حول كیفیة تحقیق السعادة الزوجیة والاسـتقرار 
ماسـك ساعدهم علي تجنب العوامل التي تهـدد تتالأسري و 

 الأسرة.
 

 ث:البح دافأه
یستهدف البحث بصفة رئیسـیة التعـرف علـي العوامـل 

علي الاسـتقرار الأسـري للریفیـات وذلـك مـن خـلال المؤثرة 
 وهي التعرف علي: مجموعة من الأهداف الفرعیة التالیة

 لــــدي الفرعیــــة وأبعــــاده الاســــتقرار الأســــري مســــتوي -1
 .المبحوثات

ن وسـ ،ةبن كل من (سن المبحوث العلاقات الارتباطیة -2
ــةز  وعــدد  ،وحجــم الأســرة ،ومــدة الــزواج ،وج المبحوث

وعــــدد ســــنوات تعلــــیم  ،وج المبحوثــــةســــنوات تعلــــم ز 
 ،والاتصــال الحضــاري ،ومســتوي المعیشــة ،المبحوثــة

والمشـــــاركة الاجتماعیـــــة غیـــــر  ،والانفتـــــاح الثقـــــافي
والقـــدرة علـــي حـــل  ،الاجتمـــاعي والتواصـــل ،الرســـمیة

والاســتقرار ة قلكمتغیــرات مســتالاجتماعیــة) المشـكلات 
 .كمتغیر تابع الأسري

ت الاســـتقرار الأســـري الفـــروق بـــین متوســـطات درجـــا -3
 ،للمبحوثات عند تصنیفیهن علي أسـاس (نـوع الأسـرة

والحالـــة المهنیـــة  ،والحالـــة المهنیـــة لـــزوج المبحوثـــة
 للمبحوثة).

سـتقلة بین المتغیرات الم الارتباطیة المتعددةالعلاقات  -4
 .للمبحوثات لأسريستقرار الامعة واالمدروسة مجت

فــــي تفســــیر  لةالنســــبي للمتغیــــرات المســـتقالإســـهام  -5
 في الاستقرار الأسري.الكلي  التباین 

 

 المفهومي والتوجهات النظریةالإطار 
 تمهید:

المهتم بـأمور الأسـرة ومـا تعانیـه المجتمعـات الحدیثـة 
یلاحـظ أنـه الحیـاة ن تحولات وتغیرات فـي جمیـع منـاحي م
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علــي المجتمــع ككــل وعلــي الأســرة  أثیر كبیــرتــ كــان لهــا
مــن  قرار وتفكــك أســري بــدءاً مــن عــدم اســت ،بصــفة خاصــة

كمـا  ،بقضایا الطـلاق كل الزوجیة وانتهاءً الخلافات والمشا
ــة والتــي  ــك لوجــود كثیــر مــن العوامــل الداخلی قــد یرجــع ذل

لتواصل إنخفاض مهارات (ایتمثل في  ،تخص الأسرة ذاتها
مشكلات الاجتماعیة) لـدي علي حل الة والقدر  ،الاجتماعي
داءهــا لأدوارهــا الاســریة ممــا یــنعكس علــي آ ،ربــة الاســرة

وعلي رأسـها تحقیـق الأمـن والتضـامن والتكافـل والتماسـك  
 .لجمیع أفراد أسرتها 

 

 أولاً:الاطار المفهومي
ــم یطــرأ  ،مصــدر الســكنمفهــوم الاســتقرار لغــة:  -1 أي ل

ویفیـد  ،ن علیهما كاي عل ثابتاً  هییر, أي بقاءعلیه تغ
 معاني الثبات والإقرار والسكن.

ـــد معنـــي  ،فیعـــرف الاســـتقرار اً:أمـــا اصـــطلاح     بمـــا یفی
أي انتظـام حركـة  ،الإبقاء علي القواعد كمـا هـو كـائن

 والتي تضبط حركته. ،ي أنماط معینةالمجتمع ف
یـة تعني كلمـة أسـرة بوجـه عـام وحـدة اجتماع الأسرة: -2

طهم بـــبعض فـــراد الـــذین تـــربلأتتكـــون مـــن عـــدد مـــن ا
عور علاقـــات القرابـــة (النســـب والـــزواج) ویجمعهـــم شـــ

فاطمــة مشـترك بالانتمــاء وترتیبــات معیشــیة مشــتركة (
 ).58ص  ،2014 ،شربي وآخرون

بأنهـــا أســـرة تتحـــدد فیهـــا : وتعـــرف الأســـرة المســـتقرة    
 الأدوار ویعیش فیها جمیع أفرادها في حالة من الوئام

 اتینة بعیــــدة عــــن الصــــراعوالســــكوالهــــدوء والثبــــات 
 ).79ص  ،2009 ،الداخلیة والمشاكل (العزاوي

القوة التي تؤلـف بـین بأنه ویعرف  :الاستقرار الأسري -3
، جمیع أفراد الأسرة والمبنیة علي التفاعل فیما بینهم 

بحیث یؤدي فیها كل فرد من أفـراد الأسـرة دورة كـاملاً 
 ،2013 ،دأحمــ( فــي الاســرة. بطریقــة تناســب موقعــه

 ).31ص 
یقصد به شعور الفرد بتقبل الآخـرین  الأمان الأسري: -4

ونــدرة  ،وحــبهم إیــاه وأنهــم یعاملونــه بــدفء ومــودةلــه 

 ،شـــــعوره بـــــالخطر أو التهدیـــــد أو القلـــــق (العـــــوامري
 ).114ص  ،1977

) 27ص  ،2009یـري الزهرانـي ( المشاركة الأسریة: -5
ســرة اد الأر هــي إلا تحمــل أفــأن المشــاركة الأســریة مــا 

ـــدرات ریة ممـــا یللمســـؤولیات الأســـ كســـبهم بعـــض الق
ـــاهیم الإداریـــة ویســـاعدهم  ـــي إكتشـــاف طـــرق ومف عل

 جدیدة صالحة لظروف حیاتهم.

) ان المشــــــــاركة 91ص  ،2015( صــــــــادقري ویــــــــ
وتعاونهم وثقـتهم فیمـا  الأسریة هي تفاهم أفراد الأسرة

ت واتخـــاذ حمـــل المســـؤولیات والاهتمامـــابیـــنهم فـــي ت
 ت.االقرار 

ال بــین الأفــراد یقــوم هــذا ارتبــاط فعّــ الانتمــاء الأســري: -6
ولاء الأفـراد للتنظــیم الـذي ینتمـون إلیــه الارتبـاط علـي 

كمـــا أن  ، )8ص ،1994 ،والانتمـــاج فیـــه (الفنجـــري
الإحساس بالانتماء الأسـري یـؤدي إلـي القضـاء علـي 
أســـــباب التـــــوتر ویســـــاعد علـــــي مواجهـــــة المشـــــاكل 

لراحـــة الفـــرد وأمنـــه  مـــاً ها اً ر كمـــا أنـــه مصـــد ،الأســـریة
لبـــــذل عادته وبدونـــــه یشـــــعر بضـــــعف العزیمـــــة لوســـــ

 ).101ص  ،1980 ،حیة (مطاوعوالتض
 

 مقومات الاستقرار الأسري
لكـــي یتســـني للأســـرة القیـــام بوظائفهـــا وتأدیـــة دورهـــا 

ــة ــوافر لهــا مجموعــة مــن  ،كمؤسســة اجتماعی لابــد وأن تت
ــي لا غ ــي عنهــاالمقومــات الأساســیة الت ح د نجــامــویعت ،ن

 عتمــاداً لها فــي تحقیـق التوافــق الاجتمـاعي او فشـأالأسـرة 
 ي تكامل هذه المقومات وترابطها.علي مد كلیاً 

معظــــــم المجتمعــــــات  أولا: المقومـــــات الاقتصــــــادیة:
وأن  ،الحدیثة تقوم حول أیدولوجیة اقتصادیة أساسیة
 وثیقـــاً  تفســـیر المشـــكلات الاجتماعیـــة یـــرتبط ارتباطـــاً 

والعجـز  ،فهـافي القیـام بوظائ صادیةتالنظم الاقشل بف
ـــــوفیر الســـــلع  عـــــن ضـــــبط النشـــــاط الاقتصـــــادي وت

 ،إمـام( تمـعكافیة لكـل فـرد مـن أفـراد المجالخدمات الو 
 .)46ص  ،2005
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داة تبـــــر الآالأســـــرة تع ثانیـــــا: المقومـــــات الصـــــحیة:
ــة التــي تحقــق إن ــاة جــاب النســل لاالطبیعی ســتمرار حی

ـــل مـــنوهـــي الوســـیلة  ،المجتمـــع ا خلالهـــ التـــي تنتق
وسـلامة الأبــوین ثیـة مــن جیـل لآخــر الخصـائص الورا

تعـرض أحـد عنـدما یو  ،سـلیمسـل الصحیة تؤدي إلي ن
ـــي كافـــة  ـــؤثر ف ـــه ت ـــه حالت ـــراد الأســـرة للمـــرض فإن أف

ویضـــطرب  ،أعضـــاء الأســـرة دون تمییـــز أو اســـتثناء
كما یفرض المرض علي  ،ة للأسرةنظام الحیاة الیومی

 ،یةت إضافولیاؤ سصحاء أعباء ومق الأعضاء الأعات
ـــاء  ـــؤدي هـــذه الأعب ـــد ت ـــي إرهـــاق الأســـرة وعـــدم ق إل

 .)138ص  ،2020 ،اج(بالح استقرارها

ــــــة: وهــــــي الوظیفــــــة  ثالثــــــا: المقومــــــات الاجتماعی
التــي تقــوم بهــا الأســرة والتــي تتمثــل فــي  ةالاجتماعیــ

والتنشـئة  ،رعایة أفرادهـا وإعـدادهم لعضـویة المجتمـع
لجنسـي وتـوفر شـاط انوتنظیم ال ،االاجتماعیة لأطفاله

ونقـــــــل المكانـــــــات  ،ل المشـــــــروعة لإشـــــــباعهالســـــــب
والـــدعم المـــادي  ،الـــدین لأبنائهـــاالاجتماعیـــة مـــن الو 

والـربط بـالنظم الأخـرى  ،والاستقرار النفسي لأعضـائها
  .)9ص ،2001 ،أبو حلیمة وفاء ( في المجتمع

 

 مل المؤثرة علي الاستقرار الاسريالعوا
اء یــادة عــدد الأبنــرة وز ســحجــم الأ نإ حجــم الأســرة: -1

ـــــاء  ـــــة الأبن ـــــى تربی ـــــدرة الأب والأم عل ـــــى ق ـــــوثر عل ی
ـــابعتهم، ـــاء  ومت وقـــد أكـــدت الدراســـات أن متابعـــة الأب

لأبنــائهم تقــل كلمــا إذداد عــدد الأطفــال فــي  الأســرة. 
 ).22، ص 2008(زاید، 

للتعلیم دور مهم وواضـح  المستوى التعلیمى للوالدین -2
عرفــة الإســلامیة ن الممــین مســتوى فـي إكســاب الوالــدا

الصحیحة في التعامل مع الأبناء، فقد أثبتـت  والعلمیة
ر مــن الدراســات ان المســتوى التعلیمــى للوالــدین الكثیــ

 یرتبط ارتباطاً إیجابیاً بالاستقرار الاسري.
من المعروف أنه  التحضر والتمدن وأثره على الأسرة: -3

 ة فیهیابط الاسر مجتمع المدینة تختلف العلاقات والرو 
ن مجتمــــع ة أو البادیــــة، حیــــث أعــــن مجتمــــع القریــــ

مكانیات المادیة والثقافیة المدینة مفتوح تتوافر فیه الإ
ــــــات  ــــــد العلاق ــــــا یعق ــــــة، مم والحضــــــاریة والإجتماعی
الإجتماعیــة بــین أفــراد الأســرة الواحــدة، وبیــنهم وبــین 

یكـون مجتمـع القریـة  أفراد مجتمع المدینة، وعـادة مـا
ت لحــد مــا، ویحــدث یــه العلاقــاوحــد فتمغلقــاً ت محــدوداً 

(منصــور والشــربینى،  التماســك الأســرى بدرجــة أكبــر
 ).114، ص 2002

عنـدما یكـون الأعمـار  الأعمار الزمنیة لأفـراد الأسـرة: -4
الزمنیة لأغلب ابناء الأسرة (دون العشرین) فـإن هـذه 
الأعمار الزمنیـة تمثـل ذروة عـدم التوافـق الاسـرى فـي  

الـــذكور  یكـــون الأبنـــاء مـــنحیـــث  ةات الاســـریالعلاقـــ
اء والإناث في  فترة المراهقـة والتـى یكـون أغلـب الأبنـ

فـي  هـذه الفتـرة فـي  حالــة صـداع نفسـى دائـم نتیجــة 
ــة،  الإضــطرابات النفســیة والجســمیة والجنســیة والعقلی
وتعــارض الكثیــر بــین اشــباع الحاجــات الأساســیة فــي  

سریة ت الأاالإمكانی هذه المرحلة العمریة، وعدم توافر
ة والإقتصـــادیة لمقابلـــة هـــذه الإحتیاجـــات والإجتماعیـــ

الفكریـة بـین جیـل الآبـاء وجیـل  وكذلك وجـود الفـوارق
 الأبنــاء ممــا یــؤدى الـــى انخفــاض الاســتقرار الاســـري

 .)115، ص 2000(منصور والشربینى، 
 

 التي تؤدي إلي الاستقرار الأسري الأسس والقواعد
مخالطـة لمعاشرة, الود باصوالمقف: المعاشرة بالمعرو  -1

ـــین  ،والمصـــاحبة فینبغـــي أن تكـــون هـــذه المعاشـــرة ب
 لمعروف.الزوجین با

من الـزوجین حیث أن لكل  العلم بالحقوق والواجبات: -2
ولو  ،ي مما علیه من الواجباتعلي الآخر حقوقاً تواز 

لوصــل إلیــه  اهُ مــن الــزوجین عــرف واجبــه وأدّ  أن كــلاً 
مــا فــي الحیــاة ل منهكــولأســهم  ،حقــه أیســر مــا یكــون

لزوجیــة بطاقــة هائلــة مــن المــودة والســكینة والرحمــة ا
 .سعیداً  بینهما هائناً تجعل العیش 

لابد أن یكون هناك حوار بـین جمیـع  الحوار الأسري: -3
ث أن هـذا الأمـر وحـده كفیـل حیـ ،أفراد الأسرة الواحـدة

 ب الأسرة العدید من المشاكل.بأن یجن
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حیـث أن المشـاركة بـین  :سـريتعـاون الأالمشـاركة وال -4
ــإذاوجــد الثأفــراد الأســرة تُ  ــین أفرادهــا ف ــرام ب ــة والاحت  ق

اعــل مــع حالتـــه كــل منهمــا ظــرف الآخــر وتف یشاتعــ
ن یتعامــل معــه علــي أســاس مــن النفســیة أمكــن لــه أ

الفردیة التي تقتل  ویبعدها عن ،التقدیر لتلك الظروف
 القیم الأسریة.

ل الاســتقرار أصــن رفیطــة بــین التبــادل المحبــ :المحبــة -5
 الزواجي.

مــال تبــادل الاحتــرام بـین الــزوجین ترســیخ لك :الاحتـرام -6
 .) 226 ،225ص ص  ،2012 ،(زیدان الاستقرار

 

 الدراسة إلیهاالتي تستند  ةالنظری
حیـث  نظریة التغیـر الاجتمـاعيیستند هذا البحث إلي 
تمـر أن عملیـات التغیـر التـي  ،یري أصـحاب هـذه النظریـة

ــلبهــا ا ر ظهــور بعــض الظــواهات هــي الســبب فــي مجتمع
او المجتمـع  نسـاقلمشكلات الاجتماعیة سـواء داخـل الأ وا

ـــف  ،ككـــل ـــین مختل ـــتم بـــنفس الدرجـــة ب ـــر لا ی وهـــذا التغی
عناصر المجتمع المادیة وغیر المادیـة, ویـري العلمـاء أن 
المشكلات الاجتماعیة التي تنشأ نتیجـة لاخـتلاف معـدلات 

بینما یعتقد آخـرون أن  ،الواحدجتمع مأجزاء ال التغیر بین
(الحوات ع ا هو التغیر الاجتماعي السریالسبب في ظهوره

ولعل الأسـرة أكثـر الأنسـاق  ،)65ص  ،1985 ،وآخرون
ــر ــأثرا بهــذا التغی ــة ت ــوع مــن  ،الاجتماعی ــد حــدث ن فمــثلا ق

الاضطراب للحیاة الأسریة نتیجة للفرص التي فتحـت أمـام 
حیــث  ،ور الزوجــة والأمثت لــددات التــي حــالمــرأة وللتغیــر 

ومــا ینــتج عنهــا  ،ســاهمت فــي إحــداث أدوار جدیــدة للمــرأة
من مشكلات داخل الأسـرة ناتجـة عـن تـداخل الأدوار التـي 

 ،1984 ،الخوليسناء ( تؤدي إلي عدم الاستقرار الأسري
 .)88ص 

 

 الدراسات السابقة:
هـا في ضوء الدراسات التي أمكن للباحثة الإطلاع علی

بعــض  اقتصــار وحظ ســة فقــد لــوضــوع الدرالة بمصــت الذا
امل المؤثرة علي من العو  عددالدراسات علي عامل واحد أو 

 وأحمد، )2003عوفي ( كلا من الأسري كدراسةالاستقرار 

علي خـــروج المـــرأة كـــلا منهمـــاتصـــرت اق فقـــد ،)2013(
اقتصـرت دراسـات كما  ،الأسري الاستقرارللعمل وأثرة علي 

الهـــواري  ،)1992(كینة أبـــو ســـ فئـــة واحـــدةأخـــري علـــي 
كمـا  ,حیـث كانـت فئـة البحـث الاطفـال )2020والهربانة (

تصـــرت علـــي دراســـة تـــأثیر ن هنـــاك بعـــض الدراســـات اقأ
 ،)2020( سـركزي علـي الحیـاة وجودتهـا الاستقرار الأسر 

) مع هذه الدراسة حیث أنهـا 2019اتفاق بالحاج (وأخیراً 
ـــم  هـــاولكن يالأســـر  الاســـتقرار مقومـــاتبدراســـة  اهتمـــت ل

علـي المنـاطق اقتصـرت  تتطرق إالي كل هذه العوامل كمـا
 ،الریفیـات الدراسات السـابقة أي من الحضریة ولم یتناول

 الریفیات كانوا بعیدین عن مثل هذه الدراسات.ف
 

 Hypthesisالفروض البحثیة 
ــین كــل مــن  -1 ــه ب  ،ســن المبحوثــةتوجــد علاقــة ارتباطی

ســـنوات دد وعـــ ،ةر الأســـ وحجـــم ،وســـن زوج المبحوثـــة
 ،وعــدد ســنوات تعلــیم المبحوثــة ،وثــةتعلــیم زوج المبح

ـــي ود ،ومســـتوي المعیشـــة ـــة ف رجـــة مشـــاركة المبحوث
ــــدخل  ،والانفتــــاح الثقــــافي ،والاتصــــال الحضــــاري ،ال

والتواصــــل  ،والمشــــاركة الاجتماعیــــة غیــــر الرســــمیة
درة علـــي حـــل المشـــكلات كمتغیـــرات والقـــ ،الاجتمـــاعي

 .كمتغیر تابع ثاتبحو للمي ر الأس والاستقرار مستقلة
توجد فروق معنویة بین متوسطات درجـات الاسـتقرار  -2

عنـد تصـنیفهن علـي أسـاس (نـوع  للمبحوثاتالأسري 
والحالــة  ،والحالــة المهنیــة لــزوج المبحوثــات ،الأســرة

 المهنیة للمبحوثات).
 إســـهاماً المتغیـــرات المســـتقلة المدروســـة ســـهم كـــل ت -3

الاسـتقرار الأسـري  ن فـيتبایلاسیر في تف فریداً  معنویاً 
 للمبحوثات.

 "ریةالفروض في صورتها الصف هذه اختبار"وسوف یتم 
 

 الطریقة البحثیة
 أولاً: منطقة الدراسة

ریف  ختیرأجریت هذه الدراسة في محافظة الغربیة ,وأ
مركــز طنطــا محافظــة الغربیــة كمجــال جغرافــي لإجــراء هــذه 

ي مقـر عمـل لمنزلـاصـاد الدراسة حیث توجد فیه كلیة الاقت
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الباحثـــة ممـــا یمثـــل إســـهاماً للكلیـــة فـــي دراســـة الظـــواهر 
ة المحیطــة بهـــا وتأصــیلاً لمبــدأ خدمـــة والمشــكلات البیئیــ

) 9البحـث للبیئـة والمجتمـع المحـیط. ویضـم مركـز طنطـا (
قـریتین وتـم اختیـار  ،) قریة تابعـة41قري رئیسیة (أم) و(

 وكـــــان ةبســـــیط(أم ) بالطریقـــــة العشـــــوائیة ال رئیســـــیتین
 وقریة شوبر. ،قریة محلة منوف ختیارالا
 

 لعینةلة الدراسة وطریقة إختیار اثانیاً: شام
 (أ) شاملة الدراسة

الأسـر الریفیـة  تحددت شاملة الدراسة في جمیع ربات
المتزوجــات ولــدیهن أطفــال واللاتــي محــل إقــامتهن شــوبر 

   .ومحلة منوف
 

 (ب) إختیار العینة: 
مـن قریتـي شـوبر  یةاحمسـة یعشـوائ تم إختیـار عینـة

ومحلة منوف , وتم تحدید حجمهما بالإسـتعانة بمعادلـة " 
 سي ومورجان"وهي كریج
 

S 
 حیث أن:

S تمثل حجم العینة المطلوبة = 
X2 وهـي  0 ,05عند مستوى معنویة  2= تمثل قیمة كا

  3.841مقدار ثابت تقریبا 
 N ــل حجــم شــاملة الدراســة (إجمــالي عــدد الأســ ر = تمث

 فیة)أسرة ری 5000 وهو
P  0 ,5= تناسب العینة وهو مقدار ثابت  
D  ـــــــــة وهـــــــــو ـــــــــل درجـــــــــة الدق ـــــــــت = تمث ـــــــــدار ثاب مق

05,0(KREJCIE  MORGAW.1970). 

 وطبقت المعادلة كالتالي

 
S = 

 
S = 384 

أســرة تمثـل عـدد الأسـر الریفیــة  400قـد زیـدت إلـي و 
ة العینـه ذهقریة من  بالقري المختارة وتم تحدید حصة كل

 من خلال تطبیق المعادلة التالیة:
 

 ×ینة من قریتي الدراسة = حجم العقریةالحجم العینة من 
 
 
 

 مبحوثة 203  =             ×  400= شوبر 
 

 ثةمبحو  197=                 × 400محلة منوف = 

 وتم توزیـع العینـة بكـل قریـة بتقسـیم القریـة إلـي أربـع
وثـــات حبـــع تـــم اختیـــار المبمر  لكـــ ومـــن ،كنیةمربعـــات ســـ

 المبحوثـــاتیاً؛ حیـــث تـــم استقصـــاء رأي الریفیـــات عشـــوائ
وقـــد روعـــي فـــي  ،علـــي اســـتمارة الاســـتبیان المعـــدة لـــذلك

اختیـار المبحوثـات أن تكـون متزوجـات ولـدیهن أبنـاء فـي 
 مراحل عمریة مختلفة.

 

 ثالثا: أسلوب جمع البیانات
ان بیتســــأســـتخدم الاالدراســـة  وفقـــا لطبیعـــة وأهـــداف

وقــد أعــد متســقاً  ،بالمقابلــة الشخصــیة فــي جمــع البیانــات
الدراسـة ومناسـباً للمسـتوى التعلیمـي والثقـافي مع أهـداف 

وقـــد مـــرت  ،والخلفیـــة الإجتماعیـــة للریفیـــات المبحوثـــات
اســـتمارة الاســــتبیان بعـــدة مراحــــل بـــدءا بــــإجراء الصــــحة 

 ذا المجـالبراء في هـالظاهریة للاستمارة بعرضها على الخ
ـــةجـــراإ و  ـــدیلات المطلوب ـــدئي  ،ء التع ـــار مب ـــم إجـــراء اختب ث

ة مـــن المبحوثـــات الریفیـــات قوامهـــا للاســـتمارة علـــى عینـــ
تـم و  ،) مبحوثة وقد تـم اسـتبعادهن مـن عینـة البحـث30(

 ،إجراء الصدق البنائي للمقیاس وعمل التعدیلات المطلوبة
نهائیـة صـورتها التم تدقیق الاستمارة وإعدادها فـي  وأخیراً 

وذلــك بإعــادة صــیاغة بعــض  المطلوبــة لتعــدیلاتل ااخــدبإ
وقد إستغرقت مدة  ،یر المناسبوحذف بعضها غ ،الأسئلة

 ینـایرفي الفترة من أول شهر  أشهر ثمانیة جمع البیانات
 م.2020م وحتى نهایة أغسطس2020

 

3.841 (11246 * 0.5) (1 - 0.5 
(0.05) (0.05) * (11246-1) + (3.841 * 0.5) (1-0.5) 

 قریة الإجمالي عدد الأسر في 
 بحثلا الأسر في قري إجمالي عدد

5697 

1126

 5549 
11246 
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 المتغیرات البحثیة وكیفیة قیاسهارابعاً: 
ــاً لأهــداف ال غیــرات تموصــفاً لل لــيا یفیمــدراســة تحقیق

 یة المستخدمة في الدراسة وكیفیة قیاسها:البحث

 :ات المستقلةالمتغیر  -1
 : متغیراً هيعشر  خمسةوقد اشتملت الدراسة على 

ویقصد به عدد السنوات الكاملة التـي  سن المبحوثة: -1
عاشـــتها المبحوثـــة مـــن تـــاریخ المـــیلاد حتـــى جمـــع 

 .قیة رقمیةویعبر عنه ب ،البیانات
ویقصد به عدد السنوات الكاملـة  وثة:حبسن زوج الم -2

مـن تــاریخ المـیلاد حتــى التـي عاشـتها زوج المبحوثــة 
 ویعبر عنه بقیة رقمیة. ،جمع البیانات

ویقصــــد بــــه الفتــــرة الزمنیــــة "المقــــدرة  مــــدة الــــزواج: -3
لمبحوثة حتـى وقـت ابالسنین" التي أنقضت منذ زواج 

 رقمیة. عنه بقیمةویعبر  ،جمع البیانات
ویقصد بها كون أسرة المبحوثة من  سرة:لأانوع  -4

ناء (بسیط) أم أسرة مكونة من جیلین فقط الآباء والأب
أو بها تعدد زوجات (مركبة/ ممتدة)  ،أكثر من جیلین

 ) علي الترتیب.1 ، 2وأعطیت أرقام ترمیزیة (
ویقصـد بـه عـدد الأفـراد الـذین یعیشـون حجم الأسـرة:  -5

نـه ویعبـر ع ،حـدةاو عیشـیة في وحـدة ملمبحوثات مع ا
 بقیمة رقمیة.

ویقصــد بهــا عــدد  :عــدد ســنوات تعلــیم زوج المبحوثــة -6
ســـنوات التعلـــیم الرســـمي التـــي أتمهـــا زوج المبحوثـــة 

 ویعبر عنه بقیمة رقمیة. ،بنجاح وقت جمع البیانات
ویقصد بها عدد سنوات  عدد سنوات تعلیم المبحوثة: -7

ــیم الرســمي ــي أتم التعل ــة بنتهــا المبحالت ح وقــت اجــوث
 ویعبر عنه بقیمة رقمیة. ،ع البیاناتجم

ویقصـد بهـا  ة والمهنیة لزوج المبحوثـة:الحالة العملی -8
حالــة زوج المبحوثــة مــن حیــث كونــه یعمــل أولا یعمــل 
مــع توضــیح طبیعــة النشــاط الــذي تقــوم بــه كوســیلة 

وتم قیاسه بمقیـاس اسـمي مكـون مـن  ،لكسب العیش
 ،حرفي ،ال حرةمعارع, أمز  ،یعمل ات وهي لاخمس فئ
 ،3 ،2 ،1وأعطیــت الفئـات أرقــام ترمیزیــة ( ،وموظـف

 ) درجة علي الترتیب.5 ،4

ویقصـد بهـا حالـة  الحالة العملیة والمهنیة للمبحوثـة: -9
المبحوثـــة مـــن حیـــث كونهـــا تعمـــل أو لهـــا تعمـــل مـــع 
توضیح طبیعـة النشـاط التـي تقـوم بـه كوسـیلة لكسـب 

ن خمـس مـ ي مكـونمقیاس اسـمم قیاسه بالعیش, وت
 ،حرفیـــة ،أعمـــال حـــرة ،مزارعـــة ،ات وهـــي لا تعمـــلفئـــ

 ،3 ،2 ،1أعطیــت الفئــات أرقــام ترمیزیــة (و  ،وموظفــة
 ) درجة علي الترتیب.5 ،4

ویقصد به مستوي الحیاة  أجمالي مستوي المعیشة: -10
التي تحیاها المبحوثة وقت جمـع البیانـات وتـم قیاسـه 

ــدخل  ــة الموحا ،ســرةالشــهري للأمــن خــلال ال  ،نكســل
  وفیما یلي تفاصیل القیاس: ،وحیازة الأجهزة المنزلیة

ــدخل الشــهري للأســرة:إج -أ ــه إجمــالي  مــالي ال ویقصــد ب
الإیرادات النقدیة للأسرة شـهریا مقـدرة بالجنیـة المصـري 

 وقت جمع البیانات ویعبر عنه بقیمة رقمیة.

ــــة المســــكن: -ب ــــة مســــكن أســــ حال رة ویقصــــد بــــه حال
 :ثة من حیثالمبحو 

ویقصـــــد بـــــه مـــــا إذا كـــــان مســـــكن  كن:ة المســـــز احیـــــ –
) 1 ، 2وأعطیــت الــدرجات ( ،المبحوثــات ملــك أو إیجــار

 علي الترتیب.
ویقصد بها نوع نوع المسكن من حیث  طبیعة المسكن: -

 ،أو شــــقة مشــــتركة ،أو شــــقة مســــتقلة ،كونــــه: منــــزل
 ) درجة علي الترتیب.1 ،2 ،3وأعطیت الأوزان (

تـم بنـاء  الأمتار التـي ددویقصد به ع سكن:مساحة الم -
-150 (أوم), 250المنــزل علیهــا إذا كــان (أكثــر مــن 

 ،2 ،3) وأعطیــت درجــات (150أو (أقــل مــن  ، )250
 ) علي الترتیب.1
ویقصـد بهـا عـدد الحجـرات التـي  عدد الغرف بالمسكن: -

وأعطیـت قیمـة  ،توجد في كـل طـابق مـن طوابـق المنـزل
 رقمیة.

طوابـق التـي ه عـدد البـ ویقصد سكن:بالمابق الطو  عدد -
 توجد بالمنزل ویعبر عنه بقیمة رقمیة.

ویقصد به ما إذا كانت مادة طلاء المنزلي  الطلاء: نوع -
 ،أو طـــین ،أو علــي المحــارة ،أو جیــر ،زیــت/ بلاســتیك
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ــــدرجات ( ــــا ال ــــت له ) درجــــة علــــي 1 ،2 ،3 ،4وأعطی
 الترتیب.

 ءانـت مـادة بنـاك ذاها ما إویقصد بمادة بناء المسكن:  -
 ،نـــيطـــوب  ،أو أحمـــر مـــع نـــي ،رالمســـكن طـــوب أحمـــ
 ) درجة علي الترتیب.1 ،2 ،3وأعطیت الدرجات (

 ،ویقصد به إذا كـان نـوع السـقف خرسـانةنوع السقف:  -
ــــت الــــدرجات ( ،أو خشــــب ــــوص وأعطی ) 1 ،2 ،3أو ب

 درجة علي الترتیب.
المسـكن  ویقصد بها ما إذا كانـت أرضـیةنوع الأرضیة:  -

وأعطیــت  ،أو أســمنت ،أو بــلاط ،یكماو ســیر أ ،ورســلینب
 الترتیب.) درجة علي 1 ،2 ،3 ،4الدرجات (

ویقصـد بـه مـا إذا كانـت وجود حدیقة خاصـة بـالمنزل:  -
ــدرجات  ،حدیقــة خاصــة بــالمنزل أم لا توجــد وأعطیــت ال

 ) درجة علي الترتیب.1 ،2(
ــاك حجــر ویقصــد بــه مــا إذوجــود مضــیفة:  - ــت هن ة ا كان

) 1 ،2الـــــدرجات (طیــــت عأو  ،لا أملضـــــیوف خاصــــة با
 درجة علي الترتیب.

ــدرجات التــي حصــل ــي  وبجمــع ال ــات ف علیهــا المبحوث
عـــن حالـــة  كافـــة الجزیئـــات الســـابقة یكـــون النـــاتج معبـــراً 

 المسكن.
ویقصــد بــه مــا تملكــه أســرة  حیــازة الأجهــزة المنزلیــة: -ج

ت وتــم إعطائهــا الــدرجا ،المبحوثــة مــن أجهــزة منزلیــة
تمثلت تلك الأجهزة  جهاز وقد لدیة لكقیمة الماوفقا لل

 ،والمكــواة ،خــلاطوال ،والمروحــة ،ســیتفــي (الرادیــو كا
والغســــــالة  ،والتلیفــــــون الأرضــــــي ،وســــــخان المیــــــاه

 ،) والثلاجــــــة1العادیــــــة). وأعطــــــت قیمــــــة رقمیــــــة (
 ،والغســالة النصــف أتوماتیــك ،والموبایــل ،والبوتاجــاز

دش. ون ملـون و وتلیفزی ،وكمبیوتر ،وماكینة الخیاطة
ـــت قیمـــة طعوأ ـــة (ی  ،والغســـالة الأوتوماتیـــك ،)2رقمی

والــــدیب  ،والمكنســــة الكهربائیــــة ،والدفایــــة والتكییــــف
وبجمــع الــدرجات  ،)3فریــزر. وأعطیــت قیمــة رقمیــة (

التـــي حصـــل علیهـــا المبحوثـــات فـــي كافـــة الجزیئـــات 
عــــن حیــــازة الأجهــــزة  الســــابقة یكــــون النــــاتج معبــــراً 

ـــة. ـــم  المنزلی ـــدر ث ـــي تجمـــع ال هـــا یلعحصـــلت جات الت
مـن جزیئـات بعـد معـایرتهم  لمبحوثة في كل مـا سـبقا

ـــ( ـــة المســـكنو  ،دخل الشـــهرياجمـــالي ال ـــازة  ،حال وحی
 عن مستوي معیشة المبحوثات. یكون معبراً لالأجهزة) 

ویقصد به مدي تـردد المبحوثـة  الاتصال الحضاري: -11
أو  ،قریـةأو المركز التـابع لـه ال ،علي القري المجاورة

وكانـــت اســـتجابة  ،أخــرىافظـــات حمأو  ،ىمراكــز أخـــر 
 ،وأحیانـــا ،كثیـــراً س ربـــاعي هـــو المبحوثـــة علـــي مقیـــا

) درجــة 1 ،2 ،3 ،4ولا. وأعطیــت الــدرجات ( ،ونــادرا
ــــة  ــــود الأربع ــــم جمعــــت درجــــات البن ــــب ث ــــي الترتی عل
 ،للحصـــول علـــي الدرجـــة الكلیـــة للاتصـــال الحضـــاري

ــــین ( وبــــذلك تراوحــــت القیمــــة النظریــــة مــــا  16-4ب
المقیـــاس باســـتخدام  درجـــة ثبـــات تثـــم قـــدر  .درجـــة)

درجـة مقبولـة  ) وهـي0,796معامل ألفـا فوجـد أنهـا (
 وتدل علي صلاحیة المقیاس.

ویقصد به مدي مواظبة المبحوثة  الانفتاح الثقافي: -12
وقـــراءة  ،ومشـــاهدة التلیفزیـــون ،علـــي ســـماع الرادیـــو

زه والتنــ ،نــتوتصــفح الإنتر  ،الجرائــد والكتــب والمجــلات
وحضــور كــلا مــن  ،ارســة الریاضــةممو  ،لمنــزلخــارج ا

دینیة. وكانـت اسـتجابة الندوات الثقافیة والسیاسیة وال
 ،وأحیانــا ،المبحوثــة علــي مقیــاس ربــاعي هــو دائمــا

) درجــة 1 ،2 ،3 ،4وأعطیــت الــدرجات ( ،ولا ،ونــادرا
علــي الترتیــب وجمعــت البنــود الأربعــة للحصــول علــي 

 ت القیمـةحـو لك تراثقـافي وبـذنفتاح الالدرجة الكلیة للا 
 .)درجة 36-9النظریة ما بین (

ــ -13 ــر الرســمیة:المشــاركة الاجتماعی ویقصــد بهــا  ة غی
ـــة وتعاونهـــا مـــع  ـــة بأهـــل القری ـــاط المبحوث مـــدي ارتب
ـــي الأفـــراح أو الأحـــزان أو مســـاعدة  الجیـــران ســـواء ف
 ،الأسر المحتاجة بالقریـة أو فـي حـل الخلافـات بیـنهم

وكانـت  ةر شـر عبـال إحـدى عذلـك مـن خـلا وتم قیـاس 
ــاعي مكــون مــن ا ــاس رب ــة علــي مقی ســتجابة المبحوث
ــراً ( ــاأح ،كثی ــادرا ،یان ــدرجات ( ،ن  ،3 ،4لا) وأعطیــت ال
) علي الترتیب ثم جمعت الدرجات التـي حصـلت 1 ،2

علیهــا المبحوثــة لتعبــر عــن الدرجــة الكلیــة للمشــاركة 
ـــر الرســـمیة ـــة غی ـــذلك تراوحـــت القی ،الاجتماعی مـــة وب

 درجة). 44 - 11(ة ما بین النظری
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ویعرف بأنـه "سـلوكیات المـرأة  التواصل الاجتماعي: -14
مـن  ،اللفظي وغیر اللفظي التواصل لریفیة في مواقعا

حیث خصائص الصوت أو التعبیرات الوجهیة والهیئـة 
) عبـارة 22وتم قیاسـه مـن خـلال ( ،والتواصل بالعین"

ابة ات الاســتجتـدور حـول هـذه السـلوكیات, وكانـت فئـ
ي مقیــاس ربـاعي مكــون مــن یفیــات علـر لوثـات اللمبح

 ،2 ،3،4وأعطیـت الأوزان (لا)  ،نـادراً  ،أحیانـاً  ،كثیراً (
وأعطیــت  ،) درجــة علــي الترتیــب للعبــارات الإیجابیــة1

) درجــة علــي الترتیــب للعبــارات 4 ،3 ،2 ،1الأوزان (
عبـارة وعشـرون  الاثنـيثـم تـم جمـع درجـات  السلبیة.

الاجتمـــاعي  لكلیـــة للتواصـــة العلـــي الدرجـــللحصـــول 
 بحوثات.للم

وتعـــرف  القـــدرة علـــي حـــل المشـــكلات الاجتماعیـــة: -15
إجرائیــا بأنهــا "الأســلوب أو الطریقــة التــي تســتخدمها 

وتــم  ،المــرأة الریفیــة للتعامــل مــع مشــكلاتها الحیاتیــة"
) عبــــارة تــــدور حــــول هــــذه 15قیاســــه مــــن خــــلال (

ابة ات الاســـــتجالأســـــالیب أو الطـــــرق , وكانـــــت فئـــــ
 ،كثیـراً یاس رباعي مكون من (یفیات مقر لوثات لللمبح

ـــــاً  ـــــادراً ، أحیان ـــــت الأوزان (لا) وأعط ،ن ) 1 ،2 ،3،4ی
ــــت  ــــارات الإیجابیــــة وأعطی ــــي الترتیــــب للعب درجــــة عل

درجة علي الترتیـب للعبـارات  ) 4 ،3 ،2 ،1الأوزان (
 خمســة عشــر عبــارةتــم جمــع درجــات الثــم  الســلبیة .

 ة علـــــي حـــــلة لقـــــدر رجـــــة الكلیـــــللحصـــــول علـــــي الد
 اتیة للمبحوثات.مشكلات الحیال

 

 :تقرار الأسريالاس ویتمثل في المتغیر التابع -2
ــربط أفــراد   ــي ت ــة الت ــه" صــلة الــربط الوثیق ویعــرف بأن

 ،أسرة المرأة الریفیة والتي تـؤدي إلـى تـدعیم أفـراد أسـرتها
وتزیــد مــن قــدرتهم علــى المشــاركة فــي العمــل الجمــاعي 

أفرادهـا  ى جمیـععلـ عكسري بمـا یـنعـاون الأسـوتحقیق الت
وتــم  ،والأمــان بزیــادة الشــعور بــالمودة والرحمــة والســكینة

 التالي: قیاسه من خلال ثلاث أبعاد فرعیة علي النحو
ئنان الأسري الشعور بالإطم ویقصد بهالأمان الأسري:  -أ

والتحــرر مــن الخــوف بمــا یحقــق الســكون والاســتقرار 
مــدى تــدور حــول عبــارة)  12وتــم قیاســه مــن خــلال (

وكانــــت فئـــــات  ،لمبحوثــــات لهــــذا الشــــعورتلاك اامــــ
بحوثــات الریفیــات علــي مقیــاس ربــاعي الاســتجابة للم
ــراً مكــون مــن ( ــت الأوزان كثی ــادراً, لا) وأعطی , أحیاناً,ن

 ،الترتیب للعبارات الإیجابیة ) درجة علي1 ،2 ،3،4(
درجة على الترتیـب  ) 4، 3 ،2 ،1وأعطیت الأوزان (

ة للحصـول ت عبـار مـع درجـام تم جث بیة.للعبارات السل
علــــى الدرجــــة الكلیـــــة للأمــــان الأســــري للمبحوثـــــات 

-12وتراوحــــت القــــیم النظریــــة مــــا بــــین ( الریفیــــات
 .درجة)48

فــاهم أفــراد ویقصــد بهــا ت التكافــل والتضــامن الأســري: -ب
ــــنهم فــــي تحمــــل  الأســــرة وتعــــاونهم وثقــــتهم فیمــــا بی

 ،سـتقراروالا ات والإهتمامات واتخـاذ القـراراتالمسؤولی
عبــارات) تــدور حــول مــدى  8وتــم قیاســه مــن خــلال (

امـــــتلاك المبحوثـــــات لهـــــذا الســـــلوك, وكانـــــت فئـــــات 
الاســتجابة للمبحوثــات الریفیــات علــي مقیــاس ربــاعي 

لا) وأعطیـت الأوزان  ،نـادراً  ،أحیانـاً  ،كثیـراً مكـون مـن (
 ،ارات الإیجابیة) درجة علي الترتیب للعب1 ،2 ،3،4(

درجــة علــى الترتیــب  )4، 3 ،2 ،1ان (وأعطیــت الأوز 
ثم تم جمع درجات عبارة للحصـول  للعبارات السلبیة .

ــــل الأســــري للمبحوثــــات  ــــى الدرجــــة الكلیــــة للتكاف عل
-8وتراوحـــــت القـــــیم النظریـــــة مـــــا بـــــین ( الریفیـــــات

 .درجة)32
التكامل بـین أهـداف كـل  ویقصد به التماسك الأسري: -ج

وبـــذل  ،عامـــةفـــي الاســـرة والاهـــداف الاســـریة ال فـــرد
 صاري الجهـد مـن قبـل الافـراد لتحقیـق هـذه الاهـدافق

عبـارات) تـدور حـول مـدى  10وتم قیاسه من خـلال (
وكانـــــت فئـــــات  ،امـــــتلاك المبحوثـــــات لهـــــذا الســـــلوك

فیــات علــي مقیــاس ربــاعي الاســتجابة للمبحوثــات الری
عطیـت الأوزان لا) وأ ،نـادراً  ،أحیانـاً  ،كثیـراً مكـون مـن (

, للعبارات الإیجابیةترتیب لعلي ا) درجة 1 ،2 ،3،4(
درجة على الترتیـب  )4 ، 3 ،2 ،1وأعطیت الأوزان (
ثم تم جمـع درجـات عبـارة للحصـول  للعبارات السلبیة.

ــــل الأســــري للمبحوثــــ ــــى الدرجــــة الكلیــــة للتكاف ات عل
-10الریفیــــات وتراوحــــت القــــیم النظریــــة مــــا بــــین (

  درجة).40
 

 : الأسالیب الاحصائیةخامساً 
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والمتوســط  ،والنســب المئویــة ،كــراراتتام التــم اســتخد
والانحــراف المعیــاري، ومعامــل الارتبــاط البســیط  ،الحســابي

(بیرســون)، كمــا اســتخدم معامــل ألفــا لتقــدیر درجــة ثبــات 
 ،ومعامـــل الارتبـــاط المتعـــدد ،المقـــاییس المتعـــددة البنـــود 

ن المتغیـرات المسـتقلة والانحدار الجزئي لتحلیل العلاقة بـی
 .عالتابوالمتغیر 

 

 : وصف خصائص عینة الدراسةساً ساد
أن مـــا یقــرب مــن نصـــف  )1توضــح بیانــات جــدول (

%) یقعـــون فـــي الفئـــة الســـنیة الصـــغیرة 49المبحوثـــات (
نصـف في حین أن ما یزیـد عـن  ،) سنة36أقل من-25(

 ة%) یقعــوا فــي الفئــة الســنیة المتوســط53,5أزواجهــن (
وثــات وأن حــوالي ثلاثــة أخمــاس المبح ،ة) ســن40-54(
) 16أقـــل مـــن -6مـــدة زواجهـــن متوســـطة ( %)59,5(

%) یقمن 77وأن أكثر من ثلاثة أرباع المبحوثات ( ،سنة
وأن مـا  ،) أطفـال5-4وصـغیر الحجـم ( ،في أسـر بسـیطة

 ،%)59حوثـات وأزواجهــن (یقـرب مـن ثلاثـة أخمـاس المب
مـا یزیـد  %) المستوي التعلیمي لهـم متوسـط, وأن62,4(

ملــون أعمــالا %) یع44,2ت (عـن خمــس أزواج المبحوثــا
حــــرة, فــــي حــــین أن مــــا یقــــرب مــــن نصــــف المبحوثــــات 

%) مــــن المبحوثـــــات 51,3وأن ( ،%) لا تعملــــن46,2(
وأن ما یزید عـن ثلاثـة  ،مستوي المعیشة لأسرهن متوسط

%) مســـــــتوي الاتصـــــــال 62,5بحوثـــــــات (أخمـــــــاس الم
مـا أن مـا یزیـد ك ،) درجات7-4الحضاري لهن منخفض (

فتــــاح الثقــــافي لهــــن ي الانو ت مســــتمــــن ثلثــــي المبحوثــــا
ــــــنخفض ( ــــــراً  ،) درجــــــة17-9م وجــــــد أن نصــــــف  وأخی

ــات مســتوي المشــاركة  ــر الرســمیة المبحوث الاجتمــاعي غی
 ) درجة.44-34( لهن مرتفع

 

 نتائج البحث

بعـــاده لأالاســـتقرار الاســـري للمبحوثـــات وي أولاً: مســـت
 وإجمالاً  المدروسة الثلاث

اً یــة وفقــثالعینــة البح ) توزیــع أفــراد2یعــرض جــدول (
، والتكافـــل والتضـــامن الاســـري، الأمـــان الاســـريلمســـتوى 

إجمــالاً  والاســتقرار الاســري، والتماســك والانتمــاء الاســري
 ویتضح من الجدول ما یلي:

 

 
 الأمان الاسري -أ

ــ الأمــان مســتوي  المبحوثــات%) مــن 14,3ین أن (تب
ــــــــدیهن وأن  ،درجــــــــة) 23-12مــــــــنخفض ( الاســــــــري ل

-24متوسـط ( یهنسري لـدالامان الاي %) مستو 62,7(
 الاسـتقرار%) مسـتوي 23في حین وجد أن ( ،درجة) 35

ـــدیهن ـــع ( الاســـري ل درجـــة). وتشـــیر هـــذه  48-36مرتف
بنســبة  النتــائج إلــي أن حــوالي ثلثــي أفــراد العینــة البحثیــة

 متوسط. الاسري لدیهن الأمان%) مستوي 62,7(
 

 لتضامن الاسريالتكافل وا -ب
توي التكافــل ثــات مســو %) مــن المبح14,3تبــین أن (

%) 50,2وأن ( ،درجـة) 15-8الاسري لدیهن منخفض (
 ،درجـة) 23-16مستوي التكافل الاسري لدیهن متوسط (

 %) مستوي التكافل الاسـري لـدیهن39في حین وجد أن (
ـــي أن  32-24مرتفـــع ( درجـــة). وتشـــیر هـــذه النتـــائج إل

ــــات بنســــبة (حــــوالي نصــــف المبح %) مســــتوي 62,7وث
 متوسط.لدیهن  كافل الاسريالت

 

 التماسك والانتماء الاسري -جـ 
%) مــــن المبحوثــــات مســــتوي التماســــك 4تبــــین أن (

ــــــــدیهن مــــــــنخفض ( وأن  ،درجــــــــة) 19-10الاســــــــري ل
ــــدیهن90,8( متوســــط  %) مســــتوي التماســــك الاســــري ل
%) مســتوي 5,2فــي حــین وجــد أن ( ،درجــة) 20-29(

وتشـیر درجـة).  40-30ي لدیهن مرتفـع (التماسك الاسر 
إلـــي أن حـــوالي ثلثـــي أفـــراد العینـــة البحثیـــة نتـــائج لهـــذه ا

%) مســـــتوي التماســـــك الاســـــري لـــــدیهن 90,8بنســـــبة (
 متوسط.

 

 إجمالاً  الاسري الاستقرار -د
مســــتوي %) مــــن المبحوثــــات فــــي 12,3تبــــین أن (

درجة)، بینما وجد  59-30المنخفض ( الإستقرار الأسري
ســــتقرار %) مــــن المبحوثــــات فــــي مســــتوي الإ76,3أن (
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درجـــة)، فـــي حـــین وجـــد أن  89-60توســـط (ري المســـالأ
 %) من المبحوثات في مسـتوي الإسـتقرار الأسـري11,5(

وتشـیر هـذه النتـائج إلـي أن ، درجـة) 120-90المرتفع (

%) 76,3بنســبة ( ع المبحوثــاتثلاثــة أربــان یزیــد عــمــا 
 متوسط. الاستقرار الاسري لدیهنمستوي 

 

 .خصیةئص الشاصللخ اً توزیع المبحوثات وفق :)1دول (ج

المتغیرات 
 الشخصیة

 المتغیرات % العدد الفئات
 الشخصیة

 % العدد الفئات

 
 

 سن المبحوثة

 49 196 سنة)36أقل من -25صغیرة (

عـــــــدد ســـــــنوات 
 تعلیم المبحوثة

 14,8 59 سنة) 6 -1منخفض (

 59 236 سنة) 12 -7متوسط ( 47,7 191 سنة) 48 -36طة (متوس

 26,2 105 سنة) 18 -13فع (مرت 3,3 13 )سنة59- 49كبیرة (

 100 400 المجموع

 
 
 

ســــــــــــــــــــن زوج 
 المبحوثة

 

 35,5 142 سنة)40أقل من -27ة (الصغیر 

الحالــــة العملیــــة 
والمهنیــــة لــــزوج 

 المبحوثة

 39,7 159 موظف

 44,2 177 أعمال حرة 53,5 214 سنة)54 -40المتوسطة (

 44 سنة فأكثر)  55الكبیرة (
 

 7,8 31 رفيح 11

 7,3 29 مزارع

 1 4 لا یعمل  100 400 المجموع

 100 400 المجموع

 
 
 

 مدة الزواج

 59,5 238 سنة) 16أقل من -6صغیرة (

الحالــــة العملیــــة 
والمهنیــــــــــــــــــــــــة 

 للمبحوثة

 24 96 موظفة

 28,5 114 أعمال حرة 31,5 126 سنة) 25-16متوسطة (

 0,8 3 حرفیة

 0,5 2 مزارعة 9 36 ثر)كسنة فأ 26كبیرة (

 46,2 185 لا تعمل 100 400 المجموع

 100 400 المجموع 

 %77 308 بسیطة نوع الاسرة

اجمــالي مســتوي 
 المعیشة

 45,5 182 درجة) 97 -58منخفض (

 51,3 205 درجة) 138 -98متوسط ( %23 92 مركبة أو ممتدة

 3,3 13 رجة)د 178-139مرتفع ( 100 400 المجموع

 100 400 المجموع

ــــدخل  78,8 315 راد)أف5 - 4صغیرة ( حجم الاسرة  إجمــــالي ال
 لشهري للأسرةا

 28,5 114 جنیة) 2000(أقل من 

 51,7 207 جنیة) 4000 -2000( 18,2 73 أفراد) 7 -6متوسطة (

 19,8 79 جنیة) 6000 -4000( 3 12 أفراد) 9 -8كبیرة (

 100 400 وعمالمج 100 400 المجموع

عــــــدد ســــــنوات 
ـــــــــــــــــیم زوج  تعل

 المبحوثة

  17,3 59 سنة)6 -1منخفض (
 حالة المسكن

 23,5 94 درجة) 24-20یئة (رد

 67,5 270 درجة) 29-25متوسطة ( 62,4 250 سنة)14 -7متوسط (

 9 36 درجة) 34-30جیدة ( 2,3 81 سنة) 20 -15مرتفع (

 100 400 الإجمالي 100 400 المجموع

صـــــــــــــــــــــــال تالا 
 حضاريال

ة حیـــــازة الاجهـــــز  62,5 250 درجة) 7 -4منخفض (
 المنزلیة

 49 196 ة)درج 21 - 6منخفض (

 49 196 درجة)38 - 22متوسطة ( 33,7 135 درجة) 12 -8متوسط (
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 2 8 درجة)54 -39جیدة ( 3,8 15 درجة)  16-13(مرتفع  

 100 400 المجموع

 
 .ائص الشخصیةصللخ اً توزیع المبحوثات وفق: )1جدول ( تابع
لمتغیرات ا

 الشخصیة
المتغیرات  % العدد تالفئا

 الشخصیة
 % العدد الفئات

 
ــــــــــــــــــــــاح  الانفت

 الثقافي

تصـــــــــــــال الا  71 284 درجة)17 -9منخفض (
 الحضاري

 62,5 250 درجة) 7 -4منخفض (

 درجة) 27 -18متوسط (
 درجة) 36-28مرتفع (

112 
4 

28 
1 

 33,7 135 درجة) 12 -8متوسط (

 3,8 15 درجة)  16-13رتفع (م

 100 400 المجموع 100 400 المجموع

 71 284 درجة)17 -9منخفض (

ركة المشـــــــــــــــــــا
ـــــــــــــة  الاجتماعی

 غیر الرسمیة

 18,8 75 درجة) 21 -11نخفض (م

 30,5 122 درجة) 33-22متوسط (

 50,7 203 درجة) 44-34مرتفع (

 100 400 المجموع

 اسة المیدانیةالدر  اتقیست وحسبت من بیان
 

 .أبعاده الثلاثة المدروسةو  الاستقرار الاسرية البحثیة وفقاً لمستوي توزیع أفراد العین :)2جدول (

 % العدد الفئــات أبعاده الثلاثة المدروسةالاسري و  الاستقرار

 
 الأمان الاسري

 14,3 57 درجة) 23-12منخفض(

 62,7 251 درجة) 35-24متوسط (

 23 92 رجة)د 48-36مرتفع  (

 100 400 المجموع

 
 سريالتكافل الا

 10,8 43 درجة)15-8( منخفض

 50,2 201 درجة)23-16متوسطة (

 39 156 درجة)32-64(  مرتفع

 100 400 المجموع

 
 التماسك الاسري

 4 16 درجة)19-10منخفض (

 90,8 363 )درجة29-20متوسط  (

 5,2 21 درجة)40-30مرتفع  (

 100 400 موعمجال

 
 ستقرار الاسري إجمالاً الا

 12,3 49 درجة)  59-30منخفض (

 76,3 305 درجة) 89-60متوسط  (
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 11,5 46 درجة)120-90مرتفع  (

 100 400 المجموع

 قیست وحسبت من بیانات الدراسة المیدانیة
 

المتغیـــرات المســــتقلة یـــة بـــین العلاقـــات الثنائ :ثانیـــاً 
 تللمبحوثاري الأس ارالمدروسة والإستقر 

المتغیـرات المسـتقلة  وصف طبیعة العلاقة بین كل مـن -أ
 وسة والاستقرار الاسري للمبحوثاتالكمیة المدر 

ـــنص الفـــرض الإحصـــائي  ـــه لا توجـــد الأول ی ـــى أن عل
ســن المبحوثــة، وســن زوج  نعلاقــة ارتباطیــة بــین كــلٌ مــ

ومدة الزواج، وحجم الأسرة، وعدد سنوات تعلیم  المبحوثة،
د ســنوات تعلــیم المبحوثــة، ومســتوي حوثــة، وعــدالمب وجز 

عیشة، ودرجة مشاركة المبحوثة فـي الـدخل، والإتصـال الم
الحضاري، والإنفتاح الثقافي، والمشاركة الاجتماعیـة غیـر 

قـــــدرة علـــــي حـــــل وال ،والتواصـــــل الاجتمـــــاعي ،الرســـــمیة
والإســـــتقرار  یــــة كمتغیــــرات مســــتقلةالمشــــكلات الاجتماع

 .ر تابعكمتغی تالأسري للمبحوثا

إرتباطیـة  وجـود علاقـة) 3ویتضح من بیانات جدول (
ســـن بـــین كـــلٌ مـــن  0,01 معنویـــةمســـتوي طردیـــة عنـــد 

ـــدة الـــزواج، وعـــدد  ـــة، وســـن زوج المبحوثـــة، وم المبحوث
سنوات تعلیم زوج المبحوثة، ومستوي المعیشة، والإنفتاح 

ـــــاف ـــــدرة علـــــي حـــــل والتواصـــــل الاجتمـــــاعي, وال ،يالثق ق
والإســــتقرار  ,غیــــرات مســــتقلةكمت ماعیــــةجتالمشــــكلات الا

تــابع، حیــث بلغــت قــیم معــاملات الإرتبــاط الأســري كمتغیــر 
، 0,176، 0,132، 0,137، 0,168لكـــــــــلٌ مـــــــــنهم (

 ،) علــي الترتیــب0,327،  0,438 ، 0,141، 0,185
ة عكسـیة في حـین أوضـحت النتـائج وجـود علاقـة إرتباطیـ
رار لإستقواعند نفس المستوي الإحتمالي بین حجم الأسرة 

ـــرتبل الإ ـــــلأســري للمبحوثــات، حیــث بلغــت قیمــة معاما اط ـــ
)-0,172.( 

عنـــد كمـــا أوضـــحت النتـــائج وجـــود علاقـــة إرتباطیـــة  
بـین عـدد سـنوات تعلـیم المبحوثــة  0,05 معنویـةمسـتوي 

والإســـتقرار الأســـري حیـــث بلغـــت قیمـــة معامـــل الإرتبـــاط 
)0,105. ( 

 

 .لكمیة المدروسة والاستقرار الأسري للمبحوثاتین المتغیرات المستقلة اب سیطلبلارتباط اقیم معاملات ا: )3( جدول

 الارتباطیة العلاقات                             
 معامل الارتباط البسیط المستقلة المتغیرات

 **0,168 سن المبحوثة 

 **0,137   سن الزوج

 **0,132 لزواج مدة ا

 **0,172- حجم الأسرة 

 **0,176 یم الزوج ت تعلواعدد سن

 *0,105 عدد سنوات تعلیم الزوجة 

 0,009- مقدار مشاركة المبحوثة في الدخل 

 **0,185 مستوي المعیشة 

 0,050 الاتصال الحضاري 

 **0,141 الانفتاح الثقافي 

 0,012 المشاركة غیر الرسمیة 
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 **0,438 جتماعيالتواصل الا

 **0,327 اعیةتمالقدرة علي حل المشكلات الاج

 0,05**معنوي عند                       ت من بیانات الدراسة المیدانیةقیست وحسب               0,01عند  معنوي*
 

 

أخیـراً بینــت النتــائج عــدم وجــود علاقــة إرتباطیــة بــین و 

ضـاري، ، والإتصـال الحجة مشاركة المبحوثة فـي الـدخلدر 

ــر الرســمیة ــة غی ــر ك والمشــاركة الاجتماعی ات مســتقلة متغی

ــین الإســتقرار ــث  وب ــابع، حی ــر ت ــات كمتغی الأســري للمبحوث

، 0,009- بلغـــــت قـــــیم معامـــــل الإرتبـــــاط لكـــــل مـــــنهم (

) علـــي الترتیـــب، وجمیعهـــا قـــیم غیـــر 0,012، 0,050

 لي.معنویة عند أي مستوي إحتما

ئیــاً جز الأول ك یمكــن رفــض الفــرض الإحصــائي وبــذل

ومــــدة  ،حوثــــةمبوســـن زوج ال ،بالنســـبة لســــن المبحوثــــة

 ،وعدد سنوات تعلیم زوج المبحوثة ،وحجم الاسرة ،الزواج

ــــــاح الثقــــــافي، ومســــــتوي المعیشــــــة والتواصــــــل  ،والانفت

 والقدرة علي حل المشكلات الاجتماعیة. ،اعيالاجتم
 

الفــــروق بــــین متوســــطات الاســــتقرار الاســــري  ثالثــــاً:
ــات عنــد تصــنیفهن علــي أســاس (نــوع  للمبحوث

 ،وج المبحوثـــــةیـــــة لـــــز هنوالحالـــــة الم ،الأســـــرة
 المهنیة للمبحوثة): والحالة

ــن ــاني ص الفــرض الإحصــائي ی ــه "لا تو الث ــي أن جــد عل

فــروق معنویــة بــین متوســطات درجــات الاســتقرار الأســري 

 ،للمبحوثـــات عنـــد تصـــنیفهن علـــي أســـاس نـــوع الأســـرة

ـــــزوج المبحوثـــــة ـــــة المهنیـــــة  ،والحالـــــة المهنیـــــة ل والحال

بت قیمـة (ت) رض حسلفبار صحة هذه اللمبحوثة " ولاخت

جـات الاسـتقرار الأسـري لاختبار متوسطات الفروق بین در 

 ،فهن علـــي أســـاس نـــوع الاســـرةللمبحوثـــات عنـــد تصـــنی

وحســــبت قیمــــة (ف) لاختبــــار متوســــطات الفــــروق بــــین 

درجات الاستقرار الاسري للمبحوثات عنـد تصـنیفهن علـي 

لــة المهنیــة والحا ،أســاس الحالــة المهنیــة لــزوج المبحوثــة

 وفیما یلي نتائج اختباري (ت, ف). ،حوثةمبلل
 

 ر (ت) للفــــروق بــــین متوســــطات درجــــاتاختبــــا -1
عند تصـنیفهن علـي ار الأسري للمبحوثات الاستقر 

 أساس نوع الأسرة

) أن قیمــــة المتوســــط 4یتضــــح مــــن نتــــائج جــــدول (

ــــات تبلــــغ  الحســــابي لدرجــــة الاســــتقرار الاســــري للمبحوث

) درجــة 9,204( اف معیــاري قــدره) درجــة بــانحر 50,60(

ط حســـابي قـــدره بالنســـبة للأســـرة البســـیطة مقابـــل متوســـ

) 12,137ي قــــدره () درجــــة  بــــانحراف معیــــار 47,98(

درجــة بالنســبة  للأســرة الممتــدة أو المركبــة, وبلغــت قیمــة 

ــین المتوســطین ــة الفــرق ب ــار معنوی  "ت" المحســوبة لاختب

وي مســــتوهــــي قیمــــة معنویــــة إحصــــائیاً عنــــد  )2,223(

الذي یعني وجود فروق في الاسـتقرار لأمر ا 0,05معنویة

ین المبحوثـــات المقیمیـــات فـــي أســـرة بســـیطة الاســـري بـــ

لصـالح المبحوثـات لمقیمیات فـي أسـرة ممتـدة أو مركبـة وا

 بسیطة.  المقیمات في أسر

 

 ن عليفهات عند تصنینتائج اختبار "ت" لمعنویة الفروق بین متوسطات درجات الاستقرار الأسري للمبحوث :)4جدول (
 .أساس نوع الأسرة

المتوســـــــــــــــــــــط  المجموعات المتغیرات المستقلة النوعیة
 الحسابي

الانحــــــــــــــــــــراف 
 لمعیاريا

 قیمة "ت"
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 نوع الاسرة                   

 

 *2,223 9,204 50,60 بسیطة 

 12,137 47,98 ممتدة/مركبة

 0,05* معنوي عند                                        قیست وحسبت من بیانات الدراسة المیدانیة
 

بــــین متوســــطات درجــــات اختبــــار (ف) للفــــروق  -2
صـنیفهن علـي لمبحوثات عند تالاستقرار الأسري ل

زوج المبحوثـة ، والحالـة المهنیـة لـأسـاس الحالـة 
 المهنیة للمبحوثة

ــــائج جــــدول ( ــــیم  5یتضــــح مــــن نت ــــین ق ــــروق ب ) الف

اج زو الاســــري لا المتوســــط الحســــابي لــــدرجات الاســــتقرار 

مبحوثــات عنــد تصــنیفهم علــي أســاس الحالــة المهنیــة ال

حراف ) درجة بـان 45,82، 49,29 ،44,75، 52,52(

ـــــــــــدره  ـــــــــــاري ق ، 9,431،  12,024،  15,598( معی

الذي یعمل و  ،الحرفي و  ،) درجة لكل من الموظف9,012

وبلغـــت قیمـــة "ف"  ،والمـــزارع علـــي الترتیـــب ،أعمـــالاً حـــرة

ین تلـك المتوسـطات روق بـلفـار معنویـة االمحسوبة لاختبـ

ـــة ،)6,541( ـــد إ وهـــي قیمـــة معنوی مســـتوي حصـــائیاً عن

ــــة ــــي و  0,01معنوی ــــین ممــــا یعن ــــة ب ــــروق معنوی جــــود ف

متوســطات درجــات الاســتقرار الاســري لأزواج المبحوثــات 

المهنیــــة لصــــالح  صــــنیفهم علــــي أســــاس الحالــــةعنــــد ت

 .نیحوثات اللاتي یعمل أزواجهن موظفالمب

) أن قـیم متوسـطات 5ول (جـدمـن نتـائج  یتضحكما  

صـنیفهن علـي حوثات عنـد تدرجات الاستقرار الاسري للمب

ـــــة  ـــــت المهأســـــاس الحال ـــــة بلغ  ،35,28 ،54,28(  نی

 ) درجــــــة بــــــانحراف معیــــــاري قــــــدره 45,68 ، 47,40

) درجـــة  15,722،  10,317 ، 6,128،  10,532(

ــة  ،والتــي تعمــل أعمــالاً حــرة ،الحرفیــةو  ،لكــل مــن الموظف

ـــي الع والمزارعـــة ـــبل ـــت قیمـــة "ف" المحســـوبة  ،ترتی وبلغ

 ،) 8,704ة الفروق بین تلك المتوسطات (لاختبار معنوی

 0,01 معنویــةمســتوي ي قیمــة معنویــة إحصــائیاً عنــد وهـ

 مما یعنـي وجـود فـروق معنویـة بـین متوسـطات الاسـتقرار

علــي أســاس الحالــة  الاســري  للمبحوثــات عنــد تصــنیفهن

 موظفات.لن ي تعمتحوثات اللا المب المهنیة لصالح

 

والحالة  ،لزوج المبحوثةالمهنیة قاً للحالة وفري للمبحوثات درجات الاستقرار الاس نتائج اختبار "ف" لمتوسطات :)5جدول (
 المهنیة للمبحوثة.

 قیمة"ف" الانحراف المعیاري المتوسط الحسابي لمجموعاتا النوعیة المتغیرات المستقلة

 

 

 وثةبحزوج المالحالة المهنیة ل

  15,598 52,52 وظفم

 

6,541** 
 12,024 44,75 حرفي

 9,431 49,29 یعمل أعمال حرة

 9,012 45,82 عمزار 

  10,532 54,28 موظفة 
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 الحالة المهنیة للمبحوثة
  6,128 35,28 حرفیة

8,704** 
 10,317 47,40 تعمل أعمالاً حرة

 15,722 45,68 مزارعة

 0,01* معنوي عند                                        دراسة المیدانیةات الانت من بیقیست وحسب
 
 

المدروسـة للمتغیرات المستقلة  النسبيهام الإس رابعاً:
فـي الإسـتقرار الأسـري  في تفسیر التبـاین الكلـي

 للمبحوثات
على أنه "لا تسهم كلاً الرابع  ینص الفرض الإحصائي

وج المبحوثة، ومدة وسن ز ، حوثةمن متغیرات (سن المب
تعلیم زوج المبحوثة، الزواج، وحجم الأسرة، وعدد سنوات 

المبحوثة، ومستوي المعیشة، ودرجة  وعدد سنوات تعلیم
مشاركة المبحوثة في الدخل، والإتصال الحضاري، 
والإنفتاح الثقافي، والمشاركة الاجتماعیة غیر الرسمیة, 

ت لمشكلاا ي حلوالتواصل الاجتماعي, والقدرةعل
باین في الاجتماعیة) إسهاماً معنویاً فریداً في تفسیر الت

 .للمبحوثات الإستقرار الأسري

وفـي محاولــة للوقـوف علــي أكثـر المتغیــرات المســتقلة 
ــي الإســتقرار الأســري ــأثیراً ف ــل الإنحــدار ت ــم إجــراء تحلی ، ت

، حیـــث أشـــارت  step-wise الصـــاعدالخطـــي المتعـــدد 
النمـوذج حتـى الخطـوة  ة هـذاویـعـن معن )6نتائج جدول (

وهــى  33,586ســوبة المح  Fالخامســة، وبلغــت قیمــة
، وبلغـت قیمـة معامـل 0.01 معنویـةمعنویة عند مسـتوى 

ـــاط المتعـــدد   R2، وقیمـــة معامـــل التحدیـــد 0,547الارتب
وهـــذا یفیـــد بـــأن المتغیـــرات المســـتقلة الخمســـة  0,299

ن ایسـیر التبـالمؤثرة تبلغ نسبة مساهمتها مجتمعـة فـي تف
%، یرجــــع 29,9لــــى للاســــتقرار الاســــري للمبحوثــــات الك

، كمتغیـــــر مســـــتقل% إلـــــى التواصـــــل الاجتمـــــاعي 19,2
% إلــــى القــــدرة علــــي حــــل المشــــكلات الاجتماعیــــة، 5,8
ـــى 2,1 ـــة, 1,3, حجـــم الاســـرة% إل ـــي ســـن المبحوث %إل

 . %إلي عدد سنوات تعلیم زوج المبحوثة1,5و

  زئیا.ج ئي الثالثیمكن رفض الفرض الإحصا وبالتالي
 

 مناقشة النتائج والمقترحات
بأبعــــاده  أن مســـتوي الاســــتقرار الأســـري إجمـــالاً تبـــین  *

ـــة (الأمـــان ـــل ،الثلاث لتماســـك) كـــان متوســـطاً وا ،والتكاف
% علــي 90,8 ،%50,2 ،%62,7 ،%76,3بنســبة 

 .تیبالتر 
 معنویـةمسـتوي ة عند وجود علاقة ارتباطیة طردی* تبین 
وج المبحوثـة  وسـن ز  ،بین كل من سن المبحوثة 0,01

ومــــدة الــــزواج, وعــــدد ســــنوات تعلــــیم زوج المبحوثــــة, 
ـــــافي ،ومســـــتوي المعیشـــــة ـــــاح الثق والتواصـــــل   ،والانفت

والقـــدرة علـــي حـــل المشـــكلات الاجتماعیـــة  ،تمـــاعيالاج
ن كانــت العلاقــة حــی فــي ،لمبحوثــاتوالاســتقرار الأســري ل

 ،ة عكسیة  بین حجـم الاسـرة والاسـتقرار الاسـريارتباطی
لاقـة ارتباطیـة طردیـة ومعنویـة عنـد المسـتوي ت العانـوك

ــین الاســتقرار الاســري وعــدد ســنوات 0,05الاحتمــالي  ب
 تعلیم المبحوثة.

 

 .رار الاسري للمبحوثاتالمؤثرة في تفسیر التباین الكلى للاستق الأهمیة النسبیة للمتغیرات المستقلة :)6جدول (

 
 خطوات التحلیل

 
 المتغیرات المؤثرة

 ملقیم معا
تباط الار 

 Rالمتعدد 

معامل 
 التحدید
R2 

للتباین  %
المفسر في 
 المتغیر التابع

F لاختبار
 المعنویة
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 **33,586 19,2 0,192 0,438 التواصل الاجتماعي طوة الأولىالخ

 **39,091 5,8 0,250 0,500 القدرة علي حل المشكلات ة الثانیةالخطو 

 **49,162 2,1 0,271 0,521 حجم الاسرة الخطوة الثاثة

 **66,026 1,3 0,284 0,533 سن المبحوثة الخطوة الرابعة

 **94,518 1,5 0,299 0,547 وج المبحوثةعدد سنوات تعلیم ز  الخطوة الخامسة

 0,01* معنوي عند                                                           دراسة المیدانیةقیست وحسبت من بیانات ال
 

المتغیـــرات إســـهاماً فـــي تفســـیر التبـــاین  أكثـــر أنین تبـــ *
قرار الأسري مرتبة حسب أهمیتها هي: الحادث في الاست

ــــي حــــل المشــــكلات  ،واصــــل الاجتمــــاعيالت والقــــدرة عل
وعــــدد  ،وســــن المبحوثـــة ،وحجــــم الأســـرة ،الاجتماعیـــة

ـــــة ـــــیم زوج المبحوث ـــــرات  ،ســـــنوات تعل وأن هـــــذه المتغی
ث فـي الحـادن بای%) من الت29,9مجتمعة تفسر نحو (

  .الاستقرار الأسري
 0,05 معنویـةمسـتوي  تبین وجود فروق معنویـة عنـد *

ـــي متوســـطات الاســـتقر  ـــوع الاســـرة ف ـــاً لن ار الأســـري وفق
كما تبین  ،لصالح المبحوثات المقیمات في أسرة بسیطة

فــي  0,01 معنویــةمســتوي وجــود فــروق معنویــة عنــد ا
الح یة لصهنالممتوسطات الاستقرار الأسري وفقاً للحالة 

 .المبحوثات اللاتي تعملن موظفات

أن الاسـتقرار الاسـري دراسـة تبـین وفي ضـوء نتـائج ال
وعــدد  ،ســن المبحوثــة كــل مــن داد بزیــادةز ثــات یــللمبحو 

 ،والانفتــاح الثقـــافي ،ســنوات التعلـــیم, ومســتوي المعیشـــة
وبزیــادة  ،وبزیــادة مهــارات التواصــل الاجتمــاعي للمبحوثــة

وهـذا أمـر طبیعـي  ،تماعیـةالاج تشـكلاقدرتهاعلي حـل الم
أن الاكبـر سـناً یتعرضـون ویتفق مع الواقع الفعلـي؛ حیـث 

في التفاعل الاجتماعي مما تـنعكس علـي  إلي خبرات أكثر
آدائها وقدراتها علي تكوین علاقـات أسـریة سـویة,كما أن 
للتعلیم دور مهم وواضح في إكساب الوالدین مستوي مـن 

مـــل مـــع بعضـــهما التعاي ة فـــالمعرفـــة العلمیـــة الصـــحیح
ن تحدید أدوارهما البعض ومع أبنائهما , وكذلك یمكّنَهما م

داد ز كـذلك تـ ،حة لكـل فـرد منهمـاون واضـالاسریة حتي تكـ
ومن  ،الاسریة والمشاركةقدرتهما علي التعاون والتضامن 

كمـــا أوضـــحت  ،ثـــم تحقیـــق التماســـك والاســـتقرار الاســـري
مســـــتوي یـــــادة بز داد ري یـــــز النتـــــائج أن الاســـــتقرار الاســـــ

طیع المعیشــة؛ وربمــا یرجــع ذلــك إلــي أنــه مــن خلالــه یســت
المادیـة والاجتماعیـة الآباء اشـباع إحتیاجاتهمـا النفسـیة و 

ح النتـائج أن الاسـتقرار الاسـري كما توض ،لهما ولأبنائهما
ـــــ ـــــات لمهـــــارات التواصـــــل ز ی ـــــتلاك المبحوث داد بمـــــدي إم

ه هــذأن الاجتمــاعي والقــدرة علــي حــل المشــكلات ؛ حیــث 
إختیار الاسلوب السهل عند حدیثهن هارات تمكنها من الم

ن أفـــراد الآخـــرین, والتفـــاهم مـــع الكبیـــر والصـــغیر مـــمـــع 
وأن توضــح لمـــن تتحـــدث معـــة  ،أســرتها والمحیطـــین بهـــا

والاسترشـاد فـي  ،الفائدة التي تعود علیة من حـدیثها معـه
حدیثها بقصص النجاح لها وللآخرین, أما مهـارات القـدرة 

لات فتمكنها مـن حـل أي مشـكلة تواجههـا المشكل ي حعل
نیاتهــا وعــدم الاســتهانة بــأي مشــكلة ولكــن فــي ضــوء إمكا

ـــي  ،كانـــتمهمـــا  ـــد وقوعهـــا ف وعـــدم لومهـــا للآخـــرین عن
والإســـــتفادة مـــــن تجاربهـــــا الســـــابقة فـــــي حـــــل  ،مشـــــكلة

 المشكلات.  
 

 الدراسة مقترحات
 ي:ما یلالدراسة  تقترحإلي النتائج الحالیة  استناداً 

بأهمیة إكتساب وتنمیة الوعي لدي ربات الأسرة  نشر -1
ــــي حــــل مهــــارات ا ــــاعي ,والقــــدرة عل لتواصــــل الاجتم

ــة شــكلات لمــا لهمــا الم ــي اســتقرارهمأهمی الاســري  عل
ســـري الأمـــان, والتعـــاون والتضـــامن الا(بكافـــة أبعـــاده 

 .)والتكافل الأسري, والانتماء والتماسك الأسري
بـــرامج داد وبـــث بإعـــة لفـــختوســـائل الإعـــلام الم تقـــوم -2

حیـث أن  ؛تنظیم النسـل إعلامیة لنشر الوعي بأهمیة 
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قـدرة كـلا مـن الأب والأم زیادة عدد الأبناء یـؤثر علـي 
علي تـربیتهم ورعـایتهم واشـباع إحتیاجـاتهم العاطفیـة 

 والمادیة والاجتماعیة.
حــث الوالــدین علــي ضــرورة تحقیــق التماســك الأســري  -3

متزنــة تــدعم ذلــك  ربویــةت یبوالعمــل علــي تبنــي أســال
 التماسك.

لعلمیــة التــي تبنــي علــي الدراســات االبحــوث و تشــجیع  -4
رة وتلمـس احتیاجاتهـا, والبحـث عـن دراسة واقـع الأسـ

حلــول لمشــكلاتها علــي أســس علمیــة ســلیمة معتمــدة 
 علي فهم الواقع المحیط.

 

 المراجع:
ــاء أحمــد ،أبــو حلیمــة -1 ــي  .)م2001( وف محاضــرات ف

جامعــة  ،كلیــة الاقتصــاد المنزلــي ،لأســرةا تنمیــة مــوارد
 .طنطا

 ،علـــم الـــنفس الأســـري ). م2011( نبیلـــه ،أبـــو زیـــد -2
 .قاهرةال ،عالم الكتاب

عوامــل  ). م1992( نادیــة حســن محمــد ،أبـو ســكینة -3
عدم الاستقرار الأسري وأثرها علي السلوك الاجتماعي 
والاقتصـــــادي لأطفـــــال المدرســـــة الابتدائیـــــة رســـــالة 

 ،كلیــة الاقتصــاد المنزلــي ،المنــزل دارةقســم إ ،دكتــوراه
 .مصر ،القاهرة ،جامعة حلوان

اخ الأسـرى المنـ ).م2005( إمام، نجوى السید محمد -4
وعلاقته بكل من أسالیب مواجهة المشـكلات الحیاتیـة 
والتوافق الدراسى لدى عینة من مرضى السكر، رسالة 
ـــوم  ـــات للعل ـــة البن ـــنفس، كلی ـــم ال ماجســـتیر، قســـم عل

 .عة عین شمس، جامربویةلتا
علـــــم اجتمـــــاع  ). م2004( أحمـــــد ســـــالم ،الأحمـــــر -5

ب دار الكتــــ ،ن التنظیــــر والواقـــع المتغیـــرالأســـري بـــی
 .بیروت ،الجدیدة المتحدة

دراســات فــي  ).م1985( علــي عبــد الهــادي ،الحــوات -6
المعهــــد العــــالي  ،طــــرابلس ،المشــــكلات الاجتماعیــــة

 .للخدمة الاجتماعیة
طبیعة عمل ربـة  ).م 2013( يطلدیاسا آیات ،أحمد -7

زلــي الاســرة وعلاقتــة بكــل مــن الاتجــاة نحــو العمــل النت

 ،والمؤسســات منــزلقســم إدارة ال ،والاســتقرار الاســري
 . المنوفیةجامعة  ،كلیة الاقتصاد المنزلي

 ،الأســرة والحیــاة العائلیــة ).م1984( ســناء ،الخــولي -8
 .الاسكندریة ،المعرفة الجامعیةدار 

لمجیــد ســید، زكریــا أحمــد الشــربینى، بــد اور، عنصــم-9
المـــرض  –دوار الأ 21الأســـرة علـــى مشـــارف القـــرن 

ـــنفس  ـــر المســـؤولیات، ال –ال ـــى، دار الفك ـــة الأول طبع
  م.2000العربى، 

ــال  ).م2009( ســامي مهــدي ،العــزاوي -10 نســاء وأطف
 .بغداد ،وقضایا الحاضر, مطبعة القبس

ط تخطـــی ).م1977( إســـماعیل ســـلیمان ،العـــوامري -10
المجلـــة  ،فـــي المشـــروعات الصـــناعیة عنصـــر العمـــل

 ،عـــة عـــین شـــمسجام ،العلمیـــة للصـــناعات والتجـــارة
 .القاهرة

سـیكلوجیة  ).م1994( حسن عبد الفتـاح ،نجريالف -11
معهــد الدراســات  ،رســالة دكتــوراه ،الانتمــاء الإســلامي

 .جامعة عین شمس ،العلیا للطفولة
 الوهـــاب عبـــد ،ريفیـــالظ ،یعقـــوب یوســـف ،الكنـــدري -12

ـــد الرعایـــة الاجتماعیـــة ودورهـــا فـــي  ).م2004( أحم
العـدد  ،المجتمع الكـویتيتحقیق الاستقرار الاسري في 

 ،جامعـــة المنوفیـــة، حـــوث كلیـــة الآدابمجلـــة ب ،59
 .مصر

تماسـك علاقـة ال ).م2006( عمـر محمـد ،اللحیاني -13
فق الدراســي لــدي طــلاب االاسـري ومفهــوم الــذات بـالتو 

ــة ــة ،رســالة ماجیســتیر ،توســطةلما المرحل ــوم  كلی العل
 ،جامعة الإمام محمد بن سعود الاسلامیة ،الاجتماعیة

 .اض السعودیةالری
ـــد -14 ـــي ،يالهن ـــي یحی ـــاة عل مهـــددات  ).م2015( حی

ــــــرات  الاســــــتقرار الأســــــري وعلاقتهــــــا بــــــبعض المتغی
عدد  ،الحالة الاقتصادیة ،السكن ،السن ،الدیموغرافیة

رســالة  ،بمنطقــة جــدة خاصــة ســةراد ،الهجــرة ،الأولاد
جامعـــة أم درمـــان  ،معهـــد دراســـات الأســـرة ،اهدكتـــور 

 .السودان ،الإسلامیة
 نجــاح حســـین ،والهربانــة ،إزدهــار خلـــف ،الهــواري -15

العوامــــل المؤدیــــة إلــــي التفكــــك الأســــري  ).م2020(
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 ،186العدد ( ،وانحراف الأحداث في المجتمع الأردني
 .یةربلتمجلة كلیة ا ، الجزء الثاني)

معــــالم  ).م2019( ي حســــینمفتــــاح علــــ ،بالحـــاج -16
لیة مجلة ك ،العدد التاسع ،الاستقرار الأسري ومقوماته

 .جامعة مصراته ،الآداب
 ).م2002( نادیـة ،وأبـو سـكینة ،محمـد زینب ،حقي-17

مكتبـة عـین  ،العلاقات الأسریة بین النظریة والتطبیـق
 .مصر ،القاهرة ،شمس

ـــــل -18 ـــــات ســـــیكل ).م2000( محمـــــد ،خلی وجیة العلاق
مكتبـة  ،طباعـة والنشـر والتوزیـعدار قبـاء لل ،الأسـریة

 .الإسكندریة
عوامــــل  ).م2010( بســــام إبــــراهیم رشــــا ،زریفــــه -19

كلیــة  ،رســالة ماجســتیر ،ر الأســرة فــي الإســلاماســتقرا
 .فلسطین ،جامعة النجاح الوطنیة ،الدراسات العلیا

ــــي  ).م2009( حامــــد ،زهــــران -20 ة صــــحالدراســــات ف
 ،لقـــاهرةا ،فســـیة والإرشـــاد النفســـي الطبعـــة الأولـــيالن

 .مصر
المفصـل فـي أحكـام  ).م2012( عبد الكـریم ،زیدان -21

 .یعة الإسلامیةلمرأة والبیت المسلم في الشر ا

الاســــــتقرار  ).م2020( ســــــركز, الظــــــاهر العربــــــي -22
ـــاة الاجتماعیـــة ـــي جـــودة الحی  ،الأســـري وانعكاســـة عل

مجلـة كلیـة  ،الأولـي لطبعـةا ،نالعدد التاسع والعشـرو
 .الآداب

التوافــق الزواجــي  ).م2005( ســناءمحمد، یمانلســ -23
الطبعـة ، سـي اجتمـاعيوإستقرار الاسرة من منظور نف

 .مصر، القاهرة، لم الكتبعا، الاولي
ســـماح ، إلهـــام علـــى، فاطمـــة عبـــد الســـلام، شـــربي -24

دار فرحـة  ،علم الاجتمـاع الأسـري ).م2014( المداح
 .وزیعوالت رشللن

ـــارك ،صـــادق -25 ـــد مب ـــافؤ الت ).م2015( محمـــد أحم ك
ــین الــزوجین والاســتقرار الأســري  ،والتفــاوت الثقــافي ب

لیــة الآداب مجلــة ك ،دانیــة فــي قریــة مصــریةدراســة می
 .جامعة قناة السویس ،والعلوم الإنسانیة

خـروج المـرأة  .)م2003( مصطفي عبد االله ،عوفي -26
مجلـة ، ماسـك الأسـريي التلـعإلي میدان العمل وأثـره 

 .جامعة قسطنطینیة ،19العدد  ،العلوم الإنسانیة
ة دراسـات تربویـ ).م1980( إبـراهیم شـفیق، مطاوع -27

 ،ة الأنجلــــوا المصــــریةمكتبــــ ،فــــي بنــــاء الدیمقراطیــــة
 .القاهرة

28- http://search.mandumah.com/Record/812219 
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ABSTRACT: This study mainly aims at identify Determinant Of the family stability of 
rural women, through the following goals: Identifying the level of family stability in its 
dimensions (security - solidarity - cohesion) for the respondents, the correlative 
relationships between the age of the respondent, the age of the interviewee’s husband , 
the duration of marriage ,the size of the family, the years number of education of the 
respondent’s husband, the number of years of education of the respondent, and the 
amount of the respondent’s income share, the standard of living, civilizational 
connection, cultural openness, informal social participation, social communication, the 
ability to solve social problems as independent variables; and the family stability of the 
respondents as a dependent variable. And to identify the differences between the 
average family stability of the respondents when they are classified on the basis of 
family type, the professional status of the respondent's husband, the professional status 
of the respondent, and to identify the relative contribution of the studied independent 
variables in explaining the total variance in the household stability of the respondents. 
This study was conducted on an area random sample of (400) rural women from the 
villages of Shubar and the locality of Menouf, Tanta distract, Gharbia Governorate, and 
its size was determined using the "Craigsy and Morgan" equation. The data unpacked 
and statistically analyzed using tables of numerical inventory, percentage, simple 
correlation coefficient (Pearson), multiple correlation coefficient, standard partial 
regression coefficient,  T-test, and F-test .The results are summarized by the fact that the 
level of family stability in general has its three dimensions (safety,  solidarity and 
cohesion) was an average of 76.3%, 62.7%, 50.2%, 90.8% respectively, and it was found 
that there is a multiple correlation between the five studied variables combined and the 
family stability of the respondents, and that these variables together explain about 
(31.3%) of the variation that occurred in the household stability of the respondents. It 
was also found that the variables most contributing to the explanation of the variance in 
family stability arranged according to their importance are: social contact, ability to solve 
social problems, family size, age of the respondent, and the number of years of 
education of the respondent's husband, and that these variables together explain about 
(29.9%) of the variation in family stability, and finally, significant differences were found 
at the probability level 0.05 in the average family stability according to the family type in 
favor of the female respondents residing in simple family, as it was found that there are 
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significant differences at the probability level 0.01 in the average household stability 
according to the professional situation in favor of the respondents who work as 
employees. 

Key words: Family stability, family, family safety, family solidarity, family cohesion. 
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