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 فاعليت النوذجت الوقتزنت بالإيحاء والإقناع في 

 هكوناث الذكاء خفض شدة اللجلجت لدى تلاهيذ الوزحلت الابتدائيت 

 

  *فكزى علي فزغلي وفاء    

 

 تهقـدهـ

يعد الكلام وظيفة مكتسبة ليا أساس حركي وآخر حسي، وأن عممية التوافق بين 
كان الكلام  المظيرين ليا شأن كبير في نمو المغة لدى الطفل وكمما كان ىذا التوافق طبيعياً 
أو النفسية أو  بدوره طبيعياً، غير أنو في بعض الحالات توجد بعض العوامل البيئية أو العضوية

الوظيفية، فتحدث بسببيا أنواع مختمفة من الصعوبات والاضطرابات بعضيا خاص بالنطق 
 (.88: 5981فيمي،  فيوالبعض الآخر خاص بالكلام والتعبير )مصط

وأحيانا تأخذ الاضطرابات شكلا آخر يتمثل في أن يتحدث الطفل بسرعة زائدة لا تتضح 
كثير من الأحيان يحدث العكس، فنجد الطفل يتعثر ويتوقف  يفمعيا بعض الكممات والمقاطع، و 

عند النطق بالحروف أو المقاطع، وقد يصل بو الأمر إلى صعوبة في نطق الكممات كمية ويطمق 
 ، وىذا الاضطراب ىو موضوع البحث الحالي.Stutteringعمى ىذه الظاىرة "المجمجة" 

 أهداف البحث
ى عينة من الأطفال المتمجمجين يعتمد عمى تصميم برنامج لخفض شدة المجمجة لد -5

 استخدام أسموب النمذجة المقترنة بالإيحاء والإقناع.
مدى فاعمية البرنامج المشار إليو في خفض شدة المجمجة لدى عينة من  نالكشف ع -8

 تلاميذ المرحمة الابتدائية. 

 

 
 .عبد الحويد عبد العظين رجيعت بحث هستل هن رسالت هاجستيز إشزاف: أ. د/ ساهي هحود هوسي، أ.م. د.* 
 

 أهمية البحث
 أولًا: الأهمية النظرية

 ترجع أىمية البحث الحالي من الناحية النظرية إلى :
تقديم برنامج علاجي يساىم في حل مشكمة المجمجة لدى الأطفال والتي تعوقيم عن  -5

 التواصل مع الآخرين.
تناولت النمذجة المقترنة بالإيحاء  التي -في حدود عمم الباحثة–ندرة الدراسات العربية  -8

 والإقناع في خفض شدة المجمجة.
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 ثانياً: الأهمية التطبيقية
 ترجع أىمية البحث الحالي من الناحية التطبيقية إلى أنو:

من الممكن أن تساعد نتائج البحث الحالي في اختيار الأساليب العلاجية وفقا لطبيعة  -5
 وأحوال الأطفال المتمجمجين.

لمبرنامج أىمية في المجال التربوي ويعمل بيا في المدارس حيث ييتم بالتمميذ أن يكون  -8
 ككائن متكامل من الناحية النفسية والسموكية والمعرفية.

 مصطمحات البحث 

 Stutteringالمجمجة : 

عدم قدرة الفرد عمى التعبير المفظي والتمقائي لما يجيش بنفسو، تعرف المجمجة بأنيا " 
عاقة في النطق، ويتردد في أعما قو، ويتمثل ذلك في احتباسات حادة، وتكرار لبعض المقاطع، وا 

 (.66:   5998وحشرجة في عممية التنفس، وانقباضات في عضلات الوجو )فرج طو وآخرون،
 Modelingالنمذجة : 
ىو التغيير في سموك الفرد الذي ينتج عن ملاحظتو لسموك الآخرين )جمال الخطيب :  
5991 ،811.) 

 
 

 Suggestionالإيحاء : 

 وضعت الباحثة تعريفا إجرائيا ينص عمى :
تقوم عمى إيحاء الطفل بأن حالتو ستتحسن، وأنو لن يستمر عمى ىذا  ة"الإيحاء ىو عممي 

 السوء بعد الآن وأن ىناك تحسن ممحوظ".
 Persuasionالإقناع :  

 وضعت الباحثة تعريفا إجرائيا ينص عمى :
عمى العقل وتقوم عممية الإقناع عمى مناقشة  دمن الإيحاء في أنو يعتم"الإقناع عممية تزيد 

قناعو بأنو ليس ىناك ما يدعو إلى الخوف من الكلام وأنو خال من أي عمة عضوية أو  الطفل وا 
 وظيفية تعيق كلامو".

 الدراسات السابقة
 منيا:  المجمجة ىناك الكثير من الدراسات التي تناولت

( بعنوان " تنشئة  Lasogga & Wedmeyer, 1981ر  )دراسة لاسوجا وودمي 
الوالدين للأطفال المتمجمجين" ىدفت الدراسة إلى معرفة العلاقة بين الطفل المتمجمج ووالديو وأثر 
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الاتجاىات الوالدية عمى الأبناء المتمجمجين.  وقد اشتممت الدراسة عمى عينة من أسر 
(.  وقام الباحثان  595المتمجمجين  )ن =  ( وعينة من أسر غير 541المتمجمجين  )ن = 

 بتطبيق استبانة للاتجاىات الوالدية عمى المجموعتين. 
 وقد خمصت الدراسة إلى مجموعة من النتائج أىميا : 

والعقاب،  –والثبات  –: التقبل  ىيعوامل ثلاثة و  فيوجود اختلافات واضحة بين المجموعتين 
 –إحصائياً بين المجموعتين  )مجموعة آباء المتمجمجين كما أظيرت النتائج وجود فروق دالة 
أساليب المعاممة الوالدية حيث اتسمت معاممة الآباء  فيومجموعة آباء غير المتمجمجين ( 

ثارة الألم النفسي، ووجود فروق دالة  لأبنائيم المتمجمجين بعدم الثبات وعدم التقبل والعقاب وا 
العقاب، كذلك وجود فروق دالة إحصائياً لصالح آباء غير  فيإحصائياً لصالح آباء المتمجمجين 

 المتمجمجين في التقبل وثبات التوقعات.
( بعنوان "مدى تأثر التحصيل  Beitchman,1990دراسة بيتشمان وآخرين  ) فيأما 

الدراسي باضطرابات الكلام" فقد ىدفت إلى الدراسة إلى الكشف عن العلاقة بين فقد القدرة عمى 
(  571ثبات الكلام لدى الأطفال بالاضطرابات النفسية. اشتممت عينة الدراسة عمى  )اتساق / 

طفلًا من أطفال مرحمة المدرسة الابتدائية، وخمصت الدراسة إلى أن عدم القدرة عمى الكلام 
 كلام الطفل ويزيد من الاضطرابات النفسية لديو. فيبطلاقة واستمرارية يؤثر 

( والتي أجريت بيدف  Walmarans & Uys, 1991) دراسة ولمارانس ويوس  فيو 
( شيراً يعانى  61التشخيص والعلاج معاً، حيث أظيرت نتيجة التشخيص وجود طفل عمره  )

 من المجمجة أثناء الكلام مع الآخرين.  
بناء عميو تم عمل برنامج علاجي سموكي ليذا الطفل يقوم عمى فنيات العلاج السموكي   

تعزيز ( وعيد الباحثان بتنفيذ البرنامج إلى أم الطفل وأخوتو  –واجبات منزلية  –)تدريبات كلامية 
الأربعة وتحت إشراف مباشر من قبل الباحثين. وخمصت الدراسة إلى أن : أسموب التفاعل الذي 
تم بين الطفل ووالدتو كان أكثر فعالية من أسموب التفاعل الذي تم بين الطفل وأخوتو الأربعة.  

دريبات والأنشطة الخاصة بزيادة ميارات المغة والكلام لدى الطفل أثر في فعالية العلاج وكان لمت
 من المجمجة. 

( بعنوان : " فاعمية برنامج نفسي   8118وقد ىدفت  دراسة نورة بنت عبد الله الشريم  )
إلى علاج المجمجة لدى الأطفال بالمرحمة الابتدائية بمدينة الرياض،  في)معرفي / سموكي ( 

معرفة مدى فاعمية برنامج نفسي  )معرفي / سموكي( في علاج المجمجة لدى أطفال المرحمة 
( طفلًا من  81الابتدائية بمدينة الرياض بالمممكة العربية السعودية. تكونت عينة الدراسة من  )
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 51) ( سنة قسموا إلى مجموعتين : تجريبية 58 – 9المتمجمجين الذكور، تتراوح أعمارىم بين  )
 ( أطفال لم يتمقوا أي نوع من العلاج. 51)( أطفال طبق عمييم البرنامج العلاجي، ضابطة 

 وقد توصمت الدراسة إلى مجموعة من النتائج أىميا :
فعالية البرنامج العلاجي المستخدم في خفض حدة المجمجة لدى المجموعة التجريبية مقارنة 

 بالمجموعة الضابطة. 
 & ,.Bray,Melissa,Aميميسا وكيل توماس )وقد أجرى كل من بارى 

Kehle,Thomas,J.,:2001  دراسة ىدفت إلى اختبار اثر النمذجة الذاتية كأسموب تدخل )
لعلاج المجمجة لدى ثلاثة من المراىقين، واشتممت إجراءات العلاج عمى أربعة مراحل : المرحمة 

صة بمرحمة التدخل العلاجي.  المرحمة الأولى : المستوى القاعدي، وفيو يتم جمع المعمومات الخا
( دقائق وذلك لكل طالب عمى حده، 1( شرائط مدة كل منيما )1الثانية : العلاج، وتم إعداد )

مواقف أكاديمية مختمفة.  المرحمة الثالثة : التثبيت،  فيويصور كل شريط حالة تحدث بطلاقة 
ط العلاج الخاصة بيم كما يرغبون خلال مرحمة التثبيت سمح لمطالب باستمرارية مشاىدة شرائ

مرحمة المتابعة تم تسجيل كل محادثات  فيمنازليم.  المرحمة الرابعة : المتابعة ، و  فيوذلك 
الطلاب عمى شرائط فيديو ومن ثم حممت من اجل حساب التكرارات، وقد أشارت النتائج إلى أن 

 فيالب الثاني زيادة حين أظير الط فيالطلاقة،  فيالطالب الأول حقق انخفاض ضعيف 
التحسن لممقاطع ذات المجمجة، وبالنسبة لمطالب الثالث اظير تحسننا حيث اختفت المجمجة تماما 

 من حديثو. 
وقد أوصت الدراسة بإعادة تطبيق الدراسة مع أشخاص بالغين وأطفال المرحمة الابتدائية 

مع أفراد  طبيق الإجراءاتعادة تممن يعانون من المجمجة وتعتمد درجات تعميم ىذه النتائج عمى إ
 آخرين. 

 أدوات البحث 
( "ترجمة وتقنين سيد أحمد البياص  Riley, 1984مقياس شدة التمعثم إعداد رايمى ) -5
(8116.") 

 * وصف أداة قياس التمعثم:
 :ىيوتشتمل أداة قياس شدة التمعثم عمى ثلاثة أبعاد 

 حادثة والقراءة.: وتتضمن المFrequencyالتكرارات الصوتية  -5
زمن لا يتعدى خمس دقائق،  فيالمحادثة يُسأل المفحوص مجموعة أسئمة شخصية  ففي 

اتجاىو  -مشكمتو الكلامية فيالسبب  -أ فراد أسرتو-محل إقامتو -وتدور الأسئمة حول )اسمو
 نحو تمك المشكمة(.
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ق بالنسبة لمتمميذ القراءة يطمب منو أن يقرأ قطعة قرائية لا يتعدى زمنيا خمس دقائ فيو  
 نفس سن المتمعثم. فيىو  الذي العادي

( كممة نظراً لما توصمت 541وقد تم تحديد عدد كممات قطعة القراءة بحيث لا تتجاوز ) 
تشير إلى أن معدل قراءة التمميذ المتوسط  والتيالبيئة المصرية،  فيأجريت  التيإليو الدراسات 

 (.588 :5985الدقيقة. )حسن شحاتة،  فيكممة  11-81من  الابتدائيالصف، الرابع  في
تم تسجيل كل من المحادثة والقراءة، ثم حسبت النسبة المئوية بقسمة عدد المعثمات عمى  

، ثم تحول النسبة المئوية إلى 511× عدد الكممات المقروءة أو المتحدث بيا مع ضرب الناتج 
حادثة والقراءة. أما بالنسبة لغير ( درجة لمم58درجات من خلال جدول المعايير بحد أقصى )

 القارئين فيعتمد تقدير شدة التمعثم عمى المحادثة فقط .
حسابيا عمى متوسط ثلاث  في، وقد اعتمد "رايمى" Sound Blocksالاحتباسات الصوتية  -8

أكثر من دقيقة(، أما -ثانية 5/8احتباسات، وقد حدد المدة الزمنية بحيث تتراوح من )أقل من 
( درجات لكل احتباسة، وحتى يمكن حساب المتوسط، 7لأقصى لمدرجات المقابمة فيو )الحد ا

 (.1تجمع درجات الاحتباسات الثلاث وتقسم عمى)
 :ىي: تتضمن أربعة مصاحبات Physical Concomitantsالمصاحبات الجسمية  -1
  )الأصوات الصارفة للانتباه )اللاىيةDistracting Soundsفير : كضوضاء التنفس، ص

 الصوت، الشييث المفاجئ، الزفير الشديد... الخ.

  )انفعالات الوجو )التكشيرة الوجييةFacial Grimaces ،كارتعاش الفم، تحدب المسان :
 الضغط عمى الأسنان.

  حركات الرأسHead Movements وتشمل حركة الرأس لمخمف أو الأمام أو التمفت عمى :
 الأجناب... الخ.

( درجات لكل مصاحب 1( درجة كحد أقصى بواقع )81سمية )وتأخذ المصاحبات الج
 من المصاحبات الأربع.

جدولين لممعايير أحدىما للأطفال  فيالأبعاد الثلاثة للأداة  Rileyوقد جمع رايمى 
والآخر لممراىقين، حيث أعاد تحويل الدرجة الخام مرة أخرى إلى نسبة مئوية، وعمى أساسيا تم 

حادة -حادة-متوسطة-أقل من المتوسط-( مستويات: )منخفظة جداً 1)تصنيف شدة التمعثم إلى 
 جداً(. 

 الخصائص السيكومترية للأداة:
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 ثبات الأداة عمى العينة المصرية: وقد استخدمت طريقتان ىما:
 ثبات الملاحظ: -أ

البيئة المصرية طريقة  فياستخدم الباحث لحساب ثبات الأداة عمى عينة من المتمعثمين  
 وخطواتيا كالآتى: Observer Reliabilityملاحظ" "ثبات ال
استعان الباحث بثلاثة من الملاحظين من أخصائى أمراض الكلام بمعيد السمع والكلام  .5

 القاىرة مع الباحث، ومن ثم أصبح مجموع الملاحظين أربعة. –بإمبابة 
ر لكل قام الباحث بتدريب الملاحظين عمى ما سوف يلاحظونو، وتعريفيم طريقة التقدي .8

 بعد من الأبعاد الثلاثة للأداة.

( حالات من الأطفال المتمعثمين )العينة 51تم تكميف كل ملاحظ بتقدير درجات ) .1
بعدى التكرارات الصوتية  فيالاستطلاعية( من خلال شريط تسجيل لكل حالة 

 والاحتباسات الصوتية بالإضافة إلى قيامو بتسجيل المصاحبات الجسمية لكل حالة. 

اب معاملات الارتباط بين الملاحظين الأربعة، حيث كانت معاملات الارتباط بين تم حس .4
 فيتقديرىم لحالات التمعثم عمى الأداة المستخدمة دالة إحصائياً  فيالملاحظين الأربعة 

الدرجة الكمية لمتمعثم وجميع الأبعاد الفرعية، وأن معظم معاملات الارتباط كانت دالة 
 ن ثم فالأداة عمى قدر من الثبات ميما اختمف الملاحظ.(، وم1.15عند مستوى )

 الثبات بطريقة ألفا كرونباخ: -ب
( باستخدام 48قام الباحث بحساب ثبات الأداة عمى عينة من الأطفال المتمعثمين )ن= 

وىو معامل  1.864طريقة معامل ألفا كرونباخ، وقد بمغ معامل الثبات عمى العينة المذكورة 
 .1.15مستوى  مرتفع ودال عند

 * صدق الأداة عمى العينة المصرية:
 قام الباحث بالتحقق من صلاحية الأداة عن طريق : 

 حساب الاتساق الداخمي: -أ
حيث تم حساب معاملات الارتباط الداخمية بين درجة كل بعد فرعى والدرجة الكمية  

، وكانت جميع معاملات ( متمعثماً 48للأداة، مطروحاً منيا درجة البعد لدى عينة مكونة من )
(، مما يعنى اتساق الأبعاد 1.15الارتباط بين الدرجة الكمية والأبعاد الفرعية دالة عند مستوى )

 )الدرجة الكمية للأداة(. الداخميعلاقتيا بالميزان  فيالفرعية 
 
 
 



771 

 

 استخدام محك خارجي: -ب
اة حيث تم لحساب صدق الأد خارجياستخدم الباحث "تقرير الطبيب" لمحالة كمحك  

( عمى الطبيبة المختصة بأمراض الكلام بمعيد السمع والكلام، 48عرض حالات التمعثم )ن=
( من خلال المحادثة مع 51-5حيث طُمب منيا أن تضع درجة لكل حالة عمى سمم متدرج من )

الحالات، وتم حساب معامل الارتباط بين الدرجة الكمية لمحالات عمى "أداة قياس شدة التمعثم" 
( وىو دال إحصائياً 1.918ودرجة تقدير الطبيب ليا، وقد بمغ معامل الارتباط بين الدرجتين )

تقديرىا لدرجة تمعثم  في( مما يعنى أن الأداة عمى قدر مناسب من الصدق 1.15عند مستوى )
 الحالات.
 قد استخدمت –أعدىا الباحث وقتيا التي –وتجدر الإشارة إلى أن أداة قياس شدة التمعثم 

البيئة العربية لتشخيص حالات التمعثم لدى الأطفال والمراىقين، من ىذه  فيدراسات حديثة  في
 (.8111(، ودراسة صفوت عبد ربو )5999الدراسات: دراسة محمد سيد عطية )

ترجمة وتقنين عبد  (spielberger,1973اختبار )قمق الحالة( للأطفال: إعداد سبيمبرجر ) -8
 (.8117الرقيب البحيرى )

بوضع قائمة لقياس مفيومين منفصمين لمقمق عند (spielberger,1973) قام سبيمبرجر 
وذلك لدراسة القمق  Anxity Trait ،     Anxity stateالأطفال أطمق عمييما: سمة القمق 

مرحمة الطفولة المتأخرة، ويطبق الاختبار فرديا أو جماعيا، ويوجد لكل مقياس  فيلدى الأطفال 
 س تعميمات معيارية لممفحوصين.من المقايي
 في( مفردة يسأل فييا الأطفال عما يشعرون بو 81ويتكون مقياس )قمق الحالة( من ) 

لحظة ما، تم صياغة المفردات بطريقة بسيطة مناسبة لصغر السن، ويستجيب ليل الأطفال 
 غالبا(. -أحيانا  –)نادرا  ىيبديل من ثلاثة بدائل أمام كل مفردة و  باختيار

 صدق الاختبار: - أ
 :ىي( عدة طرق لحساب صدق الاختبار 5988استخدم عبد الرقيب البحيرى )

ذلك مقياس "تايمور لمقمق الصريح" وتم الحصول عمى  فيصدق الميزان )المحك(: واستخدم  -
 ارتباط موجب مرتفع بين "مقياس حالة القمق" و "مقياس القمق الصريح".

املات الارتباط الداخمية لمقياس حالة القمق بين الاتساق الداخمى: وفيو تراوحت مع -
( فقد تراوحت 891(، أما عينة الإناث )ن=181( لدى عينة الذكور )ن=1.61،1.51)

 (.1.68،1.59معاملاتيا بين )

"مقياس حالة  فيالتحميل العاممى: أسفر التحميل العاممى عن أربعة عوامل ليا أعمى تشبعات  -
 ضعف الأنا.-الحيرة والارتباك-التوتر العضمى-لضيق: الشعور باليم واىيالقمق" و 
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الدراسة الحالية استخدمت الباحثة لحساب صدق الاختبار طريقة الاتساق الداخمى عمى  فيو 
( طفلًا حيث تم حساب معامل الارتباط بين درجة كل مفردة والدرجة 11عينة مكونة من )

عبارة من عبارات الاختبار والدرجة  الكمية لممقياس، وكانت جميع معاملات الارتباط بين كل
( ما عدا العبارات رقم 1.15( أو مستوى )1.11الكمية لو دالة إحصائياً عند مستوى )

( لم تصل إلى حد الدلالة، ومع ذلك تم الإبقاء عمييا لارتفاع قيمة معامل 57،51،54)
 الارتباط مما يدل عمى صدق جميع عبارات الاختبار.

 ثبات الاختبار:  -ب
( بترجمة الاختبار إلى المغة العربية، ثم قام بتطبيقو عمى 5988ام عبد الرقيب البحيرى )ق

الصفوف من  في( أنثى موزعين 891( ذكراً، )181( تمميذاً منيم )651عينة مكونة من )
بمحافظة أسيوط، وتم حساب الثبات بطريقة معامل "ألفاكرونباخ"  الابتدائي)الثالث إلى السادس( 

 (.1.71( وبمغ معامل ألفا )651لكمية )ن=لمعينة ا

( 11الدراسة الحالية قامت الباحثة بحساب ثبات الاختبار عمى عينة مكونة من ) فيو 
( يوماً وكان معامل الثبات لحالة 51طفلًا متمجمجاً بطريقة إعادة التطبيق بفاصل زمنى قدره )

   ( وىو معامل ثبات مرتفع.1.91القمق =)
ذات للأطفال "إعداد كوبر سميث" ترجمة عبد المطيف محمد خميفة. قائمة تقدير ال -1
 م(.8117)

 * وصف القائمة:
يطمب من المبحوث الإجابة عمى كل بند من ىذه البنود من خلال تقريره بمدى انطباق 
البند عميو أو عدم انطباقو )عن طريق الرد بجممة " مثمى " أو " ليس مثمى " (، ويحصل 

واحدة عن كل بند، وبناء عمى ذلك تتراوح الدرجات عمى ىذه القائمة بين المبحوث عمى درجة 
صفر وخمسين درجة. والبنود التي يجاب عمييا بعبارة " تنطبق " تعنى تقديراً ذاتياً مرتفعاً، أما 

 البنود التي يجاب عمييا بعبارة " لا ينطبق " فتعنى تقديراً ذاتياً منخفضاً.
 ذكراً وأنثى من الصفين الخامس والسادس.  87وتكونت العينة الأصمية من 

 * صدق القائمة:
تم تقدير صدق قائمة تقدير الذات للأطفال عن طريق الصدق التمييزى، عمى النحو  
 :التالي

 Discriminant Validityالصدق التمييزى 
تميزت قائمة التقدير الذاتي بصدق تمييزي مقبول. فعمى سبيل المثال لم يرتبط مقياس 

قدير الذاتي بالعديد من المقاييس، مثل مقياس الكذب في بطارية أيزنك لمشخصية. كما لم يجد الت
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( علاقة بين مقياس تقدير الذات واختبار Gibbs and Norwich, 1985جيبس و نورويش )
 الذكاء المفظي.

الدراسة الحالية تم حساب القائمة عن طريق صدق المحك حيث تم تطبيق مقياس  فيو 
( طفلا متمجمجا 11( عمى عينة تقنين قواميا)5986لذات إعداد محمود فتحي عكاشة)تقدير ا

بين درجات الأطفال  طوالتي سبق وأن طبق عمييا قائمة "تقدير الذات" وتم حساب معامل الارتبا
.( وىو معامل دال إحصائيا عند ,74عمى القائمة و مقياس تقدير الذات       فكان مساويا )

 مى صدق القائمة.وىذا يدل ع ,.5
 * ثبات القائمة:

 تم حساب الثبات لقائمة تقدير الذات للأطفال عن طريق:
 إعادة الاختبار:

( بحساب ثبات القائمة عن طريق معاملات الارتباط Coopersmithقام كوبر سميث ) 
عادتو خمسة أسابيع، وكا عادة تطبيقو. وكانت الفترة بين تطبيق الاختبار وا  ن بين الاختبار وا 

 . 1.88معامل الارتباط 
( 11الدراسة الحالية قامت الباحثة بحساب ثبات القائمة عمى عينة مكونة من ) فيو  

وىو  81( يوما وكان معامل الثبات 51طفلا متمجمجا بطريقة إعادة التطبيق بفاصل زمنى قدره )
 معامل ثبات مرتفع.

 اختبار كاتل لمذكاء:   -4
ر لتشخيص ذوى صعوبات التعمم أعد ىذا المقياس رب. كاتل. ىذا الاختبا تم استخدام      

( واعده لمبيئة المصرية )فؤاد أبو حطب، آمال صادق، مصطفي عبد 5919وأ.ل. كاتل )
( ويعد اختبار كاتل لمعامل العام من أشير وأفضل مقاييس الذكاء المتحررة من 8111العزيز، 

، المقياس الثاني، المقياس الثالث( ولكل من أثر الثقافة وليا ثلاث مستويات )المقياس الأول
المستويات الثلاثة صورتان متكافئتان )أ، ب( وتصمح ىذه الاختبارات لمتطبيق الفردي أو 

 الجمعي.
 لسيكومترية لاختبار كاتل لمذكاء:الخصائص ا

 
 صدق الاختبار:)أ( 

 صدق الاختبار بطرق متعددة منيا:قام معدو الاختبار بحساب 
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 ك:* صدق المح
قام معدو الاختبار بحساب معامل الارتباط بين الدرجة الكمية ومحك التحصيل الدراسي         

( طالباً وطالبة من طلاب كمية التربية الفنية وتراوحت معاملات 888عمى عينة قواميا )
 معاملات دالة إحصائيا. ىي(و 1.416 – 1.51الارتباط ما بين )

 :* صدق التكوين الفرضي
الاختبار باستخدام  محك تمايز العمر لمتأكيد عمى أن الاختبار يتشابو مع قام معدو 

الاختبارات العقمية الأخرى في أنو يظير زيادة منتظمة في درجاتو مع التقدم في العمر، حيث تم 
 كانتو ، ( من طلاب الصف الثالث الثانوي والجامعة888تطبيق الاختبار عمى عينة قواميا )

وسطات أداء التلاميذ / الطلاب في الصفوف الدراسية المختمفة مما يؤكد بين مت دالة الفروق
 )سواء للإناث أو الذكور( بزيادة العمر. عمى الزيادة المطردة لقيم المتوسطات

في الدراسة الحالية تم حساب صدق الاختبار بطريقة صدق المحك حيث تم تطبيق اختبار 
( عمى 8111)تقنين أمينة كاظم وآخرون  Ravenالمصفوفات المتتابعة المطور  إعداد رافن 

والتي سبق أن طبق عمييا اختبار  الابتدائية( تمميذاً وتمميذة من المرحمة 18عينة تقنين قواميا )
كاتل لمذكاء وتم حساب معامل الارتباط بين درجات التلاميذ عمى الاختبارين فكان مساوياً 

 يدل عمى صدق الاختبار. وىذا 1.15( وىو معامل دال إحصائيا عند 1.78)
 )ب( ثبات الاختبار:

 قام معدو الاختبار بحساب ثباتو بطريقتين:
 
 

 الثبات بطريقة الصور المتكافئة: *
( من تلاميذ التعميم 511طبق المقياس الثالث بصورتيو )أ، ب( عمى عينة قواميا )

 (. 1.797الثانوي وطلاب كمية التربية الفنية، وقد بمغت قيمة معامل الثبات )
 * الثبات بطريقة التجزئة النصفية:

( من طلاب الفرقة الثالثة شعبة عمم النفس بجامعة 61طبق الاختبار عمى عينة قواميا )
 (.1.941أكتوبر، وقد بمغت قيمة معامل الثبات بعد تصحيحو من أثر التجزئة ) 6

 وفي الدراسة الحالية تم حساب ثبات الاختبار بطريقتين:
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 قة إعادة التطبيق:* الثبات بطري
 الابتدائية ( تمميذاً وتمميذة بالمرحمة18تم إعادة تطبيق الاختبار عمى عينة تقنين قواميا )

وتم حساب معامل الارتباط )الثبات( بين درجات التلاميذ الكمية في التطبيقين فكان مساوياً 
(1.88 .) 
 الثبات بطريقة التجزئة النصفية:  *

 الابتدائية( تمميذا وتمميذة بالمرحمة 18ينة تقنين قواميا )تم تطبيق الاختبار عمى ع
( وىو معامل ثبات نصف الاختبار ولمحصول عمى معامل 1.84وبمغت قيمة معامل الثبات )

 (.1.95براون وكان معامل الثبات ) –ثبات الاختبار تم التصحيح باستخدام  معادلة سيبرمان 
المرحمااة  ذلإقناااع لخفااة ااادة المجمجااة لاادى تلامياابرناااما النمذجااة المقترنااة بالإيحاااء وا -5

           الابتدائية. )إعداد الباحثة(.                                                                                                 
 مقدمة:

فسية تعد قدرة الطفل عمى استعمال المغة عممية ضرورية من الوجية الاجتماعية الن
بالنسبة لو، حيث إن الإنسان بطبيعتو كائن حي يعيش مع الآخرين، لذلك فيو في حاجة إلى 
تحقيق الاتصال معيم لتحقيق التواصل والتفاىم، فاستعمال المغة بطريقة سميمة يعتبر من أىم 
 أدواتو في تحقيق ذلك، والطفل باستعمالو السميم لمغة يستطيع أن يعبر عن انفعالاتو وخواطره

 (.517 – 516: 5991ورغباتو وما يدور في خمده. )نادية محمد شريف، 
  :أسس بناء البرناما 

الإطار النظري والدراسات السابقة لمبحث الحالي، ولقد استفادت واعتمدت عميو الباحثة 
 في تحديد كلا من:

 * تحديد عدد العينة في كل من المجموعة التجريبية والضابطة.
 لبرنامج.* تحديد عدد جمسات ا

 * تحديد زمن كل جمسة، بما يضمن التدريب الكافي. 
 * تحديد زمن الاختبار التتبعى، لبيان مدى فاعمية البرنامج موضع البحث.

الإطلاع عمى بعض البرامج والأنشطة المستخدمة في علاج الاضطرابات المغوية المختمفة  -
لألعاب المغوية  -فة خاصةبصفة عامة، وبرامج علاج اضطرابات الكلام )المجمجة( بص

والكلامية الخاصة بتنمية ميارة النطق والتحدث عند الأطفال. )محمد رجب فضل الله، 
 –(. الأنشطة الخاصة بتنمية ميارة التحدث لدى الأطفال والتي تتمثل في )الأناشيد 5999

 (.5995العيسوى،  فيالحديث الحر(. )جمال مصط –الصور  -البطاقات
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يدانية لمراكز وعيادات التخاطب والاستفادة من الآراء والمقترحات والتوجييات الزيارات الم -
 والإرشادات التي أوصى بيا أخصائيو علاج اضطرابات النطق والكلام.

  :أهداف البرناما 
 أولا: الهدف العام:

اليدف العام ليذا البرنامج ىو خفض شدة المجمجة وتعديل نطق الحروف والمقاطع 
الأطفال وتحقيق الطلاقة الكلامية لدييم وتوكيد ثقة الطفل في نفسو وقدرتو عمى والكممات لدى 

 التعبير عن نفسو بشكل تمقائي.
 ثانيا: الأهداف الإجرائية لمبرناما:

 وينبثق من ىذا اليدف العام عدد من الأىداف الفرعية التي تتمثل في:

 ة(.تقميل معدل التكرارات الكلامية غير المرغوب فييا )المجمج -

 تخفيف بعض الأسباب النفسية المرتبطة باضطرابات الكلام. -

 إعادة ثقة الطفل بنفسو والارتفاع بمستوى تقدير الذات لديو. -

 خفض حدة القمق لدى الطفل المتمجمج بسبب خوفو من التحدث أمام الآخرين. -

   :أهمية البرناما 
 أولا: الأهمية النظرية:     

التي استخدمت فنية النمذجة الذاتية  -ي حدود عمم الباحثةف –)أ( ندرة الدراسات العربية 
 المقترنة بالإيحاء والإقناع لخفض شدة المجمجة لدى الأطفال.

 الاىتمام بالطفل المتمجمج يعتبر الواجية والمرآة لتقدم المجتمع. ( ب)

 ثانيا: الأهمية التطبيقية:    
ة بالإيحاء والإقناع" لخفض شدة إعداد برنامج تدريبي باستخدام "النمذجة الذاتية المقترن

الأسموب العلاجي والفنيات المستخدمة في البرنامج: يتبع  المجمجة لدى تلاميذ المرحمة الابتدائية.
والطفل  جفي بعض جمسات البرنامج التدريب الفردي حيث أنو يتيح الفرصة لكلا من المعال

ع فييا التدريب الجماعي وذلك تركيز أعمق وبالتالي تحقيق نتائج أفضل، والبعض الآخر يتب
 لضرورة تواجد نوع من التفاعل الاجتماعي بين الأطفال.  

وتستخدم الباحثة في تطبيق البرنامج فنية النمذجة)الذاتية، المشاركة، المصورة(، التي 
يتخمميا فنية الإيحاء والإقناع بالإضافة إلى استخدام فنيتي التدعيم أو التعزيز والواجب المنزلي 

 نيات علاجية مساعدة، وفيما يمي شرح ليذه الفنيات:كف
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 Self-Modelingفنية النمذجة الذاتية:

النمذجة الذاتية أسموب تدخل يقوم عمى ملاحظة تصوير صوتي مرئي لمفرد مشتركا في 
سموك تكيفي أو شبو تكيفي، وىناك تأييد بأن الأفراد يستطيعون أن يتعمموا من خلال ملاحظة 

 (Bray,Melissa,A., & Kehle,Thomas,J.,:2001 ).ونمذجة ذواتيم

وتيدف ىذه الفنية إلى المساعدة عمى التخمص من مشكمة المجمجة عن طريق تدريب 
التلاميذ عمى كيفية التحدث إلى الذات وتقديم التعميمات ليم لفظيا وتدريبيم عمى المواقف وكيفية 

 . اختيار الكممات وذلك من أجل تقوية ضبط الذات لدييم
  Filmed Modelingفنية النمذجة المصورة: 

يقصد بيا قيام الفرد المراد تعديل سموكو بتقميد سموك نموذج مصور مثل النماذج 
 (.811: 5991المصورة في الأفلام وبرامج التميفزيون والفيديو. )جمال الخطيب،

  Participant Modelingفنية النمذجة بالمااركة: 
جة يقوم النموذج بمساعدة الفرد المتعمم عمى تأدية السموك إلى أن في ىذا النوع من النمذ 

يستطيع الفرد المتعمم أن يؤدى السموك بمفرده أو قيام الفرد بالمشاركة مع الآخرين في القيام 
 (.  888:  5999،  فيبأعمال أو نشاطات قد لا يقتنع الفرد بالقيام بيا )علاء الدين كفا

 فنية الإيحاء والإقناع: 

شعور الطفل بالنقص وخوفو من الكلام وعيوبو، وما  فيالإيحاء والإقناع  يستخدمان لتلا
قد يتعرض لو من خيبة أمل وخجل من خلال بيئتو الاجتماعية. ويمكن استخدام الإيحاء عن 
طريق توجيو عبارات وكممات لمطفل المتمجمج مثل "إن حالتك ستتحسن ولن تستمر عمى ىذا 

 .شعر بان ىناك تحسن ممحوظ... "السوء بعد الآن، ا
عمى العقل، والطريقة ىنا مناقشة الفرد المتمجمج  دوالإقناع يزيد من الإيحاء في أنو يعتم

لمعرفة صعوبة كلامو، واليدف إقناع المريض بأنو خال من أي عمة عضوية أو وظيفية تعيق 
و ويؤدى بالتالي إلى كلامو.وىذا يحرر المريض من مشكلاتو النفسية ، ويزيد من ثقتو بنفس

 (598،  5991التخمص من المجمجة بشكل تدريجي )فيصل الزراد : 
 Reinforcement فنية التعزيز: 

يقصد بالتعزيز أنو أي فعل يؤدى إلى زيادة في حدوث سموك معين أو إلى تكرار 
ظيار الاىتمام، والثناء عمى الشخص والإثابة المادية أو ال معنوية، حدوثو، فكممات المديح، وا 

 تعتبر جميعيا أمثمة لمتعزيز إذا ما تمتيا زيادة في انتشار السموك الايجابي.
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 تصنيف المعززات:
 معززات مادية: مثل الحوافز المادية والمكافآت. -
 معززات اجتماعية: مثل الحب والابتسامة والاىتمام. -

لدراسي. )جودت معززات نشاطية: مثل الخروج لمنزىة ، مشاىدة التميفزيون، قيادة الصف ا -
 (.  451: 8118بنى جابر وآخرون، 

 ويعتمد البحث الحالي عمى التعزيز المادي والتعزيز الاجتماعي.  
 Home Workفنية الواجب المنزلي: 

تمثل ىذه الفنية الأساس الذي يقوم عميو العديد من البرامج العلاجية والإرشادية في  
رشد واجب منزلي في صورة تدريبات وتمرينات قائمة عمى إعطاء المست ىيتعديل السموك، و 

مرتبطة بتعديل السموك غير المرغوب فيو، وىذه الواجبات تعد بطريقة خاصة بحيث تكون 
مرتبطة بالأىداف العلاجية، ويفضل أن يتم انتقاء ىذه الواجبات المنزلية من موضوعات الجمسة 

  (Jefferey&Robert,1995:126) العلاجية حتى تكون مناسبة لعلاج المشكمة.
        

  :الأدوات المستخدمة في تنفيذ البرناما 
 تستخدم الباحثة في البحث الحالي الأدوات الآتية: 

 كاميرا كمبيوتر لتسجيل الجمسات. -
 جياز كمبيوتر لعرض الجمسات عميو. -
 مجموعة من البطاقات لبعض الكممات. -

 بيا موضوعات متنوعة بالصوت والصورة. CDمجموعة من  -
 موعة من الألعاب المغوية.مج -
 :وحدات البرناما 

 تشتمل وحدات البرنامج عمى ما يمي: 
تم تخصيص أربعة أيام أسبوعيا لمجمسات الفردية، وبعد تطبيق  موعد جمسات البرنامج: -5

 الجمسات الفردية، يتم تطبيق الجمسات الجماعية بواقع ثلاثة أيام في الأسبوع.
ستطلاعية أن الزمن المناسبة لمجمسات الفردية من التجربة الا أتضحزمن الجمسة:  -8

 ( دقيقة.  61( دقيقة والجمسات الجماعية )41)
 ( جمسة.86عدد جمسات البرنامج: تتكون جمسات البرنامج من ) -1
 مدة البرنامج: استغرق تطبيق البرنامج شيرين. -4
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الحياة اليومية لغة البرنامج: استخدام المغة العامية العربية في الجمسات والتي تتفق مع  -1
 التي يعيشيا الأطفال، وذلك حتى يكون الأطفال عمى طبيعتيم دون أي تكمف. 

 سالسراج المنير بالسوي فيمكان تطبيق جمسات البرنامج: تم تطبيق البرنامج بمستش -6     
   :قسم التخاطب حيث

صدار حكم عمى يعرف التقويم من وجية النظر التربوية والنفسية بأنو إتقويم البرنامج:  -7
مدى تحقيق الأىداف المنشودة بناء عمى الأىداف التي تم تحديدىا، ويتضمن التقويم 
عمميتين أساسيتين ىما: التشخيص حيث يتم فييا تحديد مواطن القوة والضعف في 

تتضمن علاج مواطن الضعف بغرض  ىيالسموك، ومن ثم يتبعيا عممية العلاج و 
 Subjectiveتقويم ذاتي  سيان في التقويم:تعديل السموك، وىناك نوعان رئي

Evaluation وتقويم  المقاييس الذاتية في عممية التقويم. إلى: حيث يمجأ فيو الفرد
: وىو يتضمن استخدام وسائل القياس السميمة Objective Evaluationموضوعي 

التي تقوم عمى الملاحظات الكمية عن موضوع التقويم. )عبد المجيد سيد أحمد 
 (. 118: 8115خرون، وآ
قامت الباحثة بتقويم البرنامج لمعرفة مدى فعالية النمذجة المقترنة بالإيحاء والإقناع في  

خفض شدة المجمجة لدى تلاميذ المرحمة الابتدائية )المجموعة التجريبية( موضع اىتمام البحث 
التجريبية والضابطة من  الحالي وذلك من خلال القياس القبمي والبعدى والمقارنة بين المجموعتين

خلال تطبيق مقاييس شدة المجمجة، القمق، تقدير الذات، كما تم تقويم مدى استمرارية فعالية 
البرنامج بمتابعة مستوى التطبيق وقياسو بعد مرور شيرين من تمام تنفيذ البرنامج وتوقف 

 س التتبعى(.إجراءاتو، وذلك من خلال تطبيق المقاييس عمى الأطفال مرة أخرى.) القيا
   :العرة عمى المحكمين 

لمتحقق من صدق البرنامج تم عرض الصورة الأولية منو عمى عدد من أعضاء ىيئة 
 التدريس لأخذ آرائيم حول:  

 مدى ملائمة البرنامج لمطفل المتمجمج في ىذا العمر. -

 مدى مناسبة الإجراءات المستخدمة في البرنامج. -

 ت البرنامج.إبداء الرأي والإرشاد في كل خطوا -
 :عينة البحث

شدة التمعثم( عمى عينة مكونة من  -تقدير الذات -قامت الباحثة بتطبيق مقاييس )القمق
( طفل تم تقسيميم إلى مجموعتين متساويتين 54( طفلا متمجمجا، وقد وقع الاختيار عمى )84)

تمقت تدخلًا  التيو : المجموعة التجريبية ىي( أطفال، المجموعة الأولى 7عدد كل واحدة منيما )
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تدخل  أيلم تتمق  والتي: المجموعة الضابطة ىي، والثانية العلاجيعلاجيا من خلال البرنامج 
 :ىيعلاجي، وقد تم اختيار ىذه العينة وفقا لعدة شروط 

 ألا يكون الطفل مصاباً بإصابات عضوية. -أ 
الطفل  الخمو من تعدد الإعاقات بمعنى ألا يصاحب المرض الأصمي الذي يعانى منو -ب 

أية إعاقات أخرى؛ كالإصابة المخية أو ضعف السمع أو التخمف العقمي أو صعوبات 
 التعمم، أو تأخر نمو المغة.

 ( عام.58-8أن تتراوح أعمار الأطفال ما بين ) -ج 

 درجة ذكاء(. 91ألا تقل نسبة الذكاء عن المتوسط ) -د   
 :نتائا البحث وتفسيرها

 :تفسيرهاو  الأول بالفرة المتعمقة النتائا
ينص الفرض الأول عمى أنو " توجد فروق دالة إحصائيا بين متوسطي رتب درجات 

شدة  -تقدير الذات -المجموعتين التجريبية والضابطة في القياس البعدى عمى مقاييس )القمق
 التمعثم( لصالح المجموعة التجريبية".

 Mann-   Whitney  (Uولمتحقق من صحة ىذا الفرض تم استخدام اختبار مان ويتنى )
لمعرفة دلالة الفروق بين متوسطي رتب درجات المجموعتين التجريبية والضابطة عمى مقاييس 
)القمق، تقدير الذات، شدة التمعثم( للأطفال المتمجمجين في القياس البعدى، وجاءت النتائج كما 

 بالجدول الآتي:  
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 (2جدول )
 -بطة في القياس البعدى عمى مقاييس )القمقدلالة الفروق بين المجموعتين التجريبية والضا

  ادة التمعثم(  -تقدير الذات
 
 
 

متوسط  العدد المجموعة المقياس
 الرتب

مجموع 
 الرتب

قيمة 
(U) 

مستوى 
 الدلالة

 القمق
 11,14 91,4 7 ةالتجريبي

1,6 11, 
 11,71 17,51 7 الضابطة

تقدير 
 الذات

 88 4 7 ةالتجريبي
 ,15 صفر

 77 55 7 الضابطة
شدة 
 التمعثم

 11,11 79,4 7 ةالتجريبي
1,1 11, 

 11,75 85,51 7 الضابطة
( وجود فروق دالة إحصائيا بين المجموعتين المجموعتين التجريبية 5يتضح من جدول )

شدة التمعثم(، لصالح المجموعة   -تقدير الذات -والضابطة في القياس البعدى لمقاييس )القمق
(، وتقدير الذات عند مستوى ,11ت الفروق بالنسبة لمقمق دالة عند مستوى )التجريبية، حيث كان

(، وبالرجوع إلى متوسطات المجموعتين، يتضح أن متوسطات ,11(، وشدة التمعثم عند ),15)
المجموعة التجريبية عمى مقاييس )القمق، تقدير الذات، شدة التمعثم( أعمى من متوسطات 

مى التأثير الايجابي لبرنامج "النمذجة الذاتية المقترنة بالإيحاء المجموعة الضابطة، وىذا يدل ع
والإقناع في خفض شدة المجمجة لدى تلاميذ المرحمة الابتدائية".والذي ظير تأثيره الايجابي عمى 

 المجموعة التجريبية دون الضابطة وبيذا يتحقق الفرض الأول.
 :وتفسيرها الثاني بالفرة المتعمقة النتائا

عمى أنو "توجد فروق دالة إحصائيا بين متوسطي رتب درجات  الثانيرض ينص الف
شدة التمعثم(  -تقدير الذات -القبمي والبعدى لممجموعتين التجريبية عمى مقاييس )القمق نالقياسي

 لصالح القياس البعدى.
كأسموب  Wilcoxonولمتحقق من صحة ىذا الفرض تم استخدام اختبار ويمكوكسون  

 نامترى لحساب الفروق بين متوسطي رتب درجات المجموعة التجريبية في القياسيإحصائي لابار 
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شدة التمعثم( وجاءت النتائج كما بالجدول  -تقدير الذات -القبمي والبعدى عمى مقاييس )القمق
 الأتي: 

 (1جدول )
القبمي والبعدى لممجموعة التجريبية عمى  ندلالة الفروق بين متوسطي رتب درجات القياسي

 ادة التمعثم( -تقدير الذات -لقمققاييس )ام

متوسط  ن الرتب المقياس
 الرتب

مجموع 
 (Zقيمة ) الرتب

مستوى 
 الدلالة

 القمق

 الموجبة
 السالبة
 المتساوية

7 
 صفر
 صفر

4 
 صفر

88 
 ,11 171,8- صفر

تقدير 
 الذات

 الموجبة
 السالبة
 المتساوية

5 
6 

 صفر

5 
1,4 

5 
87 -8,8 11, 

شدة 
 التمعثم

 ةالموجب
 السالبة
 المتساوية

 صفر
7 

 صفر

 
4 

 
88 

 
-18,8 11, 

( وجود فروق دالة إحصائيا بين متوسطي رتب درجات المجموعة 8يتضح من جدول ) 
القبمي والبعدى لصالح  نشدة التمعثم( في القياسي -تقدير الذات -التجريبية عمى مقاييس )القمق

الرتب السالبة وكانت تمك الفروق بالنسبة القياس البعدى، وكان متوسط الرتب الموجبة أكثر من 
(، مما ,11(، وشدة التمعثم عند ),11(، وتقدير الذات عند مستوى ),11لمقمق دالة عند مستوى )

 .  الثانييؤكد التأثير الايجابي لمبرنامج وىذه النتائج تحقق الفرض 
 :وتفسيرها الثالث بالفرة المتعمقة النتائا

"لا توجد فروق دالة إحصائيا بين متوسطي رتب درجات ينص الفرض الثالث عمى أنو 
 شدة التمعثم(.  -تقدير الذات -البعدى والتتبعى لممجموعة التجريبية عمى مقاييس )القمق نالقياسي

كأسموب  Wilcoxonولمتحقق من صحة ىذا الفرض تم استخدام اختبار ويمكوكسون  
 نرجات المجموعة التجريبية في القياسياحصائى لابارامترى لحساب الفروق بين متوسطي رتب د



711 

 

اءت النتائج كما بالجدول شدة التمعثم( وج -تقدير الذات -البعدى والتتبعى عمى مقاييس )القمق
 الأتي: 

 (3جدول )
البعدى والتتبعى لممجموعة التجريبية عمى  ندلالة الفروق بين متوسطي رتب درجات القياسي

 تمعثم(ادة ال -تقدير الذات -لقمقمقاييس )ا

 ن الرتب المقياس
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

قيمة 
(Z) 

مستوى 
 الدلالة

 القمق

 الموجبة
 السالبة
 المتساوية

4 
 صفر
1 

1,8 
 صفر
 

51 
 89,5- صفر

غير 
 دالة

تقدير 
 الذات

 الموجبة
 السالبة
 المتساوية

 صفر
8 
1 

 صفر
1,5 

 

 صفر
غير  14,5- 1

 دالة

شدة 
 التمعثم

 الموجبة
 السالبة
 ةالمتساوي

5 
 صفر
6 

5 
 صفر

5 
 5- صفر

غير 
 دالة

( عدم وجود فروق دالة إحصائيا بين القياسين البعدى والتتبعى 1يتضح من جدول )
شدة التمعثم(، مما يؤكد الاحتفاظ بالأثر  -تقدير الذات -لممجموعة التجريبية عمى مقاييس )القمق

الانتياء من تطبيق الجمسات،  الإيجابي الذي أحدثو البرنامج عند المستوى الذي كان عميو بعد
 وىذه النتيجة تحقق الفرض الثالث.

 
 
 
 
 
 
 



711 

 

 مراجعال
 أولًا: المراجع العربية

مزيـــدة ومنقحـــة،  8. طتعاااديل الساااموك القاااوانين والإجاااراءات(: 5991جمـــال الخطيـــب ) .5
 مكتبة الصفحات الذىبية لمنشر والتوزيع، الرياض.

اء برنــــامج لتنميــــة ميــــارات التحــــدث وأثــــره عمــــى (: بنــــ5995العيســــوى ) فيجمــــال مصــــط .8
ـــيم الأساســـي. رســـالة  ـــذ الصـــفين الرابـــع والخـــامس مـــن التعم الاســـتماع اليـــادف لـــدى تلامي

 دكتوراه غير منشورة، كمية التربية، جامعة طنطا.

المادخل إلاى عمام (: 8118جودت بنى جابر وسعيد حسنى العزة وعبد العزيز المعايطة ) .1
 ثقافة لمنشر والتوزيع والدار العممية الدولية.. عمان، دار الالنفس

(: تطـــور ميـــارات القـــراءة الجيريـــة فـــي مراحـــل التعمـــيم العـــام فـــي 5985حســـن شـــحاتة ) .4
 مصر. رسالة دكتوراه غير منشورة، كمية التربية، جامعة عين شمس.

 (: مدى فعالية أسموبي السيكودراما والقراءة المتزامنة في عـلاج5991سيد سيد البياص ) .1
حالات التمعثم لدى عينة من الأطفـال. رسـالة دكتـوراه غيـر منشـورة، كميـة التربيـة، جامعـة 

 طنطا.

(: فعالية العـلاج السـموكي متعـدد المحـاور والقـراءة المتزامنـة فـي 8111صفوت عبد ربو ) .6
عـــلاج المجمجـــة وبعـــض الاضـــطرابات النفســـية المصـــاحبة. رســـالة دكتـــوراه غيـــر منشـــورة، 

 عميا لمطفولة، جامعة عين شمس.معيد الدراسات ال

(: اختبــار حالــة وسـمة القمــق للأطفـال، )كراســة التعميمــات(. 8117عبـد الرقيــب البحيـرى ) .7
 الإرشاد النفسي والتربوي، ، جامعة أسيوط. زكمية التربية مرك

سـماعيل محمـد الفقـى  .8 عبد المجيد سيد أحمـد منصـور ومحمـد بـن عبـد المحسـن النـويرى وا 
سايكولوجية الماتعمم  –" عمم الانفس والأهاداف التربوياة  التربوي عمم النفس(: 8115)
 4. ط  التقااااويم التربااااوى " –ساااايكولوجية التنظاااايم العقمااااي  –ساااايكولوجية الااااتعمم  –

 مصححة ومنقحة، الرياض، مكتبة العبيكان.

محمــد عبــد العزيــز  فيفــؤاد عبــد المطيــف أبــو حطــب، آمــال أحمــد مختــار صــادق، ومصــط .9
كاتــل لمعامــل العــام مقيــاس الــذكاء المتحــرر مــن أثــر الثقافــة. مكتبــة (: اختبــارات 8111)

 الأنجمو المصرية، القاىرة.

. الكويـت: دار سـعاد موسوعة عمم النفس والتحميل النفساي(: 5998فرج طو وآخـرون ) .51
 الصباح.

 . الرياض: دار المريخ.المغة واضطرابات النطق والكلام(: 5991فيصل خير الزراد ) .55
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)مترجمة(عبـد المطـف محمـد خميفـة.  قائمة تقادير الاذات لفطفاال(: 8117كوبر سميث ) .58
 القاىرة ، مكتبة الأنجمو المصرية.

 . القاىرة: مكتبة مصر.أمراة الكلام(: 5981فيمي ) فيمصط .51

(: برنامج مقترح لعلاج التمعثم لدى المراىقين. رسالة ماجستير 5999. محمد سيد عطية )54   
 ت العميا لمطفولة: جامعة عين شمس.غير منشورة، معيد الدراسا

. القــاىرة، الألعاااب المغويااة لأطفااال مااا قباال المدرسااة(: 5999. محمــد رجــب فضــل الله )51    
 عالم الكتب.

(: فعاليـــة برنـــامج نفســـي )معرفي/ســـموكي( فـــي عـــلاج 8118. نــورة بنـــت عبـــد الله الشـــريم )56   
لريــاض. رســالة دكتــوراه غيــر منشــورة، المجمجــة لــدى الأطفــال بالمرحمــة الابتدائيــة بمدينــة ا

 كمية التربية لمبنات، جامعة الممك سعود.
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