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  مقارنة النشاط الكهربائي للدماغ وفق مراكز اللعب بين اللاعبات 
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  الملخص
  :يهدف البحث الى

سیروانى نوى، دربندیخان، (تقدمات بكرة السلة لأندیة التعرف على نوع النشاط الكھربائي للدماغ لدى اللاعبات الم -
  .في محافظة السلیمانیة) أفرودیت

سیروانى نوى، دربندیخان، (التعرف على النشاط الكھربائي للدماغ وفق مراكز اللعب للاعبات المتقدمات بكرة السلة  -
 ).أفرودیت

عب للاعبات المتقدمات بكرة السلة لأندیة التعرف على الفروقات في النشاط الكھربائي للدماغ بین مراكز الل -
 ).سیروانى نوى، دربندیخان، أفرودیت(

أستخدم الباحثون المنھج الوصفي بأسلوب المقارنة السببیة لملائمتھا مع طبیعة البحث، تم تحدید مجتمع البحث من 
ى، دربندیخان، أفرودیت سیروانى نو( فئة المتقدمات بكرة السلة في محافظة السلیمانیة وھم –لاعبات الأندیة 

، أستعان الباحثون بعدد من الوسائل لجمع )عینة البحث) ( لاعبة٤٢(وأختیر من المجتمع ثلاثة أندیة بواقع ) والسلیمانیة
شھید سیف (عن طریق جھاز في مستشفى ) النشاط الكھربائي للدماغ(المعلومات ومن ثم مقیاس لقیاس أنماط التعلم 

علمیة للمقیاس ذلك بعد أجراء التجربة الأستطلاعیة للمقیاس والجھاز، ثم القیام بالتجربة وأیجاد الأسس ال) الدین
  .الرئیسیة، وأستخدم الباحثون الوسائل الأحصائیة لمعالجة البیانات

  :توصل الباحثون الى الأستنتاجات الآتية
  .لأن أفراد عینة البحث یتمتعون بالنمط الأیمن والأیسر مقارنة بالنمط المتكام -

 .أن اللاعبات متقاربات في تمتعھن بنمطي الأیمن والأیسر ذلك وفق الأندیة الریاضیة -

 .أن أكثریة اللاعبات اللواتي تلعبن في مركز الزوایا تلعبن في مركز الزوایا یتمتعن بالنمط الأیمن ومن ثم الأیسر -

 .القلیل من أفراد عینة البحث تتمتعن بالنمط المتكامل -

 .في الأنماط السائدة أو النشاط الكھربائي للدماغ) صانعات اللعب والأرتكاز(بین كل من لاعبات ظھرت فروق معنویة  -

في الأنماط السائدة أو النشاط ) الزوایا والأرتكاز و صانعات اللعب والزویا(ظھرت فروق غیر معنویة بین اللاعبات  -
 .الكھربائي للدماغ
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  التعريف بالبحث 

 المقدمة وأهمية البحث

شك فیھ أن لعبة كرة السلة أصبحت مѧن أكبѧر     مما لا 

الألعѧѧѧѧѧاب الجماعیѧѧѧѧѧة والفرقیѧѧѧѧѧة مѧѧѧѧѧن حیѧѧѧѧѧث ممارسѧѧѧѧѧیھا   

ومتتبعیھѧا، ھѧѧذه اللعبѧѧة دخلѧѧت قلѧѧوب الملایѧѧین فѧѧي جمیѧѧع   

أرجاء المعمورة حیث لѧم یقѧي أي بلѧد أو دولѧة ولا یكѧون       

  .ھناك دوریات وبطولات ومنتخبات وطنیة فیھا

مѧѧѧن حیѧѧѧث  ھѧѧѧذه اللعبѧѧѧة التѧѧѧي أثѧѧѧارت العѧѧѧالم أجمѧѧѧع    

ومنѧѧѧذ . مѧѧѧستواھا المھѧѧѧاري والخططѧѧѧي الجمیѧѧѧل والرائѧѧѧع  

سنوات طویلة أصبح جیѧل النѧساء یمارسѧنھا ویتابعونھѧا        

سواء مѧن علѧى كرسѧي الملعѧب أو مѧن خѧلال اللعѧب علѧى          

  .أرضیتھا

وقѧѧد أولѧѧت الѧѧدول المتقدمѧѧة مѧѧن الناحیѧѧة الریاضѧѧیة    

والتكنلوجیѧѧة أھتمامѧѧѧاً خاصѧѧاً بلعبѧѧѧة كѧѧرة الѧѧѧسلة عمومѧѧѧاً    

خصوصاً حیث واكبوا التطور الكبیر الذي أصاب والنساء 

ھѧѧѧذه اللعبѧѧѧة ھѧѧѧذه اللعبѧѧѧة فѧѧѧي العقѧѧѧود الأخیѧѧѧرة وبالتѧѧѧالي    

أوصѧѧلوا النѧѧساء والفتیѧѧات الممارسѧѧات لھѧѧذا اللعبѧѧة الѧѧى      

أعلѧѧѧى المѧѧѧستویات وھѧѧѧذا مѧѧѧا نѧѧѧراه جلیѧѧѧاً فѧѧѧي البطѧѧѧولات     

وأن ھѧѧذا التطѧѧور لѧѧم یѧѧأتي  . النѧѧسویة والقاریѧѧة والعالمیѧѧة 

لدراسѧѧѧة والتقѧѧѧصي فѧѧѧي المواضѧѧѧیع  أعتباطѧѧѧاً بѧѧѧل نتیجѧѧѧة ا

الحیویة وذو الأثر المباشر في الأرتقاء بمستوى اللاعبة    

وفي الأختصاصات المتعددة في مجѧال التربیѧة الریاضѧیة         

  .ومنھا التعلم الحركي والفسلجة

أحد الأجزاء الرئیسیة للجھѧاز العѧصبي    "أن الدماغ   

للأنسان، وھو مركز تنظیم معظم فعالیات الجسم والتحكم 

بھا وأسѧتقبالات الأشѧارات العѧصبیة الحѧسیة والأسѧتجابة         

لھا بإرسال أشѧارات عѧصبیة تѧؤدي الѧى حѧدوث تغییѧرات          

فѧѧي بنیѧѧة الجѧѧسم الداخلیѧѧة والخارجیѧѧة، یتكѧѧون المѧѧخ مѧѧن   

  )١("نصفین كرویین أیمن وأیسر مختلفین وظیفیاً

وإن ھنѧѧѧاك طرائѧѧѧق عدیѧѧѧدة ومختلفѧѧѧة للتعلѧѧѧیم عنѧѧѧد     

بة الى مستوى یمكنھا من المدربین من أجل أیصال اللاع 

اللعب بطریقة أوتوماتیكیة لفتح أبواب اللعب على الفریق 

حیث یكون كل فرد مѧن أفѧراد الفریѧق منوطѧاً بѧھ واجبѧات         

. وعمل محدد من قبل المدرب وھذا ما یكوّن الفریق ككѧل    

وإن على اللاعب التفكیر والعمل على التعلّم من أجل رفع 

 جھѧѧѧة والناحیѧѧѧѧة  مѧѧѧستواه مѧѧѧن الناحیѧѧѧة الشخѧѧѧصیة مѧѧѧن     

الجماعیة والفرقیة من جھة أخري وأن ھذه الطرائق من 

 من اللاعبة یحتاج بالتأكید الѧى الوقѧوف       التعلم والتفكیر 

علیѧѧھ ودراسѧѧتھ بطریقѧѧة علمیѧѧة مѧѧن أجѧѧل التوصѧѧل الѧѧى        

أحѧѧسن وأسѧѧھل طریقѧѧة لتطѧѧویر المѧѧستوى لѧѧدى اللاعبѧѧین   

خѧѧصوصاً والفریѧѧѧق عمومѧѧاً ولكѧѧѧون البѧѧاحثون مھتمѧѧѧون    

 النѧѧسویة بѧѧالعراق لاحظѧѧوا أن ھنѧѧاك مѧѧشكلة فѧѧي     بѧѧالفرق

تطبیѧѧق ھѧѧذه الطرائѧѧق والأسѧѧѧالیب لѧѧدى الفѧѧرق النѧѧѧسویة      

  .وحسب مراكز لعبھن

وتكمن أھمیة البحث فѧي دراسѧة النѧشاط الكھربѧائي        

لѧدى اللاعبѧات المتقѧدمات    ) أنماط التعلم والتفكیر(للدماغ  

بكѧѧرة الѧѧسلة لѧѧبعض أندیѧѧة محافظѧѧة الѧѧسلیمانیة، ومعرفѧѧة   

لك الأنماط وخسب كل نادي ومراكѧز اللعѧب للاعبѧة         نوع ت 

مما یمكن الأستفادة ) صانعة اللعب، الزاویة، الأرتكازیة   (

منھѧا مѧن قبѧѧل المѧدربین وذلѧك بتوظیѧѧف مفѧردات الوحѧѧدة      

الكھربائي للѧدماغ وذلѧك   ) الأنماط(التدریبیة وفق النشاط    

                                                
رغѧد حمѧѧزة الѧѧسفاح، أثѧѧر برنѧامج مقتѧѧرح لѧѧتعلم بعѧѧض الحركѧѧات     )١(

: الأساسیة في الجمناستك الأیقاعي بحسب أنماط التعلم والتفكیر
 ١٩٩٠ جامعѧة بابѧل،   -دراسة ماجستیر، كلیة التربیة الریاضیة (

  .٢٩ص) 
 ѧѧصفیة       جѧѧة النѧѧسیادة المخیѧѧر والѧѧتعلم والتفكیѧѧاط الѧѧصطلح أنمѧѧاء م

 .والنشاط الكھربائي للدماغ مرات عدیدة وفق المصادر المختلفة



   مجلة كلية التربية الرياضية

 

 
 

بھѧѧѧѧدف أمكانیѧѧѧѧة تحѧѧѧѧسین وتطѧѧѧѧویر مѧѧѧѧستوى اللاعبѧѧѧѧات    

  .والأرتقاء بھن

  كلة البحثمش

أن الألعѧѧѧاب الفرقیѧѧѧة تحتѧѧѧاج الѧѧѧى تعلѧѧѧیم مھاراتھѧѧѧا      

للاعبѧات، وعملیѧѧة الѧѧتعلم ھѧѧذه تحتѧاج الѧѧى مراحѧѧل عدیѧѧدة    

وجھد وتعب وتصمیم من قبل واللاعبѧات كѧذلك المѧدربین      

 .من أجل أیصال الفریق الى أعلى المستویات

وقѧѧѧد أصѧѧѧبحت لعبѧѧѧة كѧѧѧرة الѧѧѧسلة أكثѧѧѧر تѧѧѧشعباً بعѧѧѧد     

رأت علیھا من ناحیتي المھارة التغییرات السریعة التي ط

والخطط من جھѧة وقѧوانین اللعѧب وأیѧضاً وضѧع واجبѧات          

فردیة وجماعیة على اللاعبѧات مѧن قبѧل المѧدرب وحѧسب          

أن أول شيء تتعلمھ اللاعبة في كرة السلة . مراكز اللعب 

عند البدء بممارستھا اللعبѧة ھѧو التفكیѧر والѧتعلم وبعѧدھا           

زھѧا كلاعبѧة وحѧسب    الواجبات المھاریة والخططیѧة ومرك   

مواصفاتھا الجسمیة والبدنیة حیث یتم توجیѧھ كѧل لاعبѧة      

الى مركز معین من قبѧل المѧدربین بعѧد أتقانھѧا للمھѧارات          

  .الأساسیة للعبة

ومن خلال ملاحظة الباحثون للفرق النسویة العدیدة 

والأطѧѧلاع علѧѧى الوحѧѧدات التدریبیѧѧة وحѧѧضورھم المیѧѧداني  

مѧѧѧѧدربین ولحѧѧѧѧد الآن  لتѧѧѧѧدریبات الفѧѧѧѧرق لاحظѧѧѧѧوا بѧѧѧѧأن ال   

لایمكنھم تحدید مراكز اللعب والذي یأتي من خلال طرائق 

وأتنماط تعلیمیة ومن خلال الأستناد على طرق علمیة من 

أجѧѧѧل تѧѧѧشكیل فریѧѧѧق یكѧѧѧون لدیѧѧѧھ كافѧѧѧة عناصѧѧѧر الأرتقѧѧѧاء  

بالمѧѧستوى وبالتѧѧالي الوصѧѧول الѧѧى القمѧѧة مѧѧن أجѧѧل ذلѧѧك      

مراكز أرتأى الباحثون دراسة ومقارنة تلك الأنماط حسب 

اللاعبات من أجل الوصول الى حلول بدیلة تكفل مساعدة 

المدربین ولاعباتھ في الفѧرق النѧسویة والفѧرق الرجالیѧة          

وبالتالي مواكبة التطور الحاصل لدى الدول المتقدمة في     

ھѧѧѧذه اللعبѧѧѧة خدمѧѧѧة للریاضѧѧѧة فѧѧѧي كوردسѧѧѧتان والعѧѧѧراق     

  :وأمكانیة الأجابة على التساؤلات الآتیة

 التنѧѧشاط الكھربѧѧائي للѧѧدماغ لѧѧدى    مѧѧا نѧѧوع الأنمѧѧاط   -

اللاعبѧѧѧات بعѧѧѧض أندیѧѧѧة محافظѧѧѧة الѧѧѧسلیمانیة بكѧѧѧرة  

  السلة؟

لѧѧدى ) النѧѧشاط الكھربѧѧائي للѧѧدماغ (مѧѧا نѧѧوع الأنمѧѧاط   -

اللاعبات وفѧق مراكѧز اللعѧب  والفѧرق بیѧنھم ولѧدى           

 عینة البحث؟

  أهداف البحث

  :یھدف البحث الحالى الى

ى التعѧѧرف علѧѧى نѧѧوع النѧѧشاط الكھربѧѧائي للѧѧدماغ لѧѧد  -

اللاعبѧѧѧѧѧات المتقѧѧѧѧѧدمات بكѧѧѧѧѧرة الѧѧѧѧѧسلة فѧѧѧѧѧي أندیѧѧѧѧѧة    

فѧѧѧѧѧي ) سѧѧѧѧѧیروانى نѧѧѧѧѧوى، دربنѧѧѧѧѧدیخان، أفرودیѧѧѧѧѧت(

  .محافظة السلیمانیة

التعرف على النشاط الكھربائي للدماغ وفق مراكѧز          -

سѧѧیروانى (اللعѧѧب للاعبѧѧات المتقѧѧدمات بكѧѧرة الѧѧسلة  

 ).نوى، دربندیخان، أفرودیت

التعѧѧѧرف علѧѧѧى الفروقѧѧѧات فѧѧѧي النѧѧѧشاط الكھربѧѧѧائي       -

اغ بѧѧین مراكѧѧز اللѧѧع للاعبѧѧات المتقѧѧدمات بكѧѧرة   للѧѧدم

سѧѧѧѧѧیروانى نѧѧѧѧѧوى، دربنѧѧѧѧѧدیخان،   (الѧѧѧѧѧسلة لأندیѧѧѧѧѧة  

 )أفرودیت

  فروض البحث

ھنѧѧاك تفѧѧاوت فѧѧي النѧѧشاط الكھربѧѧائي للѧѧدماغ لѧѧدى        -

اللاعبѧѧѧѧѧات المتقѧѧѧѧѧدمات بكѧѧѧѧѧرة الѧѧѧѧѧسلة فѧѧѧѧѧي أندیѧѧѧѧѧة    

 ).سیروانى نوى، دربندیخان، أفرودیت(

ھنѧѧѧѧѧѧاك فروقѧѧѧѧѧѧات ذات دلالѧѧѧѧѧѧة أحѧѧѧѧѧѧصائیة للنѧѧѧѧѧѧشاط   -

ربائي للدماغ بین اللاعبات وفѧق مراكѧز اللعѧب           الكھ

 ٠لكرة السلة 
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  مجالات البحث

لاعبات المتقدمات بكرة السلة فѧي      : المجال البشري  -١

 ).سیروانى نوى، دربندیخان، أفرودیت(أندیة 

 ١٠/٢٠١٦ / ١٣المѧѧدة مѧѧابین    : المجѧѧال الزمѧѧاني  -٢

  ١١/٢٠١٦ /٢٥ولغایة  

 التابعѧѧѧة لنѧѧѧادي  القاعѧѧѧة المغلقѧѧѧة :  المجѧѧѧال المكѧѧѧاني -٣

 .بیشمركة الریاضي بمحافظة السلیمانیة

  الدراسات النظرية والمشابهة

  لدراسات النظرية ا

  أنماط التعلم والتفكير

أن المѧѧѧخ ھѧѧѧو مركѧѧѧز الأحѧѧѧساس والبѧѧѧصر والحركѧѧѧة  

والتعلم والتفكیر والسیطرة على جمیع الحركات الأرادیѧة       

وقѧѧد كѧѧان علمѧѧاء   . )٢(وھѧѧو یتكѧѧون مѧѧن نѧѧصفین كѧѧرویین    

سلجة والمتخصصون بدراسة دماغ الأنسان یظنون أن الف

ھذین النѧصفین متمѧاثلان أحѧدھما صѧورة مماثلѧة للآخѧر،           

وأنѧѧѧھ عѧѧѧضو واحѧѧѧد متماسѧѧѧك ولا وجѧѧѧود للتخѧѧѧصص فѧѧѧي   

مراكѧѧزه المعقѧѧدة ولكѧѧل الدراسѧѧات والأبحѧѧاث توصѧѧلت الѧѧى  

عѧѧدم التنѧѧاظر الѧѧوظیفي للمѧѧخ وأن حجѧѧم كѧѧل منھمѧѧا غیѧѧر      

  ѧѧد منھمѧѧل واحѧѧج كѧѧر فحѧѧافيء للآخѧѧدى  مكѧѧى مѧѧد علѧѧا یعتم

أستخدامھ ومدى أستمراریة ھѧذا الأسѧتخدام فѧي الأنѧشطة       

  .)٣(التي یقوم بھا الأنسان 

وأن النѧѧصفین الكѧѧرویین الأیمѧѧن والأیѧѧسر مرتبطѧѧان  

وأن ) الجѧسم الجاسѧيء  (بحزمة كثیفة من الألیѧاف تѧدعى       

ھѧѧذا الجѧѧسم ھѧѧو الجھѧѧاز الحѧѧاوي علѧѧى الأتѧѧصال و أنتقѧѧال   

 المخ وعندا یتم قطѧع الأتѧصال    الذاكرة والتعلم بین نصفي   

                                                
دار الكتѧѧѧب : ( علѧѧѧم الحركѧѧѧة، الѧѧѧتعلم الحركѧѧѧي  ; وجیѧѧѧھ محجѧѧѧوب )٢(

  ١٩٧ص) ١٩٨٨للطباعة والنشر، الموصل، 
ریة، المكتبة المѧص ( الأسس العصبیة للسلوك،     ;موفق الحمداني ) ٣(

  .٤٨ص) ١٩٦٦بیروت، 

بین نصفي المخ یعمل كل نصف منھ بشكل مستقل وكأنھ    

  .)٤(دماغ متكامل

ولقѧѧد توصѧѧل البѧѧاحثون الѧѧى نتیجѧѧة لتزایѧѧد الأھتمѧѧام    

بدراسة الوظائف الخاصة بكل جانب مѧن جѧانبي المѧخ الا       

أن النصف الأیمن للمخ یشارك بدرجة أعلى مѧن النѧصف      

ات الأبداعیѧѧѧѧة وأن النѧѧѧѧصف الأیѧѧѧѧسر بالنѧѧѧѧسبة للأسѧѧѧѧتعداد 

الأیѧѧسر یѧѧتحكم فѧѧي القѧѧدرة اللغویѧѧة ومعالجѧѧة المعلومѧѧات      

  .)٥(اللفظیة

على الرغم أن أجزاء الدماغ الطبیعي تكѧون جѧاھزة    

للعمل في كل الأوقات فالناس یختلفون في نماذج التفكیѧر    

التي یتعѧودون علیھѧا بѧسبب أخѧتلاف أمѧزجتھم وأخѧتلاف         

 یѧستخدم أجѧزاء معنیѧة    تجارب الحیѧاة ولھѧذا فѧإن بعѧضھم       

من الدماغ على نحѧو أشѧد وأقѧوى مѧن أسѧتخدام الآخѧرین           

  . )٦(لھا 

  النمط الأيمن وخصائصه

یقوم النصف الأیمѧن مѧن المѧخ بمعالجѧة المعلومѧات        

المتعلقѧѧѧѧة بѧѧѧѧالحیز الحركѧѧѧѧي والأصѧѧѧѧوات غیѧѧѧѧر الناطقѧѧѧѧة      

كالموسѧیقى وتمییѧز الوجѧوه والأشѧكال، وھѧو یتعامѧل مѧع        

كبѧѧѧة، لѧѧѧذا نجѧѧѧد أن العѧѧѧاملین فѧѧѧي  العلاقѧѧѧات المعقѧѧѧدة والمر

میѧѧѧدان التخطѧѧѧیط یѧѧѧستخدمون النѧѧѧصف الأیمѧѧѧن أكثѧѧѧر مѧѧѧن  

  .النصف الأیسر

وھѧѧѧѧو مخѧѧѧѧتص بالأسѧѧѧѧتجابة للتعلیمѧѧѧѧات المѧѧѧѧصورة   

والمتحركѧѧѧة وأسѧѧѧتخدام الخیѧѧѧال فѧѧѧي معالجѧѧѧة المعلومѧѧѧات   

                                                
وزارة ( سایكولوجیا أدراك اللون والѧشكل،   ; قاسم حسین صالح   )٤(

  .٣٦ص) ١٩٨٢الأعلام، العراق، 
 الѧѧѧسیطرة ; عبѧѧѧداالله عكلѧѧѧة ھاشѧѧѧم، مѧѧѧصري عبدالحمیѧѧѧد حنѧѧѧورة  )٥(

المجلѧة  (المخیة والأبداع كأساس لبناء المناھج، دراسة میدانیѧة    
  .١٥٠ص) ١٩٨٩التربویة، المجلد الخامس، الكویت، 

 أنمѧѧاط الѧѧتعلم والتفكیѧѧر للتلامѧѧذة اللѧѧذین  ;فѧѧاھم حѧѧسین الطریحѧѧي) ٦(
أطروحѧة  (لدیھم أضطرابات أو تأخر قرائي وأقѧرانھم الأسѧویاء،     

) ١٩٩٨دكتѧѧѧوراه، كلیѧѧѧة التربیѧѧѧة أبѧѧѧѧن راشѧѧѧد، جامعѧѧѧة بغѧѧѧѧداد،      
  .١٩ص
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وأدراك النغمѧѧات الموسѧѧیقیة والتعامѧѧل مѧѧع عѧѧدة مѧѧشكلات   

وأعطѧѧاء فѧѧي وقѧѧت واحѧѧد، والأبتكѧѧار فѧѧي حѧѧل المѧѧشكلات      

معلومѧѧѧات كثیѧѧѧرة عѧѧѧن طریѧѧѧق التمثیѧѧѧل والحركѧѧѧة وفھѧѧѧم      

  ٠)٧(الحقائق الجدیدة وغیر المحددة 

  النمط الأيسر وخصائصه

تؤكѧѧد الدراسѧѧات والبحѧѧوث علѧѧى أن عملیتѧѧي النطѧѧق  

وتكوین الكلمات من أختصاص النصف الأیѧسر مѧن المѧخ      

وأن الѧشخص الѧذي    . غالبѧاً -وھو النصف المھیمن الѧسائد    

 یѧѧسرى یتمتѧѧع بقѧѧدرة أسѧѧتیعاب عالیѧѧة  یملѧѧك ھیمنѧѧة مخیѧѧة

وھѧѧو أكثѧѧر مѧѧیلاً وتنظیمѧѧاً، وھѧѧذا مѧѧستمد مѧѧن مجموعѧѧة        

الدراسѧѧات المختلفѧѧة التѧѧي أكѧѧدت ھѧѧذه الفكѧѧرة وأقѧѧرت ھѧѧذه  

الدراسѧѧѧѧات أن ھѧѧѧѧذا الѧѧѧѧشخص علѧѧѧѧى الѧѧѧѧرغم مѧѧѧѧن قدرتѧѧѧѧھ  

الأستیعابیة العالیة فھو یتѧسم بالѧضعف فѧي تѧذكر الأرقѧام             

  ٠)٨(الأجتماعي والأشكال وأمتیازه بالنضج الأنفعالي و

ومѧѧن خѧѧصائص ووظѧѧائف النѧѧصف الأیѧѧسر التعѧѧرف   

علѧѧى الأسѧѧماء وتѧѧذكرھا والأسѧѧتجابة للتعلیمѧѧات اللفظیѧѧة      

والجدیѧѧѧة والنظѧѧѧام والتخطѧѧѧیط لحѧѧѧل المѧѧѧشكلات بѧѧѧصورة      

منطقیѧѧѧة مѧѧѧع میѧѧѧل الѧѧѧى فھѧѧѧم الحقѧѧѧائق فھمѧѧѧاً موضѧѧѧوعیاً     

وأن حقیقѧة  . )٩(والتعامل مع مشكلة واحدة في وقت واحد   

مخ مسئولاً عن الأفعѧال بھѧذا الجѧزء    كون كل نصف من ال   

من المكان لایعني الأستقلال الوظیفي لنصفي كѧرة المѧخ،       

أي لایوجѧѧد فѧѧصل حѧѧاد بѧѧین نѧѧصفي المѧѧخ، أذ أن الواحѧѧد       

منھما یكمل الآخر وأنھمѧا یتفѧاعلان فѧي توضѧیح أدراكنѧا          

                                                
(7)Dalili, Farid. "Hemisperes, 

Adminstrators must look also to the 
right". Implications for learning 
journal.  Vo. 20, N.3, p.130-142, 1982. 

 أنمѧاط الѧتعلم والتفكیѧر فѧي ممارسѧة النѧشاط        ;عبداللطیف عبѧادة  ) ٨(
مجلة علوم التربیة البدنیة والریاضѧیة، العѧدد الأول،      : (الریاضي

  .٩٧ص) ١٩٩٠معھد البحرین الریاضي، 
 أنمѧѧاط الѧѧتعلم  ;عبѧѧدالغفارصѧѧلاح أحمѧѧد مѧѧراد، محمѧѧد عبѧѧدالقادر   ) ٩(

مجلة كلیة : (والتفكیر لطلاب الجامعة وعلاقتھا بالتخصص الدراسي    
  .١١٤ص) ١٩٨٢، المنصورة، ١، ج٥التربیة، العدد 

للعѧѧѧالم، وعلѧѧѧى الѧѧѧرغم مѧѧѧن ھѧѧѧذا التفاعѧѧѧل فѧѧѧإن الغلبѧѧѧة أو   

لأحѧداھما علѧى حѧساب    السیطرة في بعض المواقف یكون   

  ٠)١٠(الآخر ویعرف الغالب بالنمط المسیطر أو السائد

  قياس وتحديد أنماط التعلم والتفكير

حѧѧѧاول بعѧѧѧѧض البѧѧѧѧاحثین تفѧѧѧسیر مختلѧѧѧѧف الفѧѧѧѧروق   

الفردیѧة بѧین الأفѧراد العѧادیین وفقѧاً لدرجѧة الموازنѧة بѧین         

أذ أن ھناك میلاً شدیداً للأعتقاد . تأثیر النصفین الكرویین 

 عѧѧدداً كبیѧѧراً مѧѧن الѧѧصفات البѧѧشریة تعѧѧزى الѧѧى   بѧѧأن ھنѧѧاك

الجانبیѧѧѧѧة  (الجانبیѧѧѧѧة الدماغیѧѧѧѧة، والمقѧѧѧѧصود بمѧѧѧѧصطلح    

تفѧضیل أسѧتخدام أحѧدى الیѧدین أو الѧѧرجلین أو     ) الدماغیѧة 

. )١١(العینین أو الأذنین بشكل دائم لأداء أي مھارة معینѧة        

كذلك یشیر الى مقدرة الفرد لأكتѧساب المھѧارة فѧي أحѧدى         

أو الذراعین أو العینѧین فقѧد یرمѧي الفѧرد        أو كلتا القدمین    

  ...الكرة بالید الیسرى ویضرب الكرة بالقدم الیمنى

بمѧѧصطلح ) الجانبیѧѧة الدماغیѧѧة(لقѧѧد أرتѧѧبط مѧѧصطلح 

أرتباطѧѧѧاً وثیقѧѧѧاً ) الѧѧѧسیادة أو الھیمنѧѧѧة المخیѧѧѧة (آخѧѧѧر ھѧѧѧو 

ویستخدمان أحیاناً بالتبادل وكأنھما مѧصطلح واحѧد ومѧن      

 ѧѧѧѧرق الأسѧѧѧѧا أدراك الفѧѧѧѧم ھنѧѧѧѧذین  المھѧѧѧѧى ھѧѧѧѧین معنѧѧѧѧاس ب

المصطلحین، أذ أن مصطلح الجانبیة الدماغیة یشیر الѧى     

خاصѧѧѧیة سѧѧѧلوكیة محѧѧѧددة علѧѧѧى أسѧѧѧاس الأسѧѧѧتخدام علѧѧѧى   

أمѧѧѧا مفھѧѧѧوم الѧѧѧسیادة أو الѧѧѧسیطرة أو الھیمنѧѧѧة   (الأخѧѧѧرى 

فیتѧѧضمن وظیفѧѧة تنفیذیѧѧة لأحѧѧد النѧѧصفین، وھѧѧذا   ) المخیѧѧة

ة یعني تمتع أحد النصفین بالھیمنة أو السیطرة أو السیاد    

  ٠)١٢(على النصف الآخر

                                                
  .٩٧، صمصدر سبق ذكره: أحمد عبداللطیف عبادة) ١٠(

(11)Kin Sbourne: "The cerebral basis of 
Lateral Asymmerriew in Altention". 
Educational Ledearship, V.41, N.5, 
1973, p68. 

(12)Old field: "The aassessment and Anaivsis of 
Handedness the Edinburgh Inventorv". 
Journal of Psychology, V.63, N3, 1971, p97-
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ولقد أستخدم الباحثون فѧي البدایѧة مقѧاییس بѧسیطة       

للدلالѧѧѧة علѧѧѧى وظѧѧѧائف نѧѧѧصفي المѧѧѧخ أذ كѧѧѧانوا یلاحظѧѧѧون   

أفضلیة اسѧتخدام أحѧدى الیѧدین أو القѧدمین أو العینѧین أو        

  .الأذنین للدلالة على سیطرة أحدى نصفي المخ

ویمكن عن طریق بعض الوسائل البسیطة قیاس أو 

 الیѧѧѧدین أو العینѧѧѧین أو الأذنѧѧѧین تقفѧѧѧضل علѧѧѧى    تحدیѧѧѧد اي

الأخرى ویتم ذلك بإعداد بعض المواقف حیث تظھѧر ھѧذه     

النزعة تلقائیاً مثل ضѧرب الكѧرة أو القطѧع بالѧسكین التѧي           

  .تحتاج الى أستخدام كلا الذراعین

  أنماط التعلم والتفكير وعلاقتها بالحركات الرياضية

ت الخاصة من خلال أطلاعنا على البحوث والدراسا   

بأنماط التعلم والتفكیر والتي أثبتت وجود ثلاث أنماط ھي 

، یمكننا أن نستنتج أن )النمط الأیمن والأیسر والمتكامل  (

تعلѧѧѧم الحركѧѧѧات الریاضѧѧѧیة أمѧѧѧر یتعلѧѧѧق بوظѧѧѧائف الجانѧѧѧب  

الأیمѧѧن مѧѧن المѧѧخ فѧѧإذا مѧѧا أریѧѧد تنمیѧѧة القѧѧدرة علѧѧى تعلѧѧم      

الحركѧѧѧѧѧات الریاضѧѧѧѧѧیة فѧѧѧѧѧلا بѧѧѧѧѧد مѧѧѧѧѧن وجѧѧѧѧѧود الأنѧѧѧѧѧشطة     

ألا أن . ممارسات التي تنمѧي الجانѧب الأیمѧن مѧن المѧخ       وال

ھنѧѧѧاك الكثیѧѧѧر مѧѧѧن الألعѧѧѧاب التѧѧѧي لا یعتمѧѧѧد النجѧѧѧاح فѧѧѧي       

ممارسѧѧѧتھا علѧѧѧى القѧѧѧدرة علѧѧѧى الأداء الحركѧѧѧي فقѧѧѧط، بѧѧѧل   

تتطلب أیضاً القدرة على التفاعل مع الآخѧرین ومثѧل ھѧذه        

الألعѧѧاب بحاجѧѧة أیѧѧضاً الѧѧى تفѧѧوق فѧѧي الجانѧѧب الأیѧѧسر مѧѧن  

 ѧѧاره مѧѧخ بأعتبѧѧي    المѧѧاً فѧѧا أساسѧѧة بأعتبارھѧѧن اللغѧѧسؤلاً ع

التفاعѧѧل الأجتمѧѧاعي وھѧѧذا لایعنѧѧي أن الѧѧذي یكѧѧون بحاجѧѧة  

الى ممارسة وظائف كلا الجانبین أنھ یتمتع بسیادة النمط 

المتكامل بل أن الغلبة یمكن أن تكون لأحد الجانبین أكثѧر         

من الآخر فنجد مثلاً في الألعاب الجماعیة أن الغلبة تكون 

أحمѧѧѧد (یѧѧѧسر وھѧѧѧذا مѧѧѧا توصѧѧѧلت الیѧѧѧھ دراسѧѧѧة  للجانѧѧѧب الأ
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 على حین أن الغلبة تكون للجانب الأیمن )١٣ ()عبداللطیف

  .في الألعاب الفردیة وھذا ما توصلت الیة الدراسة ذاتھا

  الدراسات المشابهة

محمѧد جاسѧم الیاسѧري وأحمѧد عبѧادالأمیر حمѧزة          (دراسة  

١()٢٠٠٧(  

  :یھدف البحث الى

 مراكѧز لعѧبھم علѧى      تصنیف لاعبوا كرة القدم حسب     -

أسѧѧاس الѧѧتعلم والتفكیѧѧر والرجѧѧل المفѧѧضلة باللعѧѧب      

مѧѧدى التѧѧرابط بѧѧین أنمѧѧاط الѧѧتعلم والتفكیѧѧر والرجѧѧل     

 .المفضلة ومراكز اللعب

أستخدم الباحثان المنھج الوصѧفي بأسѧلوب الوضѧع      -

الѧراھن، وتحѧدد مجتمѧѧع البحѧث بلاعبѧѧي فѧرق أندیѧѧة     

ن الدرجѧѧة الأولѧѧى لمنطقѧѧة الفѧѧرات الأوسѧѧط للمتقѧѧدمی 

ضѧѧمن الѧѧدوري العراقѧѧي التѧѧأھیلي للدرجѧѧة الممتѧѧازة  

أمѧѧا عینѧѧة البحѧѧث فكانѧѧت ) ٢٠٠٧-٢٠٠٦(للموسѧѧم 

لاعبѧѧѧѧاً ) ٩٨(مѧѧѧѧن الفѧѧѧѧرق المرشѧѧѧѧحة ومجموعھѧѧѧѧا   

لاعѧѧب مѧѧن كѧل نѧѧادي وصѧѧنفوا حѧѧسب  ) ١٨(وبواقѧع  

أستمارات كشف الأسماء لفرق الأندیة حسب مراكز 

 ).حارس مرمى، مدافع، وسط، مھاجم(لعبھم 

  :تائج التي توصل الباحثان لهاومن اهم الن

وجود تصنیفات مختلفة من أنماط التعلم والتفكیر     -

 .بأختلاف مراكز لعبھم في كرة القدم

 .النمط المسیطر ھو النمط المتكامل بشكل عام -

وجѧود تѧرابط بѧین أنمѧاط الѧتعلم والتفكیѧر والرجѧѧل        -

 .المفضلة في اللعب

                                                
 تѧرابط أنمѧاط   ;محمد جاسم الیاسري وأحمد عبѧدالعزیز حمѧزة     )١٣(

فѧѧي اللعѧѧب لѧѧدى لاعبѧѧي كѧѧرة   الѧѧتعلم والتفكیѧѧر بالرجѧѧل المفѧѧضلة  
مجلѧѧѧة علѧѧѧوم التربیةالریاضѧѧѧیة،  : (القѧѧѧدم حѧѧѧسب مراكѧѧѧز اللعѧѧѧب 

  ١١، ص)٢٠٠١جامعة بابل، 
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  منهجية البحث وأجراءاته الميدانية

  :منهج البحث

أسѧѧѧѧѧتخدم البѧѧѧѧѧاحثون المѧѧѧѧѧنھج الوصѧѧѧѧѧفي بأسѧѧѧѧѧلوب  

  .  المقارنة السببیة لملائمتھ مع طبیعة البحث

  :مجتمع البحث وعينته

تѧѧم تحدیѧѧد مجتمѧѧع البحѧѧث بلاعبѧѧات أندیѧѧة محافظѧѧة      

الѧѧѧѧسلیمانیة بكѧѧѧѧرة الѧѧѧѧسلة فئѧѧѧѧة المتقѧѧѧѧدمات وھѧѧѧѧم أندیѧѧѧѧة   

أذ ) سѧѧیروانى نѧѧوى، الѧѧسلیمانیة، دربنѧѧدیخان، أفرودیѧѧت  (

لاعبѧة  ) ١٥، ١٤، ١٢، ١٦( للأندیѧة  بلغت عدد اللاعبات 

أما عینة البحث فقد أنحصرت على لاعبѧات  . على التوالي 

والبѧالغ  ) سѧیروانى نѧوى، ودربنѧدیخان وأفرودیѧت      (أندیة  

لاعبѧات تلعѧبن فѧي مركѧز     ) ٧(لاعبة منھن   ) ٤٢(عددھن  

لاعبѧѧة تلعѧѧبن فѧѧي مركѧѧز الزاویѧѧة      ) ٢٣(صѧѧانع اللعѧѧب و   

از للأندیة الثلاث كما لاعبة تلعبن في مركز الأرتك) ١٢(و

  ):١(مبین في الجدول 

  )١(الجدول 

  يبين عدد اللاعبات الأندية مجتمع البحث وعينة التجربة الأستطلاعية وعينة البحث
  عدد اللاعبات حسب مراكز اللعب

  عدد اللاعبات  الأندیة
  الأرتكاز  الزاویة  صانع اللعب

  ٥  ٨  ٣  ١٦  سیروانى نوى

  ٣  ٧  ٢  ١٢  دربندیخان

  ٤  ٨  ٣  ١٥  رودیتأف

  الأجهزة والأدوات ووسائل جمع المعلومات
  الأجهزة والأدوات المستعملة في البحث

  :أستعان الباحثون بلاوسائل الآتية لجمع المعلومات

 .المصادر والمراجع العربیة والأجنبیة -

 .الدراسات والبحوث المشابھة والسابقة -

 ).الأنترنت(شبكة المعلومات الدولیة  -

 .لمیدانیةالملاحظة ا -

أنماط الѧتعلم والتفكیѧر أو النѧشاط الكھربѧائي         (مقیاس   -
 .)١(ملحق ) للدماغ

 الوسائل الأحصائیة -

ــدماغ  ــائي لل ــشاط الكهرب ــاس الن ــسيادة (مقي ال
  )المخية النصفية

الѧѧسیادة (تѧѧم الأعتمѧѧاد علѧѧى أنمѧѧاط الѧѧتعلم والتفكیѧѧر  
كموضѧѧوع حیѧѧوي وذو علاقѧѧة وتѧѧأثیر  ) المخیѧѧة النѧѧصفیة

ى وأداء وتعلѧѧم المھѧѧارات الأساسѧѧیة  مباشѧѧر علѧѧى مѧѧستو 
للألعاب بصورة عامة وكرة السلة بصورة خاصѧة وذلѧك    
بالأعتمѧاد علѧى نتѧائج الدراسѧات والأبحѧاث التѧي أجریѧѧت       

  .في ھذا المجال

أنمـــاط الـــتعلم (مقيـــاس النـــشاط الكهربـــائي 
  للدماغ) والتفكير

تورانس "تم أعداد مقیاس التعلم والتفكیر من قبل 
د مѧѧدى أعتمѧѧاد الفѧѧرد علѧѧى النѧѧصفین    لتحدیѧѧ"* وآخѧѧرین

الكѧرویین الأیѧسر والأیمѧن أو كلاھمѧا معѧاً وقѧد قѧام مѧراد         
ومحمѧѧѧد بترجمѧѧѧة المقیѧѧѧاس الѧѧѧى اللغѧѧѧة العربیѧѧѧة وقامѧѧѧا      
بالتحقق من صدقھ وثباتѧھ علѧى عینѧة مѧن طلبѧة الثانیѧة              

زانѧѧا محمѧد محمѧѧد صѧѧالح  (والجامعѧة فѧѧي مѧѧصر وقѧد قѧѧام   
لأسѧѧѧѧس  بأیجѧѧѧاد ا )١٤ ()٢١٠٣ وشѧѧѧیلان حѧѧѧѧسین  ٢٠١١

                                                
زانѧѧا محمѧѧد محمѧѧد صѧѧالح، تѧѧأثیر التغذیѧѧة الراجعѧѧة الѧѧصوریة      ) ١٤(

واللفظیѧѧة وفѧѧق الѧѧنمط الأیمѧѧن والأیѧѧسر للѧѧدماغ فѧѧي تعلѧѧم بعѧѧض   
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العلمیة للمقیاس على عینѧة مѧن تلمیѧذات بأعمѧار أحѧدى         
  .)١٥(عشرة سنة من مركز محافظة بابل

وتكوین الأجابѧة علѧى فقѧرات المقیѧاس عѧن طریѧق        
أمѧام العبѧارات التѧѧي ینطبѧق علیھѧѧا    ) صѧѧح(وضѧع علامѧة   

  أمѧѧѧѧام العبѧѧѧѧارات التѧѧѧѧي لا ینطبѧѧѧѧق  ) X(ووضѧѧѧѧع علامѧѧѧѧة 
قیѧاس بأنѧھ   وقѧد أوضѧحا التعلیمѧات الخاصѧة بالم       .  علیھا

بالأمكѧان الأجابѧة علѧѧى كѧلا العبѧارتین فѧѧي الفقѧرة بوضѧѧع      

أمام كل واحدة منھا أذا كان ینطبقان علیھ ) صح(علامة 
علماً بأنھ لیس ھناك أجابة صحیحة وأخرى خاطئة فѧإذا     
  أختѧѧار المѧѧتعلم العبѧѧارات التѧѧي تمثѧѧل الѧѧنمط الأیѧѧسر لھѧѧا       

   درجѧѧѧة علѧѧѧى ھѧѧѧذا الѧѧѧنمط أمѧѧѧا أذا أختѧѧѧار العبѧѧѧارتین فѧѧѧي    
الفقѧѧرة الواحѧѧدة فإنھѧѧا تمѧѧنح درجѧѧة واحѧѧدة علѧѧى الѧѧنمط       

  .المتكامل

ولھѧѧذا فإنѧѧھ یѧѧتم التعامѧѧل مѧѧع كѧѧل نمѧѧط مѧѧن الأنمѧѧاط    
  . الثلاث على أنھ مقیاس فرعي منفصل

وبھذا فإن أعلى درجة یحصل علیھ المتعلم في أي     

علѧى أن لا یتعѧѧدى  )  درجѧѧة٢٨(مѧن القیѧاس الثلاثѧѧة ھѧي    
ل علیѧѧھ المѧѧتعلم فѧѧي  مجمѧѧوع الدرجѧѧة الكلیѧѧة التѧѧي یحѧѧص  

 درجѧѧة أمѧѧا كیفیѧѧة تحدیѧѧد الدرجѧѧة   ٢٨المقیاسѧѧین الѧѧثلاث 

  :سیادة النمط فقد تمت وفقاً لمعادلة

درجة سѧیادة الѧنمط، متوسѧط       : (تورانس للتصنیف 
  ).واحد أنحراف معیاري+درجات أفراد العینة 

) EEG(وقѧѧѧام البѧѧѧاحثون بالأعتمѧѧѧاد علѧѧѧى جھѧѧѧاز    
ت أیѧѧѧѧѧضاً لتخطѧѧѧѧیط الѧѧѧѧѧدماغ مѧѧѧѧѧن خѧѧѧѧلال ورقѧѧѧѧѧة البیانѧѧѧѧѧا  

. للأسѧѧتخراج والتعѧѧرف علѧѧى الѧѧسیادة المخیѧѧة النѧѧصفیة      

                                                                    
بѧالكرة  المھارات الأساسیة وتطویر القѧدرات العقلیѧة للمبتѧدئین          

أطروحѧѧѧة دكتѧѧѧوراه، كلیѧѧѧة التربیѧѧѧة الریاضѧѧѧیة جامعѧѧѧة  (الطѧѧѧائرة 
  .٦٠ص) ٢٠١١، )كویة

شѧѧѧѧیلان حѧѧѧѧسین محمѧѧѧѧد، تѧѧѧѧأثیر جدولѧѧѧѧة الممارسѧѧѧѧة الكلیѧѧѧѧة    ) ١٥(
والجزئیѧة وفѧق الѧسیادة المخیѧة النѧصفیة للѧدماغ فѧي التحѧѧصیل        

أطروحѧѧѧة : (المعرفѧѧѧي وتعلѧѧѧم بعѧѧѧض مھѧѧѧارات التѧѧѧنس للمبتѧѧѧدئن 
) ٢٠١٣ جامعѧة الѧسلیمانیة   –اضѧیة  كلیѧة التربیѧة الری  -دكتѧوراه 

  .٦٥ص

الѧѧى مستѧѧشفى  ) عینѧѧة البحѧѧث (وذلѧѧك بأرسѧѧال اللاعبѧѧات   
وبمѧساعدة  ) أستشاري شھید سѧیفالدین فѧي الѧسلیمانیة       (

الطبیѧѧѧب المخѧѧѧتص تѧѧѧم التعѧѧѧرف علѧѧѧى الѧѧѧسیادة المخیѧѧѧة      

المѧسیطرة لѧدى الأفѧراد عینѧة البحѧث        ) الأنمѧاط (النصفیة  
  .ع نتائج أستمارة تورانسومن ثم مطابقتھا م

  التجربة الأستطلاعية للأنماط التعلم
تѧѧѧم أجѧѧѧراء التجربѧѧѧة الأسѧѧѧتطلاعیة للأنمѧѧѧاط الѧѧѧتعلم  

لاعبѧѧات مѧѧن نѧѧادي   ) ١٠(والتفكیѧѧر علѧѧى عینѧѧة قوامھѧѧا    
 في قاعة نادي ١٣/١٠/٢٠١٦السلیمانیة وذلك في یوم 

  بیشمركة الریاضي وبمساعدة فریق العمل

  :وكان الهدف من التجربة
عرفة المعوقات التي قد تواجھ فریق العمل المساعد    م -

 .والباحثون

 .مدى تفھم العینة لفقرات المتغیرین وسھولتھم -

 .معرفة الوقت المستغرق للأجابة على المقیاس -

 ).الأختبار الأول للثبات(أستخراج الأسس العلمیة  -

وصѧѧѧول الѧѧѧى البѧѧѧدائل اللازمѧѧѧة قبѧѧѧل تنفبѧѧѧذ التجربѧѧѧة        -
 .الرئیسیة

مѧѧѧن التجربѧѧѧة الأسѧѧѧتطلاعیة توصѧѧѧل   بعѧѧѧد الأنتھѧѧѧاء  
  :الباحث الى

أن لѧѧیس ھنѧѧاك أي معѧѧوق أو حالѧѧة سѧѧلبیة قѧѧد تواجѧѧھ     -

 .الفریق العمل والباحث

  كانѧѧѧѧت فقѧѧѧѧرات المقیاسѧѧѧѧین سѧѧѧѧھلة ومفھومѧѧѧѧة لѧѧѧѧدى      -
 .العینة

                                                
 فریق العمل ھم:  
كلیѧѧѧѧة التربیѧѧѧѧة الریاضѧѧѧѧیة جامعѧѧѧѧة   / د أیѧѧѧѧاد نورالѧѧѧѧدین محمѧѧѧѧد .م. أ-

  .السلیمانیة
 قѧسم  – كلیة التربیة الریاضیة –بكالوریوس /  كارزان عمر رشید   -

  .التربیة الأساس
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 . دقیقة للأجابة عن المقیاس) ٢٥(أستغرق  -

الأسѧѧѧѧتفادة مѧѧѧѧن نتѧѧѧѧائج التجربѧѧѧѧة لأسѧѧѧѧتخراج الثبѧѧѧѧات   -
 .للمقیاس

   لأنماط التعلمالأسس العلمية
  صدق المقياس: ًأولا

من خѧلال  ) المنطقي(تم أستخدام الصدق الظاھري     

الحكѧѧѧم علѧѧѧى ذلѧѧѧك عѧѧѧن طریѧѧѧق مجموعѧѧѧة مѧѧѧن الخبѧѧѧراء    

فѧي المجѧال، أي أن التأكѧد مѧن     ) المحكمѧین (والمختصین  

جودتھ فیمѧا یقیѧسھ یحѧدث دون فحѧص تجریبѧي، وعѧادة            

یѧѧتم اللجѧѧوء لمثѧѧل ھѧѧذا الأجѧѧراء فѧѧي الѧѧصدق الظѧѧѧاھري        

وصѧѧѧدق المحتѧѧѧوى وھѧѧѧذه طریقѧѧѧة ممكنѧѧѧة فѧѧѧي مجѧѧѧالات     

تم التحقق مѧن ھѧذا النѧوع مѧن     أختبارات الشخصیة، وقد  

الѧصدق وذلѧك عنѧدما تѧم عѧرض المجѧالات فقراتھѧا علѧى         

لتقویمھѧѧѧا وللحكѧѧѧم علѧѧѧى   * مجموعѧѧѧة مѧѧѧن المختѧѧѧصین   

  .صلاحیتھا

  ثبات المقياس: ًثانيا

بما أن الأجابة على المقیاس تتم من خلال الأختبار 

أحد المجالات، وھذا یعنѧي أن الثبѧات لایѧتم ألا مѧن خѧلال           

الأختبѧѧارات بعѧѧѧد فتѧѧرة زمنیѧѧة، ومѧѧن ثѧѧѧم     المطابقѧѧة بѧѧین   

معاملѧѧѧѧة ذلѧѧѧѧك بأختبѧѧѧѧار حѧѧѧѧسن الأسѧѧѧѧتقلالیة، لѧѧѧѧذلك قѧѧѧѧام  

 أعѧادة الأختبѧار، وذل   -الباحثون بأختیار طریقة الأختبار   

لاعبѧѧة مѧѧن اللاعبѧѧات مѧѧن    ) ١٠(بѧѧأجراء الأختبѧѧار علѧѧى   

نѧѧادي دربنѧѧدیخان ومѧѧن ثѧѧم أعѧѧادة الأختبѧѧار بعѧѧد الفاصѧѧل    

أجѧراء الأحѧصاء الѧلازم    تلا ذلѧك  ) یوما٣٠ً(الزمني قدره  

) ٠،٨٥(البالغѧة  ) ٢كѧا (وقد حصل البѧاحثون علѧى قیمѧة        

وھѧѧѧي أصѧѧѧغر مѧѧѧن القیمѧѧѧة   ) ٠،٠٠٠(عنѧѧѧد نѧѧѧسبة خطѧѧѧأ  

الأرتبѧاط  ) عدم أسѧتقلال  (أي أن ھناك    ) ٠،٠٥(المعتمدة  

  .بین التطبیقین

  

  صدق الترجمة للمقياس
 المناسب مع (*)*)أنماط التعلم(بعد تحدید المقیاس  

ینة وأجراء التجربة الأستطلاعیة لھما مستوى وعمر الع

وأستخراج الأسس العلمیة واللذي یتمتѧع بѧصدق وثبѧات     
عالي ونظراً الى خصوصیة العینة قѧام البѧاحثون بأیجѧاد        

  :صدق الترجمة للمقیاس وكالآتي

 وبعѧد مѧرور   (**)تم ترجمة المقیاس للغة الكوردیѧة   
س فترة زمنیة قصیرة قام الباحثون بأعادة ترجمة المقیا

قام الباحثون بمطابقة الترجمة الأولى . الى اللغة العربیة

مع الثانیة للتأكѧد مѧن صѧدق الترجمѧة تبѧین بأنѧھ لایوجѧد          
أختلاف كبیѧر بѧین التѧرجمتین وبھѧذا تأكѧد البѧاحثون مѧن          

  .صدق الترجمة

  سير التجربة النهائية
  بعѧѧѧѧѧѧد أكتمѧѧѧѧѧѧال الأجѧѧѧѧѧѧراءات الخاصѧѧѧѧѧѧة بѧѧѧѧѧѧالمتغیر     

ق المقیاس والتأكد مѧن  توضح لدى الباحثون كیفیة تطبی  

الأسس العلمیة للمتغیر تѧم تنفیѧذ التجربѧة الرئیѧسیة كمѧا        
  :یأتي

تѧѧѧѧѧѧѧѧم تطبیѧѧѧѧѧѧѧѧق مقیѧѧѧѧѧѧѧѧاس الأنمѧѧѧѧѧѧѧѧاط المѧѧѧѧѧѧѧѧصادف     

 للاعبѧѧات نѧѧادي سѧѧیروانى نѧѧوى والبѧѧالغ  ١٥/١١/٢٠١٦
لاعبة، تم تطبیق المقیاس على عینة مѧن      ) ١٦(عددھن  

                                                
  :السادة المختصین ھم(*) 

 جامعѧѧѧѧѧة -الریاضѧѧѧѧѧیةكلیѧѧѧѧѧة التربیѧѧѧѧѧة  : د أراز محمѧѧѧѧѧد نѧѧѧѧѧوري .م. أ-
  .السلیمانیة

 جامعѧѧѧة  -كلیѧѧѧة التربیѧѧѧة الریاضѧѧѧیة   : د شѧѧѧیلان حѧѧѧسین محمѧѧѧد   .م. أ-
  .السلیمانیة

 جامعѧѧة -كلیѧѧة التربیѧѧة الریاضѧѧیة : د زانѧѧا محمѧѧد محمѧѧد صѧѧالح  .م. أ-
  .كویة

 جامعѧѧѧѧة -كلیѧѧѧѧة التربیѧѧѧѧة الریاضѧѧѧѧیة: د أیѧѧѧاد نورالѧѧѧѧدین محمѧѧѧѧد .م. أ-
  .السلیمانیة

 جامعѧѧѧѧة - التربیѧѧѧѧة الریاضѧѧѧѧیةكلیѧѧѧѧة: دیѧѧѧѧار محمѧѧѧѧد صѧѧѧѧدیق : د.م. أ-
  .السلیمانیة

 )١(ملحق (**)
تمت ترجمة المقیاس الى اللغة الكوردیѧة ومѧن ثѧم الѧى اللغѧة       (***)

 جامعة –مدرس اللغة العربیة ) فھمي كریم. م(العربیة من قبل  
 .السلیمانیة



  
  
 
 
  

 
 
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 والبѧѧالغ عѧѧددھن  ١٨/١١/٢٠١٦نѧѧادي دربنѧѧدیخان فѧѧي   
لاعبѧѧѧѧѧات نѧѧѧѧѧادي أفرودیѧѧѧѧѧت فѧѧѧѧѧي یѧѧѧѧѧوم      لاعبѧѧѧѧѧة و) ١٢(

  .لاعبة) ١٤( البالغ عددھن ١٩/١١/٢٠١٦

  
  

  الوسائل الأحصائية
أسѧѧتعان البѧѧاحثون بعѧѧدد مѧѧن الوسѧѧائل الأحѧѧصائیة      
المناسѧѧѧبة لمعالجѧѧѧة البیانѧѧѧات بھѧѧѧدف التحقѧѧѧق مѧѧѧن مѧѧѧدى  

تحقیѧѧѧѧѧѧق الأھѧѧѧѧѧѧداف بأسѧѧѧѧѧѧتخدام الحقیبѧѧѧѧѧѧة الأحѧѧѧѧѧѧصائیة     
  SPSSالألكترونیة 

  شتهاعرض النتائج وتحليلها ومناق
  عرض وتحليل النتائج

  لعينة البحث وتحليلها) النشاط الكهربائي للدماغ(عرض أنماط التعلم والتفكير 

  )٢(جدول 

  ) النشاط الكهربائي للدماغ(أنماط التعلم والتفكير 
  الأيمن والأيسر والمتكامل لأفراد عينة البحث

     

) النشاط(أنماط التعلم والتفكیر 
  الكھربائي للدماغ

٤٢  ٨  ١٥  ١٩  

  :ما یلي) ٢(یتبین من الجدول 

) ١٩(اللاعبѧѧات اللѧѧواتي یتمѧѧتعن بѧѧالنمط الأیمѧѧن ھѧѧن     -
  .لاعبة وللأندیة الثلاث

) ١٥(اللاعبѧѧات اللѧѧواتي یتمѧѧتعن بѧѧالنمط الأیѧѧسر ھѧѧن     -

  .لاعبة وللأندیة الثلاث

) ٨(ط المتكامѧѧل ھѧѧن اللاعبѧѧات اللѧѧواتي یتمѧѧتعن بѧѧالنم  -
  .لاعبة وللأندیة الثلاث

  للأندية المشمولة في البحث وتحليلها) النشاط الكهربائي للدماغ(عرض أنماط التعلم والتفكير 
  )٣(جدول 

  للأندية المشمولة في البحث) النشاط الكهربائي للدماغ(أنماط التعلم والتفكير 
  )النمط الأيمن والأيسر والمتكامل (

 
 

 
    

  ١٦  ٣  ٦  ٧  سیروانى نوى  ١

  ١٢  ٣  ٤  ٥  دربندیخان  ٢

  ١٤  ٢  ٥  ٧  أفرودیت  ٣

  :ما یأتي) ٣(یتبین في الجدول 



   مجلة كلية التربية الرياضية

 

 
 

  اللاعبѧѧѧѧѧѧات اللѧѧѧѧѧѧواتي یتمѧѧѧѧѧѧتعن بѧѧѧѧѧѧالنمط الأیمѧѧѧѧѧѧن    -

)  أفرودیѧѧتسѧѧیروانى نѧѧوي، دربنѧѧدیخان،(للأندیѧѧة 

وفѧѧѧѧق تسلѧѧѧѧسل  ) ٧،٥،٧(لاعبѧѧѧѧة وبواقѧѧѧѧع  ) ١٩(

  .الأندیة

اللاعبѧѧات اللѧѧواتي یتمѧѧتعن بѧѧالنمط الأیѧѧسر للأندیѧѧة   -

  ) سѧѧѧѧѧѧѧیروانى نѧѧѧѧѧѧѧوي، دربنѧѧѧѧѧѧѧدیخان، أفرودیѧѧѧѧѧѧѧت (

وفѧѧѧق تسلѧѧѧسل  ) ٤، ٥، ٦(لاعبѧѧѧة وبواقѧѧѧع  ) ١٥(

  .الأندیة

اللاعبات اللواتي یتمتعن بالنمط المتكامل للأندیѧة         -

  ) أفرودیѧѧѧѧѧѧѧتسѧѧѧѧѧѧѧیروانى نѧѧѧѧѧѧѧوي، دربنѧѧѧѧѧѧѧدیخان،  (

وفѧѧѧѧق تسلѧѧѧѧسل  ) ٢، ٣، ٣(لاعبѧѧѧѧة وبواقѧѧѧѧع  ) ٨(

  .الأندیة

  للاعبات وفق مراكز اللعب وتحليلها) النشاط الكهربائي للدماغ(عرض أنماط التعلم 

  )٤(الجدول 

  للاعبات وفق مراكز اللعب وللأندية المشمولة بالبحث) النشاط الكهربائي للدماغ(أنماط التعلم والتفكير 
 

 
    

  ١٩  ٤  ١٢  ٣  النمط الأیمن

  ١٥  ٣  ٩  ٣  النمط الأیسر

  ٨  ٥  ٢  ١  النمط المتكامل

  ٤٢  ١٢  ٢٣  ٧  المجموع

  :ما یأتي) ٤(یتبین من الجدول 

  اللاعبѧѧѧѧات اللѧѧѧѧواتي یتمѧѧѧѧتعن بѧѧѧѧالنمط الأیمѧѧѧѧن ھѧѧѧѧن      -

  لاعبѧѧѧѧѧѧѧة كѧѧѧѧѧѧѧصانعات  ) ٣(لاعبѧѧѧѧѧѧѧة وبواقѧѧѧѧѧѧѧع ) ١٩(

  لاعبѧѧѧѧѧѧѧѧات ) ٤(لاعبѧѧѧѧѧѧѧѧة كزوایѧѧѧѧѧѧѧѧا و ) ١٢(لعѧѧѧѧѧѧѧѧب، 

  .كأرتكاز

) ١٥(اللاعبات اللواتي یتمѧتعن بѧالنمط الأیѧسر ھѧن       -

) ٩(لاعبѧѧѧѧة كѧѧѧصانعات لعѧѧѧѧب،  ) ٣(لاعبѧѧѧة وبواقѧѧѧع   

 .لاعبات كأرتكاز) ٣(لاعبة كزوایا و 

) ٨(اللاعبات اللواتي یتمتعن بѧالنمط المتكامѧل ھѧن         -

) ٢(انعات لعѧѧѧѧب، لاعبѧѧѧѧة كѧѧѧص ) ١(لاعبѧѧѧة وبواقѧѧѧع   

 .لاعبات كأرتكاز) ٥(لاعبة كزوایا و 

  الكهربائي للدماغ للاعبات وفق مراكز اللعب وتحليلها) الأنماط(عرض نتائج الفروقات للنشاط 

  )٥(الجدول 

  للفروق بين اللاعبات وفق أنماط التعلم والتفكير)  كولمنكروف-سميرنوف(الوصف الأحصائي وأختبار 
       

  ٠٫١٣  ) الزوایا–صانع اللعب (٠،٤٤  ٤  ١٢  ٣  النمط الأیمن

  ٠٫٠٤  ) الأرتكاز-صانع اللعب (٠،٩٢  ٣  ٩  ٣  النمط الأیسر

  ٠٫١٢  ) الأرتكاز-الزوایا (٠،٢٥  ٥  ٢  ١  النمط المتكامل
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  :یتبین ما یأتي) ٥(من الجدول 

غیѧѧر معنویѧѧة  ) صѧѧانع اللعѧѧب والزوایѧѧا (بѧѧین الفѧѧرق  -

  ).٠٫٠٣(وھي ) ٠٫٠٥(كون الدلالة أكبر من 

معنویѧة كѧون    ) صѧانع اللعѧب والأرتكѧاز     (الفرق بѧین     -

  ).٠٫٠٤(وھي ) ٠٫٠٥(الدلالة أكبر من 

غیѧر معنویѧѧة كѧѧون  ) الزوایѧا والأرتكѧѧاز (الفѧرق بѧѧین   -

  ).٠٫١٢(وھي ) ٠٫٠٥(الدلالة أصغر من 

    ѧرق بѧѧأن الفѧي بѧذا یعنѧب   وھѧѧانع اللعѧات صѧین اللاعب

والزوایا من جھة والزوایا والأرتكاز من جھة أخرى غیر 

  .معنویة، أما الفرق بین صانع اللعب والأرتكاز معنویة

  مناقشة النتائج 

بعد معالجة البیانѧات بأسѧنخدام الوسѧائل الأحѧصائیة      

المناسѧبة ذلѧك بعѧد تفریѧغ النتѧائج قѧام البѧاحثون بتوظیѧف         

  :ل التوضیحیة حیث تبینالنتائج في الجداو

سѧѧѧѧѧѧیروانى نѧѧѧѧѧѧوى،  (أن لاعبѧѧѧѧѧѧات الأندیѧѧѧѧѧѧة الѧѧѧѧѧѧثلاث    -

تختلѧف أنمѧاطھن وفѧق مراكѧز     ) دربندیخان، أفرودیѧت  

لعبھن أذ جاء النمط الأیمن بالترتیب الأول یلیھ النمط 

  .الأیسر ومن ثم النمط المتكامل

ویعѧѧѧزوا البѧѧѧاحثون ). ٢(وھѧѧѧذه مѧѧѧا تبѧѧѧین بالجѧѧѧدول  

 التدریبیѧѧة تѧѧؤثر بѧѧشكل  الѧѧسبب فѧѧي ھѧѧذا الѧѧى أن الخبѧѧرات  

مباشر في تحدید وتثبیت النمط السائد لدى الفѧرد ویكѧون       

الأكثر تأثیراً عنѧدما تѧرتبط العملیѧة أي مفѧردات الوحѧدات           

التدریبیѧѧѧة وتѧѧѧشارك فیھѧѧѧا المѧѧѧخ ونتیجѧѧѧة التكѧѧѧرار لھѧѧѧذه      

رغد حمزة، (الممارسة أشراك مصادر الأحساس أذ تؤكد 

أذ یعتبر مركѧز  جمیع العملیات تناط بالمخ    "بأن  ) ١٩٩٩

مركѧѧѧѧز الأحѧѧѧѧساس والبѧѧѧѧصر والحركѧѧѧѧة والتعلمѧѧѧѧوالتفكیر    

  .)١٦("والسیطرة على جمیع الحركات الأرادیة

أن لاعبѧѧات الأندیѧѧة الѧѧثلاث قریبѧѧات فѧѧي نمطѧѧي الأیمѧѧن   -

والأیسر، ویعزو الباحث الѧسبب فѧي ذلѧك بѧأن للموقѧع       

الجغرافѧي دور فѧي تحدیѧѧد أنمѧاط الѧتعلم والتفكیѧѧر وأن     

ومیة ومشاھدة أي أستخدام البصر  ممارسة الحیاة الی  

مشابھة تقریباً ولذلك تنعكس أنماطھن وھكذا بالنسبة 

للѧѧنمط المتكامѧѧل أذ كانѧѧت متѧѧساویات فѧѧي ذلѧѧك الѧѧنمط      

  ).٣(وھذا ما تبین في الجدول 

یتبین بأن اللاعبات ومراكز ) ٤(وفي ضوء الجدول 

لعѧѧبھن أخѧѧتلاف كبیѧѧر حیѧѧث أن أكثریѧѧة اللاعبѧѧات یتمѧѧتعن    

ѧѧѧالنمط الأیѧѧѧر  بѧѧѧدماغ أكثѧѧѧن الѧѧѧسر مѧѧѧزء الأیѧѧѧسر أي أن الج

سیطرة على الجزء الأیمن ثم المتكامل ذلѧك حѧسب تفكیѧر         

محمѧد الیاسѧري و   (أفراد عینة البحث، حیث یرى كل مѧن   

أن عملیѧѧة الѧѧتعلم المھѧѧارات  ) "٢٠٠٧أحمѧѧد عبѧѧدالعزیز، 

الفنیѧѧة تѧѧرتبط بعملیѧѧات حѧѧسیة، عѧѧصبیة، عقلیѧѧة، حركیѧѧة    

 مѧن المѧسئولیة فѧي أنمѧاط     ویقع على الѧدماغ قѧسطاً كبیѧراً    

  )١٧ ()"الأیمن، الأیسر، المتكامل(التعلم والتفكیر منھا 

یتبѧѧین بأنѧѧھ یوجѧѧد ) ٥(وأخیѧѧراً وفѧѧق نتѧѧائج الجѧѧدول 

أرتباطان غیر معنویѧة بѧین أنمѧاط صѧانع اللعѧب ولاعبѧات          

الزوایѧا مѧѧن جھѧة وأرتبѧѧاط غیѧر معنѧѧوي فѧي الأنمѧѧاط بѧѧین     

حثون الѧسبب فѧي   اللاعبات الزوایѧا والأرتكѧاز ویعѧزو البѧا        

ذلѧѧѧك الѧѧѧى أن طبیعѧѧѧة لعبѧѧѧة كѧѧѧرة الѧѧѧسلة وممارسѧѧѧتھا فѧѧѧي    

الوحدات التدریبیة والسباقات والمنافسات دور في تحدید 

وتثبیت أنماط التعلم والتفكیر لدى اللاعبة وأن الواجبѧات      

الملقاة على اللاعبة الزاویة والأرتكازمتشابھة في الأداء    

سیة المستخدمة الحركي أي أن الحركات والمھارات الأسا

                                                
  .١٢مصدر سبق ذكره، ص/ رغد حمزة السفاح) ١٦(
، مѧصدر سѧبق ذكѧره،     محمد جاسم الیاسري وأحمد عبѧدالعزیز     ) ١٧(

  .١٦٨ص
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من قبل لاعبي الزوایا والأرتكاز متشابھة ومكررة تقریباً 

ومن جھѧة أخѧرى أن طبیعѧة اللعѧب قѧد تغیѧرت فѧي الأونѧة             

الأخیѧѧѧѧرة الѧѧѧѧى اللعѧѧѧѧب الѧѧѧѧشامل بѧѧѧѧین المركѧѧѧѧزین الزاویѧѧѧѧة  

والأرتكѧѧѧѧاز بمعنѧѧѧѧى أن اللاعبѧѧѧѧة الزاویѧѧѧѧة تѧѧѧѧشارك مركѧѧѧѧز  

الأرتكѧѧѧاز وفѧѧѧق خطѧѧѧط اللعѧѧѧب وبѧѧѧالعكس لاعبѧѧѧة الأرتكѧѧѧاز    

رك فѧѧي مركѧѧز الزاویѧѧة ویكѧѧون فیھѧѧا أسѧѧتخدام أحѧѧدى   تѧѧشا

الیدین بمعنى أن اللاعبات تعلموا أستخدام یѧد واحѧدة فѧي           

ھنѧѧاك مѧѧیلان شѧѧدید الأعتقѧѧاد بѧѧأن أعѧѧداد   "ھѧѧذا المركѧѧزین 

كبیѧѧرة مѧѧن العینѧѧات البѧѧشریة یمكѧѧن عزوھѧѧا فѧѧي الجانبیѧѧة    

الدماغیة والتي تفضل أستخدام أحدى الیѧدین أو الѧرجلین    

  )١٨(" اء المھاراتبشكل دائم لأد

ونرى أیضاً وجود أرتباط معنوي بѧین لاعبѧات صѧانع        -

  اللعѧѧب والأرتكѧѧѧاز العمیѧѧق ویعѧѧѧزوا البѧѧاحثون الѧѧѧسبب    

  فѧѧي ذلѧѧك الѧѧى وجѧѧود معنویѧѧة الأرتبѧѧاط بѧѧین المركѧѧزین   

  الѧѧѧѧѧى الأخѧѧѧѧѧتلاف فѧѧѧѧѧي الواجبѧѧѧѧѧات الحركیѧѧѧѧѧة الملقѧѧѧѧѧاة   

علѧѧѧى اللاعبѧѧѧات وفѧѧѧق خطѧѧѧط اللعѧѧѧب، أذ أن اللاعبѧѧѧات   

دم المنѧѧѧѧѧѧاولات القѧѧѧѧѧѧصیرة  صѧѧѧѧѧѧانعات اللعѧѧѧѧѧѧب تѧѧѧѧѧѧستخ 

والمتوسѧطة وقلѧѧیلاً مѧѧن المنѧاولات الطویلѧѧة وتعتمѧѧدن   

علѧѧѧى التھѧѧѧدیفات البعیѧѧѧدة أكثѧѧѧر مѧѧѧن التھѧѧѧدیفات مѧѧѧن      

المسافات القصیرة ھذا عكس لاعبات المركز الزاویة    

والأرتكѧѧاز وھѧѧذا مѧѧا خلѧѧق الأخѧѧتلاف بѧѧین المركѧѧѧزین       

  . ووجود الأرتباط بینھما

  الأستنتاجات والتوصيات

  جاتالأستنتا

بعѧѧد معالجѧѧة البیانѧѧات توصѧѧل البѧѧاحثون الѧѧى الأسѧѧتنتاجات  

  :الآتیة

                                                
  .٢٣ فاھم حسن الطریحي، مصدر سبق ذكره، ص) ١٨(

أن أفѧѧѧراد عینѧѧѧة البحѧѧѧث یتمتعѧѧѧون بѧѧѧالنمط الأیمѧѧѧن       -

  .والأیسر مقارنة بالنمط المتكامل

أن اللاعبѧات متقاربѧѧات فѧѧي تمѧتعھن بنمطѧѧي الأیمѧѧن    -

 .والأیسر ذلك وفق الأندیة الریاضیة

لزوایا أن أكثریة اللاعبات اللواتي تلعبن في مركز ا    -

تلعبن في مركز الزوایا یتمتعن بالنمط الأیمѧن ومѧن    

 .ثم الأیسر

القلیѧѧѧل مѧѧѧن أفѧѧѧراد عینѧѧѧѧة البحѧѧѧث تتمѧѧѧتعن بѧѧѧѧالنمط       -

 .المتكامل

صانعات (ظھرت فروق معنویة بین كل من لاعبات     -

فѧѧي الأنمѧѧاط الѧѧسائدة أو النѧѧشاط    ) اللعѧѧب والأرتكѧѧاز 

 .الكھربائي للدماغ

الزوایѧا  (ظھرت فѧروق غیѧر معنویѧة بѧین اللاعبѧات         -

فѧѧي الأنمѧѧاط ) والأرتكѧѧاز و صѧѧانعات اللعѧѧب والزویѧѧا 

 .السائدة أو النشاط الكھربائي للدماغ

  التوصيات

  :في ضوء الأستنتاجات یوصي الباحثون بما یلي

تعمیم نتѧائج البحѧث علѧى الفѧرق المѧشمولة بالبحѧث          -

نوع النشاط ) ضمن عینة البحث(ومعرفة كل لاعبة 

  .الكھربائي للدماغ لھن

النѧѧѧشاط ( العمѧѧѧل علѧѧѧى أسѧѧѧتخراج الѧѧѧسیادة ضѧѧѧرورة -

الѧѧѧѧسائد للѧѧѧѧدماغ وتوظیѧѧѧѧف مفѧѧѧѧردات     ) الكھربѧѧѧѧائي 

 .الوحدات التدریبیة وفق النشاط الكھربائي السائد

بعѧد أسѧتخراج الأنمѧاط الѧسائدة التأكیѧد علѧى تطѧѧویر        -

النمط وأمكانیة تقویة النمط الغیر سائد ذلك للعلاقة        

 .بینھم
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دیѧѧة الغیѧѧر  أجѧѧراء بحѧѧوث ودراسѧѧات علѧѧى بقیѧѧة الأن    -

 .مشمولة بالبحث

  المصادر

 أنمѧاط الѧتعلم والتفكیѧر فѧي     ;أحمد عبداللطیف عبادة  -

مجلѧѧة علѧѧوم التربیѧѧة  : (ممارسѧѧة النѧѧشاط الریاضѧѧي 

البدنیѧѧѧة والریاضѧѧѧیة، العѧѧѧدد الأول، معھѧѧѧد البحѧѧѧرین  

 .٩٧ص) ١٩٩٠الریاضي، 

أثر برنامج مقترح لتعلم بعѧض  رغد حمزة السفاح،    -

استك الأیقاعي بحѧسب   الحركات الأساسیة في الجمن   

دراسѧѧѧة ماجѧѧѧستیر، كلیѧѧѧة : (أنمѧѧاط الѧѧѧتعلم والتفكیѧѧѧر 

 .٢٩ص ) ١٩٩٠ جامعة بابل، -التربیة الریاضیة

زانѧѧا محمѧѧد محمѧѧد صѧѧالح، تѧѧأثیر التغذیѧѧة الراجعѧѧة        -

الѧѧѧصوریة واللفظیѧѧѧة وفѧѧѧق الѧѧѧنمط الأیمѧѧѧن والأیѧѧѧسر  

للدماغ في تعلم بعض المھارات الأساسѧیة وتطѧویر          

أطروحة (ئین بالكرة الطائرة    القدرات العقلیة للمبتد  

، )دكتѧѧوراه، كلیѧѧة التربیѧѧة الریاضѧѧیة جامعѧѧة كویѧѧة     

 .٦٠ص) ٢٠١١

سѧѧѧѧایكولوجیا أدراك اللѧѧѧѧون  ;قاسѧѧѧم حѧѧѧѧسین صѧѧѧѧالح  -

) ١٩٨٢وزارة الأعѧѧѧѧѧѧѧلام، العѧѧѧѧѧѧѧراق،   (، والѧѧѧѧѧѧѧشكل 

 .٣٦ص

شیلان حسین محمد، تأثیر جدولة الممارسة الكلیѧة      -

والجزئیة وفق السیادة المخیة النصفیة للѧدماغ فѧي       

لتحѧѧصیل المعرفѧѧѧي وتعلѧѧѧم بعѧѧѧض مھѧѧѧارات التѧѧѧنس  ا

كلیة التربیة الریاضیة -أطروحة دكتوراه: (للمبتدئن

 .٦٥ص) ٢٠١٣ جامعة السلیمانیة –

 ;عبѧѧداالله عكلѧѧة ھاشѧѧم، مѧѧصري عبدالحمیѧѧد حنѧѧورة    -

الѧسیطرة المخیѧة والأبѧѧداع كأسѧاس لبنѧاء المنѧѧاھج،     

المجلة التربویة، المجلد الخѧامس،   (دراسة میدانیة   

 ١٥٠ص) ١٩٨٩ الكویت،

 ;صѧѧلاح أحمѧѧѧد مѧѧراد، محمѧѧѧد عبѧѧدالقادر عبѧѧѧدالغفار    -

أنمѧѧاط الѧѧتعلم والتفكیѧѧر لطѧѧلاب الجامعѧѧة وعلاقتھѧѧѧا      

، ٥مجلة كلیة التربیة، العدد : (بالتخصص الدراسي

 .١١٤ص) ١٩٨٢، المنصورة، ١ج

 أنمѧѧѧاط الѧѧѧتعلم والتفكیѧѧѧѧر   ;فѧѧѧاھم حѧѧѧسین الطریحѧѧѧѧي   -

 للتلامѧѧذة اللѧѧذین لѧѧدیھم أضѧѧطرابات أو تѧѧأخر قرائѧѧي   

أطروحѧѧѧѧة دكتѧѧѧѧوراه، كلیѧѧѧѧة  (وأقѧѧѧѧرانھم الأسѧѧѧѧویاء،  

 .١٩ص) ١٩٩٨التربیة أبن راشد، جامعة بغداد، 

، الأسѧѧѧѧѧس العѧѧѧѧѧصبیة للѧѧѧѧѧسلوك ;موفѧѧѧѧѧق الحمѧѧѧѧѧداني -

 .٤٨ص) ١٩٦٦المكتبة المصریة، بیروت، (

 ;محمѧѧد جاسѧѧم الیاسѧѧري وأحمѧѧد عبѧѧدالعزیز حمѧѧزة      -

تѧرابط أنمѧѧاط الѧѧتعلم والتفكیѧر بالرجѧѧل المفѧѧضلة فѧѧي   

: بѧي كѧѧرة القѧدم حѧسب مراكѧز اللعѧѧب    اللعѧب لѧدى لاع  

مجلѧѧѧѧة علѧѧѧѧوم التربیةالریاضѧѧѧѧیة، جامعѧѧѧѧة بابѧѧѧѧѧل،     (

 ١١، ص)٢٠٠١

دار : (علم الحركѧة، الѧتعلم الحركѧي    ;وجیھ محجوب  -

) ١٩٨٨الكتѧѧѧѧѧѧب للطباعѧѧѧѧѧѧة والنѧѧѧѧѧѧشر، الموصѧѧѧѧѧѧل،  

 .١٩٧ص
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Abstract 

Comparison of brain electrical activity based on Players Positions - level one Women 

Basketball Players for some of the Sulaimane Sports Clubs 
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Asistant Lecturer. Rizgar Mohammed Raoof 
Department of Physical Education- Physical Education College- University of Sulaimane 

  

Aim of the study: 

- Identify the type of brain electrical activity for level one Women Basketball players 

in the clubs; Serwane nwe, darbandekhan and Afrodiet. 

- Identify the type of brain electrical activity based on the players positions for 

Women Basketball players in the clubs; Serwane nwe, darbandekhan and Afrodiet. 

- Identify the differences in brain electrical activity between each position for Women 

Basketball players in the clubs; Serwane nwe, darbandekhan and Afrodiet. 

Researchers used the Descriptive approach in the causal comparison method to suit 

with the problem of the study. The community of the research were designated from 

Sumaimane Sports Clubs women basketball players; Serwane nwe, Darbandekhan, 

Afrodiet and Sulamane Sports Club. 

The researchers selected three of these four clubs and 42 players (the sample of the 

study. 

The reseachers depended on some means to gather information and then a type of 

measurement that measures learning patterns (brain electrical activity) by using a 

device in the (Shaheed saif Hospital), they also have found the scientific foundations of 

the scale after demonstrating the experimental experiment of scale and device then the 

main experience. 

The researchers used statistical methods for data processing. 
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The researchers found: 

- The sample of the study goes more with the right and the left pattern compared to 

the integrated pattern. 

- The players are similar in each other in the right and the left pattern for the Sports 

Clubs. 

- Most of the players who play guards go with right and the left pattern. 

- Few of the players are suit with the integrated pattern. 

- There are moral differences between the guards and the centers dominant patterns 

or electrical activity of the brain. 

- There were insignificant differences between the players (angles, concentricity, play 

and zoom) in the dominant patterns or electrical activity of the brain 

- There were insignificant differences between the players (guards and centers, 

playmakers and the guards) in the dominant patterns or electrical activity of the 

brain 

  

 


