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 ملخص الدراسة

  فبعلية التعلم النشط في تدريس الدراسبت الاجتمبعية لتنمية

 تلاميذ المزحلة الابتدائية ىالبيئية والوعي البيئي والتوافق النفسي لد المفبهيم

 

هددذالدرذسد دديلفردديل التعدديلدردد فت لدريسددلل دديل ددذسمالدرذسد ددا لد خ  العدديلر ي عدديل

ل ود قلدريفسيلرذيل لامعزلدرصفلدرسادسلد ب ذدئيل.در فاهع لدربعئعيلودروليلدربعئيلودر

وقدداالدربا ددحلب  تعدد لو ددذفلةلخلشد عدديلدرددومقلدرفشبدديلدر  ددشسفللتدديل لامعددزلدرصددفل

لةل   خشدجلدر فاهع لدربعئعيل.بار  تكيلدرفشبعيلدرسفودميلدرسادسلد ب ذدئيل

,لودخ باسلدردوليلو  ثتتلأدود لدرذسد يل يلدخ باسلدر فاهع لدربعئعيلمقلفلذددلدربا حل

لدربعئيلمقلفلذددلدربا حل,لوم عاسلدر ود قلدريفسيلمقلفلذددلدربا حل.

ل:مالمتيلو وصتتلن ائحلدرذسد يلفريل

وخددودل ددشوتلرد لد ردديلف صددائعيلبددعقلم و ددجيلدسخددا لدر د ولدديلدر دشمبعدديللـدد

وم و جيلدسخا لدر د وليلدرضابجيل يلدخ باسلدر فاهع لدربعئعيلرصدار لدر د ولديل

ل دشمبعي.در

وخددودل ددشوتلرد لد ردديلف صددائعيلبددعقلم و ددجيلدسخددا لدر د ولدديلدر دشمبعدديلـددل

وم و جيلدسخا لدر د وليلدرضابجيل يلدخ بداسلدردوليلدربعئديلرصدار لدر د ولديل

لدر دشمبعي.

وخددودل ددشوتلرد لد ردديلف صددائعيلبددعقلم و ددجيلدسخددا لدر د ولدديلدر دشمبعدديلـددل

 عاسلدر ود قلدريفسيلرصدار لدر د ولديلوم و جيلدسخا لدر د وليلدرضابجيل يلم

لدر دشمبعي.

بدعقلدسخدا لدر د ولديلدر دشمبعديلليدرتلدري ائحلأمضاللتيلوخودلللاقديلدس بامعدك ال

 يلد خ باسلدر  صدعتيلرت فداهع لدربعئعديلدربفدذيلودسخدا   ل ديلدخ بداسلدردوليلدربعئديل

 دديلد خ بدداسلدربفددذيل,لووخددودلللاقدديلدس بامعددجلبددعقلدسخددا لدر د ولدديلدر دشمبعدديل

در  صعتيلرت فاهع لدربعئعيلدربفذيلودسخا   ل يلم عاسلدر ود قلدريفسيلدربفذيل,لولذال

وخودلللاقديلدس بامعدجلبدعقلدسخدا لدر د ولديلدر دشمبعديل ديللدخ بداسلدردوليلدربعئديل

لدربفذيلوم عاسلدر ود قلدريفسيلدربفذيل.

ل

ل
ل
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Abstract 
The Effectiveness of Active Learning in Teaching Social 

Studies for the Development of Environmental Concepts 

and Environmental Awareness and Psychological 

Adaptation of Elementary School Pupils 

 

The aim of the study was to examine The effectiveness of active learning 

in teaching social studies for the development of environmental concepts 

and environmental awareness and psychological adaptation of elementary 

school pupils. The researcher conducted an analysis of Arab Geographical 

Unit, which is compulsory on sixth grade students in Saudi Arabia in order 

to extract the environmental concepts. The tools of the study were an 

environmental concepts test, environmental awareness test, and a measure 

of psychological adaptation. All the tools were prepared by the researcher. 

The study revealed the following findings and results:  

- There was a statistically significant difference between the mean 

scores of the experimental group and the control group in the 

environmental concepts test in favor of experimental group. 

- There was a statistically significant difference between the mean 

scores of the experimental group and the control group in the 

environmental awareness test in favor of experimental group. 

- There was a statistically significant difference between the mean 

scores of the experimental group and the control group on the 

measurement of the psychological adaptation in favor of 

experimental group. 

- The results also indicated a correlation between the scores of the 

experimental group in the post achievement test of the 

environmental concepts and their post test scores in the 

environmental awareness, 

- Further, the study revealed a correlation between the scores of the 

experimental group in the post achievement test of the 

environmental concepts and their scores on the post measurement 

of psychological adaptation. 

-  Finally, the study found no correlation between the post scores of 

the experimental group on the environmental awareness measure 

and post scores on the psychological adaptation measure. 
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             :الدراسة  مقدمة
يشهههادعالمهههولمع طهههةراتعههههريمشعة ذجمهههشعحههه عشههه ةع يهههو تعال يهههوةع عة و هههشعحههه ع
 يولعالبيئشع ع  وعأدىعإلةعا ج  ومعباوعل أ ذع كهونعال هدارةع  هةعيهه طينعان ههونع

ةالهههريمشعةال هه ع ههؤدغعحهه عاامههبعاا يههونعإلهه عال شههك تع ةاكبههشعال ريههراتعال     ههشع
 نعاليةا بعال ممي يشعةالةع عبول شك تعالبيئيشعالبيئيشعم برع مممعال فوجيمعةي عالبيئيشع
ظههوجراتعطبيميههشعالبيئههشع ههنععحهه  ةيههةدععةب ههوعجههعاهه م اههوع اباههوععا ج  ههومييههبععال هه 

  هههوعيههه مكسعذلهههكععمههه ععجهههذلعالبيئهههش ههههوعدععمهههةعإدراكع هههوع   ةيههه ععفةبشهههريشعة ةا ههه
ع.ال ةاحقعال فه علدغعال  مممع

البيئهههههوتعال ههههه عيمهههههيشعحياهههههوععي  مهههههوتعالبشهههههريشع   مهههههفعبهههههو   فلههههذلكعحههههه نعال 
 ع  ههةعأ اههوع   مههفعحهه عال ي  ههنعالةا ههدع ههوعبههينعبيئههشع هه وعيشعةبيئههشعزراعيههشعان هههون

ةايرجوع عة  مرضعكلعبيئشع  اهوعإلهةع  هوطرع هؤلرععمياهوعههمبويع  هوعيهه مزمع هنعأحهرادع
ذلعال  هوطرعال ه ع هؤلرعال ي  نععمةعا   فعأع ورجمعة هرا مامعال ممي يهشع ةاياهشعجه

ععمةع يوةعان هونعة    عة شوطو  عال   مفشعع.
ال مميمعالبيئ ع  طع نعال مميمعي ظمعع  شعان هونعببيئ  عالطبيميشعةا ي  وعيهشعةع

 بهههرةع ممي يهههشعةا يوجهههوتعة هههيمع و هههشعب شهههك تععال ههه مممةال فههههيش ع هههه ادحويعإكههههوبع
اءعال ةاردعالبيئيش عب يهثع  هباعانييوبيهشعبيئيشعةةايبوتعببيئ   ع ضبطعهمةكعالفردعإزع

ع.عةالفموليشعه شعبورزةعح عهمةكعالفرد
لمعيمدع نعال ه طوعع هلع شهك   وعالبيئيهشعبياهةدعار يوليهش عةاع  هوععهنعطريهقعةعع

ياةدععم يشعيودةع  ةمععمةعالدراههشعال ه ي شعةال  طهيطعالههميم عةجهذاع عيكهةنع هنع
 ههههأليرع ههههوعيك هههههب عان هههههونع ههههنع اههههوراتع هههه لعالاههههدفعأةعال ممة ههههوتعة ههههدجو عبههههلعب

بهههدرانعةالهههديبععةا يوجهههوتعة هههوعيهههه  د  ع هههنعأههههمةبع فكيهههرعحههه ع فوعمههه ع هههنعالبيئهههش.
ع.ع(ٚٔ:عٜٜٙٔ)

 ان ههون أن إلهة ة شهك  او بولبيئهش ع يهت ال ه  الدةليهش ال هؤ  رات ة شهيرع
 ال شهك ت عهن ااةل ال ههئةل يمهد ال وطئهش ةههمةكيو   ايهرعال ههئةلش عب  هرحو  
 ل شهر اليهود ةالم هل  طةر اهو   دى  فام طريق عن ةذلك ي ة فع ماو ةعمي  البيئيش 
ع(ٓٓٔ : ٕ٘ٓٓ عراد  بةأ  (ةحئو  ع. ال ي  ن أحراد    مف بين البيئ  الةع 
ييوبهوي  ههمبويع ةال ك ةلهةي  المم ه  ال  هدم حه  الفمهول الم  هر جهة ان هون ةانعععععع  ةاع
  ةعي ه  عمهة  ههوعد بيئيهش  ربيهش  ربي ه   ه ل  هن ذلهكةع به    بهدأ أن لزا هويععمي هو كهون
  شهك  او  هن ةال مو هل عمياهو ال  وحظهش ةكيفيهش الطبيميهش ةأج يهشعال هةارد البيئهش ب ي هش
ييود  ع  ةعي   قعل عال ةاحقعال فه عبي  عةبينعالبيئشعلاذلعال شك ت ال مةل أحضل ةاع

 ةبي  عةبينع نعيشوركة  عح عالبيئشعال  عيميشعحياو.
  اويهش حه  ظاهرت ال ه  ال ديلهش ال ربةيهش انههاو وت  هن البيئيهش ال ربيهش ة م بهرعععععع

 بيئ ه   هن للإ هون ال وطئ لم فوعل حمل كرد الدةل   ال ي  ن  ن الهبمي وتعاه يوبش
 . البيئيش ال شك ت  ن ال  ع  دعال شريموت ةحشلع نعاا طوءعمديدال ح  ة هبب 
 الراج ش البيئيش للأز ش اليذرغ ال ل بأن البيئش  وءعم  ن المديد  ودغ ة دعععععع
جذاع ح  أيريت ال   الدراهوت  مظم  شير  يث البيئش  ب شك ت الةع     يش ي طمب
ع   يهش  هه ادف ال ه  ال ربةيهش انرشهوديش لمبهرا   إييوبيهويع  هأليرايع ج هوك أن إلهة ال هدد 

  الةع عالبيئ ع.ع
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 ة  ه يا الهةع  ذلهك    يهش حه  ااةلهة مب هشال جهة ال درهه  ال ه ا  ةيم بهرعععععع
 يب ريه   هو إلهة ال ي  هن ي هلعباهو ال ه  الةههيمش ةجهة  لدغعال ه مممع ال وطئشعال فوجيم

 .عةال مميم ال ربيش ب وءع ع ميش عمي   ر كز الذغ ااهوس ةجة   ةآ ول أجداف  ن
ب دريسع  ا م نأ الضرةرغ  ن كون البيئش    ة حمول بدةر ال ربةيش ال  وج    ةم ةلك 
عحه  ةأج ي اهو البيئهش جهذل  هيم  هن يمهزز بشهكل ة شهك  او ة ضهويوجو ةع و هرجو البيئهش

 ة برا ام  ال   يذ  مرحش ل   يش أداة ج  اح راضويع ال ربةيش حول  وج   عش  يشعال  ممم
 ة هدرات  اهورات  هن لهديام  هو ة ةعيهش ةا يوجهو ام ة هي ام به  طع فكيهرجم ةا ر  هوء
 يةا هب بمهةرة حه  دةر  هن به   ههوجم أن ي كهن  هو بونضهوحشعإلهة ةا هف ة  ةكفويهوت

 .عةال فوعل الم ل ح  ة  ايام ةا ي  وعيشعةالهمةكيش ةال فهيش الفكريش ش  يو ام
  را ل ح  ة ض ي او البيئيش بول ربيش  و ش ل  وج  ال  طيط ال ام  ن أ با لذاعععع
 عمهة ل ههوعد ام ال ز ش ال ممي يش  ةا فبول ال   يذ  زةيد عمة  ركز ب يث  عال مميم
  عأذجهو ام حه  الههميم البيئه  الهةع  ةاهرس البيئيهش  ل شهك  ام أحضهلعال مهةل إييهود

  ع  وعي مكسععم عال ةاحقعال فه علديامع.ال هئةلع الهمةكعالبيئ  ل  ورهش ة ايئ ام
ذاعععع  ب هو حوايهدر ااحضهل    هة ال   يهذ ههمةك  مديل جة ال مميم  ن الادف كون ةاع

 همةكام بيمل البيئش    ويش   ة  هئةليو ام ل   ل ال   يذ  ايئش الررض ل   يقعجذا
    هةدة ةياهش ذات ة يهةلام  ةا يوجهو ام ة فكيهرجم ة  هرحو ام ة  وره امعةأع هولام

 بهأن له  الكفيمهش الضه و وت ةضهن  ه ل  هن ان ههون ةأ هن ضه ونعهه  ش ج  ةا دة 
 (ع.عٖٕٚ : ٕٔٓٓ إبراجيم .ع)ع مةلش اير   يش ببيئش ةي مم يميش
ع همش ذات ب ةضهةعوت الدراههيش ال  هوج   زةيهد لهذلك  بمهويع الضهرةرغ  هن ةأضه ةععع

  كة وت  ن حياو ب و  عب  ال  يطش بيئ   عمة   لاو  ن ال م يذ ي مرف   ة  عبولبيئش
 ي ل أن دةن  عال  وهب بولشكل ةيه ل رجو عمياو ةي وحظ ل   الله ه رجو ة ممعةلرةات
 .ة ةاز اوعالبيئيش بوا ظ ش

 اليهزء  شه ل ا اهو  ال ه مممععع هر ح هرات أجهم  هن ح هرة ا ب دائيهش ال ر مهش ة م بهرععع
 ال ه  الف هرة  م بهر أ او  ن أج ي او ال ر مش جذل  ه  د ك و .الطفةلش  ر مشع ن ااكبر
 ةال اهورات وتةا  يوجه حول مهورف  عال ه ممم ش  هيش يةا هب  هنعالكليهر حياهو يؤههس
 يم  هد ال ه  اا هميش ةااههس الركهوئز   لهل ال ر مهش  جهذلعحه  ال ه ممم يك ههباو ال ه 
 ال  هة    يهق شهأ    هن  هو كهل   لاهو يه ممم  يهث  عال وليهش ال را هل حه    هةل عمياهو
 .ةيه يويع ةةيدا يويع ةع ميويع ةاي  وعيويع رة يويع علش  ي   ال  زن الشو ل
ذا جذاععع  ةاه ل ورجوعة  وي او  ة ةاردجو البيئش ة هوئل ب ضويو الةع       أن أرد و ةاع
 بول ههبشع اا هن  ه و وت  مهد ال ه  الةيدا يهش بوليةا هب ا ج  هوم  هةل  أن عمي هو كهون

ع(ع.عٚٔع:ٜٜٜٔ ةآ رةن  البشرع.ع)عالم و   لهمةكيوت
ة ةايهه عال ي  مههوتعالمديههدع ههنعال شههك تعالبيئيههشعال هه عأ ههب تعةا مههويع عي كههنع

كورلع عانعكلعحهردعحه عال ي  هنعيميشه عةيمهو ةع  ه ع عحم هدعكهونعلم  هدمعالكبيهرعالهذغعإ 
ة لعإلي عان هونعح عال يو تعالمم يشعةال ك ةلةييوعألرلعالكبيرعح عإ داثع ملعحه ع
ع و هههرعالبيئهههشعة كة و اهههوع عحأ هههب  وع هههه نععهههنع شهههك تععديهههدةعههههبباوعان ههههونع

عال هه ثعة  ههصعالرههذاءعةايرجههوع ههنعال شههك تعبهههمةك عال ههوطئع  ههةعالبيئههشع لههلعال مههةع
ع.(عٙٓٔع:عٕٕٓٓع عكو ل  يتععنعال شوطوتعالبشريشعايرعالةاعيشع يولعالبيئشع)ع
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 ضهه ينعالبمههدعتعإلهه عا ج  ههومعبول ربيههشعالبيئيههشعةعةج ههوكعالمديههدع ههنعالدراهههوتعال هه عدعهه
و نعالبيئههه عحههه عال  هههرراتعالدراههههيشعة هههنع مهههكعالدراههههوتع:عدراههههشع)ع هههبوري  ع عةال ههه

(عةال هههه عأة ههههتعب د ههههولعالبمههههدعالبيئهههه عحهههه ع   ههههةغعال  ههههوج عةحههههقعال ههههد لععٜٜٔٔ
(عٜٜ٘ٔدراهههههشع)عال م ههههرع عةعال شههههرفععا  ههههد وي عأةع ههههد لعالة ههههداتعالدراهههههيشع.

ةال  عأة تعبو ج  ومعبول ربيشعالبيئيشع هبعأج ي اوعلم ي  نعة ويو  عب يثع ةضنع
عح ع كو اوعال  وهبعةحقعهممعااةلةيوتع.

(عةال  عأة تعب د ولعال   ةغعالبيئ ع نععٜٜ٘ٔراهشع)عيزاعععبدعاللهعةآ رةنعةدع
ههههههوتعالبيئيهههههشعحههههه عال  هههههوج ع يهههههثعال فهههههوجيمعةال شهههههك تعةا  يوجهههههوتعةال هههههيمعةال  ورع

ةدراهههشع)عال  طههو  عع(عٜٕٓٓةدراهههشع)ععههدةانع(ععٕٚٓٓ.عةدراهههشع)عال ههةحعالدراهههيش
عمههه ععةال ههه عأكهههدةا(عٕٕٔٓرغعةدراههههشع)عااهههه (ععٜٕٓٓةدراههههشع)ع اهههدغعع(عٖٔٗٔ

هةاءععم ع ه ةغعال درهشعأمععم ععالط بال ربيشعالبيئيشعال  ع امععا ع  وءعب فوجيمع
ع ه ةغعال  وج عالدراهيشع.

(عاا طورعالبيئيهشعال ه عي مهرضعع Burstyn 2005ة دع  وةلتع)عدراهشعبيره ين
ينعةال ربهههةيينعةأةليهههوءعلاهههوعال   يهههذعحههه عالة يهههوتعال   هههدةعاا ريكيهههشعةكيهههفعأنعالبهههو ل

بيئيههشع(عال هه ع   لههلعحهه عا  شههورعع-)عال ك ههةعراا ههةرعأ ههوبامعا ضههطرابع ههنعاا طههو
 ك ةلةييههوعال  ههو نع ههنع  مفههوتعةعههةادمع  هههربعإلههةعال  ههيطعال يههةغعةال يههولعةال ربههشع
ةال بو هههوتعةال  و هههيلعالزراعيهههشعال ههه عي  وةلاهههوعااطفهههولعالهههذينعي هههب ةنعأكلهههرعحئهههوتع

علم  وطرعالبيئيشع.عهكونع مرضويعال
ال ي  مهههوتعالبشهههريشع ععشةانع يهههوةعال ي  هههنعال وليهههشعةال هههه  بميشع م بهههرع ههههؤةلي
 يولعالبيئشعةال  وحظشععح حممةعال ربيشعأنع  ددعلكلعحردع  اوعدةرايع ا وعكونعبهيطويع

عمياههو ع  ههوعيههه مزمعالم ههلععمههةع   يههشعال فههوجيمعالبيئيههشعةا  يوجههوتعال ةيبههشعة اههوراتع
عيرعال   مفشعلدىعال   يذع.ال فك
عحه (عإلهةع يهوحعال هدارسعع Mogensen 2001ح هدعأشهورتع)عدراههشع ةيي ههينعععع

الههههد  وركعحهههه ع طههههةيرعالم و ههههرعااهوهههههيشعلمكفويههههوتعاادائيههههشعلم   يههههذعحي ههههوعي ممههههقع
   لههلعحههةع ههدىعةعههةعال   يههذعبول شههك تعالبيئيههشعال مو ههرةععةال هه بول ضههويوعالبيئيههشع ع

ال   يذعب درا امععمةعالم لعح ع يولعالبيئش عة دىع أليرعال مميمععمهةعع ة دىع  وعش
  وعهههشعجهههؤ ءعال   يهههذع عة هههدعأكهههدتعالدراههههشععمهههةعأج يهههشع   يهههشع اهههوراتعال فكيهههرعحههه ع

عال مو لع نعال ضويوعالبيئيشع.عع
ة اهه معالدراهههوتعا ي  وعيههشعبولبيئههشعةال فههوظععمياههوعةال طههةرعالبشههرىعةبهههول  ةعععععععع
 هؤلرعحيه ععةال ه   هيطعبون ههونععال ه انعدراه اوع   وةلع ي ةعشعالظهرةفععا  الم رع

ةي ألرعباوع عةكذلكعدراهشعالم  وتعبينعان هونعةالبيئشع عةكيفعاه طوععان هونعأنع
ي مههرفععمههةع ةاردجههوعالطبيميههشعةاههه ر لعجههذلعال ههةاردعل ههول  عةاههه ل ورجوععمههةع  ههةع

عأحضلع.ع
 :بحث مشكمة ال

   يهههههقع هههههودةعالدراههههههوتععحههههه   هههههةرايعع يهههههذعال هههههفعالههههههودسعانب هههههدائة  يةايههههه ععع
ع ههههمةعإلهههةع   ي اهههوعة  اهههوع   يهههشعال فهههوجيمعالبيئيهههشعال ههه اجهههداحاوعالمو هههشععا ي  وعيهههش
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 عةجهههذلعالدارههههشع  وةلهههشععلم رمهههبععمهههةعجهههذلعةال  وحظهههشععمهههةعالبيئهههشععةالهههةع عالبيئههه 
 ع هههدريسعاليرراحيهههوعل   يهههشعبر هههو  ع هههوئمععمههه عالههه مممعال شهههطعحههه هههمةبوتعبوهههه  دامعال

ع ال فوجيمعالبيئيشعةالةع عالبيئ عةال ةاحقعال فه علدغع   يذعال فعالهودسعا ب دائ 
عال وليشع:عع شكمشعالدراهشع نع  لعال هوؤ تةي كنع يواشع

 ههوئمععمهه عالهه مممعال شههطعحهه ع ههدريسعاليرراحيههوعل   يههشعال فههوجيمعبر ههو  ع ههوعحوعميههشعع-ٔ
ع؟عال فعالهودسعا ب دائ عالبيئيشعلدغع   يذ

بر هههو  ع هههوئمععمههه عالههه مممعال شهههطعحههه ع هههدريسعاليرراحيهههوعل   يهههشعالهههةع عحوعميهههشع هههوعع-ٕ
ع؟البيئ علدغع   يذعال فعالهودسعا ب دائ ع

بر هههو  ع ههوئمععمههه عالههه مممعال شههطعحههه ع هههدريسعاليرراحيههوعل   يهههشعال ةاحهههقع ههوعحوعميهههشعع-ٖ
ع؟ععال فه علدغع   يذعال فعالهودسعا ب دائ 

ع ههههههوعالم  ههههههشعبههههههينعااداءعالبمههههههدىعل   يههههههذعال ي ةعههههههشعال يريبيههههههشعحهههههه عا   بههههههورع-ٗ
ع؟عالةع عالبيئ ةأدائامعالبمدىعح عا  بورععلم فوجيمعالبيئيشععل   يم ا
عل   هيم اع وعالم  شعبينعااداءعالبمدىعل   يذعال ي ةعشعال يريبيشعح عا   بور-٘

ع؟ع  يوسعال ةاحقعال فه عةأدائامعالبمدىعح علم فوجيمعالبيئيشع
الهههةع عع هههوعالم  هههشعبهههينعااداءعالبمهههدىعل   يهههذعال ي ةعهههشعال يريبيهههشعحههه عا  بهههورع-ٙ

ع؟ع  يوسعال ةاحقعال فه ةأدائامعالبمدىعح عالبيئ ع
 أهمية الدراسة:ثالثاً : 

 : الدراسة فيما يميترجع أهمية 
دةعلب هههههثععهههههنعههههههبلعال رمهههههبععمهههههةعيفهههههوفع هههههواالدراههههههشعال وليهههههشع  هههههوةلع-ٔ

 ههنع يههثعبمههدجوععههنعبيئههشعال   يههذعال هه عيميشههةنعحياههوععالدراهههوتعا ي  وعيههش
 .عال مممعال شطعةذلكعبوه  دام

عالدراهههوتعا ي  وعيههش هدع فيههدع  هوئ عالب ههثعال ههول عال هوئ ينععمههةع هدريسع-ٕ
حهههه ع ههههدريسع ةضههههةعوتععالهههه مممعال شههههطاههههه  دامععحهههه عال مههههرفععمههههةععكيفيههههش

عٓال   مفشععالدراهوتعا ي  وعيش
عكأهههههمةبعنلههههورةعاج  ههههومعالهههه مممعال شههههطع ههههدريبعال مم ههههينععمههههةعاههههه  دام-ٖ

شعةالهههةع عالبيئههه عةال ةاحهههقعال فهههوجيمعالبيئيهههال   يهههذعل ةضهههةععالهههدرسعةع   يهههشع
ع.الدراهوتعا ي  وعيشةزيودةع   يمامعح ع ودةععال فه 

حهههه عإعههههودةع ههههيواشعبههههو  عة ههههداتع هههه ا ععال وليههههشع ههههنعالة ههههدةعا ههههه فودة-ٗ
ع.ال مممعال شطعح عضةءعع ي  وعيشالدراهوتعا

ي كههنعانحههودةع  هه عع ههدعب ههوءعا  بههوراتععا  بههورعحهه عال فههوجيمعالبيئيههش  ههديمع-٘
   ولمشعح عجذاعال يولع.

حه عالدراههوتعا ي  وعيهشعل هه فودةععاله مممعال شهط  هديمعبر هو  ع هوئمععمه ع-ٙ
ع   عح عع لعبرا  عأ رىع  ولم ع.

ي كههنعانحههودةع  هه عع ههدعب ههوءعا  بههوراتععئهه ا  بههورعحهه عالههةع عالبي  ههديمع-ع-ٚ
ع  ولمشعح عجذاعال يولع.

ي كههنعانحههودةع  هه عع ههدعب ههوءعا  بههوراتعع  يههوسعحهه عال ةاحههقعال فههه   ههديمع-ٛ
ع  ولمشعح عجذاعال يولع.
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 أهداف الدراسة:رابعاً : 
 تتمثل أهداف الدراسة الحالية في الآتي :

   يههذععالدراههه علههدغع ههيل ال ع   يههشعحهه الهه مممعال شههطعالكشههفععههنعحوعميههشع -ٔ
ع.عالهودسعا ب دائ عال فع

لهههدغع   يهههذععالهههةع عالبيئههه حههه ع   يهههشععالههه مممعال شهههطعالكشهههفععهههنعحوعميهههشع -ٕ
ع.عالهودسعا ب دائ عال فع

لهههدغع   يهههذععال ةاحهههقعال فهههه حههه ع   يهههشععالههه مممعال شهههطعالكشهههفععهههنعحوعميهههشع -ٖ
ع.عالهودسعا ب دائ عال فع

 فروض الدراسة :خامساً : 
علع  ا عالدراهشعة  ريرا اوعي كنع يواشعحرةضاوععم عال  ةعال ول ع: نع  

ال ي ةعههههشعع   يههههذبههههينع  ةهههههط عدريههههوتععشإ  ههههوئيعشدالههههعذاتعقةعةيههههدعحههههرع ع ع-ٔ
ال ي ةعهشعالضهوبطشعععع   يهذ(عةععاله مممعال شهطال يريبيشع)عال  ع درسعالة دةعبوهه  دامع

ع.عالبمدىعال فوجيمعالبيئيشع)عال  ع درسعالة دةعبولطري شعالهوئدةع(عح عا  بور
ال ي ةعههههشعع   يههههذعبههههينع  ةهههههط عدريههههوتعشإ  ههههوئيعشدالههههعذاتعقةعةيههههدعحههههرع ع ع-ٕ

ال ي ةعهشعالضهوبطشعععع   يهذ(عةععاله مممعال شهطال يريبيشع)عال  ع درسعالة دةعبوهه  دامع
عالبمدى.عالةع عالبيئ )عال  ع درسعالة دةعبولطري شعالهوئدةع(عح عا  بورع

ال ي ةعههههشعع   يههههذعبههههينع  ةهههههط عدريههههوتعشإ  ههههوئيعشدالههههعذاتعقةعةيههههدعحههههرع ع ع-ٖ
ال ي ةعهشعالضهوبطشعععع   يهذ(عةععاله مممعال شهطال يريبيشع)عال  ع درسعالة دةعبوهه  دامع

عالبمدى.  يوسعال ةاحقعال فه عع)عال  ع درسعالة دةعبولطري شعالهوئدةع(عح ع
ع  بهوراعةعهشعال يريبيهشعحه ال ي ع   يذيةيدعار بوطعدالعإ  وئيويعبينعدريوتع عع-ٗ

 البمدىع.عالةع عالبيئ ا  بورععالبمدىع عةدريو امعح عال فوجيمعالبيئيش
ع  بهوراعال ي ةعهشعال يريبيهشعحه ع   يذيةيدعار بوطعدالعإ  وئيويعبينعدريوتع عع-٘

 لبمدىع.  يوسعال ةاحقعال فه عاعالبمدىع عةدريو امعح عال فوجيمعالبيئيش
ع  بهوراعال ي ةعهشعال يريبيهشعحه ع   يذبينعدريوتععلعإ  وئيويعيةيدعار بوطعدا عع-ٙ

 لبمدىع.  يوسعال ةاحقعال فه عاعالبمدىع عةدريو امعح عالةع عالبيئ 
 مصطمحات الدراسة :سادساً : 

 التعمم النشط :
 ال ه  اا شهطش عمه  يم  هد الهذغ بأ ه ع عاله ممم إيرائيهو ال شهط يمهرفعالبو هثعاله مممععع

 بدايهش  هن اله ممم ع ميهش بفموليهشعحه   فعالهودسعا ب دائ عال شوركشال ل   يذ  ه ا
 ك ههوبع ةذلهك   ال ممهم ال ةيياهوتع هن بمهض ةيهةد  هن    اوي ه  ة  هة ال شهوط

 عمه   شهين  ممي يهش بيئهش  ه ل ال فهوجيمعالبيئيهشعةالهةع عالبيئه عةال ةاحهقعال فهه ع هن
ع. الي وعيش أة الفرديش  نعاا شطش ب ي ةع  ال يوم

 لمفاهيم البيئية :ا
ةيمرحاههههوعالبو هههههثعإيرائيهههههويعبأ اهههههوع عال  هههههةراتعالم ميهههههشعال وئ هههههشععمهههههةعإدراكعالم  هههههوتع
ال ش ركشعبينععدةع ةا فعأةع  وئقع  ممقعبولمةا هلعالبيئيهشعةا ي  وعيهشعةا    هوديشع
ةال هه عي كههنع  ديههدجوع ههنع هه لع  ميههلعة ههدةعال ههةاردعا    ههوديشعحهه عالههةطنعالمربهه ع

 ةع   يذعال فعالهودسعا ب دائ ع ع.ال  ررةععم
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 الوعي البيئي :
ال ههه ع  ممهههقعبولمةا هههلعالبيئيهههشععالبيئيهههشةيمهههرفعإيرائيهههوعبأ ههه ع:عحاهههمعع يهههقعلم فهههوجيمععععع

ع   يهههذعال هههفعالههههودسعا ب هههدائ ع عيهههه طينعبههه عةا ي  وعيهههشعةا    هههوديشعةالدي يهههشع
 هنعال شهك تع ر بطهشعع شهكمشعأة  ديدع ة فامعال  ياع يهولع ضهيشع هنعال ضهويوع ع

عمههةع  يههوسععال   يههذي  ههلععمياههوععال هه باههذلعال فههوجيمع عةيظاههرع ههنع هه لعالدريههشع
عيمدلعالبو ثع.ععالذغعالبيئ عالةع 

عالتوافق النفسي :
 ي ةعشعالم ميهوتعال هه  رةعال ه ع   هوةلععجةال مريفعانيرائ علم ةاحقعال فه ع عععععع

لع يهههولعالبيئهههشعههههةاءعالبيئهههشعالطبيميهههشعأةعالبيئهههشعههههمةكعال م يهههذعإ هههوعبهههول رييرعأةعال مهههدي
ا ي  وعيشع  وعي دثعال ةازنعبي  عةبينعبيئ  ع نع  لعال ةاحقعالش   ع عةال ةاحقع
ااهههرغع عةال ةاحههقعال هه  ع عةال ةاحههقعا ي  ههوع ع عةال ةاحههقعالبيئهه ع عةالههذغعي كههنع

ع فه ع ع.ال ةاحقعالعس يوه عبولدريشعال  عي  لععمياوعال م يذعح ع  يو
 الإطار النظري لمبحث :

عالنشط : ال ممم
اله مممعال شهطع فاهةمع بمهويعلرؤيهشعكهلع ه امعإله ع مددتع مريفوتعال مممعال شهطعة  ةعهتع

عة  اوع:
 اا شهطش بوهه  دام يم هة الهذغ اله مممبأ ه ع ) "  ٜٛ: ٕٔٓٓ   عصـر ( يمرحه عععععع

   ال ريهش  هن عوليهش شدريه لم م يهذ  هةحر ةال ه    ال   ةعهشعبول درههش ال ممي يهش
  ورم بشكل  هب ويع   ددة ةاير ال اويش  مممع ف ة ش ة برات   ةال  كم ةال  ة يش 

 ةيه طين ةحموليش ب شوط ال شوركش  ودرايععمة الطولب حياو ةيكةن   ال  ميديش كول برات
ع ". ال  وهبش ال ممم  برات  كةين
 & Modell) عيكـلوما موديـل ل مريهفع(ٖٓع:عٕٙٓٓ   )سـعادة  ةأشهورعععع

Michael,1993) يه م ال ه  البيئهش  مهك " : أ اهو عمهة ال شهط بهول ممم ال و هشلمبيئهشعع 
 عمة ا    ور  ن بد يع   ةال طبيق عمةعال شوركش حردغ بشكل ال  مم ين  شيين حياو

ع ". ال طبةعش أة ال ك ةبش أةعال رئيش ال ه ةعش المفظيش ال ممة وت اه  بول ع ميش
 الطه ب  شهوركش " بأ ه  ال شهط اله مممعBreslow,1999 )ع:(1عريسـموب ةيمهرفعععع
 الطه ب يم هل ب يهث   ال هف حه  ال ةياهش اا شهطش أ هةاع بمهض ح  أهوه  بشكل
 يم هل أة   ال ممة هوت ي هدم ةالهذغ   ال ممهم إلهة ةا هه  وع يو هبعاليمهةس إلهة شهيئويع
 . " ال شك ت  ل عمة
 الهذغ اله ممم " بأ ه     Hall,D.,et al )  ,  ( 9 :  2002وآخـرون هـال ةعرحه ععع
ع. " ع   مم ام ع ميش ح  لمط ب ال شطشال شوركشع عمة يؤكد
 Stanford University News Letter on )عسـتانفورد جامعـة ةعرح ه ععع

Teaching ,1993 :1)عمهة الطه ب يههوعد   اله ممم أشهكول  هن شهكل بأ ه عع 
 ال  د هش ال ممة هوت حه  ةال أ ل إلةعال فكير  دحمام ال   اا شطش بمض ح  ال شوركش

 .ال ممة وت جذل حياو هيه  د ةن ال   الطري ش ةح    لام
 التعمم النشط والنظرية البنائية :

 ي هةم ال  ممم بأن  رى ةال   الب وئيش ال ظريش ال  ممم  شوط  ؤيد ال   ال ظريوت  نعععع
 ال ه  ال و هش  مورحه   صشه حمكهل بدا مه  ي ز اهو ال ه  ال و هش ب كهةينع مورحه 
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  مورح  عمة ب وء ي وع  أة حردى بشكل إ و ب فه   مرح   ال  مممعيكةن ةأن ي  مكاو 
 . الهوب ش ة برا   ال وليش
 ال ممم الب وئيش ال ظريش  بودئ  ن " أن حذكرع )ٜٔع: ٖٕٓٓ , زيتون  (ذلك ةأيدععععع

 ب ي ه   مهديل أة ل رييهر   لم ممة هوت  مولي ه  حه  ال شهوط ال ه ممم ي هورس ال شطع يهث
  " . ب فه  ال مرحش ليك شف   الم ميش
 ال ه    الفوعمهش ال شهطش بول مرحهش ال ربةيهش ك وبو ه   مظهم حه  ببيوييه   هودغ ة هدعععععع
   لم ه ممم ال مرحيهش ةالب ه  الم ميهش ةالم ميهوت الهذجن  طهةير حه  أ هرايع ا هويع يم برجهو
 ال مرحه  ال طهةر أن حه  ي  لهل ال مرحه  ةرال طه ال ربهةغعل فاهةم ال طبيهق أن ةأح هرض
 حر هويع ال مم هةن يايهئ أن ي بره  لهذلك    هنع شهوط ال ه ممم به  ي هةم  هو عمهة يم  هد
 . ال مرحيش أب ي ام   طةر   ة   أغع ر مش ح  ال  مم ةن لي ورهاو ال شوط  ن   وهبش
 شال ظريه أن عمهة يؤكهد الهذغعBostock )ع( 6 : 1998,عبوسـتوك أيهدل ك هوععععع

 لكل ال مرحيش الب يش أة ال ركيب ض ن  ب ة أن ييب ال مرحش أن عمةعحكرة   ةم الب وئيش
 ةال فوع ت ال برة عمة  م  د ال مرحش ةأن . ال مرحيش ب ي   يزءايع ن   با لك    حرد

 . الب وئيش الم ميش   ظة ش  ن يزء ال شط ةال ممم   البيئشعال ممي يش ح  ا ي  وعيش
ع ميهشع اله ممم أن  هرى الب وئيهش ال ظريهش أن ) ٜٛ : ٕٙٓٓ   زيتـون  (ةأةضهاععععع

  هوري  حه    هدث ال ه  ل مهك  شهوبا   ريهرات   هدث  هد ع ميهش ةجه    لم مرحهش إبهداع
 يادايع ال  ممم يبذل بأن ةذلك    شطويع ال  ممم يكن لم  و ب وئيويع يكةن   ةأنعال ممم الممم 
ع. فه ب  ال مرحش إلةعاك شوف لمة ةل ع ميويع
 ال  ممم  شوط أن ) ٖٕٛ : ٕٓٓٓ   زيتون (   ) ٕٙٔ : ٕ٘ٓٓ  عسكر (ةأكدععععع

    شهطش ع ميهش بيوييه   درههش حه  اله ممم ةأن   بيوييه   ظريهش ركهوئز  هن ركيهزةع ا هش
  ن ال  ممم ب  ي ةم  و ليس ال شطش ال دريس إه را يييوت عمة ب  الذغع  كم ةال ميور
  مرح ه  يب ه  كه  لم ه ممم الفر ش ب  و ش    يز ال   ج  ةاع  و   ظوجرةعح ط همةكيوت
 لديه  ة هو ال ه ممم  فكيهر طري ش   ديد عمة    ةرة  ا شعال ممم  كةن ب يث   ب شوط
 . هوب ش  مورف  ن
 ع لعان هون ةأن    مرح   يب   الم ل أن ) ٛٔ - ٙٔ :ٖٕٓٓ , زيتون (ةذكرععععع
 ةأن   ل  هةرل ةح هويع ال مرحهش ي شهئ الم هل  نحه ةبول هول  ب فهه  يب يه   هو إ  يمهرف  

  هن الفيزي   المولم  ن ال فوعل عمة  ودرايع يكةن ع د و ي ممم أة    مرح   ال  مممعيب  
 أن إذ    فوع  ه  ال ه ممم ي أ هل ع هد و ال م هة ةيب ه    ااحهراد ايهرلع هن ة هن    ةله 

 ال ه ممم ب وجهو إذا  هه  ب يع وةاهه ريوعا باهو اك ههوباوعةا   فهوظ ا   هول يزيهد ال ممة هش
ع.  برا  عالهوب ش عمة ةار كزت   ب  ة مم ت   ب فه 
 &ع( 4 : , 2003عوريـو وفـوكسع( McKinney ,2001 : 2 )ماكني ةأكدععععععع

RueعFox  , شهوركش  ه ةى ار فوع عمة  هوعد  ممي يش بيئوت اب كور   ل (ع نع  
 شأ    ن ةالذغ   لم مرحش ال شط الب وء لة ها    يردعا ه  وع  ن أكلر إلة الط ب

 ال شهط اله ممم حه ن ال هذكر  مزيهز إلهة بونضهوحش   عمهةع هذكرجو ال ه ممم ي ههنع هدرة أن
   ةال  هةيم ةال ركيهب كول  ميهل   المميهو  اهوراتعال فكيهر اهه  دام ال  مم هين  ن ي طمب

 ا ج  هوم عهن  يعحضه   ةالك وبهشعةال  و شهش كهول راءة      ةعهش أ شهطش حه  ة شهورك ام
عع. بام ال و ش ا  يوجوتعةال يم اك شوف ح  ال  مم ين ل هوعدة يةلي  الذغ الكبير
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 : ٕٙٓٓ , وآخـرون سـعادة ( ه ام ال شهط بهول ممم ال ا  هين  هن عدد ةيؤكدععععععععع
  يهو ام  هن ااكبهر الة هت الههوبق حه  أ ضهةا  هد بالطه   هن أنعال  مم هين ) ٕٖ

 ةعمهة   ح هط ال ممة هوت ي  مهةن ال مم هةن كهون  يهث   معههمبيش ممه بيئهش حه  ال درههيش
 ح شيمام ال شط ال ممم بيئش أ و   ذلك   ام يطمب ة ذكرجوعع د و ايبويع  فظاو الط ب
 ي  همةن ال ه  ال ممة هوت  هن   باهم الم ميهشعال و هش ال  وذج ب وء ح  ا ش راك عمة
  يهرايع ال ممم دةر ي با أن عمة     ةرجوعال  ممم يكةن بيئش ض ن   ةا  بورجو عمياو
 .  مم ام ة ن    نعبمضام ال ةار عمة لم  مم ين ة شيمويع   لم ممم

  ن ي شأ ال شط ال ممم أنع, Mckinny )ع( 1: 2001 عماكني أةضا ة دععع
عأ رينع:

 . ال  ممم باو ي ةم  شط    وةلش يم بر بطبيم   ال ممم هعإن
 .    مفش طرقب ي مم ةن ال   مفين ااش وص هعإن
 ةيهةد إلهة  ) ٛٔ : ٕٕٓٓ   جبران  (ةع) ٙ٘ع:ٕٙٓٓ   سعادة  (ةأشورعع

 ة   لهل   ال شهط اله ممم ال ا شعنه را يييوت الدعوئم   لل   أهوهيش ع و ر
 : الآ   ح  الم و ر جذل

 ال بوشهر الم هل ععةال أ هل ال فكيهر ععالك وبهشع  ال هراءة     ةان هروء الكه م
ع ال شك تع.  ع لعالدا ميش الداحميش ععبول  ورهش مممبواشيوءعع عال 

 بمضعاا ةر ب ةضيا لمطمبش  ه ا      مفش  مرحيش أ شطش الم و ر جذل ة  طمبعع
ع . ةدع او   ال  وهبش اليديدة ال مرحش ةاك شوف   عمياو ااهئمش ةطرح
 شهطال  لمه ممم  كة هوتع, Shafagh ) ع1 :  2003ع2 -ع (عشـافاج  ذكهر ك هوعععع

 ع  ال   ظهش  ععالآ هرين  هن ال هةار   الهذات  هن ال هةارعةجه ع: بهول  ممم  و هش
  .المرضع
 النشط : التعمم أهداف
 : الآ   ح  ال شط ال ممم أجداف أجم    لل
 .ال و دة ةال راءة ال و دع  ال فكير  اورات اك هوب عمة الط ب  شيين - ٔ
 .ال  شةدة ال ربةيش ااجداف ل   يق لمطمبش ال  ئ ش شال ممي ي اا شطش ح  ال  ةينع -ٕ
 م ا هوعد ة  عال   ةعش ال مرحش  يودين   ة ال  مم ين لدى بول فس الل ش دعم - ٖ

 .ال ا ش اك شوفعال ضويو عمة
 . ال شك ت ة ل ال   مفشع  اا لمش طرح عمة الط ب  شيينع -ٗ
 . ال   مفش الدراهيش لم ةاد الط ب  ممم كيفيش   ديد - ٘
 . ة  ظي او اليديدة ااحكور ب وء عمة الط ب  درة  يوس - ٙ
  .الآ رين  ن ةال ةا ل ةال فوعل ال موةن  اورات اك هوب  ن الط ب   كين - ٚ
 .الط ب لدى انبداعيش ااع ول زيودة - ٛ
ب براتع ةال رةر حياو  ال راةب ةا  يوجوت ةال اورات لم مورف الط ب اك هوب - ٜ

 .   ي يش ة يو يش  ممي يش
 .ةال  ةيم ةال ركيب كول  ميل المميو ال فكير  اورات اك هوب عمة الط ب  شيين - ٓٔ
 ع.لم مرحش الة يد ال  در أ   عمة ال ممم  ةرة  ريير عمة ال شط ال ممم يهوعد - ٔٔ

ع)عٖٖ : ٕٙٓٓ ةآ رةن  همودة (
ع
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 النشط : التعمم أسس
 ةبول هول  ال ربةيهش الم ميهش   ةر بوع بورل ال  ممم عم  ال ركيز عم  ال شط ال ممم يم ل
 : ااهس  ن عدد عم  ةيم  د   ل  الدةرعالهمب  إلروء
 ة ةاعدل الم ل  ظوم ا  يور ح  ال   يذ اش راك -ٔ
 ال ممي يش أجداحام   ديد ح  ال   يذ إشراك -ٕ
 ال ممم   ودر   ةع - ٖ
  درا ه   هن    وههب ةال ه  ال م يهذ ل هةع ال   ركهز ال هدريس اهه را يييوت اهه  دام - ٗ

 .عباو ي   ن ال   ةالذكوءات ةأ  وطع مم   ةاج  و و  
 ةلز  ئام ا فهام ال   يذ   ةيم عمة ا ع  ود - ٘
 ال ممم ةبين ال  مم ين بين ا  يوجوت ي ين ح  ال ةا ل إ و ش - ٙ
 الذا يش بوندارة لم   يذ اله وح - ٚ
 ال ممم أل وء ةال  مش ةال رح  شالط أ ي  ن ية إشوعش - ٛ
 ال و ش ةهرع    درا    هب  م يذ كل  مممع -ٜ
 )ال ركهز لديهش ةالضهمف ال هةة  هةا    ةاك شهوف ذا ه  حاهم عمهة ال م يهذ  ههوعدة - ٓٔ

ع.ع( ٗٗ :ٕٚٓٓلمب ةث  ال ة  
 : النشط التعمم في المعمم دور
    ممي ه  ع ميهش حه  بهركاا المهبء ي   ل ال شط ال ممم ح  ال  ممم أن  ن الرام عمة
 : ح  ي  لل  ا ويععدةرايع لم ممم أن إ 
 . ال   يذ بين الفرديش لمفرةق  راعو   - 
 . ال   يذ لدى ةا ج  و وت ةال يةل ةا  يوجوت لم يم  راعو  ع -
 . بأ فهام ةال ممة وت ال مورف  شوفكا عمة ال   يذ  هوعدةع -
 . ال   مفش دراهيشال ال ةاد بين ال كو ل  راعوةع -
 . ال   مفش ال اورات الط ب هوبكإع -

ع(عٕٓٓ:ععٕٛٓٓ عبدير . ( ال ديلش ةااهوليب بولةهوئل ال ممم بيئش إلراء - 
 استراتيجيات التعمم النشط :

   الب وئيش ال ظريش باو   ودغ ال     للأحكور ا مكوهويع ال شط ال ممم إه را ييوت  مدععععع
 . بيئ ام  ن  فوعمام   ل  ن   ل مورحام ال  مم ين ب وء يشأج  عمة  ؤكدعةال  
 اله ممم  شهيين ال مم هةنعي هوةل أن  بهد كون ال ممي يش الم ميش ح  لم رير يًع  ظراةععععع
 ةال ه    اله مممعال شهط  مهزز ال ه  ا هه را يييوت اهه  دام  ه ل  هن   ال هف دا هل
 ال مورضهوتعال مرحيهش ي هل ةأن    ب فهه ال مرحيهش ب ي ه  ال ه ممم يكهةن أن حياهو يشه رط
 يفضهمةن حهولط ب   ال هف  ةال فوعهل ةال هةار ال شهوركش طريهق عهن :  ةاياه  ال ه 

 ال   هةى  هةل ة  هوةرا ام   ب  و شه ام  هه ا ال ه  ال ممي يهش دائ هويعانهه را يييوت
ع. ال  ررة ةال ضويو

   حوعميش أكلر كة ةالي ال  مم ين  هوعدة ال شط ال ممم اه  دام  ن حولررض ةلذلكععع
 هنع ال كيهف عمهة  ههوعدجم ةال ه    لهديام اليديهدة ال اهورات    يهش طريهقععهن

 اا شهطش   ورههش إلهة ال  مم هةن ي  هةل   لاهو ة هن ةال هه  دلوت   ال هه يدات
   و   ال ظر ةياوت عن ةال مبير ةعرضاو   ااحكور ةاه   ص   ةع ميوتعال فكير
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   ال  كو مهش الش  هيش ة كةين   حمولش بطري ش ال ممي يش ال براتعاك هوب عمة يهوعد
ع. المميو ال فكير  اورات ة   يش

 عن عبورة جة ال شط ال ممم نعم عأع( Mathews, 2006 )ع ةجذاع وعأكد  ع وليةز
 ههمبيويع حهردايع يكهةن أن  هن بهد يع ال هفيش اا شهطش حه  ياهدليبهذلععالطولهب  يمهل طري هش
 ال فوعهل عمهة الطه ب يشهينعال شهط اله ممم أن  يهث   ايهرل  هن ال ممة هوت ي م هة

ع  ال   ةعهش ااههئمش  هن المديهد ةطهرح    ي ةعهوت حه  الم هل ضه ن كشةال شهورع
 يهه ا   هو   ال شهك ت  هل عمهة ال وئ هش ةال هدريبوت ال فهوجيم  شهوفكا ح  ةا ش راك

 لللأع هو الم يهق الطمبهش   ميهل ةأن   ال   ةعهش ال فكيهرع اهورات بوهه  دام لاهم
 ةيشهيمام ال شهك ت ة ل ال فكيرعة اورات ال فوجيم يكهبام اا شطش ح   امكة شورع
ع. ال رار   ن عمة
 للأ شطش يه ييبةن حأ ام ال فيش ال ممي يش اا شطش ح  ال  مم ةن ي د   ةع د وعععع
 الفهردغ لمه ممم ي طهط أن ال ممهم عمة ييب  ة  يةلام   ةع ةحق    مفشع ةذلكعبطرق
 عمهيام حيههال   بمضهام  هن ال  شهوباين الطه ب يضهم ي ةعهشع يهثال  إطهور حه 

 . ال م ة لب وء ال زم ةال فوعل ال ةاحق
 ال م يذ  ن   طمب ال   ااهوليب ي ين إلةع شير بأ او ال شط ال ممم إه را يييوتععععع
 ةال راءة     ةا ه  وع ال  مممعكول  دث ال ة ف ح  ال اوم أ ةاع بمض ب  ورهش ال يوم

 . ع و رل ب   مف ال ممي   ال ة ف  ن ةال فوعل   ةالك وبش
 : ٕٓٓٓ   جـابر (   (ٕٖ : ٜٜٛٔ   قـددة )يهرىع ك هو ال شهط اله ممم ةل طبيهق    
ه را يييو  عطرائ     ةع  ن  بدع(عٖ٘  ي كهن ال ه  الةا دة انه را يييش حوه  دام   ةاع

 طةيل ز ن   ذ ا ع  ود هود  يث   حمولش لمع مد ال ممي يش ال ةا ف ي ين ح   طبي او
 ح  يًع اييوبيو يًع  أليرا ةيؤلر   ة نع مم ام ال   يذ داحميش  ن يزيد ال  ةع اه  دام بأن

 الهذين لمه مممعةال مم هةن  م يهو أكلهر ال   يهذ ييمهل ةبول هول    ا هد ويام ة   ا  بهوجام
ح  ةيهنع    مه  ة  هد يين   بولهدرس  ا  هين ال  مم هةن يب هةن ال  هةع يهه  د ةن

ع. ال ممم  مزيز  ف وح جة انه را يييوت
ع(عٜٕٔع:ٕٙٓٓ   سعادة )عذكرجو ك و : ال   مفش ال شط ال ممم إه را يييوت ة نع
 . ال موة   ال ممم هٕ . ةالكبيرة ال ريرة ال ي ةعوت هٔ
 . ال ه  ل ةال ممم   ال بوشر ةال ممم   ال ممم ة  ديم   ال برة عمة ال وئم ال ممم هٖ
ع. الذج   الم ف ه ٙ . ال دةة ه٘ . ال مدلش ال  وضرة هٗ
ع. ال ةار   ال  و شش هٓٔ  ال ولش دراهش هٜ  .ععال  وكوة هعٛ . ههعال  شٚ
ع. ااهئمش طرح ه ٕٔ . اادةار لمب ه ٔٔ

 مراحل عمى وتوزيعها النشط التي تم استخدامها في البحث التعمم استراتيجيات
   . الدرس

ما وتشمل استراتيجيات التعمم النشط المستخدمة في هذا الجانب  رسالد   د شهعأعع
ع:يمي 
 . الدرس عمة ا  فوقـ 2.   ال وحزة ااهئمشـ 3.  الفةرغ الم لع-ٔ

ب ـ عرض الدرس وتشمل استراتيجيات التعمم النشط المستخدمة في هذا الجانب 
 : ما يمي 
ع.عشورك . زاةج . حكرع-ٖع.عال ممم   يو -3.  ر فن ب ةت ال فكير -ٔ
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 . اك ب .  كمم - 5 . الل وئيش ال ي ةعوتع -4
ما وتشمل استراتيجيات التعمم النشط المستخدمة في هذا الجانب  الدرس   ومجعهعع

 . الفريق ا  بور: ـ يمي 
ما  وتشمل استراتيجيات التعمم النشط المستخدمة في هذا الجانب الدرس   ومد ـ 
ع.   وئ  عن ال مبرة الي لـ :  يمي 

ةبذلكعيكةنعالبو ثع دعاه  دمععشرعاه را يييوتع نعاه را يييوتعال مممعال شطعح ع
عجذاعالب ثع.

عةج وكعدراهوتعأيريتعلم أكدع نعحوعميشعال مممعال شطعل   يشع  ريراتع   مفشعة  اوع:عع
ععChristianson & Fisher )ٜٜٜٔ (حيشر  ة كريه ي هةن دراهش  جدحت
   هيلعال فهوجيمعحه ع هودةع حه  ال م هودة الطري هش  هن ال شهط  الب هوئ اله ممم   ور هش إلهة

  هدرسعبوهه  دام  يريبيش إ داج و :  ي ةع ين إلة الط ب   هيم  م  يث الفيزيوءع 
ضهوبطشع ةاا هرى   ال شهط الب هوئ  اله ممم أههوليب كأ د   ال ريرة ال  و شش  ي ةعوت

 حه  ال شهط الب هوئ  اله ممم موليهشح الدراههش   هوئ  أظاهرت  عة هد ال م ودة بولطري ش  درس
 اله ممم  هةل الدراههوت  هن ال زيهد إيراء بضرةرة البو لون    يلعال فوجيمع عةأة  

ع. ال   مفش ال را لعال ممي يش ح  ال شط الب وئ 
 ح  ال شط ال ممم اه را يييوت ألر  ن ال أكد إلة  (ٕٔٓٓال ادغ)ع دراهشك وعجدحتع
  ممهم   هة ةا  يوجوت   ال فوجي   ةا ه يموب   ال   يل ال  و ششععمة  ي ةعوت
  إلة البو ث  ة ل ة دع ع  اللو ةغ ال فعااةل ط ب لدى   الفيزيوء

ال يريبيشع ال ي ةعش احراد البمديش ال  وئ  ل ولا   إ  وئيويع د لش ذات حرة ويع ج وك أن
 م   هةىل    هيمام :  هن كهل ةحه    اازةاج  هن  ي ةعهوت حه   مم هت ال ه  ااةلة
 حرة ويع ج وك أنك وعع  الفيزيوء  ممم   ة ةا يوجو ام   ال فوجي    عةاه يموبام ال ممي  

 هه ش عهددعأحرادجهو  ي ةعهوت حه  بول  و شهش ال و ش للإه را يييش إ  وئيويع د لش ذات
 ال فوجي  ع  ةاه يموبام   ال ممي   لم   ةى    يمام :  ن كل ح  الفوعميش ل  ط ب

ع. الفيزيوء  ممم   ة ةا يوجو ام
 بمهض اهه  دام   هةع ألهر  هن ال أكهد إلهة بدراههشعجهدحت(عٕٕٓٓ  ج هدغك هوع هومع)ع
 ال فوجيم بمض اك هوب عمة اا يوء ب  رر ة دة ح ع مميم ال شط ال ممم إه را يييوت
 طه ب لهدى ال  بهودل انييهوب    هةعا ع  هود ةا  يهول   الهذات ة  هدير   البيةلةييهش
 ل  هةع كبيهر ألهر ةيهةد عهن الدراههش   هوئ  أهفرت ة د ع الزراع  لو ةغال ااةل ال ف

 ةا  يهول   البيةلةييش ال فوجيم  ك هوب بول هبش ال شطعال ه  د ش ال ممم إه را يييوت
 دالهش ال  هوئ   كهن لهم بي  هو   الدراههش عمهةععي هش ال  بهودل انييهوب  ا ع  هود   هة

ع. لذةا ام جم  ديرع  ه ةى ل  هين بول هبش إ  وئيويع
 اله ممم إهه را يييوت بمهض اهه  دام   هةع ألهر عمه  أكهد(عٕٕٓٓ  جهةل)ع دراههشةحه ع

 ةا  يهول الهذات ة  هدير البيةلةييش ال فوجيم بمض اك هوب عمة  ه  ل ال شطعك  رير
 ةيةد عن الدراهش   وئ  أهفرت  عة د  وبمش ك  ريرات ال  بودل ا ع  ودعانييوب    ة
 ال فهوجيم  ك ههوب ال هه  د شعبول ههبش ال شهط اله ممم هه را يييوتإ ل  هةع كبيهر ألهر

 لهم بي  هو   عي هشعالدراههش عمهة ال  بهودل انييهوب  ا ع  هود   هة ةا  يهول   البيةلةييهش
 . لدةا امع   ديرجم  ه ةى ل  هين بول هبش إ  وئيويع دالش ال  وئ   كن
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 " إهه را يييش ألهر  مرحهش إلهة بدراههشعجهدحت(ع  ٖٕٓٓ الله لطهف  وديهشكذلكع و هتع)ع
 لهدى   ان يهوز ةداحميهش   ا ب كهورغ ال   هيلعةال فكيهر حه  " شهورك .. زاةج ..حكهر

 ال وليهش ال  هوئ  إلهة البو لهش ة ة مت ع ب ريويع ال مو ين ا ب دائ  الرابن ال ف    يذ
 وك ه   ال يريبيهش ال ي ةعهش  م يهذات ل هولا إ  وئيش د لش ذات حرةَ و ج وك أنع:إلة
 . كبير ال ي ةع ين بين  أليرعانه را يييش  يم أن

 إلة ال  ميديش ال  وضرات ح ةل   ةل ةال  عإلة(ععٖٕٓٓ  كة يل  ك )عدراهشةح ع
   ال فهوجيم ا  بهوراتع :  ( لهل الب هوئ  ال  هةيم طهرق ة  ه يمعبمهض    شهط  ممهم بيئهش

 ة ةاعهد   ال اويهش  ف ة ش ااهئمش   ال فوجيم  ع رائط ال  ةيرغ ال  ميل   ح يش أشكول
 حه  الطه ب    هيل حه   م ةظهويع   هه ويع الدراههش   هوئ  أظاهرت ة هدع  )ال  يهيم

 الطه ب  ضهةر  هه ةى ةحه    ال  ط ه  ال فكيهر  اهورات ةحه ع  يهوس   ا   بهورات
 اله ممم   هة إييوبيهش  ظريهش عهن عبهرت الطه ب  هن  هبشعكبيهرة أن ك و   لم  وضرات

 . ال شط
 اهه را يييوت حوعميهش اه   هوء إلهة جدحت(عبدراهشعع, wilkعٖٕٓٓ  ةيمك (  ك وع وم
   هرر حه  اليو مش ط ب لدى الذات ةال  فيزعةحوعميش   ال   يل عمة ال شط ال ممم
 أن ال  ميهل   هوئ  أةضه ت ة هد ععال     هين لريهر البشهريش الةظهوئف عمهم

 لهدياو الهذات حوعميهش بهول   ةىعة  هه ت أكلهر  مرحهش اك ههبت ال يريبيهش ال ي ةعهوت
   لم ممم ال  فيز حرقعح  ج وك يكن لم  ين ح    ال ي ةعشعالضوبطش ط ب  ن أكلر
 عرضهةاعا يوجهوت  هد ال ي هةع ين كم هو حه  الط ب أن ا  يوجوت   يوس أةضا ة د

ع. ال ه  بل ح  ال شط ال ممم   ة إييوبيش
ألهرعاله مممعالب هوئ عحه عع مرحهش إلهة ةال  عجهدحت(ععٖٕٓٓةح عدراهشع)عالهيدعةآ رةنع

 مههديلعال  ههةراتعالبديمههشعلههبمضعال فههوجيمعاليرراحيههشعة   يههشعا  يههولع  ههةعال ههودةعلههدغع
   او ةال   ال  وئ   ن عدد إلة البو لةن  ة ل ة د  م يذاتعال فعااةلعال  ةهطع

 ةحه    لم فوجيمعاليرراحيهشعا   بورعال   يم ع ح  إ  وئيش د لش ذات حرةق ةيةد ه
 .عال ي ةعشعال يريبيش    يذ  يولع  ةعال ودةعل ولاا 
 اهه  دام حوعميهش  مرحهش إلهة  يهثعجهدحتع )ٕٗٓٓ الةجهوب عبد حوط ش ( دراهش  ةح 
 اله ممم  اهورات بمهض ة   يهش   الممهةم حه ع   هيل ال شهط اله ممم إهه را يييوت بمهض
 إلهة لبو لهشا  ة همت ة هد ال هفعال هو س    يهذ لهدى   المم يهش ةال يهةل ال يوة  دى
 ال   يم  ا   بور ح  إ  وئيش د لش ذات حرةق ةيةد :   او ةال   ال  وئ   ن عدد
    يهذ ل هولا ال يهةلعالمم يهش    يهش ةحه    ال يهوة  هدى اله ممم  اهورات  ممهم ةحه   

 . ال ي ةعشعال يريبيش
 إهه را يييوت بمهض حوعميهش اه   هوء إلهة(ع  ٕ٘ٓٓ  الةجهوب عبهد)ع دراههشةجهدحتع

 ةا يوجهو ام   اللو ةيهش ال ر مش ط ب لدى   ال وري    اوراتعال فكير    يش ح   مممال
ههه را يييشع ال هههوؤل إههه را ييي  اههه  دمعالبو ههث  يههث   ال ههوري   ههودة   ههة ةاع
هه را ييي    شهورك...زاةج...حكهر  ال  هوئ  إلهة البو هث  ة هل الم هفعالهذج  عة هد ةاع
 ال يريبيهش ال ي هةع ين دريهوت   ةههط بهين إ  هوئيش د لهش ذات حهرةق ةيهةد :ال وليهش

  هودة   هة  ا  يهول   يهوس ال فكيهرع عةحه   اهورات    ظهش حه عبطو هش ةالضهوبطش
 ع. ال يريبيش ال ي ةعش ل ولا ال وري 
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 إهه را يييوت بمهض اهه  دام ألهر  مرحهش إله (ع  ٕٙٓٓ  ههميدع (دراههشك هوعجهدحتع
  هل  اهورات ة   يهش   ال   هيل مهةع ا ي  وعيهش  هدريسعالدراههوت حه  ال شهط اله ممم

ال وليهشع:ع ال  هوئ  إلهة  ة همتعالدراههش ة هد  ال ر مهشعانعداديهش    يذ لدى ال شك ت 
 ال شهط اله ممم نه را يييش ةح ويع درهت ال   ال يريبيش ال ي ةعش    يذ أن ال  وئ  دلت
 ا  بهورةحه ع      هيم الع  بهورا الضهوبطشعحه ع ال ي ةعهش    يهذ  فة هتععمهة  هد

 . ال م ودة لمطري ش ةح ويع درهت ال   ال شك ت  ل  اورات
 ألهر عهن الكشهف إلهة الدراههش جهذل جهدحت(عٕٚٓٓ الزعبه  عبيهر)ع دراههش  ةجهدحت
 الكفهوءة دريهش ةر هد   حه عال   هيل ال شهط اله ممم إهه را يييوت ةحهق ال هدريس

 ال  هوئ  إلهة البو لهش  ة همت  عة هدعااهوهه  اللولهث ال هف طمبهش لهدى ا ي  وعيهش
 ال يهريبي ين ال ي هةع ين   ةههطوت بهين إ  هوئيش د لهش ذات حهرةق ةيهةد : ال وليهش

 ال ي ةع ين أحراد ةل ولا   ال   يل ا  بور عمة   ةان وث  نعالذكةر ةالضوبط ين
 . ال شط ال مميم إه را يييوت ةحق الذينعدرهةا   ال يريبي ين

 ال يهريبي ين ال ي هةع ين   ةههطوت بهين إ  هوئيش د لهش ذات حهرةق ةيهةد عهدم .
   ال  ممم ي س إلة  مزى   ال   يل ا  بور عمة   ةان وث الذكةر ةالضوبط ينع ن

ع. ةالي س بينعالطري ش ال فوعل إلة أة
   هةع حوعميهش اه   هوء إلهة الدراههش جهذل جهدحت(ع  ٕٚٓٓ  أ  هد )عدراههشك وعجهدحتع
   ال   هيل عمهة ا    هود دريسحه ع ه ال شهط اله ممم إهه را يييوت بمهض اهه  دام
   ال مهوة   ههعاله ممم  البو ثعإه را يييش اه  دم  يث   ا    ود دراهش   ة ةا  يول

 ال شهط اله ممم إهه را يييوت اهه  دام أن الدراههش   هوئ  ةأظاهرت ه ال  و شش   ا ك شوف
 حه  ههوجم ع هون بههمط ش عشهر ال هودغ ال هف ا    ودعلط ب  دريس ح  ة  ةعاو

 . دراهشعا    ود   ة ةا  يول   ال   يل يودةزع
 بمهض ألهر  هن ال أكيهد إلهة بدراههشعجهدحت(ع  ٕٚٓٓ  الهر  ن عبهدك هوع هومع)ع
 ال مبيهر  اهورات بمهض    يهش الهةا م عحه  ةال  هةيم   ال شهط اله ممم اهه را يييوت
 ح    ا م الةع ةال  ةيم   ال شط ال ممم إه را يييوت  ن ل لويع البو ث اه  دامع ال  ريرغ
 الذج   الم ف إه را يييش : ح    لمت ةال     ال  ريرغ ال مبير بمضع اورات    يش
 . ال موة   ةال ممم   الب وئ   عةال ممم ال شك ت ة ل
 عمهة ال يريبيهش  ي ةعهوت الهل ث  فهةق : ال وليهش ال  هوئ   ة همتعالدراههشعإلهة ة هد

  ةضهةعوت حه  ااحكهور  ةظيهفل اهوراتع البمهدغ ال طبيهق حه  الضهوبطش ال ي ةعهش
 . ال  ريرغ ال مبير

 ال فكيهر شيه    حه  ال شهط اله ممم ألهر  مرحهش إلهة(ععٖٓٗٔعالزايهدغع (دراههش تةجهدحعع
   ور ش ال  ةهط اللولث ال ف طولبوت لدى الممةم ب ودة ةال   يلعالدراه  ا ب كورغ
 د لهش ذات حهرةق  ةيهدع:  هوعيمه  الدراههش   هوئ  أظاهرت ة هد ع ال  ميديهشع بولطري هش
 ال ي ةعهش دريهوت ة  ةههط   ال يريبيهش ال ي ةعهش دريهوت   ةههط ينبهإ  هوئيشع
 ةذلهك ةا  بهورعال فكيهرعا ب كهورغ البمهدغع   بهورعأل   هيم  ال طبيهق حه  الضهوبطش
 ةال   يل ا ب كورغ  ال فكير بينع ار بوطي  ع  ش ال يريبيش عة ةيد ال ي ةعش ل ولا
ع. الدراهش عي ش ال  ةهط اللولث ال ف طولبوت لدى مةمالم  ودة ح  الدراه 

(عإله ع مرحهشعألهرعبر هو  ع هوئمععمه عاله مممعال شهطععٜٕٓٓةجدحتعدراهشع)ععبدعالكهريمع
ح عالدراههوتعا ي  وعيهشعل   يهشعال اهوراتعال يو يهشعةال   هيلعلهدغعال   يهذعال مهو ينع
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 بهين ٘ٓ,ٓ غ  هه ة دع ه إ  هوئيش د له  ذات حهرةق ةيهةدع ميهوعال هوبمينعلمه مممع
 ااداء    ظهش ةبطو هش ا  بهورعال ةا هف حه  الب هث  ي ةعهش دريهوت   ةههطوت
 عمه عاله ممم ال هوئم البر هو   حوعميهش إله  أشورت ك و   البمدغ ال طبيق ل ولا ال اورغ
 ال مة ين ال   يذ لدغ ال يو يش ال اورات بمض ل   يش ا ي  وعيش الدراهوت ح  ال شط
 بهين ٔٓ,ٓ غ  هه ة ع هد إ  هوئيش د له  ذات حهرةق ةيهةد :  نعلمه مممال هوبمي ع ميهو

   البمهدغ ال طبيهق ل هولا ا  بهورعال   هيل حه  الب هث  ي ةعهش دريهوت   ةههطوت
 الدراههوتعا ي  وعيهش حه  ال شهط اله ممم عمه  ال هوئم البر هو   حوعميهش إله  أشهورت ك هو

ع.علم ممم ال وبمين ع ميو ال مة ين ال   يذ لدغ ال   يل ل   يش
 عمهة    هرح  هدريب  بر هو   حوعميهش  مرحهش (عإلهةعٖٔٗٔك وعجدحتعدراههشع)عال هولك ع

 ةا يوجهوت    هيل ةعمهة ال شهط  اهوراتعاله ممم بمهض الريوضهيوت  مم ه  إكههوب
 ذات حرةق  ةيدع :ال وليشع ال  وئ  إلة الدراهش  ة مت ة د   الريوضيوت   ة بامط 
 ل اهورات ااداء   يهوس عمهة الريوضهيوت  مم ه  أداء   ةههط  بهين إ  هوئيش د لهش
 عالبمدغع ل ولاعال طبيق ةبمدل   ال   رح ال دريب  لمبر و    مرضام  بل ال شط ال ممم
 ا ب دائ   ال و س ال ف ط ب أداء   ةهط  إ  وئيشعبين د لش ذات حرةق  ةيد

 ال   هيم    بهورالريوضيوتعةا  ا  يولع  ة   يوس عمة ةالبمدغ ال بم  ااداء ح  
ع.البمدغ ال طبيق ل ولا

 ال شهط لم ممم أهوليب ل لش إل ع مرحشعألرع طبيق(ععٕٓٔٓةجدحتعدراهشع)عالش رغع
حه ع ةألرجهو الكةيهت بدةلهش ال وههن ال هف انهه  يشعلطه ب ال ربيهش  هدريس حه 

عانبداع  عة دع ة متعالدراهشعإل عال  وئ عالآ يشع: ة فكيرجم    يمام
ذاتعد لشعإ  وئيشعبينع  ةهط عدريوتعال ي ةعهوتعال يريبيهشعالهل ثعةيةدعحرةقع

ةال هه عدرهههتعبوههه  دامعالهه مممعال شههطع)عالم ههفعالههذج  ع عةال  وكههوةع عةال  ههشعذاتع
ا  يهههههوجينع(عحههههه عا   بهههههورعال   هههههيم عةحههههه عا  بهههههورعال فكيهههههرعانبهههههداع ععل هههههولاع

عال ي ةعوتعال يريبيشع.عع
 ع يههوسعألههرع طبيههقعإههه را ييي ينعلمهه مممعال شههطع(عإلههٕٓٔٓعااهههطلةجههدحتعدراهههشع)ع

حهه ع   ههيلعطهه بعال ههفعال وهههنععحهه ع ههودةعال ههوري عةحهه ع   يههشع فكيههرجمعال و ههدعة ههدع
ال ي ههةع ينعع  ةهههطعدريههوتعبههينعإ  ههوئيشأظاههرتعال  ههوئ عةيههةدعحههرةقعذاتعد لههشع

ال يههههريبي ينعةبههههينع  ةهههههطعدريههههوتعال ي ةعههههشعالضههههوبطشعحهههه عا   بههههورعال   ههههيم ع
عورعال فكيرعال و دعل ولاعال ي ةع ينعال يريبي ين.عةا  ب

(عإله ع مرحهشعألهرعبر هو  ع هوئمععمه عاله مممعال شهطععٖٖٗٔةجدحتعدراهشع)عال  طهو  عع
حهه ع   يههشعال اههوراتعاليرراحيههشعلههدغعطولبههوتعال ههفعااةلعاللههو ةغعة ههدعأظاههرتع  ههوئ ع

 ال ي ةعهش تدريهو   ةههط ينبهإ  هوئيشع د لهش ذات حهرةق  ةيهدالدراههشع هوعيمه ع:ع
البمهدغععا  بهورعال فكيهرع ال طبيهق ح  الضوبطش ال ي ةعش دريوت ة  ةهط   ال يريبيش

 . ال يريبيش ال ي ةعش ل ولا اليرراح ععةذلك
    Environment Conceptsالمفاهيم البيئية : 

عال   مفهشالبيئيشععوجرات يردعيدلععمةعالظعع م   ةرع مرفعال فوجيمعالبيئيشعبأ اوع ع
عجههذلعال فههوجيمع كههةن ةع ععم ههشعب كة ههوتعالبيئههشعالطبيميههشعةالبشههريشعة ههوعي ههدثعحياههوال  م

بي  هههوععوجراتع عهههنعطريهههقع ي يهههنعال  هههوئقعةال  هههوئصعال شههه ركشعلم و هههرعجهههذلعالظههه
إلةعي ينعالمةا لعةالظرةفعال ةعيميشعحياهوعان ههونععEcologyيشيرع فاةمعالبيئشع
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ةعرحههتعرههشعالمربيههشعبمبههورةع عمههمعالبيئههش ع عة ههدع ري ههتعإلههةعالمعةيههؤلرعحياههوعةي ههألرعباههو
 , Hoje 2007بأ اوعالمممعالذغعيدرسعع  شعالكوئ وتعال يشعبولةهطعالذغع ميشعحي 

ع(ع   (64 ;
ةياهه معجههذاعالممههمعبولكوئ ههوتعال يههشعةطههرقع ميشهه اوعة ةايههدجوعحهه ع ي مههوتعهههك يشعك ههوع

دراهشعالمةا لعايرعال يشع للع  وئصعال  وخع)ال هرارة عالرطةبهش عةالريهوح عي ض نع
ع ههنعال فههوجيمع ةعههونعةيةيههدع ةال طههر(عةال  ههوئصعالطبيميههشعلههلأرضعةال ههوءعةالاههةاءع

ع:عالبيئيشعج 
ة  كهةنع هنعأربمهشع ظهمع  رابطهشعةجه :عالره فعاليهةغ عمفاهيم البيئة الطبيعيـة : -عأ

الرهه فعال يههةغع عب ههوع شهه م عجههذلعاا ظ ههشععالرهه فعال ههوئ  عالرهه فعال هه رغع 
 هههههنع هههههوءعةجهههههةاءعة ربهههههشعة مهههههودن عة  هههههودرعلمطو هههههشعبونضهههههوحشعإلهههههةعال بو هههههوتع
ةال يةا وت عةجذلعي يماهوع  لهلعال هةاردعال ه عأ و اهوعاللهعههب و  عة مهولةعللإ ههونع

 ,Joachim )ععك عي  لع  اوععمةع  ة هوتع يو ه ع هنعاهذاءعةكههوءعة هأةى.
ع(298 ;2002

ـــة البشـــرية :م -ب ـــاهيم البيئ ة شههه لعان ههههونع الفهههرد عةأههههر  عة ي  مههه  عةكهههذلكع ف
الكوئ وتعال يشعح عال  يطعال يةغع عةكذلكعانطهورعالهذغعي هددعع  هشع يهوةعان ههونع
 نعايرلع هنعأحهرادعال ي  هنع عةي هةمععمهةعأههوسع  ظهيمعالم  هشعبهينعأحهرادعأغعي وعهشع

  بوي شعأةع  شوباشع مهوي عة ؤلهفعأ  هوطععبيئشع وع عأةعبينعي وعوتعح  نعالي وعوتع
ع( (Christopher , 2001:106 مكعالم  وتع وعيمرفعبول ظمعا ي  وعيش

 تعددت وجهات نظر الباحثين في تعريفهم المفهوم بتعدد جوانب دراست  ؛
 ركههههزععمههههةعال  ههههوئصععال هههه ح هههه امع ههههنع ظههههرعإليهههه ع ههههنع هههه لعطبيم هههه عال فهههههيشععع

عععيمرحهههه ععكو ههههلح ععي ةعههههشع هههنعااشههههيوءعأةعال ممة ههههوتع ي ههههنعبههههينع عال هههه ال شههه ركشع
(ع:ععبأ هه ع ي ةعههشع ههنعال ليههراتع   مههكعحي ههوعبي اههوع  ههوئصععو ههشععٖٖٖ:ععٜٜٗٔ)

 ش ركشع عةجذلعال ليراتع هدع كهةنعأشهيوءع عأةع هه يوتع عأةعأشه وصع عة  هنعدائ هوع
ع ه دلععمةعال فاةمع نعاه  ع.ع

:عإلههههةعبمههههضعالم ميههههوتعع(عٜٚ٘:عٜٜٙٔع) ههههودقععةعأبههههةع طههههبع عةيشههههير
  طمباوعع ميشع  ديهدعال  هوئصعال شه ركشعجهذلع عإذعيمرحهولعبأ ه ع:عحئهشععال  ال مرحيشع

 هههنعال ممة هههوتع عأةعال ليهههراتعحياهههوع  هههوئصع شههه ركشعع عةي ضههه نعذلهههكعع مي ههه ع:ع
ةال م ههيمع عك ههوعي ضهه نعع ميههشعال  هه يفع عةجههذلعال ممة ههوتع عأةعال ليههراتع ال  ييههزع 
   يفاوعإلةعحئوتع بموعل وعبي اوع نع  وئصع ش ركشع دععع ي اوع علمة م ي مع  يزجو

 . ايرعذلكع كةنع:عأشيوءع عأةعأ دالوع عأةعش  وع عأةعأحكوراع عأة
عال مريفوتعالهوب شعي ضاعأنع:ععب  ميل

ي رعباوعالفردع عهةاءعكو تعجهذلععال  ال فاةمعي كةنع نع  لعال براتعال   وبمشع -
عرع بوشرةع. بوشرة أمعايعال برات

ع  يزلععنعايرلعع.عال  كلع فاةمعي همعب ي ةعشع نعال فوتعةال  وئصع -
ع  ههههةمعبكههههلع ههههنعال م ههههيمعال هههه ع ميههههشع كههههةينعال فاههههةمع ههههر بطعبولم ميههههوتعالم ميههههشع -

ع.عةال يريد

http://www.gov.bc.ca/
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اههههه  رائيشعلب ههههثعال  ههههوئصعةالههههه وتعال شهههه ركشعبههههينعع و ههههرععج ههههوكعع ميههههوت -
عال فاةمع.
ع:عالبيئيشعميجوبعهع مممعال ف

ال فهوجيمع عة هنعع وةلتع فهيرعع ميهشع ممهمعال   دع مددتعال ظريوتعال فهيشعل
 عةا  يهولععالههمةك ريهنعإلهةعا يهوجينعأهوههيينعج هوع:عا  يهولع جذاعال مددعي كهنعأنع

عحههة عحولهههمةكيةنعب ظههر امعاليزئيههشعال  ميميههشعيفهههرةنعع ميههشع ممههمعال فههوجيمععال مرحهه 
ذلههكععمههةعا ر بوطههوتععحههةيرائهه  عةيم  ههدةنعةانعالك هههيك ضههةءع بههودئعا شهه راطع

الم ههبيشعبههينعال ليههرعةا ههه يوبش عة ههنعلههمعحهه مممعال فههوجيمعع ههدجمععبههورةععههنعع ميههشع
ع   يفعلم ةاصعاليةجريشعلم فاةمع عة مزيزعا ه يوبشعال  ي شعلاذاعال   يفع.

ضهههةءعالم ميهههوتعالم ميهههشععحهههةأ هههوعال مرحيهههةنعحيفههههرةنعع ميهههشع ممهههمعال فهههوجيمع
 عأ شطشع مرحيشعع دع مم  عال فاةمعيشعال ةيةدةعلدىعال  مممع عة وعي ةمعب ع نااهوه

عة نعلمعح مممعال فاةمعع دجمعي ةمععمةع ةاحرعع ميوتعع ميشع للع:عحرضعالفرةضع 
ا  بورعالبدائلع عةال   قع هنع هد اوع عةذلهكع هنع ه لع يايهزعةعا  راحعالبدائلع ععة

  ههةمععال ه بمههضعااههسعال ظريههشععمعباههذلعالم ميهوتع.الب يهشعال مرحيههشعع هدعال هه مممعلم يهو
عيشعب و شع.عبيئعمياوعطرقع دريسعال فوجيمعبمو شع عةال

ع: عGagne ععيو يي أة ع:ع ظريشع
يؤكدعيو يي ع ععمةعأج يشع مممعال فوجيمع عإذعباوعي  كنعال  مممع نع م هيمع هوع

ال هه ةىععحهةعع-عيه ي ع هدعيوع-عيهأ   مم  ع نع ة فعلآ رع عك هوعأنع ممهمعال فهوجيمع
حئهوتععمهةعأههوسععحهةالهودسعلارمعال مممع عةيم ةعب عكيفيشع ي ينعااحكورعةااشهيوءع

 عةجةعةيةدعه هلعلفظيشعأهوه   وئصع ش ركشع مي شع عةيم  دعذلكععمةعشرطع
 م ههلععمههةع  ليههلعال  باههوتع عة هههالع كههةينعال فاة ههوتع عةي   ههقعجههذاعالشههرطع ههنع

 ممهمع:ععحة   للععةال   ةيوتعال مممعالهوب شعلاذاعال ه ةىع ع  لعاي يوزعال  مممعل ه
 ممههمععههنعطريههقعالههربطعبههينعال ليههرعةا ههه يوبشع ع ممههمعهمهههمشعععع ع ا ههه يوبشعللإشههورة

  ع مممعال  ييزع.عالمرةغعال داع    وبمشع نعال رابطوتع ع مممع
بيويي عهععمةعفوجيمعهعع دعيم  دع مممعال   : ععPiaget علو يوع:ع ظريشعبيويي ع

 :عععو مين
 ر مههشع ههوع ههنع را ههلععحهه  ةيههدعلههدىعالفههردععال هه ةجههةع ولههشعال فكيههرع هههعالب يههشعالم ميههشع:

ع.  ةلع
 فوعمه ع هنععيميهأعإلياهوعالفهردعع هدعال ه هعالةظيفشعالم ميشع:عح شيرعإلهةعالم ميهوتعالم ميهشع

أينعأهوهههيينعك ههوع م  هدعالةظيفههشعالم ميههشععمههةع بههد عي مو ههلع ماههوععال هه  ليهراتعالبيئههشع
عج وع:
ال  ظيمع:عةيم ةعب عاه مدادعحطرىعلمفردع عيم لععمةع هززرع عة كو هلعال  ططهوتعع-

دا ههلعأ هههوقعأكلههرع م يههداع عةذلههكع هههاي عل كيههفعالفههردع ههنععال مرحهه الب ههوءععحههة
  .عبيئ  

:عال  ولمههههههشععع مي هههههه  عةي ضهههههه نعجههههههذاعال بههههههدأععالههههههةظيف ةجههههههههههةعال بههههههدأع ال كيههههههفع:ع-
assimilationعةال ةاء هههشععع Accomodationعة شهههيرعال  ولمهههشعإلهههةع هههةعععع 

ال ةيههةدةع ال  ههوظرةعبههينعااب يههشعال مرحيههشعةالبيئههشعالفيزي يههشع عحواب يههشعال مرحيههش  ههن
أ ههوع عل ظههشع مي ههشع ههدحنعالفههردعل  يههولع  ههةع ههوعي كههنعأنعي ولمهه ععحهه الفههردع لههدى
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 عحم ههد وعيةايهه عالفههردععال ةاء ههشعح شههيرعإلههةع ةاحههقعالفههردع ههنعا   يويههوتعالبيئيههش
 رييهههرع عة مهههديلع  ططو ههه عالفطريهههشععععحههه  ةا هههفعة بهههراتعيديهههدةع ععح  ههه عيبهههدأع

ههههعٕٓ:ععٕٔٓٓ ععشهههمب ع)ع  ههةعي هههه ةعلههه عاههه يموبع عةحاهههمعال ةا هههفعاليديههدةع.
ع(عٖٕٗ:ععٜٜٛٔحطيمع عع(ع ع)ٕٔ
ع:ع عBruner عع ظريشعبرة هرلوللوع:ع

إذعي هوةلعأنعييهدعععمهةعأههوسعال  ه يفع  دريسعال فوجيمععحةيب ةععبرة رع ظري  ع 
 ع وئمععمهةعال  ور هشع عةا هه بمودعحرأىعأ   عللإ هونععالم ب الياوزعع حالاوعأهوهوع

الفئهشععحهةةال ي ينع عةال   يفع عة نعلمعي ررعأنعال مرفععمةعشئع م ولع:عةضهم ع
 ههوعال  وهههبشع عةيكههةنعهههةءعاندراكع ههوئمععمههةعال  هه يفعال طههأع عة  ههةع ههدركعشههيئوع

ةاع  ههوعأنععالفئههشعال  وهههبشعح هههبع عحههةإدراكههوع هه ي وع عحهه نعذلههكع عي طمههبعةضههم ع
عع ه  د اوعأهوهوعلم   يف.ععال  يمرفعأيضوعال اديوتعأةعال ؤلراتع

ة ههنعلههمعي  ههرحعبرة ههرعةيههةبع  ههةلعال  ههوج عالدراهههيشع عع(عٜٚٔ:ععٜٜٛٔحطههيمع عع)ع
بب هههوءعال مرحهههشع عإذعيههههوعدعذلهههكعا ج  هههومععإلههه  هههنعا ج  هههومعالزائهههدعبول  هههوئقعاليزئيهههشع

 بههدةعايههرع  رابطههشع(عب ههوعلديهه ععال هه اليديههدةع)ع الههربطعالييههدعبههينعال  ههوئق ال م يههذععمههة
 ههنع  ههيمشع مرحيههشعهههوب شع عةي   ههقعذلههكع ههنع هه لع:ع  ديههدعطههرقعل ههدريسعالب يههشع

 ع   ياهوععال ه ااهوهيشع عةالب هثععهنعالم ميهوتع عحبهذلكعيكفهلع ر يهبعظهرةفعاله مممع
 ههههيرشعبهههههيطشع  ههههةععحههههةالبدايههههشعللأطفههههولععحههههةذلههههكعيههههرىعأنعال فههههوجيمع ههههدرسعةحههههةع
 علههمع  ههدرجعإلههةع ههه ةيوتع  زايههدةع ههنعال م يههدعةجههمعي  ركههةنعةي ضههةنع هه لعيفا ةجههو
 ع.ال مزة  ةجذاع وعيه ةعبول  ا ععال ممي  ال  ا ع

 كما أن برونر قد وضع نموذجا لتعميم المفاهيم مكونا من ثدث مراحل : 
ــ ــالمرحم أةععال فاههةمع ههنع هه لعالم ههلعال م يههذلع عةحياههوعيهه مممعالهه مممعبولم ههعى :ة الأول

عع.ال شوطع عأةعال  ورهشع عة موليشعااشيوءعةا ه يوبشعلاوع
 عةي هةمعاله مممعحهةعجهذلعال ر مهشععمههةععال  هةيرغاله مممعااي هة ةعأةع ال ر مهشعاللو يهشع:

 هههرع عأنعأج يهههشع  هههطعال ممهههيمعاك ههههوبعال فاهههةمع عةيهههرىع عبرةعع حاهههاهههه  دامعال  هههةيرع
 عيههالع  هديمععال ه  ممهيمعال فهوجيمععإله  زدادعب زايدعالم رع ع يثعال ويهشععال  ةيرغ

 .ع  وذجع طبي يشعلاو
يم  هدععمهةعالمرهشع عأةعالكم هشععالهذغ عةجةع  طعاله مممععالر زغال مممع ال ر مشعاللوللشع:
ههةفعيركهزعالبو هثعع هدعة هنعلهمع ع(عٕٖٓهععٜٖٔ:ععٜٜٙٔالزيهوتع ععال  طة هشع.ع)

ع.عبولم لإيرائ عالدراهشعال يدا يشععمةعال مممع
ع:عع  Ausubel    ظريشعأةزبلعرابمو:

لمفهردع عدةراع ا هوعحهةعع Cognitive Structorيمطةعأةزبلعالب يشعال مرحيهشع
 مممعال فوجيمع عةجهةعي ظهرعإلياهوعبة هفاوعال   هةىعالشهو لعلم مرحهشعالب وئيهشعة ةا هاوع

حهههةع ب هههةعالههه مممع عك هههوعأ اهههوع  هههألرعبمهههدةععالهههرئيسل   يهههزةع عةجهههةعالمو هههلعال  ظي يهههشعا
ععةا لع  للعأبمودجوع:ع

 ع  ههدرجعحيهه عال فههوجيمع ههنعال ههه ةىعااكلههرععجر هه ةيههرىعأ اههوعذاتع  ظههيمع هههعال  ظههيمع:
 .ع ة يشعإلةعاا لعع ة يشع

ههه ةىع ههنعةيم ههةعبهه عأنعال  ظههيمعالهههوبقع   ههويزعحيهه عال فههوجيمعع ههدعكههلع  هههعال  ييههزع:
 ال ه ةيوتع ع  وعيؤدىعإلةع ه ةىعأعمةع نعا   فوظعباوع.
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  رابطههشععبة ههدا اوع عةحئو اههوع عة ههه ةيو اوةيشههيرعإلههةعأنعالب يههشعال مرحيههشع ال ههرابطع:ع-
ع(عٕٓٛهععٜٕٚ:ععٜٜٙٔالزيوتع عع)ع مرحيوعبم  وتعبي يشعحمولش.

 : البيئي الوعي 
حههةعالمرههشع علههمعالبيئهه ععلههةع اهههةفعي  ههوةلعالبو ههثعحههةعجههذاعاليو ههبع فاههةمع

الدراهههههوتعيمههههرضعاجههههمع مريفو هههه عحههههةعالك وبههههوتعال ربةيههههشعة  وئ هههه ع عةدةرع هههه ا ع
ع   ي  عع:عح ا ي  وعيشع

 عيم ةع:عال فظع عةعالفامع عةعال بةلععالةعْةُعحةع علهونعالمربع: المغويالمعنى  -أ
ع.ةعحا  ع عةع بم ع عحاةعةاع عظ ع عي ولع:عةعَةَعالشيئع عةعال ديثع:عيَمِيَ عةَعْيويع ع ف

ع عال ههوحظعالكههيسعالف يهه ع.عةعحههةع ههديثعأبههةعأ و ههشع:ع ع ععاازجههرغةي ههةلعع :عالههةعِة؛
يمذبعاللهع مبويعةعةعال رآنع ع ع ولعابنعااليهرع:عأىعع مه ع عإي و هويعبه ع عةع ه يع عحأ هوع

:ععٜٜٜٔ ههنع فهههظعألفوظهه ع عةعضهههينع هههدةدلعح  هه عايهههرعةاععلهه ع.عع)عابهههنع  ظهههةرع ع
ع(عٖٛٗ
عال مرحه إلهةعيو هبعالبمهدععع–حةعالمرهشعالمربيهشعي ضه نععالةع هبقعي ضاعأنع:عع  و
ةجذاع امعيدايعح عال وئمععمةعال مرحشععالهمةك  عال   للعحةعال طبيقععالم م البمدعع–

 عبههلعإنعة   يههشعالههةع عباههوعةال  وحظههشععمياههوععال مههرفععمهه عال شههك تعالبيئيههشعة ماههو
 عيهههوءعحهههةعالمرهههشعالمربيهههشع ف ههه يع عإذعيشههه  لععمهههةعأبمهههودععلمهههةع عال مرحههه اليو هههبع

ع.علمةع عةيدا   مرحيشع ا شع  اوع:عال فظع عةعالفامع عةعال بةلعةجةعبمدع
 الكتابات التربوية : في الوعي -ب

ع ههدعالبههو لينعحههةع يههو تعال ربيههشع عةععمههمعالهه فسععالههةع  مههددتع مريفههوتع
(عبأ هههه ع:عالفاههههمعع٘:ععٜٜ٘ٔزي ههههةنع)عةا ي  ههههوعع عحيمرحهههه ع هههههنعزي ههههةنع عةعك ههههولع

عمهةعأ ه عع ميهشععلمهةع الم يقعل ةضةععّ وع عةي  ظععمهةعجهذاعال مريهفع:عأ ه ع ظهرع
جذاععيأ  ع ميشع عذاتع ه ةيوتع مرحيشععميوع ععبرعع اوع عبولفامعالم يقع ع عةعلكنع

 عأةععالم مههه  عإذعلهههمعيشهههرعإلهههةعاليو هههبععالهههةع ال مريهههفع و هههرايعحهههةع  هههةيرلعل فاهههةمع
ع.ا ه يوبشعالم ميشعال  ر بشععمةعجذاعالفامع

ةيمههرفعأيضههوعبأ هه ع:عشهه  شععوطفيههشعةيدا يههشع ةيههشع ع ك ههنعحههةعكليههرع ههنع ظههوجرعععع
الهمةكعلدىعالفردع عةعي مع كةينعالةعةع نع  لع را لعالم هلعال ربهةىعحهةع   مهفع

 وبميههشعع را ههلعال ممههيمع عةعكم ههوعكههونعالههةعةعأكلههرع ضههةيويع عةلبو ههويع عكههونعذلههكعأكلههر
الم هههو ة عةعالي هههلع ععلهههدعمعةع ةييههه عالههههمةكعالرشهههيدعحهههةعا  يهههولعال راهههةبعحيههه ع.ع)

ع(ع عةيشيرعال مريفعالهوبقعإلةعالبمدعا  فمولةععٕٗٓ:ععٜٜٙٔ
 عةع در  ععمةع ةييه عالههمةكعالفهردىع  هةعال راهةبعحيه ع عك هوععلمةع (ععالةيدا  )ع

عي  ةع  لع را لعال مميمعال   مفشع.أ  عيشيرعإلةع:عأنعالةعةعي كنعأنعيُ مممع عةع
 هههههنعةياهههههشعال ظهههههرععBruner عةعبرة هههههرععChomskyةعي فهههههقعكهههههلع هههههنعشة ههههههكةع

 عإذعيريوع:عأنع مظمعالهمةكعان هو ةعلدىعال وسعجةعالشهمةرعالم مهةع عةعجهةعالهوب ش
الههذىعي ك هه ع عحول وعهههدةعالمو ههشع:عأنعالهههةعةعجههةعالههذىعي كهههمعالطةيههشعان ههههو يشع عأةع

ع)ععععععي ههههركعال شههههوعرع ععةعالرابههههوتعب  طههههيطعد يههههقع.عع   هههه جههههةععالشههههمةرع عة
ع(ع٘ٙ:ععٜٜٛٔ عع  رغ

 عةعال م هةعال ربهةىع عإذعأنعكه يع  ا هوععالمرهةغ  وعهبقع يهدع  وربهويعّ هوععبهينعال م هةع
يرىعار بوطعالةعةعبول شهوطعالم مهةعلمفهردع هنع مرحهشععةعحاهمعةعإدراكع عةعيه مكسعجهذاع
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حهةعال ةا هفعالفرديهشعةعا ي  وعيهشع عة هنعلهمعيظاهرعالهةعةعال شوطععمهةعههمةكعالفهردع
ع.عالهمةك عب رةدلدة ويع
لمههةعةع عحيركههزععميهه عبة ههف ع رادحههويعلمشههمةرع عأةعأ هه ع ههفشععال فههه أ ههوعال  ظههةرععع

ع(ع ععٚٛ:عٜٜٗٔ عع  ف ع.عع)عالشمةرغال شوطع
ميههشع عبة ههف ع ولههشعع ميههشعدا عالههةع ال مريههفعالهههوبقعأ هه ع ظههراعإلههةعع ههنةي  ههظععع

يه طينعالفردعباوعأنعيدركع وعي ةمعب ع نعأع ولع عبلعةي يزع وعي دثعحةعالبيئشع نع
عال  ع  نععم عان هونع يولعالبيئشع.  وطعال هئةليشععج  ةل ع عةعجذلعال ولشع

الدراسـات  هجامنـالتوافـق النفسـي و و  والـوعي البيئـي البيئيـة المفـاهيم بـين العدقـة
 الاجتماعية :

  هك ويع بوع بورل اارض هطاعسيدرعالدراهوتعا ي  وعيشعةال  ع م  عب إنع دريسع عع
 ةبين بي او ال ألير ةع  وت طبيميش ظةاجر  ن عمياو ة و اارضعدراهش أغ   للإ هون
 الطبيميهش البيئهش  شهك ت ل ةاياهش ان ههون   هوة تعبدراههشأيضويع  م ةةع    ان هون

 لم ة هف ال كهو   البمهد  مهل   ي  وعيهشالدراههوتعاعأن ك هو   ل د  ه  ةاهه  دا او
 (عٗ:ععٜٜٙٔ   الفرا.ععع)عا ي  وع 

 أهوهيش ع  ش  م بر البيئيش ةال ربيش الدراهوتعا ي  وعيش ج و   بين الم  ش أن  يث
 حه  ااهوههيش الفهرةع أ هد ةجه  اليرراحيهو ان ةذلهك الة هتع فهس حه  ة كو ميهش جو هش
  هن ة فوعمه  ة شهوطو   ان ههون عمهة ااههوسع حه  ركهز ا ي  وعيهش الدراههوت   هوج 
  م بهر أيضهويع جه  البيئيهش ةال ربيهشع  ةالم هةر الهز ن  هر عمهة حيه  يمهيش الهذغ ال كون
 ةحه    ا ي  وعيهش الدراههوت ح  ال ديلش ا  يوجوت إ دى ال ديث الم ر ةح  الآن

 (عٖٗ:ععٜٜٓٔ   ةآ رةن لم و  .ع)عاللإ هون بيئش جة كم  الكةن أن ال  ي ش
 أة يع ييب البيئيش ةال ربيش الدراهوتعا ي  وعيش   اوج بين الم  ش  ةضيا ي م ةلك ععع

  هن ةذلهك البيئيهش ال ضهويو حه  يهدرس كممهمعالدراههوتعا ي  وعيهش   اهوج دةر  م هيص
 : يم   و   ل

 ال هةارد   ويهش حه  ةالاهوم الةاضها الهدةر لاهو الدراههوتعا ي  وعيهش   اهوج بدايهشيع - 
   ويهش حه  ااهوهه  دةرجهو ذلهك عمهة ة لهولعالبيئهش حه  اهه ر لاو ة رشهيد ميهشالطبي
 الةههط ع و هر ة   مهف ال هوئ عالره ف بهين ال م هدة الم  هش ةدراههش ال وئيهش ال هةارد
ع.  ب  ال  يط

 الاهةاءع  ويهش حه  ةحمهول أهوهه  دةر لاهو الدراههوتعا ي  وعيهش   اهوج أن ك هو -
ظاور ثال مةع أ طور  ن اليةغ ةالر ف ع.ذلك عن ال و يش المةا ب ةاع

 ة هيو  او ال ربهش عمهة ال  وحظهش كيفيهش الدراههوتعا ي  وعيهش   اهوجع هدرس ةكذلك -
ع . لم يوة الضرةريش الم و ر  ن بوع بورجو

 لمه ظم  كو يهو  يهو يع ال  مهددة حرةعاهو دراههش  ه ل ة هن أ هب ت أ اهوعك هوع-
 ل يهوة ةههطيو  م بهر أ اهو إلهة بونضوحش فشال   م ال ي  موتعح  ةالم را يش ا    وديش
ع. ال يش الكوئ وت  ن ةايرل ان هون

 ةال  بؤ ال  طيط ح  ةدةرجو الدراهوتعا ي  وعيش   اوج اج يش  أكيدايع ج وك ةأ يرايعع -
ع ة  وي او   البيئش   هين أيل  ن ال   مفش ةاا ظ شعالة دات  ه ةى عمة

دار او  .عالبشرغ ةال ي  ن ان هون ة ير البيئشع ش  م حي  ل و همي ش إدارة ةاع
 (عٖٙٔ:عٕٗٓٓ   همي ون)ع 
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 حي والدراهوتعا ي  وعيشع  ممب  ةالذغ الاوم الدةر جذا   ل ة ن البو ث ةيه  مص
عالبيئيش ال ربيش بين ةطيدة ع  ش ج وك  كةن أن ييب بولفملعأ   البيئيش بول ضويو ي ممق

 ال ربيهش انالدراههوتعا ي  وعيهشع ة  اهوج  عالبيئه عهههع ممهمعال فهوجيمعالبيئيهشع عةالهةع
 ح  ي  لل ةذلك البيئش  يول ال ي  ن ح  انييوب  ااحراد ةهمةك دةر عمة  ركزعالبيئيش
  هن الطبيميهش  ةاردجهو عمهة ةال فهوظ ال يهول   هودر جهدر عهدم عمهةعال  وحظهش كيفيهش

 ال مةث أ ةاع  ن  وليش ال ي  ن ح  ةهمي ش   يشعبيئش  مق عمة ةالم ل ا ه  زاف
 ال فوظ أيل  ن ال ي  ن ح  ااحرادع ةعيش كيفيش بول ول  ذلك ةيم     ال   مفش البيئ 
 الم  هش أ هت ج هو  ة هن حياهو يميشهةن ال ه  البيئهش ح   يش ةالرير ال يش الم و ر عمة

الدراهههوتع   اههوجح   البيئيههش ةال ربيههشالدراهههوتعا ي  وعيههشع بههينع  اههوج ال كو ميههش
 ههط   بشهكل الكهةن حه  ةالبشهريش الطبيميهش الظهةاجرعي يهن بدراههش  اه م  ي  وعيهشا

كهوبع ة يل عمة  م ل البيئيش ةال ربيش ةظوجرغ  ح  للأحراد الهميم ال ربةغ الهمةك ةاع
 البيئيهش ال  هدرات جهذل  هن ال مو هلعكيفيهش عمهة ةي مم هةا ي وحظةا أن أيل  ن  ي  مام
ةعدمع مرض ع  ةعي وحظعان هونععم ع ةاح  عال فه عع   ةلام  ن ةالبشريش الطبيميش

عللأ راضعال فهيشعال  عأ ب تعالآنع نع ظوجرعع ر وعال ول ع.
ع:عالتوافق النفسي

    يو   ح رة طةال ان هون إلياو يهمة ال   اا ةر أجم  ن ال فهيش ال  ش  م برععع
 ااهوههيش الركهوئز أ هد  فه ال ال ةاحق يمد ة  ةا  زان  الهمودة إلة ح عالة ةل أ  يع

ع. أةيااو  ن ةياويع أة لاو  ف و ويع يم برل  ن ج وك إن بل  عال فهيشعح هب لم  ش
ا  هزانع  هن  هدر    يق ال م يذ حياو ي وةل  ه  رة دي و يش ع ميش ةجة النفسي التوافق
 ال ةاحهق جه    ههشععأبمهود ةيشه ل ةبيئ ه   ذا ه   هن ةا  ههيوم ةال هةاؤم ةالرضه 
  يههدجو ال ه   مك ةج   ي  وع ع عةالبيئ عةا   ععةااهرغ  ع عةال   ع  الش 

ع. البو ث أعدل ال فه عل   يذعال فعالهودسعا ب دائ عالذغ ال ةاحق   يوس عبورات
 ال ةاحق أن(ععٕٗٚٗع:ٕٛٓٓ ع آ رةنع رع عأ  دع   ورعةع ) يبينعالتوافق النفسي

ع. ةالهمةك ال مق ح  شذةذ  ن ع دل  و ةي ي بعالي وعش  همك الفرد يهمك أن جة
 :التربويين جمهور عند النفسي التوافق

 شهأن ذلهك حه  شهأ   بوليهير ليس أ رايع ال فه  لم ةاحق   دد  مريف إعطوء   وةلش إن
عالآراء أبرز عمة ال مرف الضرةرغ  ن كون  ان هو يش  الممةم  يدان ح  ال فوجيمعكوحش

 أ يو ويع ا   حوت ل ش ج وك أن ةب و ل   ةالبو لين ال    ين أعطوجو ال   ةال مريفوت
 أن  هوةلعالبو هثع ح هد ةال مريفهوت الآراء  مهك بهين أ هرى أ يو هويع ةال  هوء ة  هوطعا فهوق

 ةذلهك  بي اهو حي هو ا  فهوق طبيمهش  هب   ي ةعوت ال مريفوتعض ن  مك ي مش  ضن
ع:ال ول  ال  ة عمة
ع:ع مستمرة عممية النفسي التوافق إنــ 0
 ال ةاحهق كهةن إلهة  شهير ال ه  ةال مريفهوت الآراء  مهك طيو اهو بين ال ي ةعش جذل  ضمةع

 ل   يهق   ه  ههميويع الفهرد  يهوة اهه  رت  هو  هه  رة ع ميهش عهن عبورة إ  جة ال فه ع و
 . أجداح 
  هنعكهل    هوةل  هه  رة  دي و يهش ع ميهش (عبأ ه عٕٚع:ععٕٔٓٓ ععزجهران ) حمرحه ععع

الفهردع بهين  هةازن ي هدث   هة ةال مهديل بهول ريير ةالطبيميهش عيهشا ي  و ةالبيئهش الههمةك
ع.  طمبو او    يق   ل  ن ةالبيئش رابو   ب شبوع
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  را هل  هدار عمهة  هه  رة دي و يهش ع ميهش بأ ه ع(ع62ع 2003 : عال ريط  ) أحود بي  و
 ل ل را ال فوعل أهوهاو ة هئةلش ةظيفيش كة او  ن بونييوبيش ة  هم ال   مفش الفردع  ة
  هن الفهرد ا هزان ج هو شه ين بهين ةا  ههيوم ال هةازن ة  ضه ن به   ي هيط الفهردعة هو بهين
 ب هو ع ة ويع ا ي  وعيش ة ال وديش بيئ   ظرةف  ن ا هيو   لم  نعذا   ة  وا    فه 
 ةأ هداث ة ةضهةعوت ة يهو ت ةع و هر آ هرينعةع  هوت أشه وص  هن حياهو

ع.ة شك ت
 :نتيجة النفسي التوافق -3
    همش أة   ييهش إ  جهة  هو ال فهه  ال ةاحهق أن عمهة ال ي ةعهش جهذل  مريفوت كزة رع
 حه  ااهوههيش ال وعهدةإله عأنعال ةاحهقعال فهه عجهةع ةاح هدعأشهورعع.. هو الفهردعبم ميهش ل يهوم
 ااحهراد  هن كهل ةيهةد ةيهر بط البيئهش   هن ل فوعمه عال اوئيهش ال   همش ةجهة الفهرد  يهوة
ع. البمض ببمض  ةالبيئش

 :بالسموك عدقة ذات عممية أو سموك النفسي وافقالت -2
 أة همةك إ  جة إن ال فه  ال ةاحق أن عمة  ؤكد ال   ةال مريفوت الآراء  ي ةعش ة ن

عمه عأنعع(ععٗٗع:عٜٜٚٔ    هدع يوههةع  (  يهثعيؤكهدبولههمةكع ع  هش ع ميهشعذات
 ل  ي مرضع و ث دةع ح  ال هوج ش الفمل ردةد أة همةكيشالالم ميشع ال ةاحقعال فه عجة

 .بي ا و ةا  هيوم ال ةازن ل   يق  ريرات  ن الفرد حي  يةيد الذغ ال  يط
 :عدقة النفسي التوافق -4
 عمة ال ي ةعش جذل ض  او ال   ة مريفو ام آرائام ح  ةال    ين البو لين أي ن ة د

ع. و  ةع  ن ع  ش عمة د لش أة ع  ش يكةن أن إ و ال فه  أنعال ةاحق
 ةالرضه  بولرا هش المهوم الشهمةر عمهة(عععٜٖع:ععٜٛٛٔ عالله  مهف ) رأغ حه  ةدل

   ضه ن ال ه  ال رة هش  هن كهوح  ب هدر ةا هه   وع طيبهش ع  هوت إ و هشععمهة ةال هدرة
 ةا ل هزام بول ريهش الشهمةر أغ ال ةا هف   هن الفمهل ردةد ال   هلعة  وههب عمهة ال هدرة

عةا  ه وبي ع. وبيشالم  ال يةل ةال مةع ن ا ي  وعيش بول مويير
 : النفسي التوافق نظريات
 ال ه ي كهنعإي هولعأبهرزعجهذلعال ظريهوتععة   ةعهش   مهددة  ظريهوت ال فهه  ةلم ةاحهق
 حي وعيم ع:عظةاجرل ة فهير دراه    وةلت

 : والطبية البيولوجية النظريةـ  أولاً 
 عن       ال فه  ال ةاحق ح  الفشل أشكول ي ين أن عمةأ  وبعجذلعال ظريشعيؤكدع
     هل أن اا هراضعي كهن جذل ة لل (ع عال    و ش)ععاليهم أ هيش   يب أ راض
  ه لع را هل اك ههوباو ال  كهن  هن أ ه  ك هو الةرالهش   ه ل  هن اليديهدة ااييهول إلهة

جر ة هوتع حه  ال مهل أة المهدةى  أة اليهرةح أة ان هوبوت بههبب إ و   ال   مفش ال يوة
ع:عٜٜٓٔ  عالمطيف عبد .( الفرد لاو ي مرض ال   رةطالض عن ي يم  د الذغ  اليهم
ع(ع.عٓٙ
 : النفسية النظريات ـًً  ثانيا
 ةحهق كه يع ال فهه  ال ةاحهق دراههش  وةلهت ال ه  ال فههيش ال ظريهوت  ن المديد ل ش ةج وك

 : يأ    و ال ظريوت جذل أبرز ة ن  ةياو اوعةاج  و و او 
 – ال درههش جهذل  ؤههس – " حرةيهد ههيي ة د " يؤكهد : النفسـي التحميـل نظريـة -أ

 الشهمةرغ الةا هن إلهة إضهوحش الفهرد يميشهاو شهمةريش    يهوة ل ش ج وك عمةعأن ةأ بوع 
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  هه  ر بشهكل ةيههمة ههمةك   ههير  مي هش ةدةاحهن  هزةدايعبررائهز يةلهد أ ه  ك هو له  
 ال راعوت   ن همهمش إ  ج   و ال يوة أن ذلكعيم برةن عمة ع ةة ةجم نشبوعاو 

  . الفرد لدى أةعا  بوطوت انشبوعوت ظاةر ح  بب  ه
 ةي ضه ن الاهة : ة شه ل أهوههيش  هةى ل لهش  هن   كهةن الش  هيش أن حرةيهد حيهرى

 ال هدير ب لوبهش ح م بهر اا هو أ هو   المهذة  بهدأ  م  هدةيع  الررائهز عهن ال ةرةلهوتعال مبهرة
 الاهة  هن كهل  طولهب بهين ال هةازن  هن  ولهش نييهود يههمة  يهث ال  فيهذغعلمش  هيش

 عهن ةالهدحوع ال لوليهش  بهدأ اا يهر يم  هد بي  هو الةا هن   بهدأ إلهة ااعمهة عةيهركن ةاا و
ع(ع.عٕٖٛهعٖٔٛع:عٜٜٜٔع الش داةغع )ع . الك ولع  ة الهم 
عاا و  ةة ج  ه وت ل ث ح     لل ال  ةاح ش لمش  يش ااهوهيش اله وت بأن ةي رر
ع(ع.عٖٖهعٕٖ:ععٜٜٜٔ ععكفوح )ع . ال ب ة الم ل عمة ةال درة

  ؤههه  أشهار  هن " ههك ر " ة " ةاطههن "  هن كهل يم بهر : السـموكية النظريـة -ب
 أ  هوط إ  جه   هو ال ةاحهق ةههةء ال ةاحهق أ  هوط أن ة هرىعجهذلعال ظريهش جهذلعال درههش 

 عمهة أكدت ةال   الفرد  لاو ي مرض ال   ال برات   ل  ن    مم شع ك هبش همةكيش
 ح  ةهوج ت الهوبق ح  الفرد  مم او ال   المودات  ن ي مش عن بورةجةعع ال ةاحق أن

ضوحش ة ويو    دةاحم  آ ذاك إذعأشبمت لدي   ال ة ر  فض  ةذات   وهبش كة او إلة ةاع
  هول حه  يهه  د   ههمةكويع ةأ ههت  مهززت ح هد ةلهذا  هنعالآ هرين  ال مو هل حه  حوعميهش
 (عٕٗع:عٜٜٜٔكفوح ع ع)ع . أ رىع رة ال ة ف ذلك ل لل  مرض
 ةاعهد ةا هه يوبش ال ليهر  هن كهل بهين رابطهش عهن يمبر  فاةم   ظرجم ةياش  ن عحا  يًع ةأهوههيو جو هويع  ركزايع ي  ل ال درهش جذل أ بوع لدى المودة  فاةم أن ي ضا ج و ة ن
 (عٕٙع:عٕٕٓٓ  عزجران . ( ة ك هب   ممم  ؤ ت ع كةين
  شهوعر عهن بميهدايع  كيوتع  مم هشههمةع  كرر آلش ان هون  ن يممت ال درهش ةجذلعععع

  هن  يمهل حاه  ةلهذا ش  هي     شهكيل ة ههوجمعحه  الفهرد  فهس  ههكن ال ه  ان ههو يش
 ههمب  جهة ل هو ة مهدل  ريهر  مه عأة   فوعهل ةلهيس  ةل  ل و  ه ييب  يرد ان هون

 .  ي  م  ح 
 شال  ميمي ال دره ين  ن ك يعععورضعأ  وبعجذلعال ظريشع : الإنسانية النظرية -ج

 كول ريهش ال يهةان عهنعان ههون   يهز هه وت ج هوك أن عمهة ةاي  مهةا ةالههمةكيش 
 بمهض عهن يميئةنعلم مبيهر ال ةاحق هةء  ن يمو ةن الذين ااحراد ةأكدةاعبأن ةانبداع 
 عمهة لهديامع عةيؤكهد الهذات  فاةم  ن ي هق     ة عمة همةكام ح  ال  م ش اليةا ب

 ال بهراتعا  فموليهش بهبمض ا   فهوظ  هوةلةا  هو إذا يهه  ر  هد ال فهه  ال ةاحهق ههةء أن
 لهلع  ة يهد أة   ظهيم إ كو يهش يمهل إلهة يهؤدغ   هو اندراك  أة الةع   يول عن بميدايع
 هه  ي ي ع أ هرايع ذا ه   بهةل الفهرد  ح  ود  ظرايع   فكك ال   الذات  ن كيزء  ال برات جذل
ع.عاحقال ةع ةهةء ةال ة ر ااهة  شوعر  ن ل زيد بام حيدحن
 ةبين ياش  ن ةذا   الفرد بين بول ةازن     ن ال    مك ج  ال  ةاح ش الش  يش أن ةب و

 أيضهويع ةا ي  وع عالذا   ةال بةل الرض  إلة إضوحش أ رى  ياش  ن الفردعة ي  م 
   هددات عهدة ضه ن   شهكل ال شهوعر جهذل أن إلة انشورة  ن بد ح  الفردع فه    ن

 الفرد عمة ال كم ي كن ة      او يو بويع ةالبيئش الةرالش  ن كل بربي اوعيم  حي و   كو ل
عالآ رع. بمي  عدةن ا يول ض ن

ع
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 : الاجتماعية النظرية (ثالثاً 
 أن يهرةن ك هو ال ةاحهقع  ةأ  وط الل وحش ع  شعبين ةيةد إلة جذلعال ظريش أ بوع ةيشير
 أهبوب  وتعالد يوعطبمت يثعأنعالطب ال فه   ال ةاحق ح   ؤلر ا ي  وعيش الطب وت
 ال مة هوت   هةععه ج  مهي يع  هي يع أحرادجهو ةأظاهر حيزي ه  بطهوبن  ضهويوجو ة  شهك  او
 بطهوبنع فهه  ااههبوب  مهك المميهو ا ي  وعيهش الطب هوت أ ه وب طبهن بي  هو ال فههيش 
عالفيزي يشع. ال مة وت لم ج أ ل  ي يع ةأظارةا
 :التالية الأبعاد من يةالحال الدراسة في النفسي التوافق ويتكون

عالبمدعااةلع:عال ةاحقعالش   ع:
ة مبهههههرعا هههههه يوبوتععمهههههةعجهههههذاعالبمهههههدععهههههنع هههههدىعإدراكعال م يهههههذعل  وئ ههههه ععععع

عالش  يشعةهمةكيو  عال  عي ةمعباوع.
عالبمدعاللو  ع:ال ةاحقعال   ع:عع-
ة مبههههرعا ههههه يوبوتععمههههةعجههههذاعالبمهههههدععههههنع ههههدىعإدراكعال م يههههذعل ول هههه عال ههههه يشعععع

ع وئ  عال فهيشعةا  فموليشع.ة 
عالبمدعاللولثع:عال ةاحقعااهرغع:ع-
ة مبههرعا ههه يوبوتععمههةعجههذاعال  ههةرععههنع ههدىعإدراكعال م يههذععههنع فههه عكفههردععععع

 نعأحرادعااهرةع عةال  ع   للعح عدةرلعدا لعااهرةعةالم  وتعال  بودلشعبي  عةبينع
 أحرادعااهرةع.

 :   وع البمدعالرابنع:عال ةاحقعا يع-
ة مبرعا هه يوبوتععمهةعجهذاعال  هةرع هدىعإدراكعال م يهذعل فهه عكفهردعةههطعال ي  هنعع

 الذغعيميشعحي عة دىع فوعم ع مامعة كو   عةدةرلعبي امع.عع
عالبمدعال و سع:عال ةاحقعالبيئ ع:ع-

ة مبرعا ه يوبوتععمةعجهذاعال  هةرع هدىعإدراكعال م يهذعةةعيه عبولبيئهشعالطبيميهشعععععع
عيشعحياوعة دىع  بم علاوع.ال  عيم

أيهههرتعةج هههوكعدراههههوتعاج  هههتعبهههول ةاحقعال فهههه عةع   ههه عبول   هههيلعالدراهههه ع يهههثع
 لم راج هشعةع   ه  ةا ي  هوع  الش  ه  ال ةاحهق عهن دراههش) ٜٚٛٔ)الههكوح ع
ال ر مهشع  اويهش طولبهوت  هن عي هش عمهة الدراههش اع  هدت ة هد الدراهه  بول   هيل
 ة هد   عشهةائيويع ا  يهورجن  هم  طولبهش) ٓٓٗ ( ةعهددجو شال كر ه  كهش ب دي هش ال  ةههطش

 ل يوس ج و إعداد  ن ,ةاللو ةيش ال  ةهطش لم ر مش الش  يش ا  بور اه  د تعالبو لش
 دالش  ةيبش ع  ش ةيةد عن ال  وئ  أهفرت ة د ,الموم الش   عةا ي  وع  ال ةاحق
ع.الش    ال ةاحق الدراه عةأبمود ال   يل بين
ةكو هتع ,بول   يل ةع     الدراه  ال ةاحق عن جهع(عدراهشٔٔٗٔ)عب بلعأيرغع ك و

عىال هرع أم يو مش ط ب  ن طولبويع ( ٕٙٓ ) عن عبورة الدراهش عمياوعأيرغ ال  عالمي ش
 اا ههوم  هن طولبهويع ( ٜٕٔ ة) ,اادبيهش اا ههوم  ن طولبويع ( ٚٚٔ ) ة كة شع ن المي ش
 ة هومع ,الريهودغع    هةد إعهداد  هن الدراهه   ةاحهقال البو هثعا  بهور ةاهه  دم ,المم يش
 :   او ,ال  وئ   ن المديد إلة ذلك   ل  ن ة ة لع,ال مدي ت بمض بم ل البو ث
 لطه ب بول ههبش ة و هش الدراهه  ةال   يل ال ةاحقعالدراه  بين  ةيبش ع  ش ةيةد
ع.المم يش اا هوم
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ةع   ه ع ةا ي  هوع  ال  زله  ال ةاحهق عهن دراههش جههع(ع ٘ٔٗٔ  أيهرغع)ع ههين ك هو
ةعربه ع بهلع.جيهةم ةضم  الذغ ال ةاحق ا  بور البو ث اه  دم ة د ,الدراه  بول   يل
 عمهة الدراههش طبهق ة هد ,ب طهةيرل البو هث  هوم أن بمهد , يهو   عل هون    هد :الهدك ةر
 ال ه ةغعااةلعال م   هين ط ب اا م  ال ي  ن أحراد  ن (عطولبويعٓٙ درجوع)ع عي ش
 ة  يو هه ين   ههوةي ين  ي هةع ين ةي لمهةن ,جههع( ٖٓٗٔ/ ٗٓٗٔع ( عهوم ليو مهشبو
 ااةلهة ال ي ةعهش   لهل ةالهذغ الدراهه  عهداعال   هيل  هو   ريبهويع الظهرةف ي يهن حه 

 كهون ال  وئ   ن  ي ةعش الدراهش    يميويع عة دعأظارت ال   مفين ةاللو يش ال  فة ين
عع  هش  ةيهد ك هو , الدراه  ال  زل عةال   يل قال ةاح بين  ةيبش ع  ش ةيةد :أج او
 ةالم  ش دالشعإ  وئيو اير ةلك او الدراه  ةال   يل ا ي  وع  ال ةاحق بين  ةيبش
 . إ  وئيو ايرعدالش ةلك او  ةيبش الموم ةال ةاحق الدراه  ال   يل بين

 : التي اهتمت بتنمية المفاهيم البيئية والوعي البيئيوهناك بعض الدراسات 
 ال  هفيش اا شطش حوعميش عمةع دى ال مرف بادف بدراهش ) ٕٗٗٔ إ  وف ( و ت
 ا يهراف ال فويهوت  ال مهةث  حه ع ةضهةعوت البيئيهش ةال فهوجيم البيئه  الهةع     يهش حه 

 ا ب هدائ   الههودس ال هف طولبهوت  علهدى البريهش اا يهوء ا  هراض ة  ه رجو  ال ربهش
 ي ضه ن دليهل إعهداد  هم الدراههش جهدف لديان عةل   يق البيئيش ا  يوجوت    يش ةعمة
عهداد بأ شهطش ال يهوم كيفيهش  ة  يهوس البيئيهش  لم فهوجيم    هيم  ا  بهور  ع هفيش عةاع
 .  ةجو ا  يول

بههينعدريههوتعال ي ةعههشع إ  ههوئيويع دالههش حههرةق ةيههةد ةدلههتع  ههوئ عالدراهههشععمهه ع:
بيئيهشع عةحهه ع  يهوسعا  يههولعال   هيم علم فههوجيمعال ال يريبيهشعةالضهوبطشعحهه عا   بهور

    ةعالبيئشعل ولاعال ي ةعشعال يريبيشع.ع
 حموليهش عمهة ال مهرف إلهة الدراههش جهذل جهدحتوالتـي  ) 3116  الدواهيـدي   (دراسـة
 طولبهوت لهدى البيئيهش ال فهوجيمعبمهض اك ههوب حه  )حيية ههك ( ل ظريهش ةح هويع ال هدريس
 عهدم :عيمه  ك هو الدراههش جهذل إلياهوع ة همت ال ه  ال  هوئ  أ هو    برهزة اا  هة يو مهش
 الضهوبطش ال ي ةعهش طولبهوت دريهوت   ةههط  بهين إ  هوئيش د لش ذات حرةق ةيةد

   ييهز حه ةعالبيئيهشععال فهوجيم بمهض اك ههوب حه  ال يريبيهش ال ي ةعش طولبوت ةدريوت
  هل عمهة ال  هدرة حه ةع ع البيئيهش ال فهوجيم لهبمضع    يهش ةالريهر ال    يهش اا لمهش
ع . البيئيش ال فوجيم ببمضعال ر بطش تال شك 

  ههامال مهرفععمه عالههؤالعال هول عجهلععمه عع)ٜٜٚٔع الدةههرغ ( دراههشك هوعأكهدتع
عالطولبهوت إكههوب حه  الههمةديش المربيهش بول  مكهش اللو ةيهش ال ر مهش حه  اليرراحيهو   هوج 

 حه   هثالب أدةات ا   هرت ة هد   ة شهك  او البيئهش   هة ا ييوبيهش البيئيهش ا  يوجوت
 ا يهول   يهوسةع  البيئيهش    هيم علم فهوجيم ا  بهور إعهداد : يمه  هوع عمهة الدراههش جهذل

 ال  هوئ  إلهة الدراههش  ة همت ةل هد  عة شهك  او البيئهش   هة الطولبهوت ا يوجوت ل يوس
 حه  الههمةديش المربيهش بول  مكهش اللو ةيهش ال ر مهش حه  اليرراحيو   وج   هام  ع: ال وليش
 ..عااهوهيش البيئيش ال فوجيمعالطولبوت إكهوب

 حه  اليرراحيهو   هوج  حموليهش عمهة ال مهرف إلهةع)ٜٜٚٔ الههيدع (دراههشك هوعجهدحتع 
 البيئيهش ةا  يوجهوت ال فهوجيم    يهش حه  الههمةديشعالمربيهش بول  مكهش ال  ةههطش ال ر مهش
ع: يم  حي و   لمت عديدة   وئ  إلة الدراهش  ة مت   ال ر مش جذل طولبوت لدى
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عا   بهور حه   ي هةع  عالدراههش دريهوت بهين إ  هوئيش د لهش ذات حهرةق ةيهةد معهدع
 . ة شك  او البيئش   ة ا  يول   يوس  طبيق ةح  ال   يم 

 إجراءات الدراسة الحالية :
 تحميل وحدة ) الموارد الاقتصادية لموطن العربي (:

عةي كنع ةضياعذلكع  لعال  وطعال وليشع:عععععع
 حميل : الهدف من الت -

جههههدفعال  ميههههلعإلههههةع  ديههههدعال فههههوجيمعالبيئيههههشعال  ضهههه  شعحههههةعة ههههدةع عال ههههةاردعععع
ا    وديشعح عالةطنعالمرب ع ع نع  ا عيرراحيشعالةطنعالمرب عال  ررععمهةع   يهذع
ال ههفعالهههودسعا ب ههدائ ع عةر ههدع كرارجههوعة ههدىعشههيةعاوع عة مريههفعال   يههذعب مههكع

يهلعلم فهوجيمعحه عإعهدادعالبر هو  عاله مممعال شهطع عةذلهكعال فوجيمعل ه فودةع نعجذاعال  م
باههدفع   يههشعال فههوجيمعالبيئيههشع عة   يههشعالههةع عالبيئهه ع عةال ةاحههقعال فههه علههدىع   يههذع

عال فع   يذعال فعالهودسعا ب دائ .
ةلم   هههقع هههنعجهههذاعالاهههدفع هههومعالبو هههثعب  ميهههلعال فهههوجيمعال و هههشعبولة هههدةع ةضهههةعع

عالدراهشع.ع
 التحميل : تحديد وحدة -

 ههمع  ديههدعحئههشعال  ميههلع ههنع هه لعا  يههورع عالكم ههشع ععكفئههشعلم  ميههلع ع يههثع ههمععع
ال  ميههلعحهه عضههةءعال مريههفعانيرائهه عالههذغعأ ههذعبهه عالبو ههثعحهه عجههذلعالدراهههشعع عةجههةع
ال  ةراتعالم ميشعال يردةعال وئ شععمةعإدراكعالم  هوتعال شه ركشعبهينععهدةع ةا هفعأةع

    وديشعةالبيئيشعةا ي  وعيشعةال  عي كنع  ديدجوع نع  لع  وئقع  ممقعبول ةاردعا
  ميهههلعة هههدةع عال هههةاردعا    هههوديشعحههه عالهههةطنعالمربههه ع ع هههنع ههه ا عيرراحيهههشعالهههةطنع

عالمرب عال  ررععمةع   يذعال فعالهودسعا ب دائ ع .
ة دعال زمعالبو ثعباذاعال مريفعأل وءعال  ميلع عة طمبعجذاع راءةعكلعكم هشعةردتعع

ح ع   ةىعالة دةعال  ررةعة  ديهدع هوعإذاعكو هتع  لهلع فاة هويعبيئيهويعأمع عةحهقعانطهورع
عةال مريفعانيرائ عالذغع مع  ديدلعلم فاةمعالبيئ .ع

 تحديد عينة التحميل :  -
 مع  ديدععي شعال  ميلعح عة دةع عال ةاردعا    وديشعح عالهةطنعالمربه ع ع هنعععع

عل  ررععمةع   يذعال فعالهودسعا ب دائ ع.  ا عيرراحيشعالةطنعالمرب عا
عة دعال زمعالبو ثعأل وءعإيراءعال  ميلعبول دةدعال وليشع:عععع
عا ل زامعبول مريفعانيرائ علم فاةمعالبيئ ع.عع-
 راءةعكلعكم شعةردتعح عة دةع عال ةاردعا    وديشعح عالةطنعالمرب ع ع نع  ا عع-

ع  يذعال فعالهودسعا ب دائ ع.يرراحيشعالةطنعالمرب عال  ررععمةع 
عيش  لعال  ميلععمةعكلع ةضةعوتعةالم وةينعالرئيهيشعةالفرعيشع.عع-
 عيشهههه  لعال  ميههههلععمههههةعااهههههئمشعالههههةاردةعحهههه ع اويههههشعكههههلعالة ههههدةعةكههههذلكعالرهههههةمعع-

عةال رائطع.
  ديدعال فوجيمعال و شعبة دةع عال ةاردعا    وديشعح عالةطنعالمرب ع ع هنع ه ا عع-

يشعالةطنعالمرب عال  هررععمهةع   يهذعال هفعالههودسعا ب هدائ ععال هرادع   ي اهوعيرراح
ع نع  لعبر و  عال مممعال شطع.ع
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ال ه ا ع هه مي ويعبيهداةلع و هشعأعهدتعلاهذاعالرهرضع ع ة دع ومعالبو هثعب  ميهلعععععع
  ل ثع و وتعكول ول ع:  يثعاش  متععمة

عال كرارع.عع:وللشعال فاةمع عاللع:ال همهلع عاللو يشعع: ااةلة
 ثبات التحميل :  -

 ومعالبو ثعب  ميهلع   هةىعة هدةع عال هةاردعا    هوديشعحه عالهةطنعالمربه ع ع هنعععععع
 ههه ا عيرراحيهههشعالهههةطنعالمربههه عالف هههلعالدراهههه عاللهههو  عال  هههررععمهههةع   يهههذعال هههفع
عالهههودسعا ب ههدائ عع ههر ينعبفو ههلعز  هه ع ههدرلعشههارع عبههينعبههدءع ههوري عا  اههوءعال  ميههل

عااةلعة وري عالبدءعح عال  ميلعلم رةععاللو يشع.
/ععٔٔ/ععٔجهههعةال  ميههلعاللههو  عحهه عٖٓٗٔ/ععٓٔ/ععٔ ههومعالبو ههثعبول  ميههلعااةلعحهه ع

جههههعة هههمع ههههوبعلبهههوتعال  ميهههلعبهههينع  هههوئ عال  ميهههلعحههه عال هههرةعااةلهههةع عة  هههوئ عٖٓٗٔ
ال كههرارعحهه ععال  ميههلعحهه عال ههرةعاللو يههشععههنعطريههقعإييههودع مو ههلعا ر بههوطعبههينعدريههوت

(عةي ضهههاع هههنع مو هههلعا ر بهههوطعأ ههه ع مو هههلععٝعٛٛال هههر ينعحبمهههلع مو هههلعا ر بهههوطع)ع
ععول ع  وعيشيرعإلةعا هوقعال  وئ عبينعال  ميلعالذغع معأة يعةال  ميلعالذغع معلو يويع.ع

)ععلههمع ههومعالبو ههثعب عطههوءعال هه ا ع ةضههةععال  ميههلعإلههةعبو ههثعآ ههرع)ع م ههقعر ههمعععع
يشعال  ميلعلاذلعالة دةعحه عضهةءعال ممي هوتعال ه عا بماهوعالبو هثعحه ع(عع(علي ةمعبم م٘

ال  ميمينعالهوب ينعةحةعضهةءعال مريهفعانيرائه عالهذغعأ هذعبه عالبو هثعةذلهكعل ههوبع
ع هبشعا  فوقعةا    فعبينع  ميم عة  ميلعالبو ثعالآ رع.

دامع مودلهشعة مع هوبع هبشعا  فوقعبينع  ميلعالبو هثعة  ميهلعالبو هثعالآ هرعبوهه  
ع)عكةبرع(عالآ يشع:ع

عٓٓٔ×ع عدد مرات الاتفاق لحساب ثبات التحميل =  عدد مرات الاتفاق + عدد مرات الاختدف
 (  0جدول رقم ) 

 حساب نسبة الاتفاق والاختدف بين
 الباحث الأول والباحث الثاني

المفاهيم حسب مواضيع  م
 الوحدة

الباحث 
 الأول

الباحث 
 الثاني

عدد 
مرات 
 الاتفاق

عدد مرات 
 الثبات الاختدف

الزراعة والثروة  0
عٔٔ.ٜٗعٔعٙٔعٙٔعٚٔ الحيوانية

عٜٓ.ٜٓعٔعٓٔعٓٔعٔٔ النفط والثروة المعدنية 3
عٖٖ.ٖٛعٕعٓٔعٓٔعٕٔ الصناعة والتجارة 2
عٓ٘.ٚٛعٔعٚعٚعٛ السياحة 4
عٖٖ.ٖٛعٔع٘ع٘عٙ النقل والمواصدت 5
عٛٛ.ٛٛعٙعٛٗعع المجموع 

(ع  ههوعيههدلععمههةعععٛٛ.ٛٛبقعي ضههاعأنع هههبشعلبههوتعال  ميههلعجهه ع) ههنعاليههدةلعالهههو
عع(ع(ع.عٔ  دا يشعال  ميلععبينعالبو ثعااةلعةالبو ثعاللو  ع)ع م قعر معع)ع
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  هررعيرراحيهشع حه  " ال هةاردعا    هوديش " ة هدة أولًا : إعـداد دليـل المعمـم لتـدريس
ال فوجيمعالبيئيشع ل   يش ل شطا ال ممم الهودسعا ب دائ عبوه  دام  لم ف الةطنعالمرب 

عةالةع عالبيئ عةال ةاحقعال فه علديامع.
 . الدرس مراحل عمى وتوزيعها النشط التعمم استراتيجيات : جدول

 الاستراتجيات مجموع استراتيجيات التعمم النشط المرحمة الرقم
 المستخدمة بكل

 مراحل من مرحمة
 الدرس
 

ع
عٔ
ع
ع

ع
عالدرس   د ش

ععالفةرغ الم ل
عٖ
ع ع. ال وحزة ااهئمش

ع. الدرس عمة ا  فوق
ع
عٕ
ع
ع

ع
ع
عالدرس عرض

عع.  ر فن ب ةت ال فكير
ع٘ ع.عال ممم   يو

ع. شورك . زاةج . حكر
ع. الل وئيش ال ي ةعوت

ع. اك ب .  كمم
عالدرس   ومعٖ

ع
عٔعالفريق ا  بور

عال  ةيمعٗ
ع

 عن ال مبرة الي ل
ع.   وئ         

عٔ

عٓٔ جموعالم
 الاختبار التحصيمى لممفاهيم البيئية .

عضةءعال طةاتعال وليشع:ععح  ومعالبو ثعب عدادعا   بورعال   يمةعععععععع
 حدود الاختبار : -

 " ال هةاردعا    هوديش " ة هدة  ضه  اوععال  بمدع  ديدعة داتعال مرحشعةال فوجيمععععع
 ع هومعالبو هثعب  ديهدعب هدائ الههودسعا   لم هف   هررعيرراحيهشعالهةطنعالمربه  حه 

ااجهههدافعال مرحيهههشعال طمهههةبع   ي اهههوعبول ههههبشعلم   يهههذع عةكهههذلكع  ديهههدعأةيههه عالههه مممع
:ع   يفعبمةمعللأجدافعال مرحيشعةجهةعح ال ه ةيوتعالل لشعااةلةععح ال رادع يوهاوع

عال طبيقع(ع.عع-الفامععع-)عال ذكرع
عmultiple choice  مهههددع ععة  كهههةنعأههههئمشعا   بهههورع هههنع هههةعع عا   يهههورع هههن

(عههههؤالعةيطمهههبع هههنعال م يهههذعأنعي  هههورععٓ٘ هههةر  عال بدئيهههشع هههنع)ععحههه ةي كهههةنع
عع.تع)عبدائلع(ع ةضةعشعأهفلعالهؤالانيوبشعال  ي شع نعبينعأربمشعا  يورا

ع
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 صورت  المبدئية : فيمواصفات الاختبار  -
عمهههةعااةزانع هههومعالبو هههثعب عهههدادعيهههدةلع ةا هههفوتعا   بهههورع يهههثعي  هههةىععععععع

يشههه ماوععال ههه ال هههبيشعللأههههئمشعةااةزانعال هههبيشعلكهههلع هههه ةىع ههنع هههه ةيوتعالهه مممع
عال طبيقع(ع.عع-الفامععع-ا   بورعةجةع)عال ذكرع

ع(عٕيدةلعر مع)ع
ع ةا فوتعا   بورعال   يمة

نسبتها إلى جممة  عددها مستويات الأهداف م
 الأهداف

عدد مفردات الأسئمة 
 لكل مستوى

عٕٔعٝعٕٗعٗٔعدافعال  مم شعب ه ةىعال ذكرااجعٔ
عٙٔعٝعٕٖعٓٔعااجدافعال  مم شعب ه ةىعالفامعٕ
عٖٔعٝعٕٙعٛعااجدافعال  مم شعب ه ةىعال طبيقعٖ
عٓ٘عٝعٓٓٔعٕٖعال ي ةعع

 ضبط الاختبار التحصيمى :  -
بمهههدعإعهههدادعال هههةرةعال بدئيهههشعل   بهههورعال   هههيمةعيههه معال أكهههدع هههنع ههه  ي  ع

ضةءع  ديدع د  عةلبو  ع عةكذلكع  ديدعز نع طبي  ع عةي مععح كعلم طبيقع عةذل
ع طبيقعذلكع ف يميوعك وعيم ع:ع

 صدق الاختبار :  -
عةي مع  ديدع دقعا   بورعال   يمةع نع  لع وعيم ع:ع

 صدق المحكمين :  -
 ههةر  عال بدئيههشععمههةععحهه ةلم   ههقع ههنع ههدقعا   بههورع ههمععههرضعا   بههورع

 يهههولعال  هههوج عةطهههرقعال هههدريسع عةعمهههمععحههه ةال     هههينع ي ةعهههشع هههنعااههههو ذةع
(عةذلهكعنبهداءعععٕ.ع م هقعر همع)عععالدراهوتعا ي  وعيشال فسع ععة دره عة ةيا ع

عرأيامعحي وعيم ع:عع
ع  ئ شعا   بورعاجدافعالة دةعة   ةاجوع.عع-
ع  ئ شعأهئمشعا   بورعل ه ةىعال   يذع.عع-
عىعا هوقعالبدائلع.عد شع يواشع  د شعكلعهؤالعة دع-
عد شعةةضةحعكلع فردةع نع فرداتعا   بورع.عع-
عةضةحع ممي وتعا   بورع.ع-
ع  اوع:ععةال  ا  ر اوعالهودةعال  ك ينععال  ة ومعالبو ثعب يراءعال مدي تعععع
 ععٖٔ ععٕٚ ععٕ٘ ععٜٔ ععٔااهههئمشعر ههمع)ععحهه  مههديلعبدايههشعبمههضعااهههئمشعك ههوعع-
ع(ع.عٜٖ ععٖٗ
ع(ععٖٖ ععٕٙ ععٔٔ عع٘ااهئمشعر م)ععح بمضعالبدائلعال   ر شعك وععح  مديلعع-
ع(ع.عٙٗ ععٖٗ ععٚٔ ذفعالهؤالعر مع)عع-

(عههههؤا يعبمهههدع هههذفعل لهههشعأههههئمشع هههنعأههههئمشععٚٗةبهههذلكعأ هههباعا   بهههورع)ع
عا   بورع.عك وعأ باعا   بورع مدايعنيراءعال يربشعا ه ط عيشع.ع

ع
ع
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 لدختبار التحصيمى :إجراء التجربة الاستطدعية  -
 مع طبيقعال ةرةع   بورعال فوجيمعالبيئيشععمةععي شعاه ط عيشع نع   يذععععععع

يههةمعععحهه ال ههفعالهههودسعا ب ههدائ عب درهههشعاا يههرع ههويفعب  ط ههشعالبو ههشع عةذلههكع
مع عة هههدعبمهههلععهههددعال   يهههذعٕٓٔٓ/ععٕ/ععٕٔجههههع عال ةاحهههقعٖٔٗٔ/ععٖ/ٚاا هههدعع

فع يريهههبعا   بهههورعة ههههوبع هههد  عةلبو ههه ع عة ههههوبع(ع م يهههذايعةذلهههكعباهههدعٕٓ)
عيه رر  ع طبيقعا   بورع.ععالذغالز نع

 صدق الاتساق الداخمي :  -
 ههومعالبو ههثعب هههوبع ههدقعا  هههوقعالههدا م عل فههرداتعا   بههورعال   ههيمةععههنعع

طريههقع هههوبع مو ههلعا ر بههوطعبههينعالدريههشعالكميههشعلكههلعهههؤالع ههنعأهههئمشعا   بههورع ع
الكميههشعلكههلع م يههذع ههنع   يههذعالمي ههشعا ههه ط عيشع عةبمههلععههددع فههرداتعةبههينعالدريههشع
كههههونع مو ههههلعار بوطاههههوعأ ههههلع ههههنععال هههه (عهههههؤا عة ههههمعاههههه بمودعال فههههرداتعٚٗااهههههئمشع)

(ع فهههرداتع هههنعأههههئمشعا   بهههورع علي هههباعٖ(عةب هههوءاععمهههةعذلهههكع هههمعاهههه بمودع)ٕٕ.ٓ)
ع.(ععٕ(ع فردةع.ع م قعر مع)عٗٗإي ول ع فرداتعا   بورع)

 حساب معامل السهولة لمفردات الاختبار :  -
 هههومعالبو هههثعب ههههوبع مو هههلعههههاةلشع فهههرداتعا   بهههورعال   هههيمةعبوهههه  دامععععععععع

عال مودلشعالآ يشع:
ع
ععع

ععععععععع
ع(عٕ٘ٙ:ععٜٜٚٔ)عحؤادعالبا عالهيدع ع

ع. يثعأنعصع=عانيوبشعال  ي شع عخع=عانيوبشعال وطئشعع
ة ظههرايعانع مههو  تعهههاةلشعال فههرداتع  ههألرعبههول   ينع عة و ههشعع ههد وع م  ههدعععععع

ااهههئمشععمههةعا    ههو تعا   يوريههشع عح ههدع ههمع هههوبع مو ههلعالهههاةلشعال  هه اع ههنع
عألرعال   ينعةذلكعبوه  دامعال مودلشعالآ يشع:ع

 خ -ص ع
 0 –ن  معامل السهولة المصحح من أثر التخمين =

 ص + خ
ع(عٕٙٙ:ععٜٜٚٔحؤادعالبا عالهيدع عع)

 يهههثعإنعصع=ععهههددعانيوبهههوتعال ههه ي شع عخع=ععهههددعانيوبهههوتعال وطئهههشع عنع=ع
عي كةنع  اوعالهؤالع.عال  عددعا    و تعا   يوريشع)عالبدائلع(ع

(ع كةنعٔ.ٓي لع مو لعالهاةلشعحياوعإلةعأ لع نع)عال  ةذلكعبوع بورعأنعال فردةععع
ي هلع مو هلعالههاةلشعحياهوععال ه بشعةييبعاهه بمودجوع عةال فهردةعال فردةعشديدةعال مةع

ع(ع كةنع فردةعشديدةعالهاةلشعةييبعاه بمودجوع.ٜ.ٓأكلرع نع)
ةبوههه  دامعال مودلهههشعالهههوب شعح هههدع ههمعاهههه بمودع فههرد ينع هههنع فههرداتعا   بهههورعلي هههباع

ع(ع.ععٕ(ع فردةع م قعر مع)عععٕٗإي ول ع فرداتعا   بورع)
ع
ع
ع

 ص معامل السهولة =
 ص + خ
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 ل التمييز لمفردات الاختبار التحصيمى : حساب معام -
 ومعالبو ثعب هوبع مو لعال  ييزعل فرداتعا   بورعال   يمةعةي  هدعب مو هلعع

ال  ييزع:ع ع درةعكلع فردةععمةعال  ييزعبينعال   يذعالذينعيمطهةنعإيوبهشع ه ي شعأةع
عضويع.أداءايع ر فمويع عةال   يذعالذينع عيمطةنعإيوبشع  ي شعأةعأداءايع   ف

ةل هههدع هههومعالبو هههثعب ههههوبع مو هههلعال  ييهههزعبطري هههشعالفهههرةقعالطرحيهههشعلكهههلع فهههردةع هههنع
ع فرداتعا   بورعك وعيم ع:ع

ع طبيقعال مودلشعالآ يشع:عع-
عصعسع–صعععع مو لعال  ييزع=عع

عن×ععٕٚ.ٓ
ع(عٙٗٙ:ععٜٜٚٔالهيدع ععالبا )عحؤادع

اهه بمودع فهرد ينع هنع فهرداتععةب طبيقعال مودلشعالهوب شععمةع فرداتعا   بورعح دع م
ع(ععٕ(ع فردةع م قعر مع)عٓٗا   بورعلي باعإي ول ع فرداتعا   بورع)

 حساب ثبات الاختبار التحصيمى :  -
(عميلعال بوينع)علكيهةدرعري شوردههةن مع هوبعلبوتعا   بورعبوه  دامع مودلشع  ع

عةذلكعبوه  دامعال مودلشعالآ يشع:ع
عمع(ع–مع)عنعع–ع3ععنعلبوتعا   بورععرعأعأع=

ع3مع(ععع–)عنع
 :  ةاليدةلعال ول عيةضاع مو لعلبوتعا   بورعال   يمة

ع(ٖيدةلعر مع)
ع مو لعلبوتعا   بورعال   يمة

عدد أسئمة 
 الاختبار

 ن
متوسط درجات 

 الاختبار
تباين درجات 
 3الاختبار  ع

الانحراف 
 المعياري

 ع
 معامل الثبات

 ر أ أ
عٜٚ.ٓع٘ٚ.٘عٚ.ٖٗعٕٗ.ٕٕعٓٗ

ع(ع وعيم ع:عٖي ضاع نعاليدةلعالهوبقعر مع)ع
عحههه أنعا   بههورعال   هههيمةعي   ههنعبدريهههشع  بةلههشع هههنعاللبههوتعي كهههنعا ع  ههودععمياهههوع

(عةجههةع مههدلعلبههوتع  بههةلععٜٚ.ٓال  ههةلععمههةعال  ههوئ ع يههثعبمههلع مههدلعاللبههوتعع)ع
عإ  وئيويع.

ال مودلهههشععضههةءعحهه  ههومعالبو هههثعب هههوبعز ههنعا   بههورعحســاب زمــن الاختبــار :  -
 الآ يشع:

عز نعأهرععطولبع+عز نعأبطأعطولبع  ةهطعز نعا   بورع=
عٕ

ع
عد ي شع٘ٗ=عع٘٘+ععٖ٘عةب طبيقعال مودلشعالهوب شعيكةنعز نعا   بورع=ع عٕ

عد ي شع.ع٘ٗةبذلكعيكةنعز نعا   بورعال   يمةع=ع
ع
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 الصورة النهائية لدختبار التحصيمى : -
وب شعل هههههوبع ههههدقعةلبههههوتع مو ههههلع  ييههههزعةهههههاةلشعبمههههدعإيههههراءعال مههههود تعالهههههع

(عٓ٘ هههةر  عااةليهههشععمهههةع)عحههه ا   بهههورعال   هههيمةع ع يهههثعكهههونعا   بهههورعيشههه  لع
(ع فهردةع عةأ هباعا   بهورعٓٗ فردةع عةبمدعإيهراءعجهذلعال مهود تعأ هباعا   بهورع)

ع(ع.ععٕ ولاعلم طبيقععمةععي شعالدراهشعااهوهيشع.ع م قعر مع)عع
 هههةر  عال اوئيهههشعع ععةيهههدةلععحههه ثعب عهههدادعيهههدةلع ةا هههفوتعا   بهههورعلهههمع هههومعالبو ههه

عال طبيقع(ع.عع–الفامعع– ةزينعأر ومعااهئمشععمةعال ه ةيوتعالل لشع)عال ذكرع
ع(ٗيدةلعر مع)
ع:عحةع ةر  عال اوئيشع ةا فوتعا   بورعال   يمة

ععددجوع ه ةيوتعااجدافعم
 هب اوعإلةع

ي مشع
عااجداف

عددع فرداتع
مشعلكلعااهئ
ع ه ةى

ااجدافعال  مم شعب ه ةىععٔ
عٜٔعٝعٓٗعٗٔعال ذكر

ااجدافعال  مم شعب ه ةىععٕ
عٖٔعٝعٖٖعٓٔعالفام

ااجدافعال  مم شعب ه ةىععٖ
عٛعٝعٕٚعٛعال طبيق

عٓٗعٝعٓٓٔعٕٖعال ي ةعع
ع

عع(٘يدةلعر مع)
ع ةزينعأر ومعااهئمشععمةعال ه ةيوتعالل لش

 ( ال طبيقع–الفامعع–)عال ذكرع
عال ي ةععأر ومعااهئمشعال ه ةيوتعم

أرقام الأسئمة عند عٔ
 مستوى التذكر

0  ,2  ,5  ,7  ,01  ,02  ,06  ,08  ,31  ,32  ,34  ,
35  ,38  ,39  ,23  ,22  ,25  ,26 ,28  09 

أرقام الأسئمة عند عٕ
 مستوى الفهم

3  ,6  ,9  ,03  ,04  ,07  ,09  ,30  ,37  ,20  ,24 
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    إعدادعا  بورعالةع عالبيئ ع:  --
عانيراءاتعال وليشع:الةع عالبيئ عإعدادلعا  بورععح ة دعا بنعالبو ثع -

ال هههر بطععالهههةع عالبيئههه ياهههدفعا   بهههورعإلهههةع يهههوسع هههه ةىعع  ديهههدعجهههدفعا   بهههورع:
  لدىع   يذعال فعالهودسعا ب دائ ع.عطاورةعالذا يشعةااهريشعةالبيئشعال  ميشعبول

عمهههةعال  هههودرعالهههةع عالبيئههه عب هههوءعا  بهههورععحههه اع  هههدعالبو هههثع    هههودرعا   بهههورع:
عال وليشع:
 عةعالههههةع عالبيئهههه عانطههههورعال ظههههرغعلمدراهههههشع عةعب و ههههشع ههههوعي ممههههقعبيههههزءع -

عيذعال فعالهودسعا ب دائ .ال  وئصعال فهيشع عةعال مرحيشععلدىع   
عال ه ةىعال مرح ع ةضةععالدراهشع. -
 .بمضع  وييسعالةع عالبيئ ع -

  هةعي هةمعالبو هثعبب هوءع فهرداتعا   بهورع ع همع  ميهلع يهدانع  ب وءع فرداتعا   بهور:
 فهههرداتعال يهههوسع ععةع  ههههي  عإلهههةعع و هههرلع عأةع ةضهههةعو  ع عةعا  يهههورع هههةعع هههنعال

 ود اههوع ةععحهه أهههئمشع  لههلععحهه ةع ههيواشع ةضههةعو  ععي وهههبع يههوسعذلههكعال يههدانع 
  عددجوع يدانعال يوسع  لي يع  ي ويع عةعاليدةلعال ول عيةضاعة فعا   بورع:

ة دع مع   يمع فرداتعا   بورعح عشكمينع علكلع  ا وع ممي وتع و شعب ع عااةلعع  
  لفظ ع عةعاللو  ع  ةرع عةع  كةنعكلع فردةع نعش ينع:ع

    ة يرتعح ع ة ف:علفظ ع/ع  ةرع عيطمبعحي عرأىعالطولبع.     د شعالهؤال
ةع يرتعح عأربمشعا  يهوراتع ع هنعبي اهوعا   يهورعال ه ياع عالهذغع, ,   بدائلعانيوبش

يمبههرععههنعةعههةعال م يههذعبولبيئههشعال هه عيمههيشعحياههوععحا ههويع هه ي ويع عأةعالهههمةكعالبيئهه ع
نع مرحهشعبيئيهشعههوب شعذاتعالةاع ع عالذغعيهمك عإزاءعجذاعال ة فع ع ههبع هوعلديه ع ه

  ..ع  شع
 ههمعةضههنع ممي ههوتعا   بههورعب ههةرةعةاضهه شع عةعهههامشع ععع ممي ههوتعا   بههورع:عع-د

ب يثع ةضاعلم م يذع:عالادفع نعا   بورع عةععددعااهئمشع عةع وعجةع طمةبع   ع
ال يههومعبهه عع ههدعال مو ههلع ههنعا   بههورع عةع  ههديمع لههولعيةضههاعلهه عكيفيههشعانيوبههشععمههةع

   بورع.ا  
:ع همع  هديرعدريهوتعا   بههورع عبو  ههوبعدريهشعةا هدةععههنعع ظهومع  هديرعالههدريوتع-جهه

كلعهؤالعي  ورعحي عال م يذعالبديلعال  ياع هنعبهدائلعانيوبهشع عة عيمطهةعأغعدريهشع
(ععٕ٘ عإذاعا  ورعبدي يعايرعال  ياع عةع نعلهمعبمرهتعدريهوتعا   بهورعبشهكمي عع)ع

  دريشع.
 همععهرضعا   بهورععمهةعالههودةعال  ك هينع عةعطمهبع ه امعع  : دقعا   بورععع-ةع

عإبداءعالرأغع ةل ع نع يثع:
ع دقعا   بورعح ع يوسع وعةضنعل يوه ع. -
 ا هوقع فرداتعا   بورع ععةعال  وةرعال  ع همععمةعأهوهاوع. -
 كفويشع فرداتعكلع  ةرعح ع يوه ع. -
ع  عالدراهشع.ع عةع  وهب  علفئشعالط بععيعالمفظ ةضةحععبوراتعالشكلع -
 ةضةحعال ةرةعح عالشكلعال  ةرعح عال مبيرععنعال ةا فع. -
 ةضةحع ممي وتعا   بورع. -
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ة ههدعا  هههرحعالههههودةعال  ك هههةنعبمهههضعال مههدي تع هههةلعبمهههضعال فهههرداتع عةع هههنعجهههذلع
عال مدي تع:

ع ذفعبمضعال فرداتعال  ع ع   لع بوشرةعبولةع عالبيئ ع.ع-
ةعا  هههههراحعبمهههههضعال ةا هههههفعع رييهههههرعبمهههههضعال هههههةرعلمهههههدمعةضهههههة اوع ع-

 ال  ةرةع.
يرائاو عةععة دعع ةعالبو ثعع ويشعشديدة عع.  اوعانحودةباذلعال مدي تع عةاع

 هههههومعالبو هههههثعبههههه يراءعالدراههههههشعا هههههه ط عيشععال يربهههههشعا هههههه ط عيشعل   بهههههورع:ع-ز
  ل   بورع عةذلكعبادفعضبط عإ  وئيوع نع يث:

ع هوبعلبوتعا   بورع.ع-
عورع. هوبع دقعا   بع-
ع هوبعز نعا   بورع.ع-

اههه  دمعالبو ههثع مودلههشع عي  ههونع عل هههوبعلبههوتعا   بههورعع هههوبعلبههوتعا   بههورع:
  يةضاعالبيو وتعان  وئيشعللبوتعا   بورع.ععال ول ةاليدةلع

ةجههةع مو ههلعذةعد لههشعإ  ههوئيشع ع  ههوعع٘ٙ.ٓةعبمرههتعدريههشعلبههوتعا   بههورع
ع نعاللبوتع.عيدلععمةعأنعا   بورعي   نعب درع م ةل

ل   بههورع عةعذلههكععالههذا  اههه  دمعالبو ههثع مو ههلعال ههدقعع هههوبع ههدقعا   بههورع:
ب ههههههوبعاليهههههذرعال ربيمهههههةععل مو هههههلعاللبهههههوتعععرع=ععععرعأأععةبمرهههههتعدريهههههشع هههههدقعع

  ةجةع مو لع ر فنعيدلععمةع دقعا   بور.عٗٚ.ٓ=عع٘ٙ.ٓا   بورع
ريههقعإييههودع  ةهههطعالههز نع ههمع هههوبعز ههنعا   بههورععههنعطع هههوبعز ههنععا   بههورع:  

ز هنعع  ةههط ا   اوءع هنعانيوبهشعع ه ع علهمعي هنععح اه رر  عي ينعالط بععالذغ
عع٘ٗع+عٓٛا   بورعبشكمي عةع ه  ا وععمةعع

 عععععععٕععععععععععععععععععععععععععع          
عد ي شعع٘ٙة بينعأنعز نعا   بورعبشكمي عع=ع

ع فردةعٕ٘  بورع كة ويع نعأ باعا ال ةرةعال اوئيشعل   بورع:ع
 عإعداد مقياس التوافق النفسي :  -

ةل ههدع ههرعإعههدادع  يههوسعال ةاحههقعال فههه علههدغع   يههذعال ر مههشعا ب دائيههشعبههول طةاتع    
عالآ يشع:ع

 تحديد الهدف من المقياس :  -
يادفعجذاعال  يوسعإلةع يوسعال ةاحقعال فه علدىع   يذعال فعالهودسعا ب دائ ع ع

 ي ةعهشعالم ميهوتعال هه  رةععجهةضهةءعال مريهفعانيرائه علم ةاحهقعال فهه ع ععحه ةذلكع
ال  ع   وةلعهمةكعال م يذعإ وعبول رييرعأةعال مديلع يولعالبيئشعههةاءعالبيئهشعالطبيميهشعأةع
البيئشعا ي  وعيشع  هوعي هدثعال هةازنعبي ه عةبهينعبيئ ه ع هنع ه لعال ةاحهقعالش  ه ع ع

ال   ع عةال ةاحهقعا ي  هوع ع عةال ةاحهقعالبيئه ع عةالهذغععةال ةاحقعااهرغع عةال ةاحق
عال ةاحقعال فه ع ع.عسي كنع يوه عبولدريشعال  عي  لععمياوعال م يذعح ع  يو

 :ال ةاحقعال فه إعداد مقياس  -
لههههدىع   يههههذعال ر مههههشعا ب دائيههههشعحهههه عضههههةءععال ةاحههههقعال فههههه  ههههمعإعههههدادع  يههههوسعع

عال طةاتعالآ يشع:ع
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ل هههه فودةعبههه عحههه ع  ديهههدعأبمهههودعة فهههرداتعع–طبيهههقعاهههه بيونع ف هههةحع هههومعالبو هههثعب ع-
ب هوعدةع هدرسعالف هلععمهةععي هشع هنع   يهذعال هفعالههودسعع–ال ةاحقعال فه ع

(ع م يهههذايععحههه ع درهههه  عاا يهههرع هههويفع عةالههههمةديشعااةلههه عٙ٘ا ب هههدائ ع ةا اهههوع)
ع:عج ب ةدععٙبولبو شععة ض نعا ه بيونع

  فهكع؟عح باوع  عال  ااشيوءععج  وعع-
ع فهكع؟ععح  ع  باوععال  ااشيوءععج  وعع-
ع ميشعحي ع؟عالذغال ي  نععح   باوععال  ااشيوءععج  وعع-
ع ميشعحي ع؟عالذغال ي  نععح  ع  باوععال  ااشيوءععج  وعع-
ع  بعأنع كةنعالبيئشعال  ع ميشعحياوع؟عال  ااشيوءععج  وعع-
عةنعح عالبيئشعال  ع ميشعحياوع؟ ع  بعأنع كعال  ااشيوءععج  وعع-
ع.أ ذعب عالذغة ومعالبو ثعب  رعجذلعا ه يوبوتعةح وعلكلعبمدع نعأبمودعال  يوسعع
  وبمههشع ي ةعههشع ههنع درههه عة ههةيا عجههذلعالفئههشع عةكههونعال ههديثعي  ههبععمههةع عع-

ال ةاحهههقععحههه ال ةاحهههقعال فهههه ع علهههدىعال   يهههذعة مرحهههشعاليةا هههبعانييوبيهههشعةالههههمبيشع
عدىع   يذعال ر مشعا ب دائيشع.عال فه عل

انطهه عععمههةعبمههضع  ههوييسعال ةاحههقعال فههه ع يههثعةيههدعالبو ههثعأنع مظههمعجههذلعع-
ال  وييسع  يسعال ةاحهقعال فهه ععبول را هلعالم ريهشعااكبهرعهه ويع هنع   يهذعال ر مهشع

عا ب دائيشع.ع
ع يهههولعطهههرقعال هههدريسعةعمهههمعالههه فسعةال ههه شعحههه اه شهههورةعبمهههضعأههههو ذةعال ربيهههشعع-

عال فهيشعةال يوسعال ربةغع ةلعأبمودعال  يوسعة فردا  ع.
اادبيهوتعال ربةيههشعال ا  ههشعبب ههوءع  ههوييسعال ةاحههقعال فههه ع لههلععمههمعالهه فسعةال هه شعع-

عال فهيشع.ع
عع.ي ةمعباوعالبو ثعال  الدراهوتعةالب ةثعالهوب شعذاتعال مشعبطبيمشعالدراهشعع-
 تحديد محاور ) أبعاد ( المقياس :  -
  فوعههلعحي ههوعبي اههوعل  ديههدعال ةاحههقععةال هه مع  ديههدع  هههشعأبمههودعلم ةاحههقعال فههه ع ههععع

عال فه علدىع   يذعال فعالهودسعا ب دائ ع نع يثع:ع
ع دىعأج ي اوعل فه عةلذا  ع.ع-عٔععع
ع دىعأج ي اوعل عكفردع نعأحرادعال ي  نع.ع-ٕععع
 هثعع هدعب هوءعال  يهوسعحي هوعأ هذعباهوعالبوعال  ة   للعال  وةرع)عاابمودع(عال  هشعععع

عيم ع:عع
عالبمدعااةلع:عال ةاحقعالش   ع:ع-
ة مبهههههرعا هههههه يوبوتععمهههههةعجهههههذاعالبمهههههدععهههههنع هههههدىعإدراكعال م يهههههذعل  وئ ههههه ععععع

عالش  يشعةهمةكيو  عال  عي ةمعباوع.
عالبمدعاللو  ع:ال ةاحقعال   ع:عع-
 هههه عال ههههه يشعة مبههههرعا ههههه يوبوتععمههههةعجههههذاعالبمهههههدععههههنع ههههدىعإدراكعال م يههههذعل ولععع

عة  وئ  عال فهيشعةا  فموليشع.
عالبمدعاللولثع:عال ةاحقعااهرغع:ع-
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ة مبههرعا ههه يوبوتععمههةعجههذاعال  ههةرععههنع ههدىعإدراكعال م يههذععههنع فههه عكفههردععععع
دةرلعدا لعااهرةعةالم  وتعال  بودلشعبي  عةبينععح    للععةال   نعأحرادعااهرةع ع

 أحرادعااهرةع.
 : ال ةاحقعا ي  وع البمدعالرابنع:عع-
ة مبرعا هه يوبوتععمهةعجهذاعال  هةرع هدىعإدراكعال م يهذعل فهه عكفهردعةههطعال ي  هنعع

 الذغعيميشعحي عة دىع فوعم ع مامعة كو   عةدةرلعبي امع.عع
عالبمدعال و سع:عال ةاحقعالبيئ ع:ع-

يميهشعة مبرعا ه يوبوتععمةعجهذاعال  هةرع هدىعإدراكعال م يهذعةةعيه عبولبيئهشعالطبععععع
عال  عيميشعحياوعة دىع  بم علاوع.

 صياغة عبارات المقياس :  -
عراعةعالبو ثعع دع يواشع فرداتعال  يوسعاا ةرعالآ يشع:عععععع
ع يواشع فرداتعال  يوسعب ةرةعةاض شع.ع-
عال ةازنعبينععبوراتعال  يوسع نع يثعالطةلعةال  رع.ع-
عأنع ش  لعكلععبورةععمةعحكرةعةا دةعح طع.ع-
عيبععبوراتعال  يوسعبطري شعدائريشع. ر ع-
ع معةضنع  فعالمبوراتعب ةرةع ةيبشعةال  فعالآ رعب ةرةعهولبشع.ع-
 تعميمات المقياس :  -
يهههوعدععالههذغ مههدع ممي ههوتعال  يههوسع ههنعانيههراءاتعال ا ههشع ع يههثع مههدعال رشههدعع

عحهه عمههةعحاههمعطبيمههشعال  يههوسعةشههرحعحكر هه عةأجداحهه ع عة ههدع ههيرتع ممي ههوتعال  يههوسع
عال ف شعااةلةع نعال  يوسع عة ض  تعالآ  ع:

عةضةحعالادفع نعال  يوسع.ع-
عذكرع لولعيةضاعكيفيشعانيوبشععمةععبوراتعال  يوسع.ع-
عال  بي ععمةعال   يذعبمدمع ركععبوراتعبدةنعانيوبشععمياوع.ع-
عك وبشعالبيو وتعال و شعبكلعطولبع.ع-
 تحديد نظام تقدير الدرجات :  -
الل لهه ع عة ههمععLikirt  ههديرعدريههوتعال  يههوسع  ههةذجعليكههرتععحهه عا بههنعالبو ههثع

ا  يهههورعجهههذلعالطري هههشعلههههاةل اوعةههههاةلشعانيوبهههشععمياهههوعلهههدىعأحهههرادعالمي هههشع هههنع   يهههذع
عال فعالهودسعا ب دائ ع.
ةضهنععبهوراتع    هوةعبطري هشع  هددةعةأ هومعكهلععبهورةعههممععحه ة  م صعجهذلعالطري هشع

 ع(ع عةي مع ةزينعالدريوتعلممبهوراتعك هوعع–أ يو وعع–معاه يوبوتع  درجعيبدأع نع)ع م
عيم ع:ع

ع عأ يو وع مم العبارات الموجبة : -
عٔعٕعٖ

ع عأ يو وع مم العبارات السالبة :  -
عٖعٕعٔ

يةاحههقعا يوجهه ععالههذغال كههونععحهه (عع√ةيطمههبع ههنعال   يههذعأنعيبههدأعبةضههنعع  ههشع)ععع
شعال و شعإلةععدمعال ةاح شعأةعالرحضع عةعمةعذلكعبول هبشعلكلععبورةعاب داءع نعال ةاح 

عح نعالدريشعال ر فمشع دلععمةعا  يولعال ةيبعبمكسعالدريشعال   فضشع.
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 إعداد الصورة المبدئية لممقياس : -
بمدع هيواشعال فهرداتعة ر يباهوع ههبعال  هوةرع)عاابمهودع(عةةضهنعال ممي هوتع همعع

بههههورةععمههههةع ي ةعههههشع ههههنعالهههههودةع(ععٙٚعههههرضعال ههههةرةعااةليههههشعلم  يههههوسعة شهههه لع)
ال  ك ينع نعأهو ذةعال  وج عةطرقعال هدريسع عةأههو ذةععمهمعاله فسعةال ه شعال فههيشع

عةال    ينعبول دريسعلاذلعالفئشعهعع عةذلكعنبداءعرأيامعحي وعيم ع:عععع
ع دىعةضةحع يواشع فرداتعال  يوسع.عع-
عةضمتع نعأيم ع.عالذغ دىع  ئ شعكلععبورةعلم  ةرعع-
عدىع  وهبشعكلععبورةعل ه ةىعال   يذع. ع-
عةضةحع ممي وتعال  يوسع.ع-
ع مديلعأةع ذفعأةعإضوحشعبمضعالمبوراتع.ع-
عإبداءعال   ظوتعالمو شععمةعال  يوسعككلع.ع-
 صدق المقياس :  -

عةي مع  ديدع دقع  يوسع  ديرعالذاتع نع  لع وعيم ع:ع
 صدق المحكمين : -أ  
و هههتعآراءعالههههودةعال  ك هههينع هههةلع  يهههوسعال ةاحهههقعةيهههه ةعبول هههدقعالظهههوجرغعةكع

عال فه عك وعيم ع:ع
 ذفعبمضعالمبوراتع يثعأ اوع  شوب ع هنععبهوراتعأ هرىعة مطهةع فهسعال م هةع عع-

ع مع ذحاوع وعيم ع:ععال  ة نعبينعجذلعالمبوراتع
ع*عأ    علةعك تع نععوئمشعايرععوئم  ع.ع

ع*عأ يلعإلةعال  ميلع نعشأنع فه ع.
ع  عة يدع.*عأشمرعبأ 

ع*عأ ي بعا    طعبول وسع.
لمع  لع هبشعا  فوقععمياهوعإلهةععال  ة  ييشعلاذاعانيراءعح دع مع ذفعالمبوراتععععع
(عٙٙ(ععبهههوراتعلي هههباععهههددععبهههوراتعال  يهههوسع)ٓٔ(ع يهههثع هههمع هههذفع)عٝعٓٛ)ع

عبههههورةعبمههههدع مههههديلعالهههههودةعال  ك ههههينع ةزعههههشععمههههةعاابمههههودعالرئيهههههيشعلم  يههههوسع ع
ع ول عيةضاعذلكعك وعيم ع:عععةاليدةلعال

ع(ععٗيدةلعر مع)
ع بلعةبمدع مديلعال  ك ينعععددععبوراتعال  يوسع ةزعشععمةعاابمودعالرئيهيش

 بعد التعديل قبل التعديل الأبعاد الرئيسية م
عٗٔعٙٔعال ةاحقعالش   ععٔ
عٖٔع٘ٔعال ةاحقعال   عٕ
عٗٔعٙٔعال ةاحقعااهرغعٖ
عٖٔع٘ٔعال ةاحقعا ي  وع عٗ
عٕٔعٗٔعال ةاحقعالبيئ ع٘
 66 76 المجموع 

 
 



 122 

 التجربة الاستطدعية لمقياس التوافق النفسي :  -
 ههمع طبيههقعال ههةرةعال بدئيههشعل  يههوسعال ةاحههقعال فههه ععمههةععي ههشعاههه ط عيشع ههنعععععع

عحه    يذعال فعالهودسعا ب دائ عب درهشعاا يهرع هويفعب  ط هشعالبو هشع عةذلهكع
مع عةشهههه متعالمي ههههشعٕٓٔٓ/ععٕ/ععٕٔجهههههع عال ةاحههههقعٖٔٗٔ/ععٖ/ٚيههههةمععاا ههههدعع

 عب دائ عةذلكعل ههوبع مو هلعال  ييهز(ع م يذع نع   يذععال فعالهودسعا عٕٗ)
عةا  هوقعالدا م ع عةلبوتعا   بورع عةز نعا   بورع.

 صدق الاتساق الداخمي : -ب
ر بههوطعةنيههراءع مو ههلعا  هههوقعالههدا م علم  يههوسع ههومعالبو ههثعب هههوبع مو ههلعا ع

عال  بينعالدريشعالكميشعلكلععبورةعةالدريشعالكميشعلكلع م يذع عة دع معاه بمودعالمبوراتع
(عٛ(عةب ههههوءععمههههةعذلههههكع ههههمعاههههه بمودع)ٕ٘.ٓكهههونع مو ههههلعا ر بههههوطععمياههههوعأ ههههلع ههههنع)ع
ع(ععبورةع.ٛ٘عبوراتعلي باععددععبوراتعال  يوسع)

 حساب معامل التمييز لممقياس :  -
لعال  ييهههزعلم  يهههوسعبطري هههشعالفهههرةقعالطرحيهههشعلكهههلع فهههردةع هههنع هههمع ههههوبع مو ههه       

عةال  (ععبورةع عة مع ذفعالمبوراتعايرعال  يزةع عٛ٘ فرداتعال  يوسعالبوللععددجوع)
 (ععبورةع.عٕ٘(ععبوراتعلي باعإي ول ععبوراتعال  يوسع)عٙبملععددجوع)ع

 ثبات المقياس :  -
عكرة بوكع.-ألفوةل هوبعلبوتعال  يوسعاه  دمعالبو ثع مودلشعع

ع(ععععععٖٓ٘:ععٜٜٚٔ)عحؤادعالبا عالهيدع عععععععععع
 (  6جدول رقم )

 معامل ثبات مقياس التوافق النفسي
عدد مفردات ع

 المقياس
مجموع تباينات كل مفردة 

 3من مفردات المقياس ع
 ج

تباين المقياس 
 معامل الثبات 3ككل ع

عٔٛ.ٓع٘ٔ.ٕٛٔعٕٕ.ٗٗعٕ٘
عبقعر مع)عع(ع وعيم ع:عي ضاع نعاليدةلعالهوعععع
ع(ع.عٗٗ عٕٕبمرتع ي ةعع بوي وتعكلع فردةع نع فرداتعال  يوسع)عع-ع
ع(ع.ععٕٛٔ عع٘ٔةبملع بوينعال  يوسعككلع)ععع-
ع(ع.ععٔٛ,ٓةبملع مو لعلبوتعال  يوسع)ع-

ةجذاعيدلععمةعأنعال  يوسعي   نعبدريشع  بةلهشع هنعاللبهوتع عةبول هول عأ هباع هول ويع
عالدراهشعااهوهيشع.لم طبيقععمةععي شع

ععتحديد زمن المقياس : -
اهه رر  عأةلع م يهذعا  اهةععالهذغ مع  ديدعز نعال  يوسععنعطريقع هوبعالهز نعع

(عد ي ههشع عةأ ههرع م يههذعا  اههةع ههنعانيوبههشعٓٗ ههنعانيوبههشععمههةعأهههئمشعال  يههوسعةجههةع)
ع(عد ي شع.ٓٙعمةعأهئمشعال  يوسعةجةع)

عينع.عة دع مع هوبعال  ةهطعبينعالز  عععععع
عد ي شععٓ٘=ععٓٓٔع=عٓٙ+ععٓٗعز نعال  يوسع= عٕعٕ
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عةجذاعجةعالز نعال  وهبعل طبيقعال  يوسع.ععععع
ععالصورة النهائية لممقياس : -
عحه بمدعأنع مع هوبعال دقعةاللبوتعل  يهوسعال ةاحهقعال فهه ع عأ هباعال  يهوسعع

ههيشعلم  يهوسعك هوع(ععبورةع ةزعشععمةعاابمودعالرئيٕ٘ ةر  عال اوئيشعي كةنع نع)
عيم ع:

(ععبههههوراتع عةالبمههههدعاللههههو  ع:ع عال ةاحههههقعٓٔالبمههههدعااةلع:ع عال ةاحههههقعالش  هههه ع ع)
(ععبهههورةع عٕٔ(ععبهههوراتع عةالبمهههدعاللولهههثع:ع عال ةاحهههقعااههههرغع ع)ٜال ههه  ع عععع)

(ععبههورةع عةالبمههدعال ههو سع:ع عال ةاحههقعٔٔةالبمههدعالرابههنع:ع عال ةاحههقعا ي  ههوع ع ع)
ع(ع.عٙ(ععبوراتع.ععع م قعر مع)ٓٔالبيئ ع ع)

يش ماوعكلعبمدع نعاابمودعالرئيهيشعل  يوسععال  ةاليدةلعال ول عيةضاعأر ومعالمبوراتع
ع.ال ةاحقعال فه ع

ع(ٔٔيدةلعر مع)
عيش ماوعكلعبمدعال  أر ومعالمبوراتع

عل  يوسعال ةاحقعال فه عش نعاابمودعالرئيهع
 المجموع ة بكل بعدأرقام العبارات الخاص الأبعاد الرئيسية م
ع–عٕٙع–عٕٔع–عٙٔع–عٔٔع–عٙع–عٔعال ةاحقعالش   عٔ

عٓٔععٙٗع–عٔٗع–عٖٙع–عٖٔ

ع–عٕٚع–عٕٕع–عٚٔع–عٕٔع–عٚع–عٕعال ةاحقعال   عٕ
عٜععٕٗع–عٖٚع–عٕٖ

ع–عٕٛع–عٖٕع–عٛٔع–عٖٔع–عٛع–عٖعال ةاحقعااهرغعٖ
عٕٔعٕ٘ع–عٓ٘–عٚٗع–عٖٗع–عٖٛع–عٖٖ

ع–عٜٕع–عٕٗع–عٜٔع–عٗٔع–عٜع–عٗعال ةاحقعا ي  وع عٗ
عٔٔععٔ٘ع–عٛٗع–عٗٗع–عٜٖع–عٖٗ

ع–عٖٓع–عٕ٘ع–عٕٓع–ع٘ٔع–عٓٔع–ع٘عال ةاحقعالبيئ ع٘
عٓٔععٜٗع–ع٘ٗع–عٓٗع–عٖ٘

 53  المجموع 
ع:عثانياً : التطبيق الميداني لمدراسة

لم   قع نع كوحؤع ي ةع  عالب ثع مع طبيقعأدةاتعالب ثععمةع ي ةع  عالب ثع
ريب عة نعلمع مع طبيقعا  بورع)ت(علم   قع نع كوحؤع ي ةع  ع بلعال ي

عالب ثعك وعيم ع:
عمــي  المفــاهيم البيئيــةختبــار دنتــائج التطبيــق القبمــي ل(  7جــدول رقــم ) يبــين و   

عباستخدام  اختبار )ت( مجموعتي البحث ودلالتها
ال طبيقععح الدراهشع)عال يريبيشع عةالضوبطشع(عع ي ةع   ي شع عتع علدريوتع   يذع

 ال فوجيمعالبيئيشع.عل   بورعال بم 
 (7جدول رقم ) 

 مستوى الدلالة قيمة " ت " ع م ن المجموعة
ايرعدالشعع دع ه ةىعد لشععٜٓ.ٓع-عٖٗ.٘عٔٓ.ٙٔعٕ٘عالتجريبية
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عٔٓ.ٓة ه ةىعد لشعع٘ٓ.ٓعٜ٘.ٗعٚ٘.ٙٔعٕ٘عالضابطة
ع(عععٛعععيدةلعر مع)

عالدراهشع)عال يريبيشع عةالضوبطشع(عع  ي ةع  ي شع عتع علدريوتع   يذع
عالةع عالبيئ ع.ع   بورعال بم ال طبيقععح 

 مستوى الدلالة قيمة " ت " ع م ن المجموعة
ايرعدالشعع دع ه ةىعد لشععٖ٘.ٓعٕٗ.ٖعٚٓ.ٕٓعٕ٘عالتجريبية

عٔٓ.ٓة ه ةىعد لشعع٘ٓ.ٓ عٜ٘.ٕعٕٖ.ٕٓعٕ٘عالضابطة
ع(عععٜعععيدةلعر مع)

عالدراهشع)عال يريبيشع عةالضوبطشع(عع ي ةع  تع   يذع ي شع عتع علدريو
عل  يوسعال ةاحقعال فه ع.عععال بم ال طبيقععح ع

 مستوى الدلالة قيمة " ت " ع م ن المجموعة
ايرعدالشعع دع ه ةىعد لشععٗٙ.ٓعٜ٘.ٚٔعٖٓ.ٛٓٔعٕ٘عالتجريبية

عٔٓ.ٓة ه ةىعد لشعع٘ٓ.ٓ عٖٗ.ٛٔعٕٛ.ٜٓٔعٕ٘عالضابطة
ع:ععيم (ع وععٜ ععٛ عٚاليداةلعالهوب شعأر ومعع)عي ضاع نععععع

   يهذعدريهوتععدمعةيةدعحرةقعذاتعد لشعإ  وئيشعبينععشةلعالهوب ا نعاليدعي ضا
ال فهههوجيمعالبيئيهههشع عع  بهههور عحههه عال طبيهههقعال بمههه عال يريبيهههشعةالضهههوبطشال ي ةعهههشع
ع  ههههوعيههههدلععمههههةع يههههو سعة  يههههوسعال ةاحههههقعال فههههه عع عالههههةع عالبيئهههه ععةا  بههههور

الههةع ععال فههوجيمعالبيئيههشعةا  بههورع  بههورال طبيههقعال بمهه ع حهه ععلدراهههش ي ههةع  عا
ع بلعال يريبع.عة  يوسعال ةاحقعال فه عالبيئ ع
ععالدراهشي كنعا ط ئ ونعإلةع كوحؤع ي ةع  ع:عالهوب شععة نعاليداةل

ع بلعال يريبع.ع)عال يريبيشع عةالضوبطشع(ععح عال طبيقعال بم عادةاتعالدراهشع
 :ثالثاً : نتائج البحث 

 ال  ييشعال  مم شعبولفرضعااةلعة   ع:ع -ٔ
 ةيهههدعحههههرةقعذاتعد لههههشعإ  ههههوئيشعبهههينع  ةهههههطعدريههههوتع   يههههذعال ي ةعههههشع ع ع

(عة  ةههههههطعدريهههههوتع   يهههههذعال شهههههطعال يريبيهههههشع)ال ههههه ع هههههدرسعبوهههههه  دامعالههههه مممع
عال ي ةعهههههشعالضهههههوبطشع)ال ههههه ع هههههدرسعبوهههههه  دامعالطري هههههشعالههههههوئدة(عحههههه عا   بهههههور

عالبمدغ .علم فوجيمعالبيئيشعال   يم 
 ( 01)   جدول

 لممفاهيم البيئية يبين دلالة الفروق بين متوسطات درجات الاختبار التحصيمي 
 بين مجموعتي البحث باستخدام اختبار )ت(

الانحراف  المتوسط العدد المجموعة
 المعياري

الخطأ 
 المعياري

درجات 
 الحرية

 قيمة )ت( 
 المحسوبة

 الاحتمال

 *ٜٗٙ.ٜٗعٜٗعٕٖٗ٘٘.ٓعٕٜٕٙٓ.ٔعٓٗٓ.ٖٖعٕ٘ التجريبية
 

عٓٓٓ.ٓ
عٕٗٙٓ٘.ٓعٕٖٕٔٚ.ٕعٕٓٗ.ٕٚعٕ٘ الضابطة

ع(٘ٓ.ٓ=α*ذاتعد لشعإ  وئيشعع دع)
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عأنع ي ههههشع)عتع(عال  هههههةبشع=ع(ععع )عيههههدةل ةضههههاع  ههههوئ عا  بههههورع)عتع(ع
(عأغعأنع  ةهههطعدريههوتعال   يههذعالههذينعٔٓٓ,ٓةا   ههولعد ل اههوع)عٜٗٙ.ٜٗ

(عيزيههههههههدعةبد لههههههههشعإ  ههههههههوئيشععٓٗٓ.ٖٖدرهههههههههةاعبوههههههههه  دامعالهههههههه مممعال شههههههههطع)
(α=ٓ.ٓ٘)عههنع  ةهههطعدريههوتعال   يههذعالههذينعدرهههةاعبولطري ههشعال  ميديههشعععع
(عةذلهههكعحههه عا  بهههورعال فهههوجيمعالبيئيهههشع.عةعميههه عيههه معرحهههضعالفهههرضعٕٓٗ.ٕٚ)

عح عالآ  :عال   لل.ععال فرغعااةلعة بةلعالفرضعالبديل
(عحه ع٘ٓ.ٓ=α ةيدعحهرةقعذاتعد لهشعإ  هوئيشعع هدع هه ةىعد لهشع م ةيهشع)

)عالههههذينعدرهههههةاعبههههينع   يههههذعال ي ةعههههشعال يريبيههههشععل فههههوجيمعالبيئيههههشعاعا  بههههور
)عالههذينعدرهههةاع فههسعال ي ةعههشعالضههوبطشع   يههذعةعع(عال شههطالهه مممعبوههه  دامع
 ال ي ةعشعال يريبيش.ع(عةذلكعل ولاععةالهوئدال  ميديشعأةععبولطري شعالة دةع

 ال  وئ عال  مم شعبولفرضيشعال فريشعاللو يشعة  او:ع -ٕ
(ع٘ٓ.ٓ=α ع ةيههدعحههرةقعذاتعد لههشعإ  ههوئيشعع ههدع ههه ةىعد لههشع م ةيههشع)

)عالهههذينعدرههههةاععبهههينع   يهههذعال ي ةعهههشعال يريبيهههشعا  بهههورعالهههةع عالبيئههه حههه ع
)عالههذينعدرهههةاع فههسعالضههوبطشععال ي ةعههش   يههذعةع(ععال شههطالهه مممعبوههه  دامع
عالبمدغع.عالةع عالبيئ عح عا  بورع(ععالهوئدةال  ميديشعأةععبولطري شعالة دةع

 ( 00 ) جدول
بين مجموعتي البحث  الوعي البيئييبين دلالة الفروق بين متوسطات درجات 

 باستخدام اختبار )ت(
الانحراف  المتوسط العدد المجموعة

 المعياري
الخطأ 

 المعياري
رجات د

 الحرية
قيمة )ت( 
 لمحسوبة

 الاحتمال

 *ٗٗٛ.ٕٗعٜٗعٖٓٛٓٓ.ٔعٕٔٚٙٙ.ٕعٓٗٗ.ٕٙعٕ٘ التجريبية
ع

عٓٓٓ.ٓ
عٕٚٚٚٛ.ٓعٕٖ٘ٓٙ.ٕعٓٛٛ.ٛٔعٕ٘ الضابطة

 (٘ٓ.ٓ=α*ذاتعد لشعإ  وئيشعع دع)
عل  هههههةبشع=ع(عأنع ي ههههشع)عتع(عاعع )عيههههدةل ةضههههاع  ههههوئ عا  بههههورع)عتع(ع

(عأغعأنع  ةهههطعدريههوتعال   يههذعالههذينعٔٓٓ,ٓةا   ههولعد ل اههوع)عٗٗٛ.ٕٗ
(عيزيههههههههدعةبد لههههههههشعإ  ههههههههوئيشععٓٗٗ.ٕٙدرهههههههههةاعبوههههههههه  دامعالهههههههه مممعال شههههههههطع)

(α=ٓ.ٓ٘)عههنع  ةهههطعدريههوتعال   يههذعالههذينعدرهههةاعبولطري ههشعال  ميديههشعععع
ضع(عةذلههههكعحهههه عا  بههههورعالههههةع عالبيئهههه .عةعميهههه عيهههه معرحههههضعالفههههرعٓٛٛ.ٛٔ)

عال   للعح عالآ  :ال فرغعااةلعة بةلعالفرضعالبديلع.ع
(عحه ع٘ٓ.ٓ=α ةيدعحهرةقعذاتعد لهشعإ  هوئيشعع هدع هه ةىعد لهشع م ةيهشع)

)عالذينعدرهةاعبوه  دامعبينع   يذعال ي ةعشعال يريبيشععالةع عالبيئ عا  بور
)عالههههذينعدرهههههةاع فههههسعالة ههههدةعال ي ةعههههشعالضههههوبطشع   يههههذعةععال شههههطع(الههه مممع

عال ي ةعشعال يريبيش.ع(عةذلكعل ولاععالهوئدةال  ميديشعأةععولطري شعب
 ة  او:عوللشال  وئ عال  مم شعبولفرضيشعال فريشعالل -ٖ

(ع٘ٓ.ٓ=α ع ةيدعحرةقعذاتعد لشعإ  وئيشعع دع ه ةىعد لشع م ةيشع) ع
بينع   يذعال ي ةعشعال يريبيشعال  ع مع دريهاوعع  يوسعال ةاحقعال فه ح ع

ةال ي ةعشعالضوبطشعال  ع مع دريهاوعبولطري شعالهوئدةعح ععال شطبول مممع
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ع. البمدغعع  يوسعال ةاحقعال فه 
ع(ٕٔ)يدةلع

بين مجموعتي  التوافق النفسي يبين دلالة الفروق بين متوسطات درجات مقياس 
 البحث باستخدام اختبار )ت(

الانحراف  المتوسط العدد المجموعة
 المعياري

الخطأ 
 المعياري

ات درج
 الحرية

قيمة )ت( 
 لمحسوبة

 الاحتمال

 *ٜٗٗ.ٕٔٔعٜٗعٛٓ٘ٙٓ.ٔعٕٖٔٗ٘.٘عٓٛٛ.ٜٕٔعٕ٘ التجريبية
ع

عٓٓٓ.ٓ
ع٘ٙٚٔٗ.ٔعٕ٘ٛٛٓ.ٚعٕٜٓ.ٛٓٔعٕ٘ الضابطة

ع(٘ٓ.ٓ=α*ذاتعد لشعإ  وئيشعع دع)
عال  هههههةبشع=ع(عأنع ي ههههشع)عتع(ععع )عيههههدةل ةضههههاع  ههههوئ عا  بههههورع)عتع(ع

(عأغعأنع  ةهطعدريوتعال   يذعالذينعٔٓٓ,ٓةا   ولعد ل اوع)عٜٗٗ.ٕٔٔ
(عيزيهههههههدعةبد لهههههههشعإ  هههههههوئيشععٓٛٛ.ٜٕٔدرههههههههةاعبوهههههههه  دامعالههههههه مممعال شهههههههطع)

(α=ٓ.ٓ٘)عههنع  ةهههطعدريههوتعال   يههذعالههذينعدرهههةاعبولطري ههشعال  ميديههشعععع
الفهههرضعع.عةعميههه عيههه معرحهههض  يهههوسعال ةاحهههقعال فهههه (عةذلهههكعحههه عٕٜٓ.ٛٓٔ)

عال   للعح عالآ  :ال فرغعااةلعة بةلعالفرضعالبديلع.ع
  يههوسع(عحهه ع٘ٓ.ٓ=α ةيههدعحههرةقعذاتعد لههشعإ  ههوئيشعع ههدع ههه ةىعد لههشع م ةيههشع)

عال شههههطبههههينع   يههههذعال ي ةعههههشعال يريبيههههشعال هههه ع ههههمع دريهههههاوعبههههول مممععال ةاحههههقعال فههههه 
عولاعال ي ةعشعال يريبيش.ةال ي ةعشعالضوبطشعال  ع مع دريهاوعبولطري شعالهوئدةعل 

 ة  او:عالرابمشال  وئ عال  مم شعبولفرضيشعال فريشع -ٗ
 ع ةيدعع  شعار بوطي عذاتعد لشعإ  وئيشعبينع  ةهطعدريهوتع   يهذعال ي ةعهشع ع

البمههدغعل فههوجيمعالبيئيههشعا(عحهه عا  بههورعال شههطعال يريبيههشع)ال هه ع ههدرسعبوههه  دامعالهه مممع
ع.ع عالبمدغع عالبيئ الةعة  ةهطعدريو امعح عا  بورع

 ( 02)  جدول
لوعي ا ي لممفاهيم البيئية البعدي واختبارالتحصيم الاختبار بين معامل الارتباط 

 البعدي لممجموعة التجريبية البيئي

  
 العدد

 
 م

 
 ع

 الوعي البيئي التحصيل الدراسي
 م 

 الارتباط
 م الدلالة

 الارتباط
 الدلالة

التحصيل 
 الدراسي

ع**ٓٓٓ.ٓعٚٔٙ.ٓعععٕٜٕٙٓ.ٔعٓٗٓ.ٖٖعٕ٘

الوعي 
 البيئي

ععع**ٓٓٓ.ٓعٚٔٙ.ٓعٕٖ٘ٓٙ.ٕعٓٛٛ.ٛٔعٕ٘

ع(ٔٓ.ٓ=αذاتعد لشعإ  وئيشعع دع ه ةىع)*
ةيههههةدعع  هههههشعع(عععيههههدةل ةضههههاع  ههههوئ ع مو ههههلعا ر بههههوطعلبيرهههههةنعيههههدةلع
بينع  ةهطعع(٘ٓ,ٓةيشع)ار بوطي عذاتعد لشعإ  وئيشعع دع ه ةىعد لشع م 
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حهه عال شههطعدريههوتع   يههذعال ي ةعههشعال يريبيههشعالههذينعدرهههةاعبوههه  دامعالهه مممع
البمهههدغعة  ةههههطعدريهههو امعحههه عا  بهههورعلم فهههوجيمعالبيئيهههشعا   بهههورعال   هههيم ع

عالبمدغع.عالةع عالبيئ 
ة بههههةلعالفرضههههيشعالبديمههههشععالرابمههههش ؤكههههدعال  ييههههشعد ههههضعالفرضههههيشعال ههههفريشعع

علآ  :ال   لمشعح عا
 ةيهههدعع  هههشعار بوطيههه عذاتعد لهههشعإ  هههوئيشعبهههينع  ةههههطعدريهههوتع   يهههذععع

(عحهههه عا   بههههورعال شههههطعال ي ةعهههشعال يريبيههههشع)ال هههه ع ههههدرسعبوهههه  دامعالهههه مممع
عالةع عالبيئ البمدغعة  ةهطعدريو امعح عا  بورععلم فوجيمعالبيئيشعال   يم 
عالبمدغع.

 ة  او:ععال و هشال  وئ عال  مم شعبولفرضيشعال فريشع -٘
 ع ةيههدعع  ههشعار بوطيههه عذاتعد لههشعإ  هههوئيشعبههينع  ةههههطعدريههوتع   يهههذع

(عحههه عا   بهههورعال شهههطعال ي ةعهههشعال يريبيهههشع)ال ههه ع هههدرسعبوهههه  دامعالههه مممع
  يهههوسعال ةاحهههقعالبمهههدغعة  ةههههطعدريهههو امعحههه علم فهههوجيمعالبيئيهههشعال   هههيم ع

عالبمدغع.عال فه 
 ( 04)  جدول

ي لممفاهيم البيئية البعدي ومقياس التوافق التحصيم تبارالاخ بين معامل الارتباط 
 البعدي لممجموعة التجريبية . النفسي

  
 العدد

 
 م

 
 ع

 التفكير الابتكاري التحصيل الدراسي
 م 

 الارتباط
 م الدلالة

 الارتباط
 الدلالة

التحصيل 
 الدراسي

ع*ٓٓٓ.ٓعٖٓٗ.ٓعععٕٜٕٙٓ.ٔعٓٗٓ.ٖٖعٕ٘

التوافق 
 النفسي

ععع*ٓٓٓ.ٓعٖٓٗ.ٓعٕ٘ٛٛٓ.ٚعٕٜٓ.ٛٓٔعٕ٘

 (ذاتعد لشعإ  وئيشعع دع ه ةىعα=ٓ.ٓ٘) 
ةيهههةدعع  هههشع(ععٗٔععيهههدةل ةضهههاع  هههوئ ع مو هههلعا ر بهههوطعلبيرههههةنعيهههدةلع

بينع  ةهطعع(٘ٓ,ٓار بوطي عذاتعد لشعإ  وئيشعع دع ه ةىعد لشع م ةيشع)
حهه عال شههطعيريبيههشعالههذينعدرهههةاعبوههه  دامعالهه مممعدريههوتع   يههذعال ي ةعههشعال 

  يهههوسعالبمهههدغعة  ةههههطعدريهههو امعحههه علم فهههوجيمعالبيئيهههشعا   بهههورعال   هههيم ع
عالبمدغع.عال ةاحقعال فه ع

ة بههههةلعالفرضههههيشعالبديمههههشععال و هههههش ؤكههههدعال  ييههههشعد ههههضعالفرضههههيشعال ههههفريشع
عال   لمشعح عالآ  :

ينع  ةهههههطعدريههههوتع   يههههذع ةيههههدعع  ههههشعار بوطيهههه عذاتعد لههههشعإ  ههههوئيشعبهههه
(عحهههه عا   بههههورعال شههههطعال ي ةعهههشعال يريبيههههشع)ال هههه ع ههههدرسعبوهههه  دامعالهههه مممع

  يهههوسعال ةاحههههقععالبمهههدغعة  ةهههههطعدريهههو امعحههه علم فهههوجيمعالبيئيهههشعال   هههيم 
عالبمدغع.عال فه ع
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 ة  او:عالهودهشعال  وئ عال  مم شعبولفرضيشعال فريشع -ٙ
شعإ  ههههوئيشعبههههينع  ةهههههطعدريههههوتع   يههههذع ع ةيههههدعع  ههههشعار بوطيهههه عذاتعد لههههععععع

الههةع عالبيئهه عع(عحه عا  بههورال شههطعال ي ةعهشعال يريبيههشع)ال هه ع هدرسعبوههه  دامعالهه مممع
عالبمدغع.ع  يوسعال ةاحقعال فه البمدغعة  ةهطعدريو امعح ع

 ( 05)   جدول
الوعي البيئي  البعدي ومقياس التوافق النفسي البعدي  اختبار بين معامل الارتباط 

 ممجموعة التجريبية .ل
  

 العدد
 
 م

 
 ع

 التفكير الابتكاري التحصيل الدراسي
 م 

 الارتباط
 م الدلالة

 الارتباط
 الدلالة

الوعي 
 البيئي

عٓٓٓ.ٓعٙٗٓ.ٓعععٕٖ٘ٓٙ.ٕعٓٛٛ.ٛٔعٕ٘

التوافق 
 النفسي

عععٓٓٓ.ٓعٙٗٓ.ٓعٕ٘ٛٛٓ.ٚعٕٜٓ.ٛٓٔعٕ٘

 ذاتعد لههههههههشعإ  ههههههههوئيشعع ههههههههدع ههههههههه ةىع) ع ةيههههههههدعع  ههههههههشعα=ٓ.ٓٔأةع
α=ٓ.ٓ٘) 

 ع  هشعةيهةدععهدمع(ععع٘ٔععيهدةل ةضاع  وئ ع مو لعا ر بوطعلبيرههةنع
 (ع٘ٓ.ٓ=αأةعٔٓ.ٓ=αذاتعد لشعإ  وئيشعع دع ه ةىع)

بينع  ةهطعدريوتع   يذعال ي ةعشعال يريبيهشعالهذينعدرههةاعبوهه  دامعاله مممع
  يهوسعال ةاحهقعالبمدغعة  ةهطعدريهو امعحه عيئ ع  بورعالةع عالبح عاال شطع
عالبمدغع.عال فه ع

عال   لمشعح عالآ  :عالهودهشعالفرضيشعال فريشع بةل ؤكدعال  ييشعع
 ةيههدعع  ههشعار بوطيهه عذاتعد لههشعإ  ههوئيشعبههينع  ةهههطعدريههوتع ععععععععع

(عحههههه عال شهههههطع   يهههههذعال ي ةعهههههشعال يريبيهههههشع)ال ههههه ع هههههدرسعبوهههههه  دامعالههههه مممع
  يههوسعال ةاحههقععالبمههدغعة  ةههطعدريههو امعحه ا  بههورعالهةع عالبيئهه عبهورعا   

عالبمدغع.عال فه ع
 :رابعاً : تفسير النتائج 

أظاههرتعال  ههوئ عةيههةدعحههرةقعدالههشعإ  ههوئيويعبههينعكههلع ههنعال ي ةعههشعال يريبيههشععععععع
لم فههوجيمعالبيئيههشعةالههةع عالبيئهه عةال ةاحههقعةال ي ةعههشعالضههوبطشعحهه عال   ههيلعالدراههه ع

  ور شعبطري شععال شطل ولاعال ي ةعشعال يريبيش ع  وعيدلععم عحوعميشعال مممعل فه عا
جذلعال  ريوتعةجذاع هوعي فهقع هنع  هوئ عالدراههوتعالههوب شععال دريسعالهوئدةعح ع   يق

(ع)عالزيههههههدغع:عٖٗٗٔالم ههههههزغع:عع(ع)عٜٕٓٓ)عاههههههودةععبههههههدعالكههههههريمع:دراهههههههشععة  اههههههوع 
ع(عٕٓٔٓ:ع(ع)عالش رغعٖٔٗٔ)عال ولك ع:ع(عٖٓٗٔ

الهه مممعال شههطعك ههوع ؤكههدعال  ييههشعحوعميههشع(عٜٕٗٔ(ع)عالل فهه ع:عٖٖٗٔ)عال  طههو  ع:عع
ةجذاعاا رع  بةلعح عضةءععع ا  عيم لععم عحوعميشعال   يذعدا لعالف لعالدراه ع
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 هنع  هوئصع ؤكهدعحوعمي ه عبونضهوحشعإلهةع هوعي يهزعاله  طععال شهط وعي  يزعب عاله مممع
ع.ش  يشع ةيشعبينعال   يذعبمضامعالبمضع نع كةينعرةابطال موة  ع

ار بهههوطعحمههههفشعالههه مممعال شهههطعبول   ههه عةالب هههثعةالر هههدعلمبيو هههوتع عحول مرحهههشعج هههوععععع
ع مرحشعاه   وئيشع م  دععم عالر دعال بوشرعلكلع وعي يطعبول ةضةعع.

ك ههوعأنعااحكهههورعال ههه ع  هههيطعبهههول فاةمعيمههودع مهههديماوع هههنع ههه لعال   يهههذعأ فههههامعععععع
يهههدةنع راء اهههوععهههدةع هههراتعحيههههوعدعذلهههكععمههه عال هههدرةععمههه عال هههراءةعةال أ هههلعل م ههه عحيم

عال فوجيمع.
ال مممعال شهطعيب ه عحمههف  عال دريههيشععمه عرةحعال  ورههشعالفمميهشعلمب هثعةالر هدعععععع

د يع هههنعاهههه  بولاوعح هههطع هههنعلمبيو هههوتعةااحكهههورعةكهههلع هههوعي هههيطعبهههول فاةمعأةعالم  هههشعبههه
ع.ال ممم
 شهههطعييمههلعال م يهههذعأكلههرعإ  وييهههشعللأحكههورعحاهههةعيههه نع   ر هههوتعز ههه ءلعالهه مممعالعععع

عةيب هه ععمياههوع عةأكلههرعحموليههشعة شههوطويع  ييههشعال شههوركشعةالم ههلعالي ههوع ع عةال   هه ع
حول م يهههذعبهههذلكعلهههنعيكهههةنعههههط يويعةاع  هههوع  م  هههويعل مرحهههشعأدقعةاشههه لعل م ههه عال فاهههةمع

عةانل ومعب عةبول ول عالةع عب كة و  ع.
دعيههه ة  عال   يههذع مههويعبمههضعال فههوجيمعال هه علاههوعع  ههشعب ةضههةععالههدرسع ههنعة ههعععع

  لعااداءعالفردغعأةعالي هوع عةذلهكع هنع ه لع هدحقعااحكهورع هنعال م يهذع فهه عأةع
 ههنعز  ئهه ععههنعكههلع ههوعي ههيطعب ةضههةععالههدرسععةذلههكعبوههه  دامعاههه را يييوتعالهه مممع

ععال شطعال  ع معاا ذعباوعح عالبر و  ع.
ك ههوعي كههنعال  مم ههينع ههنعاههه  دامعاههه را يييوتع ممههمعحوعمههشعأل ههوءع ة ههفعالهه مممععععععع

  اوع:عإلورةعااهئمشع عة بهودلعالآراءع هةلع مهو  عال فهرداتعةالي هلعة  ميهلعااههوليبع
الدراههههوتعا ي  وعيهههشع عةذلهههكعع فهههوجيمعالمرةيهههشعةالبيو يهههشع عة هههوعي كهههنعاهههه   وي ع هههن

ك وبهههههشعةال  و شهههههشعال بوشهههههرةع عةجهههههذلعا هههههه را يييوتعبوهههههه  دامعأدةاتع   ةعهههههشع  اهههههوعال
ةاادةاتعي كههنعأنع مههززع ممههمعال فههوجيمع عةي كههنعأنع  فههقعجههذلعال فهههيراتع ههنع  ههوئ ع

عععالدراهوتعال  عأيريتع ةلعذلكعة  اوعدراهشع
  ههوعهههوعدععمههةعيههذبعا  بههولعال   يههذع  ههةع ةضههةعوتعالة ههدةعال   ههورة عةجههذاعةعععععع

شعالههوئدةعةال ه ع ركهزععمهةعال ممهمعةالهذغعيم  هدعحه ع مظهمععمةعالمكسع نعالطري ه
شر  علمدرسععمةعطري شعانل وءع  وعيؤدىعإلةعهمبيشعال  مم ينعة ش يتعا  بهوجامع
ة مههشعاج  ههو امعب ههودةعالدراهههوتعا ي  وعيههشع عةبول ههول عا  فههوضع   ههيمامع عك ههوع

بعال درههههه  ع ركههههزعالطري ههههشعالهههههوئدةععمههههةعال   ههههةىعال ممي هههه عال   لههههلعحهههه عالك ههههو
ةطري شععهرضعال   هةىع م  هدععمهةعههردعال ممة هوتعال وري يهشعةاليرراحيهشعبطري هشع
  همهمشع نعال ديمعإلةعال ديثعح ع  طعلوبهتع عي ريهرع  هذعد هةلعال م يهذع را هلع

 عإعهدادغ علهو ةغ عيهو م (ع  هوعيهؤدىعإلهةع همةبشعحاهمعاب هدائ ال مميمعال   مفشع)ع
غعي  هدثععهنعال وضه عالبميهدععهنع يهوةعال  مم هينع عال م يذعلم   ةىعال ممي  عالذ

عةعنعاا وكنعالبميدةععنعالةا نعالذغعيميشعحي عال م يذ.ع
عمههةع  ههةععاا شههطشعال هه عي ههةمعباههوعال م يههذعةال   ههمشععالهه مممعال شههطيم ههلعععععععععععع

بولة دةعال  ررةععمهةعال   يهذعةرههمعال هرائطععهنعالهدةلعال ههم شعحه ع هورةعإحري يهوع ع
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ىعذلكعإلةع شوركشعال   يذع يهولع هوعي مرضهةنعله ع هنع ةضهةعوتع عةالطري هشعةأد
ال  بمههشع ع ههؤدىعإلههةع شههوركشعال هه مممعحهه عاا شههطشعال ممي يههشعال   مفههشع  ههوعيههؤدىع
إلةعهمبيشعال  مممعةاع  ودلععمةعال درسعةالك وبعال دره عح طعدةنعأنعي ةمعبهأغع

ع. ع   فضع هبشع   يم علم ودةةبول ولأ ةاعع نعال شوطعال   لعبول ودةعال ممي يشع
عسبمضههامعأل ههوءعال ههدري يههذع ههنع مو ههلعال  عإنعإضههفوءعيههةع ههنعال ريههشعحهه عععععععععع

زالهههشعالرجبهههشعبهههينعال م يهههذع عحههه ة شهههورك  ععةال ممهههمعةبهههينعال م يهههذعةز  ئههه عةحوعمي ههه ةاع
ال ةضةعع  ةعي لعإلةع ر مشعان  ونعبدةنع ةفع نعال درسع نع يثعأهئم  ع

ررةععههنعااشهههيوءعال ههمبشعأةعال ههةفع هههنعاههه ازاءعز  ئهه عبههه عح يههدعأنع هههركعال  كهه
عال ريشعلم م يذعةب  وبمشع نعال درسعأدىعذلكعإلةعحوعمي  عح عالم ميشعال ممي يشع.ع

  ههوع ههنع هه لعاههه را يييوتع   ةعههشعالههدرسععههرضعيهه معالهه مممعال شههطعحهه ععععععععععع
ةي هياعذلهكع هنع يهثعال ايئهشع عيم لععمةع بهيطعة هايلعال ةضهةععال هرادع دريهه 

علمطولبعالريةععإلةعالم  رعالذغعييدع مةبشعح عحا  عح عهاةلش.ع
حهه عضههةءع بههودئع ظريههوتععبههولةع عالبيئهه ك ههوعي كههنع فهههيرعال  ههوئ عال  مم ههشعععععععععع

 يثعأنعال مممعال شطعيم لععم عإط قعال ريهشعلهدغعال ممهمعب هةرةع  ظ هشعال مممع
إ عأنعجههذاعالكههمععةال   ر ههوتعةال ممة ههوتع ههنعال   يههذععة ر بههشعراههمع ههدحقعااحكههور

الاوئلع نعااحكورعحي عضبطع نعالب يشعال مرحيهشعلم م يهذعهعحي يهنعااحكهورعةالبيو هوتع
  رععم عالب يشعال مرحيشعة ر بطعبم ميوتعالفامعةال  ييزعة  يدعا    حوتعةالب ثع

ع عضههةءعالب يههشعال مرحيههشعههنعال م هه عةع ههلعإيههراءاتعلم ههلعةا  ههوذع ههرارع  وهههبعحهه
ععلم  مممعةجذاعيؤدغعإل عالةع عالبيئ علم   يذعةبول ول عإل عال ةاحقعال فه علديامع.ع

إنعال مممعال شطعيهوعدععم عار فهوعع ههبشعال شهوركشعة هه ةغعإ  هونعال فهوجيمعععععععععع
ال ههمبشعال هه ع ههؤدغعبههدةرجوعإلهه عا ههه   وجعةا ههه د لعا  هه ع ههدع  كههنع  ييههشع

جععههددعكبيههرع ههنعااحكههورعال  فر ههشع ههنعبههو  عالههز  ءعحيهه مع ر يباههوعحهه ع ههةرةعا ههد و
ع ي ةعشعع ميوتعة طةاتع  ةع  لعلم  ييشعةالادفع.

 ههنععحوعميههشعالهه مممعال شههطعحهه ع   يههشعال ةاحههقعال فههه ك ههوعدلههتعال  ههوئ ععمهه عععععععع
 يريبيهشعالطري شعال  بمشع هنع يهثعال هأليرععمهةعااداءعالبمهدىعل   يهذعال ي ةعهشعال

.عةبذلكعيكةنعالبو ثع دعأيوبععمةعالهؤالعاللولثع نععال ةاحقعال فه   يوسععح 
عأهئمشعالدراهشع.

عنعالطري هشعال  بمهشع هنع ه لع هوعال مممعال شطعبر و  عاعالبو ثعحوعميشعةيريعععع
ع:ععيم 

  يهوسععحه ي ضاع هنع ه لعالمهرضعالههوبقعل  هوئ عااداءعالبمهدىعلم   يهذعععععععععع
ةاضاعة  يزعدالعل هولاع   يهذعال ي ةعهشعال يريبيهشععار فوعةيةدععاحقعال فه ال ةع

ع ععال ةاحقعال فه   يوسععح   ور شعب  وئ ع   يذعال ي ةعشعالضوبطشع
الشهديدعبهول  مممعةيممه ع  هةرعالم ميهشععبوج  و ه ي  يزععال مممعال شطعبر و  ةعععععععععع

عحهه  ههرايع ا ههويعةع  ههرايع شههطويعةحمههو يعع عبوع بههورلال ممي يههشع عةي ظههرعإلههةعال هه مممع
الم ميهههشعال ممي يهههشع ع يهههثعيايهههئعالبر هههو  عالفر هههشعل   يهههقعال فوعهههلعبهههينعكهههلع هههنع

عا   هههلعهههرضع   هههةىعال هههودةع عةكم هههوعأل هههوءععةال   هههةغعةال ههه مممعةز  ئههه عال ههه مممع
عأدائه عة  هديرايعلذا ه ع عحه  فهه عةل هشععحه ل هشععازدادالبر هو  عكم هوععح ال  مممع طةةع

ععةادغعذلكعإل ع ةاح  عال فه ع.
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ال   يهههذعبدراههههشعال هههودةععهههنعطريهههقع هههوععاهههه   وعك هههوعأنعالبر هههو  عأدىعإلهههةعععععععععع
ل ههههوءعال ممههههمعةز  ئهههه ععمهههه عأدائهههه عأل ههههوءععههههرضعال   ههههةغعيشههههوجدلعال   يههههذع ههههنع

عاهه   وع   وعيؤدىعإلهةعع كو م  م لعبشكلععةال  عةاه  دامعاه را يييوتع   ةعش
عحه   هوعيهؤدىعإلهةعزيهودةععا ي  وعيهشب ودةعالدراهوتععةاج  و امو  ع عبمرضعالبر 

عحههه  عةيهههؤدىعذلهههكعأيضهههويعإلهههةعزيهههودةععالبيئيهههش   هههيمامعلم فهههوجيمعة و هههشعال فهههوجيمع
عحهه  فههه عةبكة هه عذاعأج يههشعةحوعميههشععحهه   ههوعيههؤدىععإلههةعل ههشعال م يههذععةعههيامعالبيئهه 

عيميشعحي ع.ععالذغالم ميشعال ممي يشعةحةعال ي  نع
ةيممههه ع  هههةراعلمم ميهههشعياههه معبول م يهههذععال هههوئمععمههه عالههه مممعال شهههطععةالبر هههو  عععععععععع

الم ميههشعال ممي يهههشع يهههثعحههه ععذعههدمع شهههوركشعال   يههم هههلععمههةعال  ميهههلعيةعال ممي يههشع
 ههنع هه لعال ههراءةعةالك وبههشعالهه مممععحهه عةاسعال   يههذع ههلعالبر ههو  ععمههةع فميههلع هه

اهه را يييوتع   ةىعالة هدةعال   هورةع هنع ه لعة دمعالبر و  عةال  دثعةا ه  وعع
عةاههه   وعامال   يههذعأل ههوءععههرضعال ههودةعال ممي يههش ععا  بههولأدتعإلههةع ركيههزعع   ةعههش

 ههدرا امعةاع كو ههو امعال مرحيههشعةال اوريههشعةال فهههيشععحهه بمههرضعال ههودةعال ممي يههشعةل ههشع
ع.ةبول ول ع ةاح امعال فه ةرضوجمععنعزةا امع

ةلكهنعب ةييه عع-عالف هلعالدراهه  يدلع وئدعالم ميشعال ممي يهشعدا هلعةال م يذععععععععععع
 عةيم ههلععا ي  وعيههشحكههلعذلههكعي ضههةععمههةعيفههوفع ههودةعالدراهههوتعع- ههنعال ممههمع
دراكع ي  اههههوععا ي  وعيههههشال   يههههذعب ههههودةعالدراهههههوتععاههههه   وععمههههةعزيههههودةع عحهههه  عةاع
ع هدععا ي  وعيهشع هدريسعالدراههوتعحه  هينع يهدعأنعالطري هشعال  بمهشععح  يو امع ع
 يهههدعأ اهههوعبميهههدةععهههنعانلهههورةعةال  مهههشعةعهههنع هههةحيرعال  هههوخععبهههول مممعال شهههط  ور  اهههوع

الم ميههشعال ممي يههشع ع  ههوعيههؤدىعإلههةععههدمععحهه ال  وهههبعل شههوركشعال   يههذعةحههوعمي امع
أ فهههامععحهه ل هه امععا  فههوض ههدرا امعةاع كو ههو امعة اههورا امعةأيضههويععحهه ل ههشعال   يههذع

ع.عةعدمع ةاح امعال فه ع نعال ي ةعشعال يريبيشع  ور شعبز  ئامع
الطري شعالهوئدةعةجةعال هيطرععمةععح ةال مممعجةع  ةرعالم ميشعال ممي يشععععععععععع

شهر  ععح دحشعاا ةرع عك وع يدعأنعال مممع عيه  دمعإ عبمضعالةهوئلعالبهيطشع
يههثع ع ةيههدعيرههه اوععمههةعالهههبةرةع عال هه لمههدرةسعة  اههوعالهههبةرةعةبمههضعال ههرائطع

 ع  ههوعيههؤدىعإلههةععا ي  وعيههشال ههدارسع ههرائطع ممي يههشع و ههشعب هودةعالدراهههوتععحه 
ة و هههشععا ي  وعيهههشههههمبيشعال   يهههذعةعهههدمعحهههوعمي امعأل هههوءعشهههرحعدرةسعالدراههههوتع

  وعيؤدىعإلةعأنعيهةدعيهةع هنعالي هةدعةال مهلعع هدعشهرحعال هودةعةييمهلععاليرراحيو
عال ودةعأكلرع مةبشعةيفوحوي.

حهه نعال  ههوئ ع كشههفعةيههةدععدسول هههبشعلمفههرةضعال ههفريشعالرابههنعةال ههو سعةالهههوأ ههوعب
لم فههوجيمعالبيئيههشعةالههةع عالبيئهه عةبههينعال   ههيلعالدراههه عع ههه ةغعبههينعار بوطيهه ع  ههشع

الههةع عالبيئهه ععةعههدمعةيههةدعع  ههشعار بوطيهه عبههينعةال ةاحههقعال فههه عالدراههه عال   ههيل
ع.ةال ةاحقعال فه ع.

ادعزعادعال   ههيلعالدراههه عع ههدجمعزعذلههكعإله عأنعال   يههذعالههذينععحرب هوعيريههنعالهههببعحهه 
ةجههذاع ههوعي فههقع ههنع  ههوئ عالدراهههوتعالهههوب شعععلههديامالههةع عالبيئهه عةال ةاحههقعال فههه ع

(عةدراههشع ههينع:ععٔٔٗٔ(عةدراههشع)عب بهلع:ععٜٚٛٔة  اوعدراههشع)عالههكوح ع:ع
ع.(ع٘ٔٗٔ

ع



 132 

 خامساً : توصيات البحث :
عوئ عجذاعالب ثع ة  عب وعيم ع:ح عضةءع وعأهفرتعع  ع  

ال  رراتعالدراههيشعال   مفهشعل   مهفعاه  دامعال مممعال شطعح ع دريسععهعال ةهنعح عٔ
عال را ل.

عح عال ةادعالدراهيشعال   مفش.عال شطهع دريبعال مم ينععم ع اوراتعاه  دامعال مممععٕ
 ههه ع ؤكهههدععمههه ع طهههةيرع  هههوج عال ممهههيمعةذلهههكعب ةظيهههفع بهههودئعال ظريهههشعالب وئيهههشعالع-ٖ

ععيشعال  ع ركزععم ع شكيلعالهمةك.أج يشعال مممعال شطعبد يععنعال ظريشعالهمةك
ال ههه عيههه مع  هههدي اوععمهههةعجيئهههشععلمدراههههوتعا ي  وعيهههش طهههةيرعال   هههةىعال ممي ههه عع-ٗ

علمدراهههوتعا ي  وعيههش  ههرراتعدراهههيشعلمطهه بعب يههثع ركههزععمههةعاليةا ههبعال طبي يههشع
د ع ههنعال ممة ههوتعال  ميديههشعال هه عأ ههب تع ي  اههوعالمم يههشعبههةألرجههوعحهه ع يههوةعال   يههذع

ضهههميفشع لهههلعانههههرافعحههه عال هههديثععهههنعال ضهههوريسعةعال ركيهههبعالييةلهههةي عةال  هههوخع
ع.ح عةا مامععةال ة نعاليرراح علدةلشع وعدةنع ةضياعكيفيشعا ه فودةع  او

ل ممهيمع هنع شيينعالط بعال مم ينععمةعا ب كهورعةال يديهدعحه عع ميهوتعاله مممعةاع-٘
ال هه عي كههنعأنع هههامعحهه عحهه عال ههدريسعةعال ديلههشععا ههه را يييوت هه لعال مههرفععمههةع

ع طةيرعالم ميشعال ممي يش.

 ثالثاً : مقترحات البحث
 في ضوء نتائج البحث الحالي, يمكن اقتراح الدراسات والبحوث التالية:

ع. وعيشال فكيرعح عالدراهوتعا ي    يشع اوراتعع حعال مممعال شطاه  دامع .ٔ
اليرراحيههشعلههدىعالطهه بعحهه عال وري يههشعةعحهه ع   يههشعال فههوجيمععالهه مممعال شههطاههه  دامع .ٕ

ع. را لعال مميمعال   مفش
اليرراحه عال فكيهرعال هوري  عةععمهةع   يهشع اهوراتععال مممعال شطدراهشعألرعاه  دامع .ٖ

عاليرراحيوعبكميوتعال ربيش.ال وري عةعع  لدىعط بعشمب
 ح عال دريس.عال مممعال شط  دامعط بع  ةعاهال يوسعا يوجوتع .ٗ

ع
ع
ع
ع
ع
ع
ع
ع
ع
ع
ع
ع
ع
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 :المراجع 
 ل   يق رؤيش  عال مميم   وج  ح  البيئيش ال ربيش (.عٕٔٓٓعزيز)ع  يدغ إبراجيم ع.عٔ

:ع ال  هريش اا يمهة  ك بهش ال مهةث   هن البيئيهش ل  ويهش إييهوب   ممي ه  دةرع ربهةغ
ع.ال وجرة

 المربه  ال ربيهش  ك ب البيئ   الةع     يش (.عٕ٘ٓٓعم )ع بن  ولا عراد  أبةع.عٕ
ع.الريوض:لدةلعال مي 

ع عبيرةتع:عدارعإ يوءعال راثعالمرب ع.عٗ(علهونعالمربع عطٜٜٜٔ)عابنع  ظةرع.عٖ
:ع(ععمههمعالهه فسعال ربههةغع عال ههوجرةعٜٜٙٔأبههةع طههبع عحههؤادع ع ههودقع عأ ههولع)عع .٘

 اا يمةعال  ريشع.
ع هههدريسعالممهههةم ع ك بهههشب هههةثعحههه عع(.ٜٜٙٔ)عبهههدران ع  هههطفةعةالهههديب عح  ههه  .ٙ

عال اضش.
 ةال ةزيهن لم شهر ال ههيرة دار : ع هونع  ال شهط اله ممم ( 2008 ) .ري هونك   بهدير .ٚ

 . ةالطبوعش
ة يهههوسعالم هههلعالبشهههرغع ععان  هههوئ الباههه ع عحهههؤادعالههههيدع)عدع:عتع(ععمهههمعالههه فسع .ٛ

عال وجرةع:عدارعالفكرعالمرب ع.
 يييشعالهه مممعال شههطعحهه ع   يههشع(ع حموليههشعإههه راٜٕٗٔالل فهه ع ع ر ة ههشعحي ههلع)عع.عٛ

 اهههوراتعال هههذةقعاادبههه علهههدغعطولبهههوتعال هههفعاللهههو  عاللهههو ةغعةا يهههوجانع  هههةع هههودةع
عةعكميشعال ربيشعيو مشعأمعال رى.ال  ةصعاادبيشع ع عرهولشعدك ةرالعايرع  شةرع

عال اهورات الفمهول ةالمشهرين ال هودغ ال هرن  هدرس ) . ٕٓٓٓ )يوبر ععبدعال  يدعع.عٜ
ع. المرب  الفكر دار : ال وجرة   ل ا يشا ةال   يش
اللهع رام     ي ه   ممهم ك ركهز ال هف ال شهط اله ممم .( ٕٕٓٓ ) ة يهد   يبهرانع.عٓٔ

ع.حمهطينع:ةال  هيق انع م  ركز   شةرات
(ع.ع دغعش ةليشع  وج عال مميمعالمومعبدةلهشععٜٜ٘ٔيزاعع ععبدعاللهعةآ رةنع)عع.عٔٔ

شعع لع  د شعإل ع دةةع دغع   يقع  هوج عال ممهيمعالمهومعالكةيتعلم فوجيمعالبيئيشع عةر 
حهه عدةلعال مههي عالمربيههشعاجههدافعال ربيههشعالبيئيههشعةةعهه عال مم ههينعبأهههوليبع دريهههاوع ع

عإبريلع.عٕٙهعٕٗالدة شع ع ك بعال ربيشعالمرب علدةلعال مي ع ع
 بمهض اهه  دام   هةع حوعميهش "   ( ٕٚٓٓ ) عبهدعالله الاهودغ عبهد أ  هد ع.عٕٔ
 دراههش   هة ةا  يهول ال   هيل عمهة ا    هود  هدريس حه  اله مممعال شهط  را يييوتاهه

 ةطهرق ال  هوج  حه  دراههوت " ع هون بههمط ش اللو ةيهش طه بعال ر مهش لهدى ا    هود
ع.ٜٛع-ٔٙ:ص ص  ( ٕٓٔ ) المدد   ش س يو مشععين   ال ربيش كميش   ال دريس

 ععٗلهه فسعةال  ميههلعال فههه ع ط(ع ةهههةعشععمهمعاعٜٜٗٔ  فه ع ععبههدعال هه ممع)عع.عٖٔ
ععال وجرةع:ع ك بشع دبةل ع.

 حيية هك  ل ظريش ةح ويع ال دريس حموليش.ع ) ٕٙٓٓ ) عطيش عز     الدةاجيدغع.عٗٔ
 كميهشعال ربيهشع     شهةرة ايهر  ويهه ير رههولش   البيئيهش ال فهوجيم بمهضعاك ههوب حه 

 . ازة : انٌه  يش اليو مش
 اللو ةيش ال ر مش ح  اليرراحيو   وج  دةر (ع. ٜٜٚٔ )  و ر حةزيش   الدةهرغع.ع٘ٔ

كميهشعع  البيئه  ةا  يوجهوت ال فهوجيم الطولبهوت إكههوب حه  الههمةديش المربيهشعبول  مكهش
عال ربيشعيو مشعأمعالفرغع.
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 ال ظريهش ةحهق ال شهط اله ممم بر هو   ألهر "   ) ٕٚٓٓ ( عمه  عبيهر   الزعبه ع.عٙٔ
 طمبهش لهدى الدراهه  ةال   هيل ا ي  وعيهش كفهوءةال دريهش عمهة ال مرحيهشعا ي  وعيهش

عاارد يش اليو مش : ااردن     شةرة اير  ويه ير رهولش   اللولثعااهوه  ال ف
ال مممع هنعال  ظهةرعا ر بهوط ععش(عهيكةلةييٜٜٙٔالزيوتع عح   ع  طف ع)عع.عٚٔ

عةال  ظةرعال مرح ع عال وجرةع:عدارعال شرعلميو موتع.
   ال هدريس   فيهذ حه  رؤيهش ال هدريس  اهورات .( ٕٔٓٓ )  ههين  هن   زي ةنع.عٛٔ

ع. الك ب عولم :ال وجرةع
   ةاله ممم ال ممهيمعلطهرق  مو ر رؤيش – ال دريس اه را يييوت .( ٖٕٓٓ ) هههههههههههع.عٜٔ

 . الك ب عولم : ال وجرة
ع هدريس حه  انبهداع  ةال فكيهر انبهداع    يهش   ( م ٜٚٛٔ ) عهويش   زي هةنههعٕٓ
 . الشرةق دار : ع ون  ممةمال

 . الشرةق دار : ااردن ٕ ط   الممةم  دريس أهوليب   ( م ٕٔٓٓ )  هههههههههههع.عٕٔ
 :ال وجرةع   ب وئيش رؤيش لمفام الممةم  دريس .( ٕٕٓٓ ) ال  يد عبد ك ول   زي ةنهعٕٕ
ع. الك ب عولم
ع .ععولمعالك ب :ال وجرةع  ة اورا     وذي  ال دريس .( ٖٕٓٓ ) ههههههههع.عٖٕ
 ح  دراهوت  يمش" الب وئيش ال ظريش   ظةر  ن ال مميم    يم . ( ٖٕٓٓ )  ههههههههع.عٕٗ

 ديهه بر ) ٜٔ (المهددع شه س عهين يو مهش : ال ربيهش كميهش   ال هدريس ةطهرق ال  هوج 
ع. ٜٕ هه ٕٙ

   ظهةر  هن ةال هدريس اله ممم .( ٕٙٓٓ ةزي هةنع)  ههن ة ك هول   زي هةنع.عٕ٘ 
ع.الك وب ال وجرةع:عولمعالب وئيشعال ظريش
(ع  ههههه يفعااجهههههدافعال دريههههههيشععٜٜ٘ٔزي هههههةنع ع ههههههنع عزي هههههةنع عك هههههولع)عع.عٕٙ

ع  وةلشععربيشع عانهك دريشع:عدارعال مرحشع.ع
(ع عألههههرعالهههه مممعال شههههطعحهههه ع   يههههشعال فكيههههرععٖٓٗٔالزيههههدغع عحوط ههههشع مههههفع)عع.عٕٚ

وتعال هههفعاللولهههثعال  ةههههطعا ب كهههورغعةال   هههيلعالدراهههه عب هههودةعالممهههةمعلهههدغعطولبههه
بول دارسعال كة يشعب دي شع كشعال كر شع ع عرهولشع ويه يرعايرع  شةرةعكميشعال ربيشع

ععيو مشعأمعال رىع.ع
(ع عألرعإه را ييي ينعلم مممعال شطعح ع   يلععٕٓٔٓااهطلع ع   دعزيودع)عع.عٕٛ

رهههولشع ويههه يرعطه بعال ههفعال وهههنعحهه ع هودةعال ههوري عةحهه ع   يههشع فكيهرجمعال و ههدع  ع
عايرع  شةرةعكميشعالممةمعال ربةيشعيو مشعالشرقعااةهطع.عع

(ع عدريههشع ضهه ينعال فههوجيمعالبيئيههشععٕٕٔٓااههه رغع ع هههنععبههدعاللهعهههميدع)عع.عٜٕ
حههه عك هههبعالدراههههوتعا ي  وعيهههشعال طهههةرةعلم ر مهههشعاللو ةيهههشعحههه عضهههةءع فهههوجيمعال ربيهههشع

عشةرةع عكميشعال ربيشعيو مشعأمعال رىع.البيئيشعالمول يشع ع عرهولشع ويه يرعايرع  
   ةال طبيهق ال ظريهش بهين ال شهط اله ممم . )ٕٙٓٓ ( ههمودةع عيهةدةعةآ هرةنع.عٖٓ

ع. الشرةق دارع :ااردنع
 حه  اليرراحيهو   هوج     هةى حموليهش.عع )ٜٜٚٔ (    هد ك هول يياهون   الههيدع.عٖٔ

 البيئيهش ةا  يوجهوت ل فهوجيما    يهش حه  الههمةديش المربيهش بول  مكهش ال  ةههطشعال ر مهش
   ةااربمهةن ال هو س المهدد   ال هوجرة   ال مو هرة ال ربيهش   ال ر مهشعجهذل طولبهوت لدى
ع. ي وير
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 حوعميش "   ( ٖٕٓٓ )    د حةزي    الدةهرغ ة    د كو ل   يياون   الهيدع.عٕٖ
 ة   يهش يهشاليرراح ال فهوجيم لهبمض البديمهش ال  هةرات  مهديل حه  الب هوئ    هةذجعاله ممم

 المربيش بول  مكش ال  ةهطش ال ر مش  ن ااةل ال ف  م يذات لدى   ةعال ودة ا  يول
 : كميشعال ربيش   ديه بر ( ٜٔ ) المدد ال دريس ةطرق ال  وج  ح  دراهوت" الهمةديش
ع . الش س عين يو مش
 ماه  دا ألر "   ( م ٕٙٓٓ ) عيد    د أ  د   ريوء ة    د عوطف   هميدع.عٖٖ

 ال   هيل عمهة ا ي  وعيهش الدراههوت  هدريس حه  ال شهط اله ممم بمهضعاهه را يييوت
 ال  هريش الي ميهش   " انعداديهش ال ر مهش    يهذ لهدى ال شهك ت  اهوراتع هل ة   يهش
  .ٜٖٔع-ٔٓٔ :ص   حبراير) ٔٔٔ ( المدد ال دريس ةطرق لم  وج 

 البيئيهش ال شهك ت ل ه حه  اليرراحيهو دةر ( ٕٗٓٓ )    هةد    هد   ههمي ونع.عٖٗ
 المهدد   المشهرين ال يمهد ال ديلهش  ال ربيهش رابطهش   د شهق يو مهش  يمهش .ع  ال مو هرة

 (ع.ٕ+ٔ)
(ع  د شعح ععممعال فسعال مرح ع عال وجرةع:عدارععٕٔٓٓشمب ع ع   دعأ  دع)عع.عٖ٘

عاريبع.
 ع(ع ع طبيههقعل لههشعأهههوليبعلمهه مممعال شههطعحههٕٓٔٓالشهه رغع ععبههدعاللهع م ههشع)عع.عٖٙ

 دريسعال ربيشعانه  يشعلط بعال هفعال وههنعبدةلهشعالكةيهتعةألرجهوععمه ع   هيمامع
ة فكيرجمعانبداع  ع عرهولشع ويه يرعايرع  شةرةعكميشعالممةمعال ربةيشعيو مشعالشهرقع

عااةهطع.عع
ألهههرعدراههههشع  هههررعحههه عال ربيهههشعالبيئيهههشععمهههةع(:عٜٜٓٔ)ع عأ  هههدعإبهههراجيمعشهههبم ع.عٖٚع

ال ربيهههش عيو مهههشعال مهههكعههههمةد/عحهههرععأباهههو.ععالي ميهههشعال  هههريشعا يوجهههوتعطههه بعكميهههشع
  هةزععٛٔع–ع٘ٔانهك دريشعع–لم  وج عةطرقعال دريسعال ؤ  رعاللو   عإعدادعال مممع

عال يمدعاللولث.عٜٜٓٔ
(ع:ع وئ ههشعب فههوجيمعبيئيههشع   ههرحع ضهه ي اوععٜٜٔٔ ههبوري  ع ع   ههدعال ههو نع)عع.عٖٛ

ر مشعانعداديشعح عالي نع ع يمشعدراهوتع ربةيشعح عك بعالممةمعةال ربيشعال  يشعبول 
ع.عٕٔٓههععٙٛٔ عصععٕٖ عال يمدعالهودسع عاليزءع

(ع عحوعميههشعاههه  دامع  ههةذجعالهه مممعالب ههوئ عحهه عٖٗٗٔالم ههزغع عحي ههلع فههرحع)عع.عٜٖ
   يههشع اههوراتعال فكيههرعال و ههدعةال   ههيلعالدراههه عحهه ع  ههررعالف هه علههدغعطهه بعال ههفع

عولشع ويه يرعايرع  شةرةعكميشعال ربيشعيو مشعأمعال رىع.اللولثعال  ةهطع ع عره
( ع  ةيمع  وج عاليرراحيوعح عضةءعأجدافععٜٕٓٓعدةانع عأ  دعزك ع هنع)عع.عٓٗ

ال ربيشعالبيئيشعلم هفعالموشهرع هنعةياهشع ظهرع مم ه عالدراههوتعا ي  وعيهشع  عرههولشع
ع ويه يرعايرع  شةرةع عكميشعال ربيشعاليو مشعانه  يشعازةع.

ع ن ال ربةغ ال فس عمم إلة  د ل . ( ٕ٘ٓٓ ) حويز   ال  طور   عم    عهكرع.عٔٗ
ع. الف ح  ك بش : الكةيت رئيه    ظةر
عمةع ال وئم ال شط ال ممم أهمةب حوعميش  ( ٕٕٓٓ ) الهميد  همد رضو   ع رع.عٕٗ

ع ربةيهوت  يمهش " اليبريهش ةال  راي هوت ال مهود ت  هدريس حه  ال  وةليهش اليدةيهش ال هةاد
ع.ٖٔٔ – ٖٛ ص ص ابريل   الرابن ال يمد ال ربيش كميش الريوضيوت

 اله ممم اهه را يييوت بمهض اهه  دام حوعميهش "   ( ٕ٘ٓٓ ) عمه    الةجوب عبدع.عٖٗ
 لهدى ال هودة   هة ةا  يهول ال هوري   ال فكيهر  اهورات ل   يهش ال هوري  حه ع هدريس ال شهط



 142 

 ) المهدد   ا ي  وعيهش لمدراههوت ال ربةيهش شالي ميه  يمهش " ة ال ر مهشعاللهو ةغ الطه ب
ع.ٔ٘ٔع-ٕٔٔ ص ( ٓ٘
 اه را يييوت بمض اه  دام حموليش "   ( ٕٗٓٓ )    د حوط ش   الةجوب عبدع.عٗٗ

 ةال يهةل ال يهوة  هدغ اله ممم  اهورات بمهض ة   يهش الممهةم    هيل ال شهطعحه  اله ممم
 ال يمهد   الم ميهش  ربيهشال  يمهش " . ا ب هدائ  ال هو س    يهذعال هف لهدغ المم يهش
ع.ٗٛٔع-ٕٚٔ ص .ية ي ع   )ٕ ( المدد اللو ن 
 اله ممم اهه را يييوت بمهض ألر "  ) ٕٚٓٓ ( الر  ن عبد كو ل   الر  ن عبدع.ع٘ٗ

 ال هف    يهذ لهدى ال  ريهرغ ال مبير  اورات بمض    يش ح  الةا م  ال شطعةال  ةيم
 عهين يو مهش : ال ربيهش كميهش    دريسال ةطرق ال  وج  ح  دراهوت   "ااةلعانعدادغ

ع.ٖٙٔع-ٔٔٔ : ص   ( ٜٕٔ ) عدد   ش س
(ع.ع ميههمعالمرههشعالمربيههشعال مو ههرع ععٕٛٓٓ ع)عع ههرع عأ  ههدع   ههورعةآ ههرةنعع.ٙٗ

عالطبمشعااةل ع عال وجرةع:ععولمعالك بع.
(ع عألههرعبر ههو  ع ههوئمععمهه عالهه مممعال شههطعحهه عٜٕٓٓاههودةع  هه ععبههدعالكههريمع.)عع.ٚٗ

ا ي  وعيهههههشعل   يهههههشعبمهههههضعال اهههههوراتعال يو يهههههشعةال   هههههيلعلهههههدغعال   يهههههذعالدراههههههوتع
ال مههة ينعع ميههوعال ههوبمينعلمهه مممع ع عرهههولشع ويههه يرعايههرع  شههةرةعكميههشعال ربيههشعيو مههشع

عي ةبعالةادغع.ععع
  طبمهش :عع عاهزة ا ي  وعيهوت  دريس طرق(.ع ٜٜٙٔ )   دغ حورةق   الفراع.عٛٗ

  . ال  داد
(ع ظريهههوتعالههه مممعال مو هههرةععٜٜٛٔ عالي هههولع عأبهههةعالمهههزايمع)ععحطهههيمع علطفههه ع.عٜٗ

ع عال وجرةع:عال اضشعال  ريشع.عٖة طبي و اوعال ربةيشع عط
(ع عةا هنعال ربيهشعالبيئيهشعحه ع  هرراتععٖٔٗٔال  طو  ع عهمدع شببععهوئضع)عع.عٓ٘

رةع عالممههةمعل   يههذعال ههفةفعالمميههوعبول ر مههشعا ب دائيههشع  عرهههولشع ويههه يرعايههرع  شههةع
عكميشعال ربيشعيو مشعأمعال رىع.عع

(ع عبر ههو  ع   ههرحع ههوئمععمهه عالهه مممعال شههطععٖٖٗٔال  طههو  ع عشههوجرلعهههميدع)عع.عٔ٘
ل   يشعال اوراتعاليرراحيشعلهدغعطولبهوتعال هفعااةلعاللهو ةغع ع عرههولشعدك هةرالعايهرع

ع  شةرةعكميشعالممةمعا ي  وعيشعيو مشعان ومع   دعبنعهمةدع.
   ال دريههيشعةال  هوذج ال هدريس طرائهق اهه را يييوت.عع )ٜٜٛٔ ( حهؤاد    ه دةع.عٕ٘

ع. اليو ميش ال مرحش دار : انهك دريش
اله مممعةالفهرةقعالفرديهشع عال هوجرةع:ععش(عههيكةلةييعٜٜٗٔكو لع ععبدعالةجوبع)عع.عٖ٘

عدارعال اضشعال  ريشع.
د هورعالبيئهشعةد هورعع(.عال  وخعيداحنععنع ةاز  عحه عٕٕٓٓكو لع ع   دعةليدع)ع.عٗ٘

عان هونع ع يمشعالمرب ع:عالكةيتع.ع
 ال وجرةع:  ا ي  وعيش ال ةاد  دريس (. ٜٜٓٔ ) ةآ رةن  هين أ  د   الم و  ع.ع٘٘
ع.الك ب عولم
(ع ميهههههمعال  هههههطم وتععٜٜٙٔالم هههههو  ع عأ  هههههدع ههههههينع عالي هههههلع ععمههههه ع)عع.عٙ٘

ع:ععولمعالك بع.عال ربةيشعال مرحيشعح عال  وج عةطرقعال دريسع عال وجرة
بعأههولي : ( ٜٜٜٔ ) اليهةاد عبهد عهةدة   هه ي ش ةأبهة  ههين أ  هد   الم هو  ع.عٚ٘
ع.  ةال ةزين لم شر الل وحش دار  ك بش:عع ونع   ا ي  وعيش الدراهوتعسدري 
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عحه  " شهورك زاةج حكهر " إه را يييش الر. " ( ٖٕٓٓ ) ه مون  وديش   الله لطفع.عٛ٘
عا ب هدائ  الرابهن ال هف    يهذ لهدى ان يهوز ةداحميهش  كهورغا ب ةال فكيهر ال   هيل
عالمدد  عهب  بر   العممية لمتربية المصرية الجمعية " ب ريويع ال مو ين

ع.ٕٙٔ – ٖٔٔ ص .ع(عٖ )ع 
(ع عحوعميهههشعبر هههو  ع هههدريب ع   هههرحععمههه عٖٔٗٔال هههولك ع ععبهههدعال مهههكع ههههفرع)عع.عٜ٘

ال شهههطعةعمههه ع   هههيلعةا يوجهههوتعإكههههوبع مم ههه عالريوضهههيوتعبمهههضع اهههوراتعالههه مممع
ع.ةرةعكميشعال ربيشعيو مشعأمعال رىط بامع  ةعالريوضيوتع ع عرهولشعدك ةرالعايرع  ش

ال ربيهههشعالبيئيهههشعحههه عالهههةطنعالمربههه  عدارع(:عٜٜ٘ٔ)ع عإبهههراجيمعع ههه تع طهههوةععع.ٓٙ
ع.ععالفكرعالمرب 

عحه  طال شه اله ممم اهه را يييوت الهر "   ) ٕٔٓٓ ) ههولم    هةد   ال اهدغع.ٔٙ
  ممهم   هة ةا  يوجهوت ال فهوجي   ةا هه يموب ال   هيل عمهة  ي ةعهوتعال  و شهش

   الرابهن ال يمهد   المم يهش ال ربيهش  يمهش " اللهو ةغ ااةل طه بعال هف لهدى الفيزيهوء
ع.ٚٗٔ – ٚٓٔ ص ص   ية ية .اللو  ع المدد
ع(.عٜٜ٘ٔال م ر ععبدعالمزيزععبدعالر  نع ععبدعانل عال شرفع)ععع.ٕٙ
ل ربيشعالبيئيشعح ع  رراتعال مميمعالمومعلمب ينعبول  مكشعالمربيهشعالههمةديشع عةر هشعع هلعا

  د ههشعإلهه ع ههدةةع ههدغع   يههقع  ههوج عال ممههيمعالمههومعحهه عدةلعال مههي عالمربيههشعاجههدافع
ال ربيهههشعالبيئيهههشعةةعههه عال مم هههينعبأههههوليبع دريههههاوع عالدة هههشع ع ك هههبعال ربيهههشعالمربههه ع

عبريلع.إعٕٙهعٕٗلدةلعال مي ع ع
(ع عةا ههنعال  طههيطعلم ربيههشعالبيئيههشعةأج ي هه ععٜٕٓٓ اههدغع ع ههوجرع ل هه ع   ههدع)عع.ٖٙ

ح ع دارسعال مميمعالمومعب ينع نعةياشع ظرع ديرغعال دارسعب دي شع كشعال كر شع ع ع
ع.عرهولشع ويه يرعايرع  شةرةع عكميشعال ربيشعيو مشعأمعال رى

 الهةع     يهش حه  ال فيش  شطشاا حوعميش (.ٕٗٗٔهمد)ع هيف    د إ  وف ع.ٗٙ
 .ال رى أم يو مش كميشعال ربيشع   شةرةع  اير  ويه ير البيئ ع عرهولش

ينعالياهههههلعةالهههههةجمعةالي هههههولع(عالفكهههههرعةالهههههةع عبهههههعٜٜٛٔ  هههههرغع ع  هههههرغع)ععع.٘ٙ
ع عبيرةتع:عال ؤههشعاليو ميشعلمدراهوتعةال شرع.ةال ريش
فهههوجيمعال ربيهههشعالبيئيهههشعل   يهههذع(.ع هههدغعأج يهههشع ٕٚٓٓال هههةحع ع ههههوعدععبهههدعاللهع)ع.ٙٙ

ال ههفعالهههودسعا ب ههدائ عبولريههوضعة ههدغع مههو مامع ماههوع ههنعةياههشع ظههرع مم يهه ع ع
ع يمشعكميشعال مم ينع عالممةمعال ربةيشع عال يمدعالهوبنع عالمددعااةلع.ع

 ال شط ال ممم اه را يييوت بمض اه  دام   ةع ألر " ) ٕٕٓٓ )    د   ج دغع.ٚٙ
 الهذات ة  هدير البيةلةييهش ال فهوجيم بمهض اك ههوب عمة اا يوء ب  رر ة دة ح ع مميم

  "الزراع  اللو ةغ ااةل ال ف ط ب لدى ال  بودل ا ييوب  ا ع  ود ةا  يولع  ة
ع المدد   ابريل   ال دريس ةطرق ال  وج  ح  دراهوت  يمش
ع.ٖٕٚ – ٘ٛٔ ص   ( ٜٚ )
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