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 ملخصال
ك تتف  تت لكفف  -استتدف ا احث تتح اح تتفح  ثيتتة  لى ستت    حتت  احديتتلا عاتت  استتفح ة اح يف اتت  اح اح  تت  

فتف  لحتم  تن ختلب   عت ا  ا اة اح لاست   دطث   علبقدفف ثإ الة اح قت ح ى طلبة جف ي  كةلاحش خ  ن  –ثاف  الأ
ست ا  احدت  دت عو ا  د ت   تن اح ت لة عات    الة  –ك تف  ت لكفف الأثاتف   –خلب  د   ت  استفح ة اح يف ات  اح اح  ت  

احت خ   –اح ستد ى احديا  ت  حتلؤو  –يا    حلؤة احيلبق  ث ن  دغ لات ) اح سد ى احد اح قت ثشك  افجح ،  لاس 
) اح ستد ى احديا  ت  حتلؤة  جو الأسلة (   اسفح ة اح يف ا  اح اح    ،   لاس  احيلبق  ث ن  دغ لات  –احشفلي 

   الة اح قتت ،   لاست  احةتل ي إت    الة اح قتت  ( جتو الأستلة –اح خ  احشتفلي  –اح سد ى احديا    حلؤو  –
 .ع ا   (  –فً حا ع اح لاس  ) اظل   ث ن احطلبة دثي

حتتة  طفحثتت   تتن ج  تتج كا تتفت جف يتت  كةلاحشتت خ  دتتو دطث تتي ا اة فط 524 ميينتكوجييت عٌجيية البحيي  
     فس   الة اح قت.احث ح عا فو  اح د ثا  إ     فس اسفح ة اح يف ا  اح اح    

ثت ن ثيت   0....عات    جت   علبقت   لدثفط ت    جثت   احت    يتفى فً وكان من أهم جتياج  الدراسية 
 دغ لات اح سد ى الاجد فع   الاقديف ى حلؤسلة  استفح ة اح يف ات  اح اح  ت  ك تف د جت  علبقت   لدثفط ت  ستفحث  

ثت ن ثيت   دغ تلات اح ستد ى الاجد تفع   الاقديتف ى حلؤستلة    الة اح قتت ، ك تف  0.... اح    يفى فً عا  
 ث ن اسفح ة اح يف ا  اح اح       الة اح قت. 0....ا  د ج  علبق   لدثفط   سفحث   اح    يفى فً ع

ث ن احلك ل  الإافح إت  كت   تن استفح ة   0.... ج   إل ي  اح    يفى فً عا  ك ف اثثدت اح لاس  
ثت ن طتلبة احل تا  0....اح يف ا  اح اح       الة اح قت حيفحح الإافح ، ك تف د جت  إتل ي  احت    يتفى فً عات  

سفح ة اح يف ات  اح اح  ت  حيتفحح اح ضتل    الة اح قتت حيتفحح احل تا ، ك تف د جت  إتل ي  اح ضل إ  ك   ن ا
ثتت ن احدخييتتفت احي ا تت   احاظل تت  إتت  كتت   تتن استتفح ة اح يف اتت  اح اح  تت  حيتتفحح  5... احتت    يتتفى   عاتت  

 احدخيص احيا      الة اح قت حيفحح احدخيص احاظلى.
عات  اح شتكلبت الأستل   اح يتف ث  لأستفح ة اح يف ات   ح ف  احض   وكان من أهم توصٌات الدراسة 

اح اح    غ ل احس     اثلهف عا  طل      الة احشتثفة لأ قتفدفو  كتلحم  ح تف  احضت   عات  اهتو  ضت يفت اح قتت 
 احد    ج ثفف احشثفة    ف ح  د   و  ا   حدلبإ فف .
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 المقدمة والمشكلة البحثٌة
 

   احدت  علإفتف الإاستفن ،   تح د ثت  احج فعت  ا  اح  ت ة الأ ح ت  دي  الأسلة  ن اق و احاظو الاجد فع
الأسفس   احد   دك ن  افف اح جد ج الإاسفا  ،   ح د  و الأسلة ثفحي     ن اح ظفىا احفف   إت  اح جد تج ، إفت  

دالله )عبيي د ثتت  اح لجتتج الأسفستت  حي ا تت  احداشتتى  الاجد فع تت  لأإلا هتتف ،  هتت   يتت ل اح تت و  احيتتف ات  احد فح تت 
،  حلا إإن الأسلة ه  ل و اح جد ج احلى  ج  إ ه الأثاف  اح افخ احةطلى اح لبىتو احتلى  (27 : 7002الرشود ، 

 دلعلع ن إ ه ث  ا  ن طة حدفو ،   ل لا ث ل ا  اح لاه   ث يةفف اح ل ا  اح لج  إ    فة احةل   إت  ظت  
 احستا ك  ، دا ت   تن خلبحفتف شخيت    د ازات  خفح ت   داشى  اسل    د ازا  د  ي احا   احةس  ح ج   الااةيفح 
 لحم  تن ختلب  اا تفط  (،72 : 7002)محمد  قٌهى ، ثإلن الله  ن الاضطلاثفت احاةس    اح شكلبت احسا ك   

ا  استتفح ة اح يف اتت  احدتت   دثيفتتف اح احتت ان إتت  دلث تت  اثافىف تتف إتت   لا تت  احي تتل اح خداةتت  حلؤثاتتف   تتن احطة حتت  
 (.7 : 7002)مجٌدة الجاجم ، لاً ح ل ا  احشثفة حا لاه    ي 

 هله الأا فط ا  الأسفح ة ددةف ت  ف ث ن اسفح ة ساث   إ  اح يف ا  كفلإسلاا إت  احدت ح   ا  اح ست ة 
ا  احدلثتلة إتت  اح يف اتت  ا  إتتل  اح  ف ت  احزاىتت ة عاتت  الأثاتتف    خضتتفعفو حاكث تل  تتن اح  تت   ا  عتت و اح ستتف اة 

 7992)عبيدالرحمن عٌسيوم ،     ج الأثاف   احد   ز إ  ف ث افو ثاف  عا  احجتاس ا  احدلد تة  احي اح  إ  احديف
: 782- 788.) 

اح قت ه  اث ن  ف ا اكه إ  اح  فة ، ث   اااف ادةتان إت   ضتفعده  قداته ،  احدةتل ط إ ته . غ تل عتفثى ن 
 لا اضتيت  ق  ت  ،   "  ( 72:  7009قيً ، ) إبيراهٌم الفثأااف إ        الأ ل ا د  ااةساف ، إفح قت ه  اح  تفة 

 ,Bradly)اضيت    ف إ ت  اضتيت اح  تفة " إإاا  اض ج سفعـ  ،   لا اضيت سفع  إإاا  اض ج    ف ،   لا 
1992 : 20 ) . 

 ح   زا  الاهد فو ث ضف ف اح قتت  استدغلبحه  استدث فله ختلب  احي ت   اح ا ات  اح فضت    ثيتة  خفيت  
 (22:  7999الجواد ، علا مصطفى ،  ) لٌلى عبد  إ  اح جد يفت اح د   

ك ف ان  قت احطفحة احجف ي   ي    ل ا      ا   تح ااته  تث لب ثأعثتف  كث تلة دد ثت  إت  ا ا  خات ط 
 ن اح ففو اح ي  ة  اح دثف ا  إ  ا ح  فدفف ا  إدلات اع ا هف    اع    اجفزهتف ، ك تف دظفتل اه  ت  احت ع  ثتإ الة 

ات  احجف ي ت  إت  ج  تج ج ااتة   تفدفو الاجد فع ت   الاقديتف     احدكا ح ج ت   دت    كتافو اح قت حطلبة اح ل 
 .(772:  7009)عواطف عٌسـى ،    اح احدك ا  ج احث ى  اح   ط  ثفو 

 ث ف ان ك  الأسل د اجه  ج اثافىفف از فت لأن  ل ا  اح لاه   لث ف  ن ايية اح لا   احدت    تل 
ل   ت ح دغ تل إت  اح ستد ى احتلها   اح ستد ى احةكتلى  اح ستد ى احيضتا   اح ستد ى ثفف الإاسفن إ    فده ،  

احفل تت ا  ،  كتتلحم عاتت   ستتد ى احطثتتفع ، إ جتتة عاتت  اح احتت  ن إتت  هتتله اح ل اتت   ستتفع ة اح لاهتتي ثد ضتت ح 
لا   تج  اه اإه    ازا  ط   فده  ج اح اقج  كلحم لاث   ن ادةفي اح اح  ن عا  اسفح ة احديف    تج اح لاهتي كت 

ص  7070ٌاسير جصير ، إ    لة  ادففج اح    لاط   اح  جف   الاثديف  عن احدساط  احشت ة ا  احت لا  اح ثتفح  )
729 :722.) 

 ن  سى ح   دلث   الأثاف   داشىدفو احداشتى  احيت     د تج عات  كفهت  الأة  الأو  يتفً   تن ثيت  لحتم 
 .(Elizabeth, 1997 : 10)ن دأد  ثفق  اح ؤسسفت احدلث    احد  دفدو ثفلا احشأ

   ف سثي علضه  دضح   ى اه    استفح ة اح يف ات  اح اح  ت     الة اح قتت إت    فداتف إفح قتت هت  
اح  تتفة  كتتلحم  دضتتح  تت ى اه  تت  احدلك تتز عاتت   ل اتت  اح لاه تت    خفيتت  اح لاه تت  اح دتتأخلة )  احدتت  د فثتت  

     ا ففت اح سد ث  . اح ل ا  احجف ي   ( ثإعدثفل ان هؤلا  احطلبة هو آثف
 حتتتلا إتتتإن هتتتلة اح لاستتت    ف حتتت  حاديتتتلا عاتتت  استتتفح ة اح يف اتتت  اح اح  تتت   ك تتتف  تتت لكفف الأثاتتتف  و

 علبقدفتتف ثتتإ الة   ثتتفلة الأحتتو احاةستت ( -الإه تتف   -احدستتاط  -احضتتثط اح احتت ي  -احتت ا   احد ثتت   -اح    قلاط تت  )
احديف    ج  ض يفت اح قت( حت ى طتلبة  -احد   و  -احداة ل  -و احداظ  -احدخط ط  -اح قت إ  اثيف  )د     احف ا 

 جف ي  كةلاحش خ. 
 -هي  هجياع علاقية بيٌن أسيالٌب المعاملية الوالدٌية  وٌمكن بلورة  كرة الدراسة  ً التساؤ  التالً :

 وتتفرع مجه التساؤلات التالٌة : ؟ وإدارة الوقت –كما ٌدركها الأبجاء 
ست ا  احدت  دت عو ا  د ت   تن اح ت لة عات    الة  -ك تف  ت لكفف الأثاتف   - اح  ت   ف هت  استفح ة اح يف ات  اح -1

 ؟اح قت ثشك  افجح 
 -احتت خ  احشتتفلي  -اح ستتد ى احديا  تت  حتتلؤو  -هت  هاتتفم علبقتت  ثتت ن  دغ تتلات )اح ستتد ى احديا  ت  حتتلؤة  -2

    الة اح قت ؟  جو الأسلة(  اسفح ة اح يف ا  اح اح   
 ؟ ع ا  ( –حا ع اح لاس  )اظل   ة اح يف ا  اح اح    ث ن احطلبة دثيفً ه  هافم اخدلبا إ  اسفح  -3
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 ه  هافم إل ي ث ن احلك ل  الإافح إ  اسفح ة اح يف ا  اح اح        الة اح قت ؟ -4
 ه  د ج  إل ي ث ن سكفن احل ا  اح ضل إ  اسفح ة اح يف ا  اح اح        الة اح قت؟ -5

 : ـ  أهداف البح 
 علبقدفتف ثتإ الة  –ك ف  ت لكفف الأثاتف   -اسفح ة اح يف ا  اح اح     ح ثية  لى س    ح   لاس   ف ا احث         

 ذلع من خلا  الأهداف الفرعٌة التالٌة :و اح قت ح ى طلبة جف ي  كةلاحش خ 
ح قت س ا  احد  د عو ا  د    ن اح  لة عا    الة ا -ك ف   لكفف الأثاف   -د     اسفح ة اح يف ا  اح اح     -0

 . إيف ثشك  
 لاستت  احيلبقتت  ثتت ن ثيتت   دغ تتلات اح ستتد ى الاجد تتفع   الاقديتتف ى حلؤستتلة اح د ثاتت  إتت  )اح ستتد ى  -2

 جتتو الأستتلة (   كتت   تتن استتفح ة اح يف اتت   -احتت خ  احشتتفلي –اح ستتد ى احديا  تت  حتتلؤو  –احديا  تت  حتتلؤة 
 اح اح        الة اح قت.

 . اح يف ا  اح اح        الة اح قتفح ة إ  اس  لاس  احةل ي ث ن احلك ل  الإافح -2
 . اح يف ا  اح اح        الة اح قتإ  اسفح ة   لاس  احةل ي ث ن احدخييفت احي ا    احاظل   -4
 ح يف ا  اح اح        الة اح قت.إ  اسفح ة ا  لاس  احةل ي ث ن سكفن احل ا  اح ضل -5

 -:البح أهمٌة 
 لضوء علً :ترجع أهمٌة البح  الحالً إلً أجه ٌلقً ا

اه  تت  استتفح ة اح يف اتت  اح اح  تت  الإ جفث تت  إتت  احدتتأث ل عاتت  الأثاتتف    احدتت  دي تت  ثتت  لهف عاتت  دلستت خ  -0
اح ثف ى   الأسس الإ ال   ح  فو ثشك  افجح  إيف   خط لة  ف دؤ    اسفح ة اح يف ا  اح اح  ت  احستاث   

  ن علقا  إكلهو الإ الي .
يتية اح لا ت  اسفح ة احديف    تج اثاتفىفو اح تلاه  ن إفت   تن ا   اجف  كث ل  ن الأسل ح شكلبت إ  -2

احدتت    تتل ثفتتف الإاستتفن إتت    فدتته ، إ جتتة عاتت  اح احتت  ن إتت  هتتلة اح ل اتت   ستتفع ة اح لاهتتي ثد ضتت ح 
 اه اإه    ازا  ط   فده.

كفو  ف  ديل  حه الأثاف   ن  ؤثلات  ض ي  حا قت  احد  ث  لهف د ث  ق ة  اإي  إ  احدأث ل عات  ستا  -3
الإ الي حا قت  ثفحدفح  لا   كااف ان اج  ج لبً  اع فً قف لاً عات  اح  تفو ثفح ستى ح فت اح ا تفه عات  عتفد فو 

 عا  اك    جه.
 ف ق   دلدة عا  هله اح لاس   ن ادفىج   كن ان دة ت  اح فد ت ن ثد ع ت  اإتلا  الأستلة  دا  ت   فتفلادفو  -4

 الإ ال  . 

 سلوب البحثىالأ
   الإجراجٌةات مصطلحال : أولاا 

 أسالٌب المعاملة الوالدٌة: -7
(  اخت  الأستلة  تن ستا ك فت  استفح ة يتف لة عتن ث تحه  ك   ف  دا فه الأثاف  )اح لاه  ن ع ا  اح

الآثف   الأ ففت اثاف  احديف    يفتو ، ست ا  كفاتت هتلة الأستفح ة ستاث   ا    جفث ت  ،  احدت  حفتف اكثتل الأثتل عات  
   ثية  عف    احسا ك فت الإ ال   ثية  خفي .احسا ك فت اح  فد   حلؤثاف

 إدارة الوقت : -7
هتتت  د   تتت  احفتتت ا  احدخطتتت ط  احداظتتت و  احداة تتتل  احد  تتت و اح ستتتد ل حكتتت  الأاشتتتط  احدتتت    تتت و ثفتتتف 
احةل )اح لاهي(  خلب  إدتلة ز ا ت    ت  ة  احديف ت  احج ت   تج  ضت يفت اح قتت ثفت ا د   تي إفعا ت  عفح ت  إت  

 فح حا ي   حلؤه اا اح اش  ة.اسدث فل اح قت اح د
 مرحلة المراهقة : -2

هت  داتتم احةدتتلة احدتت  دثتت ا ثظفتت ل علب تتفت احاضتتج إتت  ج ااتتة احا تت  احجستت    الاجد تتفع   دادفتت  
عا  ف    و احةل  )اح لاهي ( ثد ح  ا  ال احكثفل  عا  ف  د ثاه احكثتفل إت  اغاتة الأ ت ا  عات  ااته شتخص ثتفح  

 ( سا . 20:  01 لاه   اح دأخلة )  دفدو هلة اح لاس  ث ل ا  اح
  روض الدراسة : ثاجٌاا 

 :التالىعلى الجحو  هذا البح تتحدد  روض 
 د ج  علبق   لدثفط    اح    يفى فً ث ن اسفح ة اح يف ا  اح اح        الة اح قت . -0
لة د جتت  علبقتت   لدثفط تت   احتت    يتتفى فً ثتت ن ثيتت   دغ تتلات اح ستتد ى الاجد تتفع   الاقديتتف ى حلؤستت -2

 جتو الأستلة (   كت   -احت خ  احشتفلي –اح سد ى احديا    حلؤو  –اح د ثا  إ  )اح سد ى احديا    حلؤة 
  ن اسفح ة اح يف ا  اح اح        الة اح قت.
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 د ج  إل ي لات  لاح    يفى   ث ن احلك ل  الإافح إ  ك   ن اسفح ة اح يف ا  اح اح       الة اح قت. -3
يفى   ث ن احدخييفت احي ا    احاظل   إت  كت   تن استفح ة اح يف ات  اح اح  ت  د ج  إل ي لات  لاح     -4

    الة اح قت.
د ج  إل ي لات  لاح    يفى   ث ن سكفن احل ا  ستكفن اح ضتل إت  كت   تن استفح ة اح يف ات  اح اح  ت   -5

    الة اح قت.
 حدود البح   : ثالثا
 :الحدود الجغرا ٌة -7

  تح دشتد   احي ات  اح خدتفلة  (حث ح ثجف ي  كةل احشت خ )   فإظت  كةتل احشت خ  د    احاطفي احجغلاإ  إ  ا     
 .  خطلبة  طفحثفت  ن جف ي  كةلاحشعا  

 :الحدود البشرٌة  -7
 تن احكا تفت  طفحثت طفحتة   524خد فل احي ا  ثطل    ي إ   غلض    هت   ك ات   تن ادو   -عٌجة البح  :     

 ( سا  . 20:  01)  ف ث ن دلا  ت اع فلهواحاظل    احي ا    ن جف ي  كةل احش خ  
 :الحدود ال مجٌة  -2

و   دت  24/4/2.03إت  احةدتلة  تن ،  و 2.02/2.03د ت اح لاس  اح   اا   خلب  احيفو اح لاس  
 و.03/5/2.03
 )إعداد الباحثة( أدوات البح  : رابعاا 

  سد فلة ث فافت عف   عن اسل ع ا  احث ح . -0
 .   اسفح ة اح يف ا  اح اح   فس  -2
 .   فس   الة اح قت -3
  -: للأسرةعامة البٌاجات الستمارة أولاا : ا

   جتو الأستلة جتاس احطفحتة    كتفن احستكن  سد فلة احث فافت احيف ت  حاديتلا عات  ا احثف ث  اع ت
 حا احت  ن    اح ستد ى احديا  ت  يتل ا احطفحتة ع تل اح احت  ن    فات  اح احت  ن   دلد ة احطفحة ث ن الأخت ة 

 -لأسل ع ا  احث ح  دض ات  ج  ع   ن الأسىا  احد  دة    جفثدفف إ   يلإ  احث فافت احدفح  :احشفلى اح خ  
 بٌاجات عن الطالب : -أ 

احشخي   طل    اح ي   عا ته  دتو اح يل ا ق     ث فافت عن ،  )لك ل   افح(  دش   احجاس
 -الأ ستتط  –الأ    –و د ستت  ه  حتت  )   تت   دتت دلد تتة ثتت ن الأختت ةاح شتتفل فً(  -استتث ع فً  –د ستت  ه  حتت  )    تتفً 

اخت ات(  9:  1 تن  -اخ ات  6:  4 ن  –اخ ات  3:  0 ن  –لا   ج   ع   الأخ ة  دو د س  ه  ح  ) الأخ ل(
  دو د س  فف عا   سة احكا     افف   كن احديلا عا  احدخييفت احي ا    احاظل   .اح لاس   ا ع 
 :مكان السكن والأسرة  بٌاجات عن -ب 

دش   ث فافت عن ع   اإلا  الأسلة  احف ا  اه احديلا عا   جو اسل ع ا  احث ح  ثتلحم قست ت  
 .0 حت  اقت   تن  5 تن اإلا هتف  عت   استلة  د ستط  ، اإتلا  5اقت   تن حثلبح إىفت اسلة يغ لة ع   اإلا هتف 

 )ل ا   ضل(. قسو  كفن احسكن  ح   اإلا  إأكثل ، .0اإلا   ، اسلة كث لة ع  اإلا  
 بٌاجات عن الحالة التعلٌمٌة:  -ج 

ادتتو اح ل اتت   -ادتتو اح ل اتت  الإثد اى تت   - اتتو ثتتفح لا ة  احكدفثتت    -)ا تت  قستت ت  حتت  دستتج  ستتد  فت 
 - فيت  عات   فجستد ل - فيت  عات  شتفف ة احجف ي ت   - د ستط   ثا و إ ي -ادو اح ل ا  احثفا     -الإع ا    

  في  عا   كد لاه(. 
 رم: بٌاجات عن الدخ  الشه -د 
 إأكثل(. ...2  دد لج  ح  ان دي   ح  إأق  ..4)  ح  ست إىفت دث ا دو د   و اح خ  احشفلي  

 بٌاجات عن العم :  -ه 
  ال ت    فا ت   – ستد  فت ) لا  ي ت   5 لث  الأستلة  دتو د ست  فف  حت  دش   ث فافت عن  فا  لة الأسلة      

 لة (.اع ف    –ع    لإ   –  ال     فا    د سط   –عا ف 
 -سالٌب المعاملة الوالدٌة :ثاجٌاا : استبٌان أ

،  قت  اشتد   الاستدث فن كفن احف ا  ن الاسدث فن احديلا عا  الأسا ة احلى  دثيته اح احت  ن اثاتفىفو 
 ثتفلة الأحتو احاةست (.  –الإه تف   –احدستاط  –احضثط اح احت ى  –اح ا   احد ث   –عا  سد  اثيف  )اح    قلاط   

 سدث فن دو ادثفع احخط ات احدفح   : لإع ا  الا

  دتو   جتف  احيت ي احيتف ا   لحتم ثإ جتف  قت و  يتف لبت الدثتفط ث لست ن ثت ن داتم : حساب صدق الاستبٌان
 - كفات ك ف  ا  :  الأثيف   اح لج  احكا  
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 ٌان( معاملات الإرتباط بٌن أبعاد استبٌان أسالٌب المعاملة الوالدٌة والدرجة الكلٌة للاستب7جدو  )

أبعاد 
 الاستبٌان

 الإهما  التسلط الضبط الوالدم الدفء والتقب  الدٌموقراطٌة
إثارة الألم 
 الجفسى

قٌم معاملات 
ارتباط 
 بٌرسون

0.829*** 0.922*** 0.220*** 0.227*** 0.222*** 0.202*** 

 
ثتتت ن ج  تتتج اثيتتتف   0....(  جتتت   علبقتتتفت الدثفط تتت    جثتتت  عاتتت   ستتتد ى  لاحتتت  0  ضتتتح جتتت    )

 الاسدث فن  ثلحم اج  ان اح   فس يف ي إ  ق فس اح دغ لات احخفي  ثه.

 : اختبار ثبات الاستبٌان 
 دو  سفة ثثفت الاسدث فن ثطل  د ن :

دو احد  ي  ن ثثفت الاستدث فن ثفستدخ او  يف ت  احةتف  -حساب معام  ألفا للتحقق من ثبات الاستبٌان : -7
دث فن عا    ة  كلحم دو  سفة  يف ت  احةتف حلبستدث فن  دو  سفة  يف   احةف حك  ثي   ن اثيف  الاس

 -كك  ،  ه  كفات ك ف  ا  :
 بأبعاده الستة ستبٌان أسالٌب المعاملة الوالدٌةلامعام  ألفا  (7)جدو  

 معام  ألفا الأبعاد

 0.872 الدٌموقراطٌة

 0.222 الدفء والتقب 

 0.229 الضبط الوالدم

 0.822 التسلط

 0.800 الإهما 

 0.222 ارة الألم الجفسىإث

 0.979 أسالٌب المعاملة الوالدٌةاستبٌان 

 
( ان  يف تت  احةتتف ح ج تت ع عثتتفلات استتدث فن استتفح ة اح يف اتت  اح اح  تت  ككتت  هتت  2  ضتتح جتت    )

 ثثفت الاسدث فن . ديدثل هله اح     عفح   ج اً ثفحاسث  حفلا احا ع  ن  سفة احثثفت  دؤك   909..
دتتو  ستتفة احثثتتفت ثطل  تت  احدجزىتت  احايتتة    لحتتم عتتن  : Split-Halfصييفٌة طرٌقيية التج جيية الج -7

اية ن  قت  دتو هتلا احد ست و ثفحاستث  حكت  ثيت   تن اثيتف    ح  الاسدث فن اثيف   ن ثي  ك  د س و طل ي
الاستتدث فن  كتتلحم ثفحاستتث  حلبستتدث فن ككتت  ،  دتتو  ستتفة الالدثتتفط ثتت ن ايتتة  الاستتدث فن  لحتتم عتتن 

،  855.. ثاغتتت  Guttman  يف حتت   855.. ثاغتتت  Spearman-Brownطل تتي  يف حتت  
  ديدثل ق و عفح    دؤك  ثثفت الاسدث فن .

عثفلة   زع  عات  ستد  اثيتف  ، احثيت   .6 ثفحدفح  ايثح الاسدث فن إ  ي لده احاففى    شد   عا  
عثتتفلات ، احثيتت  احثفحتتح  .0عثتتفلات ، احثيت  احثتتفا  احتت ا   احد ثتت    دضت ن  .0الأ   اح    قلاط ت    دضتت ن 

عثتتفلات ، احثيتت  احختتف س الإه تتف   .0عثتتفلات ، احثيتت  احلاثتتج احدستتاط   دضتت ن  .0احضتتثط اح احتت ى   دضتت ن 
عثتفلات ،  قت  د ت  ت الاستدجفثفت عات   .0عثفلات  احثي  احسف س  ثفلة الأحو احاةس    دضت ن  .0  دض ن 

(  لحتتتم  0 – 2 – 3اتتتف لاً(  عاتتت     تتتفس  ديتتت  ) -فاتتتفً ا   –عثتتتفلات الاستتتدث فن حثلبثتتت  اخد تتتفلات ) اى تتتفً 
 ( حايثفلات احسفحث  . 3 – 2 – 0حايثفلات اح  جث  ، )

 -إدارة الوقت :ثالثاا : استبٌان 
)  احطتلبة  احطفحثتفت عات    الة  قتدفو  تن ختلب  اثيتف  د   ت   ت ى قت لة كفن احف ا  ن الاستدث فن

.  لإعتت ا  الاستدث فن دتتو ( ، احديف تت   تج  ضتت يفت اح قتتحداة تتل ، احد  ت و د   ت  الأهت اا ، احدخطتت ط ، احداظت و ، ا
 ادثفع احخط ات احدفح   :

  : دتو   جتف  احيت ي احيتف ا   لحتم ثإ جتف  قت و  يتف لبت الدثتفط ث لست ن ثت ن داتم حساب صدق الاستبٌان
 - كفات ك ف  ا  :  الأثيف   اح لج  احكا  

 
 اد استبٌان إدارة الوقت والدرجة الكلٌة للاستبٌان( معاملات الإرتباط بٌن أبع2جدو  )

التعام  مع  التقٌٌمالتجفٌذ  التجظٌم التخطٌط تحدٌد الهدفأبعاد 
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 مضٌعات الوقت والمراقبة الاستبٌان

قٌم معاملات 
ارتباط 
 بٌرسون

0.820*** 0.822*** 0.222*** 0.882*** 0.279*** 0.272*** 

ثتتت ن ج  تتتج اثيتتتف   0..0. تتت    جثتتت  عاتتت   ستتتد ى  لاحتتت  (  جتتت   علبقتتتفت الدثفط3  ضتتتح جتتت    )
 الاسدث فن  ثلحم اج  ان اح   فس يف ي إ  ق فس اح دغ لات احخفي  ثه.

   اختبار ثبات الاستبٌان 
 دو  سفة احثثفت ثطل  د ن :

دو احد  ي  ن ثثفت الاسدث فن ثفسدخ او  يف   احةتف  -حساب معام  ألفا للتحقق من ثبات الاستبٌان : -7
 سفة  يف   احةف حك  ثي   ن اثيف  الاسدث فن عا    ة  كلحم دو  سفة  يف ت  احةتف حلبستدث فن   دو

 -كك  ،  ه  كفات ك ف  ا  :
 

 بأبعاده الستة ستبٌان إدارة الوقتلا( معام  ألفا 2جدو  )

 معام  ألفا الأبعاد

 0.877 تحدٌد الهدف

 0.220 التخطٌط

 0.887 التجظٌم

 0.270 التجفٌذ والمراقبة

 0.880 التقٌٌم

 0.228 التعام  مع مضٌعات الوقت

 0.822 استبٌان إدارة الوقت

 
 ديدثل هله اح     عفح ت   814..سدث فن   الة اح قت كك  ه  لا( ان  يف   احةف 4 دضح  ن ج    )

 ثثفت الاسدث فن .ج اً ثفحاسث  حفلا احا ع  ن  سفة احثثفت  دؤك  
دتتو  ستتفة احثثتتفت ثطل  تت  احدجزىتت  احايتتة    لحتتم عتتن  : Split-Halfطرٌقيية التج جيية الجصييفٌة  -7

اية ن  قت  دتو هتلا احد ست و ثفحاستث  حكت  ثيت   تن اثيتف    ح  الاسدث فن اثيف   ن ثي  ك  د س و طل ي
الاستتدث فن  كتتلحم ثفحاستتث  حلبستتدث فن ككتت  ،  دتتو  ستتفة الالدثتتفط ثتت ن ايتتة  الاستتدث فن  لحتتم عتتن 

 .153..ت  ثاغ Guttman   يف ح  169.. ثاغت  Spearman-Brownطل ي  يف ح  
ثُيت   اثيتف  هت  ستد عثفلة   ست    حت   55 ثفحدفح  ايثح الاسدث فن إ  ي لده احاففى    شد   عا  

 5،  ثُيت  احداظت و   دكت ن  تن  عثتفلات .0 ثُيت  احدخطت ط  دكت ن  تن  عثتفلات.0د     الأه اا  دكت ن  تن 
عثتتفلات ،  ثُيتت  احديف تت   تتج .0 ثُيتت  احد  تت و  دكتت ن  تتن عثتتفلات ،  .0 تتن   ثُيتت  احداة تتل   دكتت ن عثتتفلات ،

 عثفلات..0 ض يفت اح قت  دك ن  ن 
 
 

 خامساا : عٌجة الدراسة وإجراءات تطبٌق أدوات الدراسة على العٌجة :
ثي  الاادفف   ن  ع ا   د ات ن ا  ات اح لاست   ايتثح الاستدث فن إت  احيت لة احاففى ت    تح  دضت ن 

، دتو د ز تج    الة اح قتت استدث فن  اسفح ة اح يف ا  اح اح    فلة ث فافت عف   عن اسل ع ا  احث ح  اسدث فن اسد
) ل تا  كةتل احشت خاسخ   تن الاستدث فن عات  ع ات  اح لاست  احدت  دتو اخد فلهتف ثطل  ت  يت إ    تن    ات   ..6

ن طل تي اح  فثات  احشخيت   ، ثتو دتو   ضل(  دو شلح طل        الاسدث فن  الإجفث  عن اى دستفؤ   لحتم عت
اى ان ثيضتتفف إ ت   ثيضتتفف حتتو دستتدك   ث فافدتته ،  استتدغلي  524ج تج الاستتدث فافت   لاجيدفتتف  ايتتثح عتت  هف 

 . شفلاحدطث ي 
 المعاملات الإحصاجٌة :

 Excelدةل ت  احث فاتفت    خفحفتف عات  ثلاتف ج دتو ثي  احدطث ي دو  لاجي   دي  ح الاسد فلات ثتو 
:  و ٌميا ٌليى الأسيالٌبحد ا   احث فافت   جلا  اح يفحجت  الإ يتفى   ،  SPSSعا  ثلاف ج   ا اففدفف ثو  لاجي

- 
  سفة احي ي ثطل     يف   الدثفط ث لس ن. -1
  سفة احثثفت ثطل     يف   احةف . -2
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  سفة احثثفت ثطل    احدجزى  احاية   . -3
 . سفة احدكلالات  احاسة اح ى    ح دغ لات اح لاس  اح ية   -4
 لأسفح ة اح يف ا  اح اح        الة اح قت ثأثيف هو اح خداة .ث لس ن  سفة  يف لبت الدثفط  -5
ح يلإ   لاح  احةل ي ث ن كت   تن احتلك ل  الإاتفح ، طتلبة احل تا  طتلبة اح ضتل ،  T. Testاخدثفل  -6

 هو اح خداة .احدخييفت احي ا    احاظل   إ  اسدث فن اسفح ة اح يف ا  اح اح       الة اح قت ثأثيف 
 

 الدراسة المٌداجٌةجتاج  
 الدراسة وصف عٌجة  : أولاا 

 طفحة  طفحث   ن كا فت جف ي  كةل احش خ. 524إ  ف  ا   يا حي ا  اح لاس  اح ك ا   ن 

 الججس : -1
 

 ( التو ٌع الجسبى لعٌجة الدراسة حسب جوع الججس2جدو  )

 الجسبة المجوٌة العدد التصجٌف

 77.9 772 ذكور

 28.7 209 إجا 

 700.0 272 المجموع

 
% ، إت   ت ن ثات   18.0(  دث ن ز تف ة عت   الإاتفح   تح ثاغتت استثدفو 5ثفسديلا  ادفىج ج    )

 %  ن  ج فح  ع   احطلبة . 20.9ع   احلك ل 

 مكان السكن : -2
 

 ( التو ٌع الجسبى لعٌجة الدراسة حسب مكان السكن2جدو  )

 الجسبة المجوٌة العدد التصجٌف

 22.2 228 رٌف

 22.2 722 حضر

 700.0 272 المجموع

 
% عتن طتلبة  66.4(  دضح ز ف ة عت   طتلبة احل تا  ثاغتت استثدفو 6ثفسديلا  ادفىج ج    )

 % . 33.6اح ضل  ثاغت اسثدفو 
 

 والتخصص : الكلٌة -3
 

 والتخصص ( التو ٌع الجسبى لعٌجة الدراسة حسب الكلٌة2جدو  )

 وٌةالجسبة المج العدد التخصص التصجٌف

 صٌدلة
 هجدسة
  راعة

 تربٌة رٌاضٌة
 طب بٌطرم

 علوم

ت
صا

ص
خ
لت
ا

 

ٌة
مل
لع
ا

 

70 
22 
702 
22 
22 
72 

7.9 
70.7 
70.2 
8.8 
9.0 
2.8 

22.7 

 آداب
 تجارة
 تربٌة

 تربٌة جوعٌة

صا
ص
خ
لت
ا

ٌة
ظر

لج
 ا
ت

 

22 
29 
22 
22 

8.2 
72.7 
70.2 
77.8 

22.9 
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  700.0 272 المجموع

 
 55.0ة استث  طتلبة احدخييتفت احي ا ت   ثاغتت استثدفو (  دثت ن د تفل1) ثفسديلا  ادتفىج جت   

% ، 8.8% ، دلث ت  ل فضت   4..2% ، زلاعت  2..0% ، ها ست  0.9)يت  ح  احكا فت احدفح   %  د ثا  إ  
 %  د ثات  إت 44.9%(   ج استث  طتلبة احدخييتفت احاظل ت   ثاغتت استثدفو 4.8% ، عا و 9طة ث طلى 
 %( .02.8% ، دلث   ا ع   5..0% ، دلث   03.2 % ، دجفلة8.4)آ اة  احكا فت احدفح  

 عدد أ راد الأسرة : -4
 

 ( التو ٌع الجسبى لعٌجة الدراسة حسب عدد أ راد الأسرة8جدو  )

 الجسبة المجوٌة العدد التصجٌف

أ راد )أسرة صغٌرة  2أق  من 
 الحجم(

22 70.2 

 أ راد  70إلى أق  من  2من 
 )أسرة متوسطة الحجم(

222 88.2 

 راد  أكثر )أسرة كبٌرة أ 70
 الحجم(

2 7.2 

 700.0 272 المجموع

 
 5(  دضح ز ف ة اسث  الأسل اح د سط  اح جو )احد  ددتلا ح  تف ثت ن  تن 8ثفسديلا  ادفىج ج    )

 5% ، ث ا ف قات اسث  الأسل يغ لة اح جو )احد  ثفف اقت   تن 88.3اإلا  (   ح ثاغت اسثدفف  .0 ح  اق   ن 
 % .0.4اإلا  إأكثل(  ثاغت اسثدفف  .0%  الأسل كث لة اح جو )احد  ثفف 3..0سثدفو اإلا  (  ثاغت ا

 عدد الأخوة : -5
 

 ( التو ٌع الجسبى لعٌجة الدراسة حسب عدد الأخوة9جدو  )

 الجسبة المجوٌة العدد التصجٌف

 7.7 2 لا ٌوجد

 20.7 222 أخوات 2 – 7من 

 72.2 722 أخوات 2 – 2من 

 7.2 8 أخوات 9 – 2من 

 700.0 272 المجموع

اخت ات(   تح ثاغتت  3 – 0(  دث ن ز ف ة اسث  احطلبة احل ن ح  فو ) ن 9ثفسديلا  ادفىج ج    )
% ، إت   ت ن قاتت استث  21.3اخ ات(  ثاغت اسثدفو  6 – 4%   ا فف احطلبة احل ن ح  فو ) ن 0..1اسثدفو 

 9 – 1لحم قاتت استث  احطتلبة احتل ن حت  فو ) تن % ، كت0.0احطلبة احل ن لا   جت  حت  فو اخت ة  ثاغتت استثدفو 
 % .0.5اخ ات(  ثاغت اسثدفو 

 الترتٌب بٌن الأخوة : -6
 

 ( التو ٌع الجسبى لعٌجة الدراسة حسب الترتٌب بٌن الأخوة70جدو  )

 الجسبة المجوٌة العدد التصجٌف

 7.7 2 وحٌد

 22.0 728 الأو 

 27.2 772 الأوسط

 77.2 772 الأخٌر

 700.0 272 المجموع
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%  ن ع ا  اح لاس  د ج إ  دلد تة الإثتن الأ ستط ، 42.6(  دضح ان .0ثفسديلا  ادفىج ج    )
%  ن ع ا  اح لاس  د ج إ  دلد ة الإثن الأ     ا فف  ن   تج إت  دلد تة الإثتن الأخ تل 34إ    ن ثاغت اسث  

 % . 0.0% ، ث ا ف قات اسث  الإثن اح      ثاغت 22.3 ثاغت اسثدفو 

 الأب والأم : عمر -7
 

 ( التو ٌع الجسبى لعٌجة الدراسة حسب عمر الأب والأم77جدو  )

 التصجٌف
 عمر الأم عمر الأب

 الجسبة المجوٌة العدد الجسبة المجوٌة العدد

 22.0 722 2.9 70 سجة 22أق  من 

أق  من  – 22من 
 سجة 22

279 20.9 
722 28.2 

 2.2 27 22.7 782 سجة  أكثر 22

 700.0 272 700.0 272 المجموع

 
(  دضتح ان احغفحث ت  احيظ ت   تن آثتف  ع ات  اح لاست  ددتلا ح اع تفلهو  00ثفسديلا  ادفىج ج    )

% ، إت   ت ن زا ت استث  48.1%  ثاغتت استث  الأ فتفت 9..6سا    تح ثاغتت استث  الآثتف   55 ح   45 ن 
% ث ا تف قاتت استث  الآثتف  احتل ن 45فو سا    ح ثاغت استثد 45ا ففت ع ا  اح لاس  احلبد  د ج اع فلهن د ت 

 55% ، ك ف زا ت استث  الآثتف  احتل ن ددتلا ح اع تفلهو  تف ثت ن 3.9سا   ثاغت اسثدفو  45د ج اع فلهو د ت 
ستا  إتأكثل  55% ، ث ا ف قاتت استث  الأ فتفت احلبدت  ددتلا ح اع تفلهن  تف ثت ن 35.2سا  إأكثل  ثاغت اسثدفو 

 % .6.3 ثاغت اسثدفو 
 

 والأم : مهجة الأب -8
 ( التو ٌع الجسبى لعٌجة الدراسة حسب مهجة الأب والأم77جدو  )

 التصجٌف
 مهجة الأم مهجة الأب

 الجسبة المجوٌة العدد الجسبة المجوٌة العدد
 28.2 220 0 0 لا ٌعم 

 72.7 82 22.9 782 إدارٌة ومهجٌة علٌا
إدارٌة ومهجٌة 

 72.2 22 22.7 782 متوسطة

 0.2 7 72.2 720 عم  حر ى
 0 0 2.7 72 أعما  حرة
 700.0 272 700.0 272 المجموع

(  دضح ان احغفحث   احيظ    ن ا ففت ع ا  اح لاس  لا  ي ا ن  ثاغتت 02ثفسديلا  ادفىج ج    )
% ، ث ا تف اايت  ت استث  الآثتتف  احتل ن لا  ي ات ن   تح ادضتح ان آثتتف  ع ات  اح لاست  ثيت  اح يتتف  68.1استثدفو 

%   شت ا ن الآثتف  عات  26.1ف  اح لإ   ،  ثاغت اسث  الآثف  احتل ن  ي ات ن ثفلأع تف  اح لإ ت   ي ا ن ثفلأع 
اح يف   اح زالع ن  احي ف  ن  احي ف  ، إ    ن قات استث  الأ فتفت احلبدت   ي اتن ثفلأع تف  اح لإ ت   ثاغتت 

ط   ثاغتت استثدفو عات  احددتفثج % ، ك ف د فلثت اسث  الآثف  احل ن  ي ا ن ث فن   ال ت  عا تف   د ست4..اسثدفو 
% 06.2% ، ك ف ثاغت اسث  ا ففت ع ا  اح لاس  احلبد   ي ان ث فن   ال   عا تف   د ستط  %35.0 ، 34.9

% ، 3.2% عا  احددفثج ، إ    ن قات اسث  الآثف  احتل ن  ي ات ن ثفلأع تف  اح تلة   تح ثاغتت استثدفو 04.1، 
  ف  اح لة . ااي  ت اسث  الأ ففت احلبد   ي ان ثفلأع

 طرٌقة الحصو  على المصروف : -9
 ( التو ٌع الجسبى لعٌجة الدراسة حسب طرٌقة الحصو  على المصروف72جدو  )

 الجسبة المجوٌة العدد التصجٌف

 27.0 770 ٌومى

 29.2 708 أسبوعى

 78.2 92 شهرم

 700.0 272 المجموع
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ن   يتتا ن عاتت   يتتل ا  تت    (  دثتت ن د تتفلة استتث  احطتتلبة احتتل 03ثفستتديلا  ادتتفىج جتت    )

% ، ث ا تتف قاتتت استتث  احطتتلبة احتتل ن   يتتا ن عاتت  39.1% ، 42 استتث ع    تتح ثاغتتت استتثدفو عاتت  احددتتفثج 
 %.08.3 يل إفو شفل فً  ثاغت اسثدفو 

 قٌمة المصروف بالججٌة : -11
 ( التو ٌع الجسبى لعٌجة الدراسة حسب قٌمة المصروف بالججٌة72جدو  )

 المجوٌةالجسبة  العدد التصجٌف

 22.2 200 ججٌة 20أق  من 

 72.2 97 ججٌة 700إلى أق  من  20من 

 72.2 20 ججٌة 700إلى أق  من  700من 

 70.9 22 ججٌه 200إلى أق  من  700من 

 7.2 2 ججٌه  أكثر 200

 700.0 272 المجموع

 .5 تن  (  دث ن ز ف ة ع   احطلبة احل ن   يا ن عا   يتل ا اقت 04ثفسديلا  ادفىج ج    )
جا ت (  ثاغتت استثدفو  ..0 حت  اقت   تن  .5% ،  ا فف  ن   يتا ن عات  ) تن 55.5جا ه   ح ثاغت اسثدفو 

جا ت (   تن   يتا ن عات  ) تن  ..2 ح  اق   ن  ..0% ، ث ا ف د فلثت اسث   ن   يا ن عا  ) ن 01.1
ن قاتت استث  احطتلبة % ، إت   ت 9..0% ، 03.3جا ته(  ثاغتت استثدفو عات  احددتفثج  ..4 ح  اق   تن  ..2

 % .2.6جا ه إأكثل  ثاغت اسثدفو  ..4احل ن   يا ن عا  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 المستوم التعلٌمى للأب والأم : -11
 ( التو ٌع الجسبى لعٌجة الدراسة حسب المستوم التعلٌمى للأب والأم72جدو  )

 التصجٌف
المستوم 
 التعلٌمى

 المستوم التعلٌمى للأم المستوم التعلٌمى للأب

 الجسبة المجوٌة العدد الجسبة المجوٌة لعددا

أمى )لا ٌقرأ 
 ولا ٌكتب( 

ض
خف
مج
م 

تو
س
م

 

22 
72 
20 
22 

8.2 
2.7 
2.2 
2.2 

 
 

72.8 
 

 

777 
72 
22 
72 

77.7 
2.0 
2.2 
2.2 

 
 

22.7 
 

 

 ٌقرأ وٌكتب

حاص  على 
 الإبتداجٌة

حاص  على 
 الإعدادٌة

الثاجوٌة العامة 
 وما ٌعادلها

م 
تو
س
م

ط
س
تو
م

 

82 
777 

72.2 
72.7 

 
29.2 

82 
722 

72.2 
72.2 

 
دبلوم  وق  22.9

 المتوسط

م الجامعٌة س ت و م م  ر ت ع 
 

720 27.2  92 78.2  
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 2 ماجستٌر
2 

7.2 
7.0 

22.2 
 

7 
7 

0.7 
0.7 

78.9 
 دكتوراة 

 700.0 272 700.0 272 المجموع

 
 فلة اسث  آثف   ا ففت ع ات  اح لاست  اح فيتا ن عات  ديات و (  دضح د05ثفسديلا  ادفىج ج    )

% ، ث ا تف زا ت استث  الأ فتفت الأ  ت ن 43.9%  ثاغتت استث  الأ فتفت 39.5 د سط   ح ثاغتت استث  الآثتف  
% إ    ن قات اسث  الآثتف  الأ  ت ن  اح فيتا ن عات  31.2 اح فيا ن عا  ديا و  اخة    ح ثاغت اسثدفو 

% ، كلحم قات اسث  الأ ففت اح فيتا ن عات  ديات و  لدةتج   تح ثاغتت 25.8اغت اسثدفو ديا و  اخة    ح ث
% ثفح  فلاتت  ثاثتتف  ع اتت  اح لاستت    تتح زا ت استتث  الآثتتف  اح فيتتا ن عاتت  دياتت و  لدةتتج  ثاغتتت 08.9استتثدفو 
 %.34.1اسثدفو 

 

 الدخ  الشهرم للأسرة : -12
 لشهرم للأسرة( التو ٌع الجسبى لعٌجة الدراسة حسب الدخ  ا72جدو  )

 الجسبة المجوٌة العدد المستوم الاقتصادم التصجٌف

  أق  200

 دخ  مجخفض
29 
22 

2.2 
72.7 

حتى أق   200من  77.2
 800من 

حتى أق   800من 
 7700من 

 دخ  متوسط
777 
82 

72.7 
72.8 

29.0 
حتى أق   7700من 

 7200من 

حتى أق   7200من 
 دخ  مرتفع 7000من 

28 
779 

72.9 
72.2 

29.2 

  أكثر 7000

 700.0 272 المجموع

 
(  دضتتح د تتفلة استتة الأستتل احدتت  د يتت  عاتت   ختت   د ستتط   ختت  06ثفستتديلا  ادتتفىج جتت    )

% ، ث ا تتف قاتتت استتث  الأستتل احدتت  د يتت  عاتت   ختت  39.5% ، 39 لدةتتج   تتح ثاغتتت استتثدفو عاتت  احددتتفثج 
 %.20.5 اخة    ح ثاغت اسثدفف 

 
 :الدراسة على أدوات الدراسة ستجابات أ راد عٌجة لاسة الوصفٌة الدرا : ثاجٌاا 

 استبٌان أسالٌب المعاملة الوالدٌةالتو ٌع الجسبى لطلاب الجامعة عٌجة الدراسة و قاا لمستوٌات ( 72جدو  )

 الجسبة المجوٌة العدد المستوم

 %77.2 27 أق   777المستوم المجخفض : 

 - 772من المستوم المتوسط 
720 

789 22.0% 

 %22.2 722  أكثر 727المستوم المرتفع 

 %700 272 المجموع

 728أعلى درجة                                                               82أق  درجة 

( ان غفحث تت  طتتلبة احجف يتت  ع اتت  اح لاستت  إتت  اح ستتد ى اح د ستتط  ثاغتتت 01 دضتتح  تتن جتت    )
% ، ثتتو اح ستتد ى اح تتاخة   ثاغتتت استتثدفو 33.3ستتد ى اح لدةتتج  ثاغتتت استتثدفو %   ا فتتف اح ..55استتثدفو 

 ان  ست   الأستلة جت  % ،  ثفحدفح  إ ن احضل لى اسدخ او اح اح  ن الأسفح ة احس    إ   يف ا  الأثاتف  00.1
 فو  دت   ن اح    قلاط    احت ا   احد ثت   اح ستف اة  الاثديتف  عتن احدستاط  الإه تف    ثتفلة  شتفعل احتلاة حت 

 .اح سى ح      اجف  ضغ ط اح  فة   ك ا ا اثاف  يفح  ن قف ل ن عا  د   



Rehan, E. R. et al. 

 1342 

ان هاتتفم علبقتت  الدثفط تت    جثتت  ثتت ن استتفح ة اح يف اتت  ( 7007)شييفاء جييلا    تتح اكتت ت  لاستت   
، ك تف  اح اح    اح د ثا  إ  )اح  ف   احزاى ة ـ الإه تف  ـ اح ست ة ـ احدةلقت  إت  اح يف ات (  ثيت  ست فت احشخيت  

ست     تن قثت  اح احت  ن كا تف زا  احغ تل الأستفح ة  تااته كا تف زا  ,.Straus, et al( 1997اثثدتت  لاست  )
 احسا م اح ضف  حا جد ج  ن قث  الأثاف  ،  ديلضفو كلحم حلبضطلاثفت احاةس    احسا ك   اح خداة .

 
 إدارة الوقتاستبٌان ات التو ٌع الجسبى لطلاب الجامعة عٌجة الدراسة و قاا لمستوٌ( 78جدو  )

 الجسبة المجوٌة العدد المستوم

 %72.0 87  أق  99المستوم المجخفض : 

 - 700المستوم المتوسط من 
727 

722 20.2% 

 %22.2 728  أكثر 722المستوم المرتفع 

 %700 272 المجموع

 722أعلى درجة                                                                22أق  درجة 

( ان احغفحث   احيظ    ن طلبة احجف يت  ع ات  اح لاست  إت  اح ستد ى اح لدةتج 08 دضح  ن ج    )
% ، ثتو اح ستتد ى اح تاخة   ثاغتتت 6..3% ،   ا فتتف اح ستد ى اح د ستط  ثاغتتت استثدفو 53.4 ثاغتت استثدفو 

 هتلا ثشتك  إيتف   فوا    الة ا قتفد،   دضح  ن هله احاسة ق لة طلبة احجف ي  ع ا  اح لاس  ع% 06اسثدفو 
عمييرو  ؤكتت  ان استتفح ة اح يف اتت  اح اح  تت  دتتؤثل كث تتلاً عاتت    الة اح قتتت حتت ى الأثاتتف  .  هتتلا  تتف اثثددتته  لاستت  

 .   ح اك ت عا   ج   علبق  ث ن   الة اح قت  اح افخ الأسلى ح ى طلبة احجف ي ( 7007)مصطفى 
   ثالثاا : الجتاج   ى ضوء  روض الدراسة

 الجتاج   ى ضوء الفرض الأو  : -1
توجد علاقة إرتباطٌة دالة إحصاجٌاا بٌن أسالٌب المعاملة الوالدٌية و "  اص احةل  الأ   عا  ااه 

 " إدارة الوقت
استتفح ة   حاد  تتي  تتن يتت   احةتتل    يتتفى فً دتتو   جتتف   يتتف لبت الالدثتتفط ثطل  تت  ث لستت ن ثتت ن

 قلاط تت  ، احتت ا   احد ثتت  ، احضتتثط اح احتت ى ، احدستتاط ، الإه تتف  ،  ثتتفلة اح يف اتت  اح اح  تت  ثأثيف هتتف احستتد  )اح   
الأحتتو احاةستت (    الة اح قتتت ثأثيتتف ه احستتد  )د   تت  احفتت ا ، احدخطتت ط ، احداظتت و ، احداة تتل  اح لاقثتت  ، احد  تت و ، 

 .(09)احديف    ج  ض يفت اح قت(    ضح لحم ج    
 ن أسالٌب المعاملة الوالدٌة و إدارة الوقت( معاملات ارتباط بٌرسون لك  م79جدو  )

 المتغٌرات
 الأبعاد  

 الدٌموقراطٌة
الدفء 
 والتقب 

الضبط 
 الوالدم

 الإهما  التسلط
إثارة الألم 
 الجفسى

إجمالى 
أسالٌب 
المعاملة 
 الوالدٌة

تحدٌد 
 الهدف

0.27*** -0.27*** 0.28*** -0.20*** -0.22*** -0.72*** -0.28*** 

 ***0.27- **0.77- ***0.22- ***0.22- ***0.279 ***0.207- ***0.27 التخطٌط

 ***0.22- 0.07- ***0.29- ***0.27- ***0.79 ***0.20- ***0.20 التجظٌم

التجفٌذ 
 والمراقبة

0.22*** -0.22*** 0.27*** -0.28*** -0.27*** -0.702* -0.22*** 

 ***0.28- *0.08- ***0.27- ***0.29- ***0.222 ***0.22- ***0.22 التقٌٌم

التعام  مع 
مضٌعات 
 الوقت

0.22*** -0.27*** 0.720*** -0.27*** -0.22*** -0.72** -0.22*** 

إجمالى 
 إدارة الوقت

0.29*** -0.22*** 0.29*** -0.20*** -0.20*** -0.77** -0.22*** 

 ما ٌلى : (79)ٌتضح من جدو  

    كت   ثيت  احضتثط اح احت ى  ث ن ثي  اح    قلاط ت  0.... اح    يفى فً عا     جث د ج  علبق  الدثفط 
 –احديف ت   تج  ضت يفت اح قتت  –احد  ت و  –احداة تل  اح لاقثت   –احداظ و  –احدخط ط  –د     احف ا   ن )
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إت   يف ات    احضتثط اح احت ى  ج فح    الة اح قت( ، اى ااه كا ف استدخ و اح احت  ن الأستا ة احت    قلاط 
 لة   لالة اح قت ح  فو .فت  فالأثاف  كا ف الدةي

   ث ن ثي  اح ا   احد ث   ك   تن ) د   ت  احفت ا  0....د ج  علبق  الدثفط   سفحث   اح    يفى فً عا– 
،   ج تفح    الة اح قتت( –احديف    ج  ض يفت اح قتت  –احد   و  –احداة ل  اح لاقث   –احداظ و  –احدخط ط 

د ث   ن قث  اح احت  ن حلؤثاتف  كا تف ااخةضتت  فتفلة   الة اح قتت حت  فو اى ااه كا ف زا  احديف   ثفح ا   اح
إت  احت ا   احد ثت  دا اتة  حت  اح  ف ت  احزاىت ة  دتؤثل عات  شخيت   الأثاتف   قت  اح ةلط    ح ان احز ف ة 

 إ  ان اح ففلات الإ ال     ن ث افف  ففلة   الة اح قت . د   هو  ح  احدلثلة 

 ثتت ن ثيت  احدستاط  ثيت  الإه تتف   كت   تن )د   تت   0....ث   احت    يتفى فً عات  د جت  علبقت  الدثفط ت  ستتفح
 ج تفح    الة  –احديف    ج  ضت يفت اح قتت  –احد   و  –احداة ل  اح لاقث   –احداظ و  –احدخط ط  –احف ا 

فتفلة اى ااه كا ف كفن ديف ت  اح احت  ن  تج الأثاتف   يد ت  عات  احدستاط  الإه تف  كا تف ااخةضتت  اح قت( ، 
   الة اح قت ح  فو .

   د   ت  احفت ا ،   احت  ث ن ثيت   ثتفلة الأحتو احاةست   0....د ج  علبق  الدثفط   سفحث   اح    يفى فً عا 
احدخط ط  احديف    ج  ض يفت اح قت   ج تفح    الة اح قتت ، ث ن  ثفلة الأحو احاةس   ك   ن  0...عا  

كتت   تتن احداة تتل  اح لاقثتت   احد  تت و ، إتت   تت ن لا د جتت  علبقتت  ثتت ن  ثتتفلة الأحتتو احاةستت    5...  احتت  عاتت  
الدثفط    اح    يفى فً ث ن  ثفلة الأحو احاةس   احداظ و ، اى ااته كا تف زا  استدخ او اح احت  ن لأستا ة  ثتفلة 

   الة اح قت ح  فو.  ففلةالأحو احاةس  كا ف قات 

   ثت ن استفح ة اح يف ات  اح اح  ت     الة اح قتت  هتلا  0....د ج  علبق  الدثفط   سفحث   احت    يتفى فً عات
 ؤك  ان اسدخ او اح احت  ن حلؤستفح ة غ تل احست     احدت  دد ثت  إت  احدستاط ، الإه تف  ،  ثتفلة الأحتو احاةست  
 كلحم الإإلاط إ  الأسفح ة احس    قت  دا اتة  حت  استفح ة غ تل ست     تؤثل عات  قت لة الأثاتف  عات    الة 

 سدخ ا فً ا ثلبً .اح قت  اسدخ ا ه ا
  تتح اثثدتتت اح لاستت   جتت   علبقتت   ,Ferrari & Olivette (1993)  هتتلا  دةتتي  تتج  لاستت 

الدثفط   ث ن اسفح ة اح يف ا  اح اح    اح د ثا  إ  احدساط اح اح ى  اح فتفلات الإ ال ت  اح د ثات  إت   دختفل اح تلال 
الدثفط   ث ن اح ع  الإ الى ث ف  شت    تن  علبق عا   ج   ( 7009)الحسٌجً رٌحان ،، كلحم اك ت  لاس  

   الة   ال  الأسلة   ن ث افف   ل  اح قت  الاسد لال الأسلى .
بيٌن أسيالٌب المعاملية  0.007عجيد دالة إحصياجٌاا سالبة مما سبق ٌتضح أجه توجد علاقة إرتباطٌة 

 . ، وبالتالى ٌتحقق الفرض الأو   الوالدٌة وإدارة الوقت
 : الثاجىالفرض الجتاج   ى ضوء  -2

بعيض متغٌيرات المسيتوم توجد علاقة إرتباطٌة دالية إحصياجٌاا بيٌن " عا  ااه  احثفا  اص احةل  
 أسالٌب المعاملة الوالدٌة و إدارة الوقت " الاجتماعى والاقتصادم للأسرة وك  من 

ثيتت   حاد  تتي  تتن يتت   احةتتل    يتتفى فً دتتو   جتتف   يتتف لبت الالدثتتفط ثطل  تت  ث لستت ن ثتت ن 
اح ستد ى احديا  ت   –دغ لات اح سد ى الاجد فع   الاقديف ى حلؤسلة اح د ثات  إت  )اح ستد ى احديا  ت  حتلؤة  

ثأثيف هف احستد  )اح    قلاط ت  ، احت ا   احد ثت   اح اح    اسفح ة اح يف ا  جو الأسلة (   -اح خ  احشفلي –حلؤو 
ثأثيف ه احسد  )د   ت  احفت ا ، احدخطت ط    الة اح قت  ( ، احضثط اح اح ى ، احدساط ، الإه ف  ،  ثفلة الأحو احاةس

 ( :20، ) (.2)ج  ح  ، احداظ و ، احداة ل  اح لاقث  ، احد   و ، احديف    ج  ض يفت اح قت(    ضح لحم 
وبعض متغٌرات المستوم بأبعادها معاملات ارتباط بٌرسون لك  من أسالٌب المعاملة الوالدٌة  (70جدو  )

 لاقتصادمالاجتماعى وا

 المتغٌرات
 الأبعاد        

 عدد أ راد الأسرة
المستوم التعلٌمى 

 للأب
المستوم التعلٌمى 

 للأم
 دخ  الأسرة الشهرم

 ***0.77 ***0.72 ***0.70 ***0.727- الدٌموقراطٌة

 ***0.72 ***0.78 ***0.72 ***0.72- الدفء والتقب 

 0.07- 0.02 0.02 0.07 الضبط الوالدم

 ***0.72 *0.77 0.02 *0.77- التسلط

 ***0.72 ***0.72 ***0.72 ***0.792 الإهما 

 0.02- 0.02- 0.07 0.02- إثارة الألم الجفسى

إجمالى أسالٌب 
 المعاملة الوالدٌة

-0.72*** 0.792*** 0.77*** 0.79*** 
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 ( ما ٌلى :70ٌوضح جدو  )

   كت    ثيت  احت ا   احد ثت  ي  اح    قلاط ت ث ن ث 0....د ج  علبق  الدثفط     جث   اح    يفى فً عا 
 تتن )اح ستتد ى احديا  تت  حتتلؤة ، اح ستتد ى احديا  تت  حتتلؤو ،  ختت  الأستتلة احشتتفلى( ،  ستتفحث  ثتت ن ثيتت  

 ع   اإلا  الأسلة ،  هلا  يا  ااته كا تف زا  اح ستد ى احديا  ت  حتلؤة  ثي  اح ا   احد ث  اح    قلاط   
، إت   ت ن كا تف زا  عت      ا   د ثت  اح  ن  تج الأثاتف  ث    قلاط ت  الأو   خ  الأسلة كا ف ديف   اح 

 .  ا   د ث اإلا  الأسلة كا ف ق  ديف   اح اح  ن  ج الأثاف  ث    قلاط   

  كت   تن )عت    ثيت   ثتفلة الأحتو احاةست  لا د ج  علبق  الدثفط    اح    يتفى فً ثت ن ثيت  احضتثط اح احت ى 
 .     حلؤة ، اح سد ى احديا    حلؤو ،  خ  الأسلة احشفلى(اإلا  الأسلة ، اح سد ى احديا

   اح  عات  ث ن ثي  احدساط   خ  الأسلة احشفلى  0....د ج  علبق  الدثفط     جث   اح    يفى فً عا  
ثتت ن ثيتت  احدستتاط  اح ستتد ى احديا  تت  حتتلؤو ، ك تتف د جتت  علبقتت  الدثفط تت  ستتفحث   احتت    يتتفى فً عاتت   5...
  احدستتاط  عتت   اإتتلا  الأستتلة ، إتت   تت ن لا د جتت  علبقتت  الدثفط تت   احتت    يتتفى فً ثتت ن ثيتتثتت ن ثيتت   5...

 .احدساط  اح سد ى احديا    حلؤة

   ثت ن ثيت  الإه تف   كت   تن )اح ستد ى احديا  ت   0....د ج  علبق  الدثفط     جثت   احت    يتفى فً عات
 حلؤة ، اح سد ى احديا    حلؤو ،  خ  الأسلة احشفلى(.

  كت   تن ثت ن  ج تفح  استفح ة اح يف ات  اح اح  ت   0....علبق  الدثفط     جث   احت    يتفى فً عات   د ج 
)اح سد ى احديا    حلؤة ، اح سد ى احديا    حلؤو ،  خ  الأسلة احشفلى( ،  سفحث  ثت ن  ج تفح  استفح ة 

  ن لأستلة كا تف ديف ت  اح احتاح يف ا  اح اح  ت   عت   اإتلا  الأستلة ،  هتلا  ؤكت  ااته كا تف زا  عت   اإتلا  ا
 .ثأسفح ة غ ل س     ج الأثاف 

علبقت  الدثفط ت   احت    تح اثثدتت اح لاست   جت    Alanizi (2010)ادة ت هله احادفىج  ج  لاست  
  يتتفى فً ثتت ن استتفح ة احداشتتى  اح اح  تت   احد يتت   اح لاستت  إ  تتف  دياتتي ث ستتد ى دياتت و اح احتت  ن   جتتو الأستتلة 

عا   ج   علبق  الدثفط   ث ن استفح ة  (7002مجٌفة الحربى )، ك ف اك ت  لاس   الأسلة  دلد ة الإثن  اخ 
 احداشى  الأسل   حا  ه ثفت  اح سد ى احديا     الاقديف ى  الاجد فع  حا اح  ن  خفي  الأ ففت .

ماعى المستوم الاجت وبعض متغٌراتبأبعاده معاملات ارتباط بٌرسون لك  من إدارة الوقت  (77جدو  )
 والاقتصادم

 المتغٌرات
 الأبعاد        

المستوم التعلٌمى  عدد أ راد الأسرة
 للأب

المستوم التعلٌمى 
 للأم

 دخ  الأسرة الشهرم

 ***0.72- ***0.78- **0.72- ***0.72 تحدٌد الهدف

 **0.77- **0.77- 0.02- **0.77 التخطٌط

 ***0.72- **0.77- *0.09- *0.77 التجظٌم

 **0.722- 0.02- 0.02- *0.77 لمراقبةالتجفٌذ وا

 ***0.722- ***0.78- ***0.72- **0.77 التقٌٌم

التعام  مع مضٌعات 
 الوقت

0.702* -0.72*** -0.72*** -0.79*** 

 ***0.72- ***0.78- **0.72- ***0.72 إجمالى إدارة الوقت

 ( ما ٌلى :77ٌوضح جدو  )

  ًثتت ن ثيتت  د   تت  احفتت ا  عتت   اإتتلا  الأستتلة ،  0....عاتت   د جتت  علبقتت   لدثفط تت    جثتت   احتت    ضتتفى ف
 سفحث  ث ن د     احفت ا   ستد ى ديات و الأو   خت  الأستلة احشتفلى ، ك تف د جت  علبقت  الدثفط ت  ستفحث  

 ث ن د     احف ا   سد ى ديا و الأة . 0... اح    يفى فً عا  

   ستفحث  ثت ن ي  احدخط ط  ع   اإلا  الأستلة ث ن ث 0...د ج  علبق   لدثفط     جث   اح    ضفى فً عا  ،
، إت   ت ن لا ا جت  علبقت  الدثفط ت   احت  ثي  احدخط ط  ك   ن  سد ى ديا و الأو   خ  الأسلة احشفلى 

   يفى فً ث ن ثي  احدخط ط  اح سد ى احديا    حلؤة .

   لأستلة احشتفلى ،   احت  ثت ن ثيت  احداظت و   خت  ا 0....د ج  علبق  الدثفط ت  ستفحث   احت    يتفى فً عات
ثتت ن ثيتت  احداظتت و  اح ستتد ى  5...ثتت ن ثيتت  احداظتت و  اح ستتد ى احديا  تت  حتتلؤو ،   احتت  عاتت   0...عاتت  

ثت ن ثيت  احداظت و  عت   اإتلا   5...احديا    حلؤة ، ك ف د ج  علبق  الدثفط     جث   احت    يتفى فً عات  
 الأسلة .

  ًثت ن ثيت  احداة تل  اح لاقثت    خت  الأستلة احشتفلى ،  0...عات  د ج  علبق  الدثفط   سفحث   اح    يفى ف
ث ن ثي  احداة ل  اح لاقث   عت   اإتلا  الأستلة ،  5...ك ف د ج  علبق  الدثفط     جث   اح    يفى فً عا  
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 اح سد ى احديا    حلؤة  اح ستد ى احديا  ت  حتلؤو ث ا ف لا د ج  علبق   لدثفط   ث ن ثي  احداة ل  اح لاقث  
. 

   ث ن احد   و  احديف    تج  ضت يفت اح قتت   ج تفح   0....د ج  علبق  الدثفط   سفحث   اح    يفى فً عا
ك تف   الة اح قت  ك   ن )اح سد ى احديا    حتلؤة ، اح ستد ى احديا  ت  حتلؤو ،  خت  الأستلة احشتفلى( ، 

 5...  احت  عات   اإتلا  الأستلة ث ن احد  ت و  عت   0....د ج  علبق   لدثفط     جث   اح    يفى فً عا  
ثت ن  ج فحت    الة اح قتت  عت    0....ث ن احديف    تج  ضت يفت اح قتت  عت   اإتلا  الأستلة   احت  عات  

 اإلا  الأسلة .
 (7998 ٌجب حقيى وجادٌية أبوسيكٌجه )  لاس ( ، 7999و اء شلبً )ادة ت هله احادفىج  ج  لاس  

ن  دغ تتلات اح ستتد ى الاجد تتفع   الاقديتتف ى   دغ تتلات   الة  جتت   علبقتت  الدثفط تت    جثتت  ثتت   تتح اثثدتتت 
  ح اثثدت اح لاس   ج   علبق  الدثفط ت    جثت   (7999عبٌر هلا  )كلحم ادة ت  ج  لاس    ال  الأسلة ، 

ث ن اح سد ى احديا    لآثف   ا ففت احطفحثفت ع ا  اح لاس    د سطفت  لجتفت طفحثتفت احةلقت  الأ حت   احثفحثت  
  ى اح ع  احدخط ط  حا قت .   سد

بيٌن بعيض متغٌيرات  0.007عجيد دالية إحصياجٌاا موجبة توجد علاقة إرتباطٌة  مما سبق ٌتضح أجه
كمييا توجييد علاقيية إرتباطٌيية سييالبة داليية المسييتوم الاجتميياعى والاقتصييادم للأسييرة وأسييالٌب المعامليية الوالدٌيية 

، وبالتيالى  إدارة الوقيتعى والاقتصيادم للأسيرة وبٌن بعض متغٌرات المستوم الاجتميا 0.007إحصاجٌاا عجد 
 ٌتحقق الفرض الثاجى.

 الجتاج   ى ضوء الفرض الثال  : -3
توجيد  يروق ذات دلالية إحصياجٌة بيٌن اليذكور والإجيا   يى كي  مين "  اص احةل  احثفحح عا  ااته 
 ." أسالٌب المعاملة الوالدٌة وإدارة الوقت

حا ق ا عا   لاحت  احةتل ي ثت ن  T.test او اخدثفل ت اسدخ  حاد  ي  ن ي   احةل    يفى فً دو
استتفح ة اح يف ات  اح اح  تت      الة اح قتت ،    ضتتح لحتتم طتلبة احجف يتت  ع ات  اح لاستت  إت    د ستطفت  لجتتفت

 ( :23( ، )22)ج  ح  
 

 طلاب الجامعة عٌجة الدراسة  ى أسالٌب المعاملة الوالدٌة( دلالة الفروق بٌن متوسطات درجات 77جدو )

 تصجٌفال
 
 البعد

  (209إجا ) (772ذكور)
الفروق بٌن 
 المتوسطات

 
 قٌمة ت

 
مستوم 
 الدلالة

المتوسط 
 الحسابى

الإجحراف 
 المعٌارم

المتوسط 
 الحسابى

الإجحراف 
 المعٌارم

 77.222 2.92 2.77 70.82 7.29 72.80 الدٌموقراطٌة
دالة عجد 
0.007 

الدفء 
 والتقب 

72.07 2.08 79.27 2.27 2.79 77.770 
دالة عجد 
0.007 

الضبط 
 الوالدم

77.27 2.20 72.22 2.72 -2.27 -70.097 
دالة عجد 
0.007 

 72.702 2.22 2.72 78.27 2.77 72.02 التسلط
دالة عجد 
0.007 

 77.288 2.78 2.07 79.87 2.22 72.77 الإهما 
دالة عجد 
0.007 

إثارة الألم 
 الجفسى

72.79 2.22 72.20 2.72 -7.00 -7.722 
دالة عجد 
0.02 

إجمالى 
أسالٌب 
المعاملة 
 الوالدٌة

722.27 72.79 720.72 72.22 72.22 8.878 
دالة عجد 
0.007 

 ( ما ٌلى :77ٌوضح جدو  )
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  احطتلبة احتلك ل  احطتلبة الإاتفح  ثت ن  د ستطفت  لجتفت 0.... احت    يتفى فً عات  د ج  إل ي
  ، ثيت  احدستاط ، ثيت  الإه تف  ،  ج تفح  استفح ة ثي  اح    قلاط   ، ثي  احت ا   احد ثت)إ  ك   ن 

 حيفحح احطلبة احلك ل . (اح يف ا  اح اح   

   احطتلبة احتلك ل  احطتلبة الإاتفح  ثت ن  د ستطفت  لجتفت 0....د ج  إل ي  احت    يتفى فً عات
حيتتفحح احطتتلبة إتت  ثيتت   ثتتفلة الأحتتو احاةستت   5...إتت  ثيتت  احضتتثط اح احتت ى ،   احتت    يتتفى فً عاتت  

 افح .الإ
  تح   Reyland (1998)،  لاست  Lau, Lew    (1995)اخداةتت هتله احادتفىج  تج  لاست  

اح يف ات  اثثدت اح لاسفت ع و  ج   إل ي لات  لاح    يفى   ث ن  د سط  لجفت احلك ل  الإافح إت  استفح ة 
 جت   إتل ي لات  لاحت     ح اثثدتت اح لاست  (7002)محمد بشتة هله احادفىج  ج  لاس   ادة ت، ث ا ف  اح اح   

 حيفحح الإافح .اح اح     اح يف ا   يفى   ث ن  د سط  لجفت احلك ل  الإافح إ  اسفح ة 
 
 
 
 
 

  ى إدارة الوقت طلاب الجامعة عٌجة الدراسة( دلالة الفروق بٌن متوسطات درجات 72جدو )

 التصجٌف
 
 البعد

  (209إجا ) (772ذكور)
الفروق بٌن 
 المتوسطات

 
 قٌمة ت

 
توم مس

 الدلالة
المتوسط 
 الحسابى

الإجحراف 
 المعٌارم

المتوسط 
 الحسابى

الإجحراف 
 المعٌارم

 72.907- 77.72- 2.27 72.02 2.27 72.87 تحدٌد الهدف
دالة عجد 
0.007 

 77.209- 9.22- 2.82 72.07 2.77 72.22 التخطٌط
دالة عجد 
0.007 

 72.227- 2.89- 7.77 77.28 7.27 8.28 التجظٌم
لة عجد دا

0.007 

التجفٌذ 
 والمراقبة

72.98 2.22 72.92 2.79 -2.92 -72.789 
دالة عجد 
0.007 

 72.922- 8.79- 2.29 72.02 2.02 78.82 التقٌٌم
دالة عجد 
0.007 

التعام  مع 
مضٌعات 
 الوقت

78.72 2.92 72.02 2.27 -2.82 -77.078 
دالة عجد 
0.007 

إجمالى إدارة 
 الوقت

92.72 79.02 722.80 77.77 -29.22 -77.229 
دالة عجد 
0.007 

احطتلبة  ثت ن  د ستطفت  لجتفت 0....ااه د ج  إل ي  اح    يفى فً عات   (23ج    ) ن ضح د 
احلك ل  احطلبة الإافح إ  ك   ن )د     احف ا ، احدخط ط ، احداظ و ، احداة ل  اح لاقث  ، احد   و ، احديف ت   تج 

 حيفحح احطلبة الإافح .ح قت(  ض يفت اح قت ،  ج فح    الة ا
  ح اثثدت اح لاس  ع و  جت   إتل ي لات ( 7007عمرو مصطفى )اخداةت هله احادفىج  ج  لاس  

 –احداة تل  –احدخطت ط  – لاح    يفى   ث ن  د سطفت  لجفت اح ع  ثإ الة اح قت ثج  ج اثيف ه )د     احفت ا 
 حجف ي  . ض يفت اح قت(  لحم ث ن طلبة  طفحثفت ا –احد   و 

بٌن الذكور والإجا   ى كي  مين   0.007عجد  ٌوجد  روق ذات دلالة إحصاجٌةمما سبق ٌتضح أجه 
 وبالتالى ٌتحقق الفرض الثال .لصالح الإجا  أسالٌب المعاملة الوالدٌة وإدارة الوقت 

 الجتاج   ى ضوء الفرض الرابع : -4
ة بٌن طلاب الرٌف والحضير  يى كي  توجد  روق ذات دلالة إحصاجٌ"  اص احةل  احلاثج عا  ااه 

 من أسالٌب المعاملة الوالدٌة وإدارة الوقت ".



J. Agric. Econom. and Social Sci., Mansoura Univ., Vol.4 (7), July, 2013 

 
 

1347 

حا ق ا عا   لاحت  احةتل ي ثت ن  T.testاسدخ او اخدثفل ت  حاد  ي  ن ي   احةل    يفى فً دو 
استتفح ة اح يف ات  اح اح  تت      الة اح قتت ،    ضتتح لحتتم طتلبة احجف يتت  ع ات  اح لاستت  إت    د ستطفت  لجتتفت

 ( :25( ، )24)ح  ج  
 (  ف  ا  :24 دضح  ن ج    )

   طتلبة اح ضتل  احل تا إت  كت   تن )ثيت   ث ن  د ستطفت  لجتفت 0....د ج  إل ي  اح    يفى فً عا
اح    قلاط   ، ثي  اح ا   احد ث  ، ثي  احدساط ، ثي  الإه ف  ،  ج فح  استفح ة اح يف ات  اح اح  ت ( حيتفحح 

 طلبة اح ضل .

  طتتلبة اح ضتتل  احل تتا إتت  ثيتت  احضتتثط  ثتت ن  د ستتطفت  لجتتفت 0...  يتتفى فً عاتت   د جتت  إتتل ي  احتت
 اح اح ى حيفحح طلبة احل ا .

  ًطلبة اح ضل  احل ا إ  ثي   ثفلة الأحو احاةس  . ث ن  د سطفت  لجفتلا د ج  إل ي  اح    يفى ف 
ل ي لات  لاحت    تح اثثدتت اح لاست   جت   إت( 7000علً الدسيوقى )ادة ت هله احادفىج  ج  لاس  

  يتتفى   ثتت ن استتفح ة احداشتتى  الأستتل   احدتت   دثيفتتف اح احتت  ن إتت  اح   اتت   استتفح ة احداشتتى  الأستتل   احدتت   دثيفتتف 
 . اح اح  ن إ  اح ل  

 
 

  ى أسالٌب المعاملة الوالدٌة طلاب الجامعة عٌجة الدراسة( دلالة الفروق بٌن متوسطات درجات 72جدو )

 التصجٌف
 
 البعد

  (722حضر) (228رٌف)
الفروق بٌن 
 المتوسطات

 
 قٌمة ت

 
مستوم 
 الدلالة

المتوسط 
 الحسابى

الإجحراف 
 المعٌارم

المتوسط 
 الحسابى

الإجحراف 
 المعٌارم

 77.220- 2.22- 7.72 72.02 2.28 70.27 الدٌموقراطٌة
دالة عجد 
0.007 

الدفء 
 والتقب 

79.72 2.22 72.22 2.02 -2.70 -72.072 
دالة عجد 
0.007 

الضبط 
 الوالدم

72.77 2.78 72.97 2.22 7.20 2.772 
دالة عجد 
0.07 

 77.872- 2.22- 7.22 77.72 2.27 78.27 التسلط
دالة عجد 
0.007 

 72.297- 2.77- 2.08 72.72 2.28 79.72 الإهما 
دالة عجد 
0.007 

إثارة الألم 
 الجفسى

  ٌر دالة 0.299 0.792 2.79 72.92 2.27 72.72

إجمالى 
أسالٌب 
المعاملة 
 الوالدٌة

772.27 72.22 722.87 77.20 -72.09 -77.220 
دالة عجد 
0.007 

 
 طلاب الجامعة عٌجة الدراسة  ى إدارة الوقت( دلالة الفروق بٌن متوسطات درجات 72جدو )

 التصجٌف
 
 البعد

  (722حضر) (228رٌف)
الفروق بٌن 
 المتوسطات

 
 قٌمة ت

 
مستوم 
 الدلالة

المتوسط 
 ابىالحس

الإجحراف 
 المعٌارم

المتوسط 
 الحسابى

الإجحراف 
 المعٌارم

 72.072 2.22 2.72 79.28 2.09 72.82 تحدٌد الهدف
دالة عجد 
0.007 

 72.022 2.72 2.22 79.82 2.97 72.07 التخطٌط
دالة عجد 
0.007 

دالة عجد  9.022 7.77 7.82 70.22 7.92 77.22 التجظٌم



Rehan, E. R. et al. 

 1348 

0.007 

التجفٌذ 
 والمراقبة

72.22 2.27 70.22 2.28 2.07 8.029 
دالة عجد 
0.007 

 72.822 2.88 7.87 70.22 2.02 72.22 التقٌٌم
دالة عجد 
0.007 

التعام  مع 
مضٌعات 
 الوقت

78.77 2.22 72.80 2.82 77.27 72.000 
دالة عجد 
0.007 

إجمالى إدارة 
 الوقت

722.22 72.27 702.29 70.72 22.92 72.222 
دالة عجد 
0.007 

 
طتلبة  ثت ن  د ستطفت  لجتفت 0....( ااه د ج  إتل ي  احت    يتفى فً عات  25 دضح  ن ج    )

احل تتا  اح ضتتل إتت  كتت   تتن )د   تت  احفتت ا ، احدخطتت ط ، احداظتت و ، احداة تتل  اح لاقثتت  ، احد  تت و ، احديف تت   تتج 
 . احل ا  ض يفت اح قت ،  ج فح    الة اح قت( حيفحح طلبة

  ح اثثدتت اح لاست  عت و  جت   إتل ي لات ( 7999 اطمة إبراهٌم )س  هله احادفىج  ج  لا اخداةت
مجيا  ، ث ا ف ادة ت هله احادفىج  ج  لاست    لاح    يفى   ث ن اثاف  احل ا  اثاف  اح ضل إ  اح  فلسفت الإ ال  

ث ن  د ستطفت  0...  ح اثثدت اح لاس   ج   إل ي لات  لاح    يفى   عا   سد ى  لاح  ( 7000مرسى )
  لجفت احطفحثفت إ    الة اح قت ثاف  عا   خدلبا احث ى  ) ضل، ل ا( حيفحح طفحثفت احث ى  اح ضل   .

بيٌن طيلاب الرٌيف والحضير  يى  0.007عجيد توجد  روق ذات دلالة إحصاجٌة مما سبق ٌتضح أجه 
 الفرض الرابع. وبالتالى ٌتحققلصالح الرٌف وإدارة الوقت لصالح الحضر ك  من أسالٌب المعاملة الوالدٌة 

 الجتاج   ى ضوء الفرض الخامس : -5
توجييد  ييروق ذات دلاليية إحصيياجٌة بييٌن التخصصييات العملٌيية "  تتاص احةتتل  احختتف س عاتت  ااتته 

 والجظرٌة  ى ك  من أسالٌب المعاملة الوالدٌة وإدارة الوقت ".
ةتل ي ثت ن حا ق ا عا   لاحت  اح T.testاسدخ او اخدثفل ت  حاد  ي  ن ي   احةل    يفى فً دو 

استتفح ة اح يف ات  اح اح  تت      الة اح قتت ،    ضتتح لحتتم طتلبة احجف يتت  ع ات  اح لاستت  إت    د ستطفت  لجتتفت
 ( :21( ، )26)ج  ح  

 
 طلاب الجامعة عٌجة الدراسة  ى أسالٌب المعاملة الوالدٌة( دلالة الفروق بٌن متوسطات درجات 72جدو )

 التصجٌف
 
 البعد

  (722جظرم ) (789عملى )
الفروق بٌن 
 المتوسطات

 
 قٌمة ت

 
مستوم 
 الدلالة

المتوسط 
 الحسابى

الإجحراف 
 المعٌارم

المتوسط 
 الحسابى

الإجحراف 
 المعٌارم

 2.002 0.90 2.22 77.77 2.27 77.77 الدٌموقراطٌة
دا  عجد 
0.07 

الدفء 
 والتقب 

 ة ٌر دال 7.277 0.20 2.07 70.22 2.20 70.88

الضبط 
 الوالدم

72.72 2.82 72.77 2.99 7.02 7.227 
دا  عجد 
0.07  

 ة ٌر دال 0.770 0.02 2.22 79.22 2.27 79.20 التسلط

 ة ٌر دال 7.270 0.27 2.22 70.82 2.72 77.28 الإهما 

إثارة الألم 
 الجفسى

 ة ٌر دال 0.722 0.09 2.77 72.07 2.27 72.77

إجمالى 
أسالٌب 
المعاملة 
 الوالدٌة

722.22 72.72 727.22 72.02 2.77 7.222 
دا  عجد 
0.02 

 ( ما ٌلى :72)ٌوضح جدو  
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   ثيت  إ  ك   تن  احدخييفت احي ا   احاظل   ث ن  د سطفت  لجفت 0...د ج  إل ي  اح    يفى فً عا
حيتفحح طتلبة إ   ج فح  استفح ة اح يف ات  اح اح  ت   5...اح    قلاط    ثي  احضثط اح اح ى ،   اح  عا  

 احدخيص احيا   .

 إ  كت   تن ثيت  )احت ا   احدخييفت احي ا   احاظل   ث ن  د سطفت  لجفت اح    يفى فً  د ج  إل ي لا
  ثفلة الأحو احاةس (. –الإه ف   –احدساط  – احد ث  

   ح اثثدت اح لاس   ج   إل ي ث ن اح سو ( 7002) هد الحربى ددةي هله احادفىج  ج  لاس  
 اح  ن  كفات احادفىج حيفحح اح سو احيا   .احيا    الأ ث  إ  اسا ة  يف ا  اح 

 
 
 
 
 

 طلاب الجامعة عٌجة الدراسة  ى إدارة الوقت( دلالة الفروق بٌن متوسطات درجات 72جدو )

 التصجٌف
 
 البعد

  (722جظرم ) (789عملى )
الفروق بٌن 
 المتوسطات

 
 قٌمة ت

 
مستوم 
 الدلالة

المتوسط 
 الحسابى

الإجحراف 
 المعٌارم

المتوسط 
 سابىالح

الإجحراف 
 المعٌارم

  ٌر دالة 7.222- 0.92- 2.29 72.89 2.72 72.92 تحدٌد الهدف

  ٌر دالة 0.902- 0.22- 2.27 72.78 2.22 72.22 التخطٌط

 2.087- 7.72- 7.22 77.27 7.28 77.72 التجظٌم
دالة عجد 
0.007 

التجفٌذ 
 والمراقبة

77.02 2.22 72.27 2.22 -7.28 -2.272 
د دالة عج
0.007 

  ٌر دالة 0.289 0.78 2.22 72.08 2.29 72.22 التقٌٌم

التعام  مع 
مضٌعات 
 الوقت

  ٌر دالة 0.272- 0.28- 2.27 72.27 2.27 72.72

إجمالى إدارة 
 الوقت

720.27 79.77 722.82 79.00 -2.27 -7.029 
دالة عجد 
0.02 

 ( ما ٌلى :72ٌوضح جدو  )

   إت  كت   تن  احدخييتفت احي ا ت  احاظل ت  ث ن  د ستطفت  لجتفت 0....د ج  إل ي  اح    يفى فً عا
حيتفحح طتلبة احدخييتفت إ   ج فح    الة اح قت  5...احداة ل  اح لاقث  ،   اح  عا   ثي  ثي  احداظ و ،

 احاظل   .

  إت  كت   تن ثيت  د   ت   احدخييتفت احي ا ت  احاظل ت  ث ن  د سطفت  لجفتد ج  إل ي  اح    يفى فً لا
 ، ثي  احدخط ط ، ثي  احد   و ، ثي  احديف    ج  ض يفت اح قت .احف ا 

  تح اثثدتت ان حادخييتفت احي ا ت   (7002) وقٌية راضيى  يؤاد الميوا ى و هلا  ف اك دته  لاست  
  احاظل   اثل إيف  عا   ففلات   الة اح قت.

لجظرٌية  يى بيٌن التخصصيات العملٌية وا 0.02عجد مما سبق ٌتضح أجه توجد  روق دالة إحصاجٌة 
وبالتيالى لصيالح التخصيص الجظيرم وإدارة الوقيت لصيالح التخصيص العلميى ك  من أسالٌب المعاملية الوالدٌية 

 ٌتحقق الفرض الخامس .
 ملخص لأهم جتاج  الدراسة

 ث ن اسفح ة اح يف ا  اح اح       الة اح قت. 0....د ج  علبق   لدثفط   سفحث   اح    يفى فً عا   -1

ثتت ن ثيتت   دغ تتلات اح ستتد ى الاجد تتفع   0....فط تت    جثتت   احتت    يتتفى فً عاتت  د جتت  علبقتت   لدث -2
 الاقديف ى حلؤسلة   تن استفح ة اح يف ات  اح اح  ت  ك تف د جت  علبقت   لدثفط ت  ستفحث   احت    يتفى فً عات  

 ث ن ثي   دغ لات اح سد ى الاجد فع   الاقديف ى حلؤسلة    الة اح قت. 0....



Rehan, E. R. et al. 

 1350 

ث ن احلك ل  الإافح إت  كت   تن استفح ة اح يف ات  اح اح  ت    0....  يفى   عا    ج  إل ي لات  لاح   -3
    الة اح قت حيفحح الإافح.

ثت ن طتلبة احل تا  اح ضتل إت  كت   تن استفح ة اح يف ات   0....د ج  إل ي لات  لاح    يفى   عات   -4
 اح اح    حيفحح اح ضل    الة اح قت حيفحح احل ا.

ثت ن احدخييتفت احي ا ت   احاظل ت  إت  كت   تن استفح ة اح يف ات   5...  د ج  إل ي  احت    يتفى   عات -5
 اح اح    حيفحح احدخيص احيا      الة اح قت حيفحح احدخيص احاظلى.

 البح   توصٌات
 -دو ديا ا احد ي فت إ  ض   إل   اح لاس   ح  :

 -توصٌات خاصة بالأسرة : :  أولاا 
اتت  اح تتة  احدةتفهو  اح ستتف اة  احد ثتت  إت  جتت   ستت  ه ضتل لة  يف اتت  الأثاتف   يف اتت  ستت    قفى ت  ع

  تف اح    قلاط    د ث  الآلا   الاثديف  عن الأسفح ة غ ل احس     احدت  دتؤ ى  حت  هت و الأثاتف   حت س دتلث دفو 
 ستتفع  إتت  ثاتتف  اثاتتف  قتتف ل ن عاتت  دخطتت ط ا قتتفدفو    الدفتتف ثكةتتف ة  إيفح تت   كتتلحم اح تت لة عاتت   دختتفل اح تتلال 

 سى ح   اح لال اح دخل . د     
 -التوصٌات الخاصة بالمؤسسات المجتمعٌة ::  ثاجٌاا 

د ع   الأسلة ثضل لة احديف    ج الأثاف  ثفحطلي احس    احد  دجيافتو قتف ل ن عات    اجفت  اح  تفة 
  تف دشت اه  تن ضتغ ط  كتتلحم   ف حت   كستفثفو  فتفلات   ال ت  دجيافتتو قتف ل ن عات  د  ت  اح ستى ح     دختتفل 

  لالات إ  كفإ  اح جفلات  لحم  ن خلب   لاكز لعف   احشثفة  احا  ات  اح  فضلات .اح
 -: التوصٌات الخاصة بالمؤسسات التعلٌمٌةثالثاا : 

د ل ة احشثفة عا   ففلات   الة اح قتت  لحتم  تن ختلب  ع ت   ل  ع ت  حاشتثفة د تثفو عات  اه  ت   -1
 اح قت  ضل لة اح ضف  عا   ض يفده .

 ديا و الأثاف  سث  اح ةفظ عا  اح قت  اسدخ ا ه إ  ك   ف ه   ة   . لاس   دش   د   و  افهج  -2
ع     لات حلآثف   الأ ففت حد ع دفو ثفلأستفح ة احست    احدت   جتة احديف ت  ثفتف  تج الأثاتف   دثيت لهو  -3

 ثفلأسفح ة غ ل احس     طلي دلبإ فف.
 -توصٌات خاصة بوساج  الإعلام : رابعاا : 

 سفى  الإعتلبو ثد ت  و ثتلا ج د ع ت  ث ستن الإ الة  خفيت    الة اح قتت  كتلحم دثيت ل  ضل لة اهد فو -1
 الآثف   الأ ففت ثطلي احديف    ج الأثاف  .

د تت  و  تت ا   علب  تت  حلآثتتف   الأ فتتفت حدتت ع دفو ثطتتلي  استتفح ة  يف اتت  الأثاتتف   تتج د ضتت ح ادتتفىج هتتله  -2
 الأسفح ة س ا  كفات   جفث   ا  ساث   .

اح       احد  ق  دؤ ى  ح  ه و اإكفل احشتثفة  ضت فع اح قتت هد فو ثي   لقفث  عا  احثلا ج ضل لة الا -3
   ن الإسدةف ة  اه .

 المراجع
 ( :   الة اح قت ،  ال  ث اع حااشل  احد ز ج ، اح فهلة  .9..2 ثلاه و احة   ) -1
يتتي ثفت احد اإتتي (: علبقتت    الة  تت ال  الأستتلة ث0998ز اتتة    تت    تت   اف  تت   ستتن اث ستتك اه ) -2

، كا تتت   3، ع  8احاةستتت   الاجد تتتفع  حتتت ى اح تتتلاة احيف اتتت  ،  جاتتت  ث تتت ح الاقديتتتف  اح ازحتتت ،  تتتج 
 الاقديف  اح ازح  ، جف ي  اح ا إ  .

( : " احيلبق  ثت ن استفح ة اح يف ات  اح اح  ته  ثيت  ست فت احشخيت   0..2شةف  ا     س  ن جلب  ) -3
جف يتت   –، لستتفح   فجستتد ل ،  قستتو عاتتو احتتاةس ، كا تت  الآ اة حتت ي طاثتت   طفحثتتفت اح ل اتت  احثفا  تت  

 اح ا ف .
اسستتفف احة ستت  ح ج    احاةستت   ،  ال  -( :  شتتكلبت احطة حتت   اح لاه تت  0993عثتت  احتتل  ن ع ستت ي ) -4

 احيا و حااشل  احد ز ج ، ث ل ت.
 ل ات  احيتلبج  ( : احت  ل الأستلي ا ت  لعف ت  احيضت  اح ت  ن اثاتف 1..2عث  الله ثن سي   احلش   ) -5

" لاس     اا ت  عات   ج تج الأ ت  حايت   احاةست   ث   ات  احل تف " ،  جات  ث ت ح احدلث ت  احا ع ت  ، 
 احي   احدفسج ،  اف ل ، جف ي  اح اي لة.

(: دخطتتت ط اح قتتتت  احجفتتت   علبقدتتته ثفحد يتتت   اح لاستتت  حطفحثتتتفت شتتتيث  0999عث تتتل ااتتت ل هتتتلب  ) -6
 ع تت  ، لستتفح   فجستتد ل غ تتل  اشتت لة ، كا تت  الاقديتتف  اح ازحتت  ، الاقديتتف  اح ازحتت  ثكا تت  احدلث تت  احا

 جف ي  اح ا إ  .
الاجد تفع   ( : استفح ة احداشتى  الاجد فع ت  حلؤستلة  علبقدفتف ثفحدةفعت ...2عات   ثتلاه و اح ست ق  ) -7
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 لة احدلث   ث   فط  ، جف ي  اح ايت اح  لس  حدلب  ل اح ل ا  الاثد اى   إ    فإظ     فط ،  جا  كا  
 ( .34، احي  )

(: علبقتت    الة اح قتتت ثفح اتتفخ الأستتلى حتت ى طتتلبة احجف يتت  ، لستتفح  0..2ع تتل     تت   يتتطة  ) -8
  فجسد ل غ ل  اش لة ، كا   الاقديف  اح ازح  ، جف ي   ا ان.

( :   الة احشثفة ح  ل  اح قتت  علبقدته ث  فلست  ااشتط   قتت احةتلا  9..2ع اطا       ع س  ) -9
 اخا   ،  جا  ث  ح احدلث   احا ع   ، احي   احثفحح عشل ،  اف ل ، جف ي  اح اي لة.إ  احس ف   اح 

(: احخيتتفىص احستت ك  دل   لاستتدث فن احخ ستت  احكثتتلى حلؤطةتتف  6..2إتتؤا  اح تت اإ   إ ق تت  لاضتت  ) -11
(BFQ-C)    حتتت ى ع اتتت   تتتن الأطةتتتف  اح يتتتل  ن إتتت   ل اتتت  احطة حتتت  اح دتتتأخلة ، اح جاتتت  اح يتتتل

 .25-2، اح جا  احسف س عشل ،  53س   ، احي   حا لاسفت احاة
(:اح  فلستتفت الإ ال تت   علبقدفتتف ث ستتد ى احط تت ح حتت ى شتتثفة 0999إفط تت  احاث  تت   ثتتلاه و    تت  ) -11

( ، كا تت  الإقديتتف  اح ازحتت  ، 2/3احجف يتت  ،  جاتت  ث تت ح الإقديتتف  اح ازحتت  ، اح جاتت  احدفستتج ، احيتت  )
 جف ي  اح ا إ  .

( : استتفح ة اح يف اتت  اح اح  تت   احتتلكف  احشخيتت  )الاجد تتفع  1..2اح لثتت  )إفتت  ثتتن    تت  ثتتن ستتا و  -12
 احتتلاد (  إتتي اظل تت  جتتفل ال حاتتلكف ات اح ديتت  ة حتت ى ع اتت   تتن طتتلبة اح ل اتت  احثفا  تت  ث   اتت   كتت  

 اح كل   ، لسفح   فجسد ل ، كا   احدلث   ، جف ي  او اح لى ، اح  اك  احيلث   احسي    .
( : دخي ص اح قت :  لاست  استدطلبع   حي ات   تن اح ضتل  0999 علب  يطة  ) ح ا  عث  احج ا   -13
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ABSTRACT 
The aim of the current research is mainly to identify the ways of atitude 

parenthood - as perceived by the children - and their relation to time management of 
students at the University of Kafr Al-Shaikh through the preparation of the study tool 
and its application through the identification of methods for atitude parenthood - as 
perceived by the children - whether that support or limit the ability time management is 
successful, the study of the relationship between the variables (educational level of 
the father - the educational level of the mother - the monthly income - the size of the 
family) and methods of atitude parenthood, and examine the relationship between 
variables (educational level of the father - the educational level of the mother - the 
monthly income - the size of the family) and time management, and study the 
differences in the management of time between students depending on the type of 
study (theory - the process). 

The research sample consisted of 524 students from all the faculties of the 
University of Kafr Al-Shaikh search tool was applied to them and represented in the 
scale of parental atitude styles and time management scale. 

One of the main results of the study a correlation between the methods of 
atitude parenting, time management and some of the variables economic and social 
levels of the (educational level of the father - the educational level of the mother - the 
monthly income - the size of the family), how much study proved the existence of 
statistically significant differences between both (male and female - practical and 
theoretical disciplines - urban and rural) in parental atitude methods, and time 
management. 

One of the main recommendations of the study shed light on family problems 
associated with the atitude methods abnormal parenting and its impact on the way the 
young people to hang out as well as shed light on the most important wasting time, 
which is located by young people and try to offer solutions to avoid them. 
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