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 : ممخص

 لدل طفؿ ها قبؿبركفٓؿ الىهك الىفسِ الاجتهاعِ كصؼ  إلِ الدراسة ٌدفت ٌذي
  الهدرسة فِ ضكء بعض الهتغٓرات

لى   : التساؤلات الأتية عمى الإجابة وا 

ؿ الركضً تعزل إلِ ها الفركؽ فِ بركفٓؿ الىهك الىفسِ الاجتهاعِ لدل أطفا -
 هتغٓر ىكع الطفؿ)ذكر/أىثِ(؟

فِ بركفٓؿ الىهك الىفسِ الاجتهاعِ لدل أطفاؿ الركضً تعزل إلِ  ها الفركؽ -
 الترتٓب الهٓلادل لمطفؿ) الأكبر/الأكسط/الأصغر(؟هتغٓر 

فِ بركفٓؿ الىهك الىفسِ الاجتهاعِ لدل أطفاؿ  ها الفركؽ: لثالتساؤل الثا -
 العهر الزهىِ لمطفؿ؟ر الركضً تعزل إلِ هتغٓ

الركضً كتـ تطبٓؽ  سىكاتهف أهٍات الأطفاؿ فِ  021كبمغت عٓىة الدراسة 
بقائهة ارٓكسكف لفحص هراحؿ الىهك الىفسِ الدراسً فِ ىطاؽ هدٓىة دهىٍكر كتـ استخداـ 

هف إعداد دكرٓف   Erikson Psychosocial Stage Inventory (EPSI)الاجتهاعِ
 ,Doreen A. Rosenthal, Rose M. Gurneyكسكزاف هكر ركثىتاؿ كركز جٓرىِ 

and Susan M. Moore    كذلؾ لجهع البٓاىات  كترجهة الباحثة 

كتـ الاستعاىة ببعض الأسالٓب الإحصائٓة لمتأكد هف الخصائص السٓككهترٓة 
 لأدكات القٓاس  كتـ بىاء عمِ ذلؾ التكصؿ لهجهكعة هف الىتائج هىٍا :

حٓث ىلاحظ أف هتكسط ،هف الذككر كالإىاث الدرجات لكلان  إلِ اختلاؼ هتكسطات
كها أف هتكسط  ،درجة الذككر فِ الثقة ٓفكؽ هتكسط إشباع ٌذا الجاىب لدل الإىاث

كبالىسبً لهتغٓر العهر الزهىِ  ،الاستقلالٓة لدل الذككر ٓفكؽ هتكسط درجاتٍا لدل الإىاث
ىسبة للاستقلالٓة بٓىها كاىت لصالح كاىت الفركؽ فِ الثقة لصالح الأصغر سىا ككذلؾ بال

أها فٓها ٓتصؿ بالترتٓب الهٓلادل فقد كاىت الفركؽ فِ كلا هف  ،الأكبر سىا بالىسٓة لمهبادأة
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الثقة كالاستقلالٓة لصالح الترتٓب الهٓلادل الأكسط بٓىها كاىت لصالح الترتٓب الهٓلادل 
 الأصغر فٓها ٓتعمؽ بالهبادأة.  .

 –طفؿ ها قبؿ الهدرسة  –إرٓؾ ارٓكسكف  –لىهك الىفسِ الاجتهاعِ ا الكممات المفتاحية:
 الهبادأة. –الاستقلالٓة  –الثقة  
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The Differences in the Socio Emotional 
Developmental profile Between preschool 

Children stage in the light of Some 

Variables 
This study aimed to describe profile of social psychological 

development in a pre-school child in light of some variables  

And to answer the questions :What are the differences in the 

socio-psychological development profile of kindergarten children 

according to the Gender? 

What are the differences in the socio-psychological development 

profile of kindergarten children according to the variable birth order? 

And the third question: What are the differences in the social 

psychological development profile of kindergarten children according 

to the variable age of time? 

The sample of the study reached 120 mothers of children in 

kindergarten and the study was applied within the city of Damanhour 

and was used the Ericson list to examine the stages of psychosocial 

development Inventory (EPSI) by Doreen Rothnthal, Rose Gerney 

and Susan Moore Doreen A. Rosenthal, Rosenthal, Rose M. Gurney, 

Susan M. Moore and The Researcher's Translation for Data 

Collection. 

Some statistical methods have been used to ascertain the 

semetric characteristics of the measuring tool and a set of results have 

been reached, including the fowlloing:  
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The average male degree in social trust exceeds the average of 

this aspect in females, and the average of Self-autonomy of males 

exceeds the average score among females, and according to age the 

differences in sacial trust were in favor of the younger as well As for 

self-autonomy while it was in favor of the older as for the initiative, 

the differences in both social trust and autonomy were in favour of the 

middle birth order while in favour of the smaller birth order in terms 

of the initiative  .  

Keywords: 

Social psychological development - Eric Eriksson - preschool child - 

trust - independence - initiation 
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 مقدمو:
رٓة  تعد هرحمة الطفكلة هف أٌـ هراحؿ العهر فْ حٓاة الإىساف، فٍْ هرحمة جكٌ

ا إحدل هراحؿ الىهك  تعتهد عمٍٓا هراحؿ الىهك الأخرل ًسٓسٓكتأ هكف تىاكلٍا بإعتبارٌ كٓ
 . الحرجً

ْ الهؤسسة الأكلِ  ،كالأسرة ٌِ التِ تمبِ دكافع الطفؿ الطبٓعٓة كالاجتهاعٓة كٌ
ِ الهككف الأساسْ  ،التْ تقكـ بتىشئتً كتربٓتً كتعرفً عمِ الهجتهع الذل ٓعٓش فًٓ كٌ

، هاط السمكؾ التْ ٓتبعٍا فْ حٓاتًالجكاىب كعف طرٓقٍا ٓتعمـ الطفؿ أىلشخصٓتً هف جهٓع 
كتهدي بالكسائؿ كالطرؽ التْ تساعد عمِ تحقٓؽ تكافقً الىفسِ كالإجتهاعِ داخؿ هحٓط 

 . (73: 2101،أبك زٓد.)الأسرة كخارجٍا 

كهػػػف الهٍػػػـ أف هعرفػػػة التغٓػػػرات التػػػِ تحػػػدث لشخصػػػٓة الأطفػػػاؿ خػػػلاؿ فتػػػرات الىهػػػك 
ا.حٓث ٓ ىٍـ الىفسِ خلاؿ هرحمة الطفكلة الهبكرة كها ٓتمكٌ  ؤثر كتمعب دكران هٍهان فِ تككٓ

كتركز هعظـ الىظرٓات الهٍتهً بالىهك الإىساىِ عمِ العلاقة بٓف السىكات الأكلِ هف حٓاة  
با  هكف استخراج ٌذي الهعاىِ الهتضهىً تقرٓ الإىساف كبٓف ىهكي كتعمهً كىضجً فٓها بعد كٓ

 .George Domino & Dyanne D )،(Peterson,1988)ات الىهك هف كؿ ىظرٓ
Affonso .1990) 

 
 
 
 
 
 

 

 ( يوضح العلاقة بين النمو النفسى الاجتماعى وازمات النمو ومشكلات السموك0شكل )
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 -:دراسةمشكمة ال
ضٍا فِ الهراحؿ العهرٓة  سىكات العهر الأكلِ تتٓح فرص ىهائٓة ٓتعذر تعكٓ

هف حٓث التطكر كالمعب كالاستكشاؼ بالتدرٓج كخلاؿ سىكات ها قبؿ  اللاحقة ىظرا لطبٓعتٍا
الهدرسة تتسع الفجكة بٓف الهستكل الىهائِ لٍؤلاء الأطفاؿ كبالتالِ ٓصبح الكشؼ عف ىهك 
الأطفاؿ قبؿ دخكؿ الهدرسة ضركرة، كلكف إذا أهكف التعرؼ عمِ أزهات الىهك كتـ تدارؾ 

ىاؾ فرصً لمكشؼ الهبكر كاتخاذ اجراءات التدخؿ الفجكة بٓف هستكاٌـ الىهائِ أصبحت ٌ
كأف العدٓد هف أزهات الىهك التِ ٓهكف التخفٓؼ هف تأثٓراتٍا  (Peterson,1988)الهىاسبة 

بؿ كربها الكقآة هىٍا لا ٓتـ التعرؼ عمٍٓا هبكران، كلاشؾ أف أكتشاؼ ازهات الىهك لدل 
اصة إذا كاىت حالة التأخر الطفؿ قبؿ دخكلً الهدرسة لٓست بالهسألة السٍمة كبخ

فهثؿ ٌؤلاء الأطفاؿ لف ٓتـ اكتشاؼ حالات التأخر لدٍٓـ ها لـ ٓتـ تطبٓؽ ىظاـ فرز ،بسٓطة
ذا الىظاـ ٓحاكؿ التعرؼ إلِ الأطفاؿ الصغار فِ السف الذٓف لدٍٓـ هشكلات  هبكر، كٌ

الأطفاؿ  ىهائٓة عاهة بإستخداـ هسح عاـ قد ٓتضهف إجراء الهقابلات هع أباء كهلاحظة
 .(071: 0113 ،عاهر كأخركفكتطبٓؽ الاختبارات عمٍٓـ )

كالتعرؼ الهبكر ٓتضهف هراجعة جكاىب الىهك كالتطكر لمطفؿ حتِ ٓهكف إجراء 
لأف الٍدؼ  ،هقارىات داخؿ كبٓف كؿ الهٓادٓف كالهجالات،بحٓث ٓتـ تقدٓـ هعمكهات عاهة

كاختبارات الكشؼ كهقآٓس ،ٌك فحص عدد كبٓر هف الأطفاؿ بسرعة كببساطة
كهقآٓس كاختبارات الكشؼ الهبكر تستخدـ هف أجؿ التعرؼ كالكشؼ كلا تستخدـ ،الهبكر

جب عدـ استخداـ الىتائج لكصؼ كتصىٓؼ الطفؿ،فالتعرؼ الهبكر  لأغراض التشخٓص .كٓ
ك ٌؿ الهشكمة الهحتهمة الهكجكدة  ببساطة  ٓجٓب عف سؤاؿ كاحد أساسِ ٓتعمؽ بكؿ طفؿ كٌ

هكف إجراء الكشؼ الهبكر  (Peterson,1988:291)دا هف الدراسة كالعىآة؟ تستمزـ هزٓ كٓ
لمتأخر الىهائِ كأزهات الىهك للأطفاؿ إها بإجراء هقارىة بٓف ىهك الأطفاؿ حسب سمككٓاتٍـ 

 أك بإستخداـ أداة لمكشؼ كالتعرؼ الهبكر. ،الهتكقعً هىٍـ حسب العهر
(Rycus,&Hughes,1998) . 



 يهسميحه محمد عطد./    بروفيل النمو النفسي الاجتماعي لدى طفل
 ما قبل المدرسة في ضوء بعض المتغيرات 

 

 م9102أكتوبر –الحادى عشرالعدد  515

 

تعرؼ الهبكر تقارف بٓف أداء الطفؿ هكضع الاختبار كأداء كأدكات الكشؼ كال
فٍِ تقكـ بالكشؼ عف احتهاؿ  ،الهجهكعة الهعٓارٓة التِ عمِ أساسٍا ٓتـ إحالة الطفؿ

كعمِ أساس ٌذي الهشكمة الهحتهمً تتـ الخطكة التالٓة فِ  ،كجكد هشكمة أك أزهة فِ الىهك
ِ التشخٓص لمتأكد هف كجكد أك غٓاب الهشكمة التِ تـ التعرؼ عمٍٓا هف  عهمٓة التقٓٓـ كٌ

  (Mitchell,&Brown,1991)خلاؿ أدكات الكشؼ الهبكر.

كالتعرؼ الهبكر  الكصؼ تهحاكلافِ إطار استكهاؿ  دراسةلذلؾ برزت هشكمة ال
أف ٓككف بسٓطان لدل الأطفاؿ فِ هرحمة ها  سٍـ الكشؼ الهبكرعف التأخر الىهائِ الذل ٓ

كأحد جك  قبؿ الهدرسة فِ كذلؾ هف خلاؿ ،الجاىب الىفسِ الاجتهاعِ اىب الىهك الهتكاهمة كٌ
كفِ ضكء  الاجتهاعْ الىهك الىفسِالهظاٌر بعض فِ  هف خلاؿ الأـ تقٓٓـ لأداء الطفؿ

  بعض الهتغٓرات الهتصمً بالطفؿ.

 :دراسةتساؤلات ال
ركضً فِ ها الفركؽ فِ بركفٓؿ الىهك الىفسِ الاجتهاعِ لدل أطفاؿ ال:  لالأًل التساؤ

 ضكء هتغٓر ىكع الطفؿ؟

فِ فركؽ فِ بركفٓؿ الىهك الىفسِ الاجتهاعِ لدل أطفاؿ الركضً ها ال :التساؤل الثانى
 الترتٓب الهٓلادل لمطفؿ؟هتغٓر ضكء 

فِ فركؽ فِ بركفٓؿ الىهك الىفسِ الاجتهاعِ لدل أطفاؿ الركضً ال ها: لثالتساؤل الثا
 العهر الزهىِ لمطفؿ؟هتغٓر  ضكء

 :دراسةال أىداف
الركضً فِ ضكء هتغٓرات  بركفٓؿ الىهك الىفسِ الاجتهاعِ لدل اطفاؿ كصؼ -0

الضبط كالتحكـ فِ هشكلات ذلؾ بٍدؼ . ك كالترتٓب الهٓلادل الىكعالعهر الزهىِ ك 
 الىهك فِ سبٓؿ الكقآة هىٍا.
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 كما يمى وتتضمن الأىمية النظرية والاىمية التطبيقية -:دراسةأىمية ال

 -رية:الأىمية النظ

الأطفاؿ فِ هرحمة ها عٓىة هف الكصؼ الهبكر لبركفٓؿ الىهك الىفسِ الاجتهاعِ لدل  -0
( 6-4الكشؼ عف الأطفاؿ فِ الهرحمة العهرٓة هف ) ٓسٍـ ذلؾ فِك ،قبؿ الهدرسة

كهف ثـ التعاهؿ بها ٓتىاسب هع خصائص ٌذا الجاىب الهٍـ هف ىهك الطفؿ سىكات 
 سمبان اك إٓجابان.

 -يقية:الأىمية التطب 

الهبكر الهلائهة للأطفاؿ كالهعرضٓف لتأخر ىهائِ فِ هجاؿ الىهك الىفسِ  الكشؼ -9
ذات الصمً بالىهك  الاجتهاعِ ههف تـ التعرؼ عمٍٓـ هها ٓقمؿ هف الهشكلات

 الطفؿ.ٓتعرض لٍا التِ قد  الىفسِ

  -:دراسوحدود ال
  اتٍـ كاهٍ فِ رٓاض الأطفاؿالبعد البشرل : تـ تطبٓؽ البحث عمِ أطفاؿ.  
 كالتابعة لإدارة  البعد الهكاىِ: بعض الركضات  فْ هدٓىة دهىٍكر بهحافظة البحٓرة

  بىدر دهىٍكر.
  ِ2101 -2102البعد الزهىْ: تـ تطبٓؽ البحث خلاؿ الفصؿ الدراسِ الثاى 

عمِ الاطفاؿ العادٓٓف فِ هرحمة ها قبؿ الهدرسة الهمتحقٓف برٓاض  بحثقتصر الٓ
 6إلِ سف  4طفاؿ هف سف تتراكاح أعهار الأ، هدٓىة دهىٍكر –رة أطفاؿ بهحافظة البحٓ

حٓث تـ الإستعاىة بأهٍات الأطفاؿ هف عٓىة البحث لجهع البٓاىات اللازهً كفؽ  سىكات
 .هكضكع الدراسة

 الأساليب الاحصائية المستخدمو:
التحمٓؿ العاهمِ الاستكشافِ ،الهتكسطات كالاىحرافات الهعٓارٓة كتحمٓؿ التبآف

 التحمٓؿ العاهمِ التككٓدل.ك 



 يهسميحه محمد عطد./    بروفيل النمو النفسي الاجتماعي لدى طفل
 ما قبل المدرسة في ضوء بعض المتغيرات 

 

 م9102أكتوبر –الحادى عشرالعدد  511

 

  -: دراسةمصطمحات ال
 عممية النمو:

عبارة عف سمسمة هف العهمٓات الهىتظهً كالهتتالٓة تتضهف تغٓرات فسٓكلكجٓة 
ة، تشهؿ الهككىات الهعرفٓة، كسمككٓة فِ آف كاحد، كالاىفعالٓة  كالحركٓة،كالسمككٓة، كالمغكٓ

لاىساف.)هحهد بىِ اة الىهائٓة لشخصٓة كالفسٓكلكجٓة خلاؿ تطكر الحٓا ،كالاجتهاعٓة
 .(033: 2111،)ىجٓب،(00:  2110ٓكىس،

الىهك عبارة عف سمسمة هتتابعة كهتكاهمة هف التغٓرات تسعِ بالفرد ىحك اكتهاؿ ك 
كالىهك ٌك العهمٓة التِ تتفتح خلالٍا اهكاىات  بدء اىحداري،كها تتضهف الىضج كاستهراري 

الىهك بهعىاي الىفسِ ٓتضهف التغٓرات بذلؾ فإف  قدرات،ككتظٍر عمِ شكؿ  الفرد الكاهىة،
الجسهٓة كالفسٓكلكجٓة كالتغٓرات العقمٓة الهعرفٓة كالتغٓرات السمككٓة الاىفعالٓة كالاجتهاعٓة 

راف) عبر حٓاتً. التِ ٓهر بٍا الفرد فِ هراحؿ ىهكي الهختمفً  (.16: 2111،زٌ

َاتساق ىظاـ ئو الحْ فْ هو التغٓرات التْ ٓهر بٍا الكا كها أىً سمسمً
 . (711:2103 ،العطارَ ،71: 2101العزة،)

بٓو كائو عضَّ بَٓلَجْ ؿ تتضهو التفاع دعهمٓة هتصمة فْ غآة التعقٓ كالىهك
( 222: 13( ك)الفٓكهِ،222: 21)الفٓكهِ،َبٓو بٓئتً الهادٓة َالاجتهاعٓة َالىفسٓة . 

تضح هف خلاؿ ذلؾ ؿ هو التغٓرات التْ تٍدف ؤلِ اكتها ٌَ " سمسمة هتتابعةالىهك أو   كٓ
ىضج الكائو الحْ هو جهٓع الىَاحْ الجسهٓة َالعقمٓة َالاىفعالٓة َتحدث ٌذي التغٓرات 
بترتٓب هعٓو َبطرٓقة ٓهكو التىبؤ بٍا كىتٓجة لمىضج َالخبرة. َٓلاحظ هو  التعرٓفات 

َ هختمف ف  و الإىسابٓؿ هو التغٓرات َ التفاعبعة السابقة أو الىهَ عبارة عو عهمٓة هتتا 
الهتغٓرات الهحٓطة بً سَاء كاىت جسهٓة أَ اىفعالٓة  أَ اجتهاعٓة. َٓتخذ الىهَ الإىساىْ 

الىهَ التكَٓىْ: َىعىْ بً ىهَ الفرد فْ ٌها:( 6: 2111، بك أسعد)أهظٍراو رئٓسٓاو 
ْ الىهَ الَظٓفْ: َىعىِ بً الىهَ ف؛ كطكلً كعرضًَالَزو َ التكَٓو ىتٓجة لىهَ ؿ الشك

الَظائف الجسهٓة َالعقمٓة َالاجتهاعٓة لتسآر تطَر حٓاة الفرد َاتساع ىطاق بٓئتً. 
 الىهَ بهظٍرًٓ الرئٓسٓٓو عمْ تغٓرات فسَٓلَجٓة طبٓعٓة ىفسٓة اجتهاعٓة.ؿ َبذلك ٓشته
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:  بأىً السمسمة الهتتابعة الهتهاسكة الاجتماعى النمً النفسيوقد اتفق عمماء النفس أن 
َٓهر الكائو الحْ بٍذي السمسمة ؿ ىضج الكائف الحِ، اػِ اكتهػتْ تٍدف ؤلهو التغٓرات ال

  ،السرسِد ذلك حتِ تىتٍْ حٓاتً. )ػؤلِ ذرَة الىضج ثن ٓأخذ فْ الاىحدار بعؿ ؤلِ أو ٓص
راىِ كالغاهدل، ،(33: 2111 : 2111،)الأشكؿ، (21: 2111)ثكها، (،14: 2111)الزٌ

 ( .211: 2103،بكجهمٓف (،)23: 2101)الغاهدل،،(11: 2101)أبك زٓد،،(36

  stage  Development Psychosocialل النمو النفسى الاجتماعىمراح

خلاؿ  طفؿ:ٓعرؼ عمِ أىً التغٓرات التِ تطرأ عمِ العى الاجتماالنفسى النمً 
داخمٓة َتأثٓرات ىفسٓة ٓة  عو تأثٓرات جسه الركضً كتمؾ التغٓرات ىاتجًهرحمة 

ٌِ )الثقة  رئٓسً جكاىب ثلاثة خلاؿ  هف ىاكلً الدراسة الحالٓة تتك َاجتهاعٓة خارجٓة . 
كفِ ضكء ها سبؽ تىاكلً كفؽ كاحدي هف الىظرٓات  .الهبادري(-الاستقلاؿ الذاتِ–الاجتهاعٓة 

ِ ىظرٓة التِ عرضٍا العالـ إرٓؾ ارٓكسكف هع الأخذ  فِ هجاؿ الىهك الىفسِ الاجتهاعِ كٌ
ة فِ الإعتبار تكاهؿ هظاٌر الىهك ا لىفسِ الاجتهاعِ ككذلؾ التغٓرات الاجتهاعٓة كالتربكٓ

 كالثقافٓة التِ ىتعرض لٍا حالٓا كخاصة الأطفاؿ فٓها قبؿ الهدرسة.

 -التعريفات الإجرائية:
تعرفً الباحثة إجرائٓان بأىً التغٓرات الطارئة عمِ  -اجتهاعِ:-الىهك الىفسِ

الىهك.كتـ تىاكؿ الىهك الىفسِ هراحؿ  أداءات السمككٓة للأفراد فِ كؿ هرحمة هف
 -الاجتهاعِ فِ ضكء ثلاث هككىات فٓها ٓمِ:

تعرؼ بأىٍا الثقة التِ ٓستهدٌا الطفؿ هف  -:Social trust الثقة الإجتماعية
إدراكً لعالهً كالبٓئة الهحٓطً بً كالتِ  ٓستطٓع التعاهؿ هعٍا كلا ٓككف لدٓة شككؾ عف 

ٓثؽ بٍا كبالتالِ ٓساعدي ذلؾ عمِ التحكـ كتكقع ىفسً كعف أخرٓف كأىٍا بٓئة جٓدي ل
ف صكرة إٓجابٓة عف ذاتً.  الأفضؿ كتككٓ

ف  -:Self-autonomy الإستقلال الذاتى عرؼ بحاجً الطفؿ لإدراؾ ذاتً كتككٓ كٓ
 صكرة إٓجابٓة عىٍا  لٓككف هعتهدا عمٍٓا بحب كسعادي كهسئكلٓة دكف شعكر بالذىب.
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ضركرل لكؿ عهؿ ٓقكـ بً الطفؿ حٓث ٓككف  تعد هككف -:Initiative المبادأة
ككف الطفؿ هكجٍا لٓس فقط بأخرٓف هف الخارج فقط بؿ أصبح لً صكت  الضهٓر قد ىها كٓ
داخمِ لهلاحظً ذاتً كتكجٍٍٓا كتشكٓؿ فكري عف عالهً لمتعاهؿ هعً كتقدٓـ احكاـ كالقٓاـ 

عد ذلؾ بدآة ىشكء الأخلاؽ كها ٓهكف غر   .لهرغكبً فِ ٌذي الهرحمًس القٓـ ابأفعاؿ ىحكي كٓ

  Profileتعريف البروفيل 

شكؿ أكبىاء أك ٌٓكؿ بىائِ فرضِ أك تصهٓـ لهجهكعة هف أفراد الهجتهع البركفٓؿ 
ٓضـ قٓاسات كظٓفٓة بٍدؼ التكصٓؼ أك الهقارىة أك الاىتقاء أك الاختٓار أك التىبؤ أك 

 (.2111(، )ىجٓب،13)ىاصر،تحسٓف الهستكل الراٌف.

عرؼ إجرا هجهكعة هف السهات أك الخصائص أك القدرات الههٓزة ئٓان  بأىً كٓ
لهجهكعة هف الأفراد عمِ الاختبارات التِ تقٓس جاىب أك أكثر هف جكاىب السمكؾ سكاء 

هجهكعة هف ب ٓةالحال دراسةكاىت اختبارات اقصِ أداء اك أداء الههٓز كتتهثؿ فِ ال
ها قبؿ الهدرسة كالتِ تتحدد إجرائٓان  الخصائص الىفسٓة التِ تهٓز الاطفاؿ فِ هرحمة

كبالدرجة التِ ٓحصؿ عمٍٓا الطفؿ هف خلاؿ تطبٓؽ الهقٓاس الهستخدـ فِ   الدراسة كٌ
 Erikson Psychosocial Stageقائهة ارٓكسكف لفحص هراحؿ الىهك الىفسِ الاجتهاعِ

Inventory (EPSI)  هف إعداد دكرٓف ركثىتاؿ كركز جٓرىِ كسكزاف هكرDoreen A. 
Rosenthal, Rose M. Gurney, and Susan M. Moore    كترجهة الباحثة 

عدادٌا لتتىاسب كأٌداؼ الدراسة الحالٓة  . كا 

 -:الإطار النظرى والدراسات السابقو 
 نظريات النمو الانسانى:

تشٓر ىتائج الدراسات الىفسٓة أف هظاٌر الىهك الجسهِ كالعقمِ كالاجتهاعِ 
بهعىِ أف التطكر فِ أحد هظاٌر الىهك ٓؤثر عمِ هظاٌر  ،داخمًكالعاطفِ هترابطة كهت

كبالتالِ فإف أل تدٌكر أك تأخر فِ أٓا هف ٌذي الهظاٌر ٓؤثر عمِ هظاٌر ،الىهك الأخرل
ؤدل إلِ تأخر ىهائِ ) ، (2114)عبدالهعطِ  (،2117غىٓهِ،الىهك الأخرل كٓ

 ( .2106،)هقدادل (،2101،الحهٓد، )عبد(2101)فابر،
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كبالتالِ فإف درجة تأثٓر كؿ ،الهظاٌر العدٓدة لمىهك تسٓر بسرعات هختمفة كها أف
هظٍر هف ٌذي الهظاٌر عمِ الىهك ٓككف ىسبٓان بحٓث ٓختمؼ تأثٓري هف هظٍر إلِ 
آخر،كها كجد أف تتابع الىهك فِ هظاٌري الهختمفة كأحد لكؿ الأفراد إلا أف الأفراد ٓختمفكف 

كهان ككٓفان فٍذي الهظاٌر تختمؼ بإختلاؼ فٓها بٓىٍـ هف حٓث سرعة الىهك 
مة أٌهٓة الطفكلة الهبكرة ،العهركالجىس كف كعمهاء الىفس هىذ فترة طكٓ كلقد أدرؾ التربكٓ

ا البالغ فِ الىهك هف حٓث تطكري كهعدلً. راف كتأثرٌ  (.2111،)زٌ

َالظرَف ؿ تعددت الىظرٓات العمهٓة التْ فسرت ىهَ الإىساو َدرست العَاه
لفرد َالتْ لٍا علاقة هٍهة فْ التأثٓر عمِ ىَاحْ حٓاة الفرد َىهَي الىفسْ الهحٓطة با

َالاجتهاعْ َالعقمْ َفسرت كٓفٓة تأثٓر ٌذي الظرَف عمْ حٓاة الفرد. َفٓها ٓمْ شرح 
 لبعض الىظرٓات التْ تىاَلت جَاىب الىهَ الىفسْ َ الاجتهاعْ عىد الفرد.

ٓكسكف كاضع (. َٓعتبر ارٓك أر0112-0114)  Eric Ericksonارٓؾ ارٓكسكفىظرٓة 
ٌذي الىظرٓة كتعرؼ بأسـ "ىظرٓة الىهك الىفسِ الاجتهاعِ" التِ بىاٌا عمِ ىتٓجة أبحاثً هع 

كها َتعد ىظرٓتً اهتدادا اىثركبكلكجِ.  الثقافات الهختمفة َبهىٍج الأطفاؿ كالأسر عبر 
ىساو ٓبقِ هستهران و تطَر الإألىظرٓة الىهَ الىفسْ عىد فرَٓد ؤلا أو أرٓكسَو ٓؤهو ب

الىفسٓة ؿ َ أو العَاه،َلا ٓقتصر فقط عمِ الخهس سىَات الأَلِ حسب رؤٓة فرَٓد
ؿ ها ٓهر بً الفرد ىاتجا الهراحؿ َالاجتهاعٓة  لٍا تأثٓر َاضح عمِ حٓاة الفرد َلٓس ك

 الجىسٓة التْ ٓراٌا فرَٓد.  

 (،Hamachek ،0122)، (Erikson ،0122،0121) ،(2116)بدٓرَتمخص 
(Hopkins،2111،) (Houlford،2112) ،(Kivnick،2107)  الأفكار الرئٓسة ىظرٓة

   -ف:أرٓكسَ

  ىظرٓتً ىظرٓة شاهمة فٍْ الىظرٓة الَحٓدة التْ درست الىهَ هو الهٓلاد تعتبر
بَٓلَجٓة ؿ ٌْ عَاهؿ حتِ آخر العهر َٓعتبر السمَك ىاجها عو ثلاث عَاه

َبتفاعمٍا ٓحدث ؿ ارع ٌذي العَاهَتتص ،فردٓةؿ اجتهاعٓة بٓئٓة َعَاهؿ َعَاه
 أزهة َباىتٍاء الصراع ٓحدث الىهَ َالىضج.
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  ٓطمق عمْ ىظرٓة ارٓكسَو " الىظرٓة الىفسٓة الاجتهاعٓة " فْ الىهَ حٓث أىٍا
الدَافع الحَٓٓة َالاىفعالٓة َطرق التَفٓق بٓىٍا َبٓو هتطمبات البٓئة ؿ تتىاَ

 الاجتهاعٓة . 
 ََتكَٓو الشخصٓة عمِ ىسق ىهَ الجىٓو حٓث  ىهَ الأىاؿ ارٓكسَو هراحؿ تىا

هلا فْ الىٍآة كاؿ ٓتَالِ ظٍَر أعضاء هعٓىة فْ أَقات هعٓىة حتِ ٓتكَو الطف
لتتكَو فْ الىٍآة ؿ تىهَ الشخصٓة فٓسٓر ىهٌَا فْ تتابع َهراح كذلؾَ

 . ككؿالشخصٓة 
 حمة هرؿ هو الطفَلة ؤلْ الشٓخَخة . َكؿ ٓتتابع ىهَ الشخصٓة فْ ثهاىٓة هراح

َتتضهو أزهة ىهَ ىفسٓة اجتهاعٓة ٓعبر عىٍا  اتجاٌاو ؿ تعتبر بهثابة ىقطة تحَ
ىاحٓة : احدٌها ٓتضهو خاصٓة هرغَبة َأخر ٓتضهو خطرا  فإذا اتجً الىهَ 

 ظٍرت هشكلات الىهَ.لأزهً الهرغَب فذلك خٓر َؤذا اتجً ىحَ ا
أٌـ  ٓعد أحدكف اف ىهكذج الىهك الىفسِ الاجتهاعِ لمشخصٓة الذل قدهً ارٓكس

كهف الهعركؼ أف ٌذا الىهكذج هشتؽ هف ىظرٓة التحمٓؿ الىفسِ  ،الىهاذج فِ بىاء الشخصٓة
كآت  ذكر فراىز كٌ ان هٍهان لفٍـ ىهك  ((Franz Whiteكٓ أف ارٓكسكف قد كضع ىهكذجان ىظرٓ

  (Ego)حٓث اعتهد عمِ هفآٌـ التحمٓؿ الىفسِ فِ تتبعً لتطكر تكاهؿ الأىا ،الشخصٓة
كقد كصؼ ارٓكسكف ىهك الشخصٓة ،ف خلاؿ الهحٓط الاجتهاعِ كالخبرات الىفسٓة لمفرده

كىظاـ ٌرهِ هف الهراحؿ التِ تبدأ هف الاىغهاس الىرجسِ هع الذات ثـ تتطكر خلاؿ 
ة ك ٓركز عمِ أف ٌذا الىهك ،هراحؿ التىشئة الاجتهاعٓة حتِ تتحقؽ الفردٓة كتبىِ الٍكٓ كٌ

مج ،ة هف الأشخاص ذكل التأثٓر فِ الفردٓحدث داخؿ إطار شبكة كبٓر  كتكضح أكتشف كٓ
Ochse&Plug) 0126 :0241)  

ر شخصٓتً  خلاؿ  ٓككف ككفؽ ذلؾ ة ػالىهَ الهتلاحقؿ هراحالفرد قادر عمِ تطكٓ
،  حاسهةؿ ً َٓعتقد بَجَد فترات حرجة لمىهَ ٌَذي الفترات تتسن بىقاط تحَػة حٓاتػطٓم

الفرد بىجاح ؤلِ الهرحمة ؿ أو ٓىتقؿ قبؿ جب أو  تحة الىفسٓة الاجتهاعٓة ٓػَأو الأزه
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ؿ كها تشك  ،ها قبؿ الهدرسةهرحمة  خاصًالىهَ َؿ هو هراحهراحؿ الأكلِ كتعد ال،التالٓة
الىهَ ؿ تهر بأٌن هراحبحث ة الػحٓث أو عٓىبحث الا أساس ٌذالثلاث هراحؿ الأكلِ 

 ٌذي الهرحمة  ؿ َأخطرٌا خلا

رتٓب هحدد هف الهراحؿ تعتبر كؿ هرحمة هىٍا أف ىهك الشخصٓة ٓسٓر خلاؿ ت
كفِ كؿ هرحمة ٓىشب صراع بٓف ،حاسهة بالىسبة لىهك بعد قطبِ هعٓف فِ الشخصٓة

تفاقـ  ٌذا الصراع حتِ ٓشكؿ  الحاجات الشخصٓة الكلٓدة كالهطالب الاجتهاعٓة كٓ
 أزهة،كالأزهة ٌِ حدث طبٓعِ ٓهثؿ ىقطة تحكؿ فِ الىهك أكثر هف ككىً هأساة أك
كارثة،كتترؾ ٌذي الأزهة آثاران سمبٓة كآجابٓة تؤثر فِ سٓر الىهك فِ الهستقبؿ،فإذا تغمبت 
ت الأىا كاكتسب الفرد الىاهِ اتجاٌات إٓجابٓة ىحك  أثار الآجابٓة عمِ أثار السمبٓة قكٓ

أف العالـ كىحك ذاتً، كبالرغـ هف أف حتهٓة الصراع فِ كؿ هراحؿ الىهك لا ٓهكف تجىبٍا إلا 
الفرد ٓستطٓع أف ٓكاجً صراعات الهستقبؿ إذا كاف للأزهة الهاضٓة آثاران آجابٓة كها أف ىهك 
كؿ بعد هف الأبعاد الهتتالٓة لمشخصٓة ٓعتهد عمِ تمؾ الأبعاد التِ سبؽ أف تككىت فِ 
شٓر ذلؾ إلِ أف الفرد الذل لا ٓستطٓع أف ٓحؿ أزهة هرحمة حلا إٓجابٓان  الهراحؿ السابقة،كٓ

الصراعات التالٓة ٓهكف أف هع هلاحظة أف ف ىهكي الهستقبمِ سٓككف فِ الجاىب السمبِ فإ
فإذا كاىت الظركؼ هكاتٓة فإف التكٓؼ ٓهكف أف ٓحدث هرة ،تحِٓ الصراعات القدٓهة

هع ذلؾ فإىً هف الههكف أٓضان أف ٓؤدل الفشؿ فِ هكاجٍة الصراعات الجدٓدة إلِ ،أخرل
رل ارٓكسكف أف هشاعر عدـ الثقة ٓهكف هعالجتٍا تكجٓة ٌذا التكٓؼ فِ الاتجا ي السمبِ، كٓ

إلا أف ،كالتغمب عمٍٓا إلِ حد ها فِ السىكات التالٓة إذا احٓط الطفؿ ببٓئة اجتهاعٓة هلائهة
ٌذي الهعالجة لف ٓصمح كؿ هشاعر عدـ الثقة هٍها كاىت الخبرات التالٓة إٓجابٓة كالعكس 

أف تختؿ إلِ حد كبٓر بسبب الخبرات الاجتهاعٓة  فهشاعر الثقة ٓهكف،صحٓح إلِ حد ها
-071: 0122كأبك حطب  هختار، – 41: 0112 عهر،التالٓة غٓر الهلائهة )جابر

070.) 

 ؿبالاستقلا الإحساس: الثاىْ البعد. الثقة عدن ؿهقاب بالثقة الإحساس: ؿالأَ البعد
 البعد. بالذىب اسالإحس/  بالهبادأة الإحساس:  الثالث البعد. ؿبالخج ساسػالإح/  ذاتْػال

/  بالٍَٓة الإحساس:الخاهس البعد. ؿبالفش الإحساس/  ازػبالاىج ساسػالإح:  الرابع
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 البعد.  ؿبالاىعزا الإحساس/  بالألفة الإحساس: سادسػال دػالبع. ةػالٍَٓ َضػبغه الإحساس
  ؿبالتكاه الإحساس الثاهو البعد.  الذات باستغراق الإحساس/  بالتدفق الإحساس:  السابع

 .سبالٓأس حساالإ/ 

رل ( أف الثقة غآة ٓىشدٌا الىاس بغض الىظر عف الفركؽ 07: 2111)لاحؽ، كٓ
كطبقاتٍـ الاجتهاعٓة كالاقتصادٓة لأف هف ٓتهتع بٍا ٓشعر ،فِ أجىاسٍـ

سعِ إلِ التقدـ دائهان،فٍِ تهثؿ دكران هٍهان فِ حٓاة الفرد،بالسعادة كعاهلان هف ،كالرضا،كٓ
بالكفاءة،كالقدرة عمِ هكاجٍة  الىفسِ،كالشعكرتقرار كالاس،عكاهؿ الىهك الاىفعالِ

الصعاب".كلعؿ ها ٓهكف أف ٓتضهىً ذلؾ ٌك أف هككىات الشخصٓة التِ تجاكزت الهراحؿ 
الحرجً فِ الىهك ٓعتهد بعضٍا عمِ البعض أخر،كأىٍا تعهؿ كىظاـ ٓهكف أف ٓؤدل إلِ 

قات آجابٓة بٓف كؿ ٌذي افتراض أىً فِ أٓة فترة فِ الحٓاة ٓهكف أف تككف ٌىاؾ علا
 الهككىات التِ تجاكزت الهراحؿ الحرجة.

 -الاجتماعى:النفسى مفيوم النمو 

( هفٍكـ الىهك Golden Son) ،0124 ،040( 0124ٓعرؼ جكلدف سف )
كالعلاقات كالقٓـ كالهعآٓر كالأدكار التِ ،الاجتهاعِ بأىً "الاكتساب الهتدرج للاتجاٌات

صبح   عضكا فاعلا فِ الهجتهع " .تجعؿ لمفرد كظٓفة كٓ

تضح هف ذلؾ أف الىهك الاجتهاعِ عبارة عف ىهك فِ العلاقات الاجتهاعٓة  كٓ
تزداد علاقاتً ،بهختمؼ أىكاعٍا فبعد أف كاىت علاقة الطفؿ قاصرة عمِ أهة فِ البدآة

 فتتحكؿ هف الأـ كالأب الِ الاخكة كالاقارب ثـ إلِ الاصدقاء عىد التحاقً بالركضً.

( الىهك الاجتهاعِ بأىً "اكتساب 737، 0127،ٌارلكؾ  Hurlockٌارلكؾ تعرؼ 
فإتجاٌات الأطفاؿ كخبراتٍـ ،القدري عمِ التصرؼ بطرٓقة هلائهة لمهحددات الاجتهاعٓة

ـ هع الاخرٓف تعتهد تهاها عمِ خبراتٍـ التِ ٓتعمهكىٍا أثىاء الطفكلة  ككٓفٓة استهرارٌ
سعكا إلِ ٌذي ،هحددات الاجتهاعٓة لٓصبحكا اجتهاعٓٓففٍـ ٓتعمهكف أف ٓستجٓبكا لم،الهبكرة كٓ

الاستجابة ىظرا لها ٓجمب لٍـ هف اشباع ٓدفعٍـ الِ تكرار ٌذي الاستجابة فِ الهكاقؼ 
 الأخرل الهشابًٍ.
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أها الأشكؿ فقد عرؼ الىهك الاجتهاعِ بأىً "درجة هف التحرر هف الحاجة إلِ 
الراشدٓف أخرٓف.أك درجة استقلالٓة الفرد  الهساعدة أك رقابة الكالدٓف أك سكاٌها هف

 (.27 :2111كاعتهادي عمِ ذاتً )الأشكؿ،

كعرفً العٓسكل بأىً "ىهك الفرد فِ السهات التِ تسٍؿ التفاعؿ الاجتهاعِ أل 
 (.012: 0132الأخذ كالعطاء كالتأثٓر فِ الجهاعة" )العٓسكل،

تهٓز الىهك  بكرة بهجهكعة هف الاجتهاعِ فِ هرحمة الطفكلة الهالىفسِ كٓ
كتسٓطر عمًٓ هشاعر الأىاىٓة فِ ،الخصائص حٓث ٓتصؼ الطفؿ بالتهركز حكؿ الذات
كهع التقدـ فِ السف تتسع علاقات ،اشباع حاجاتً دكف الاٌتهاـ بهشاعر أخرٓف كاتجاٌاتٍـ

بدأ فِ التفاعؿ  ،الطفؿ الاجتهاعٓة كتتجً لتزداد هظاٌر العقمٓة كالحركٓة كالاىفعالٓة كٓ
معب هعٍـ ألعابا هشتركة بعد أف كاف ٓمعب بهفردي فِ بدآة ٌذي الإ ٓجابِ هع الصغار كٓ

حاكؿ جذب اٌتهاـ  ،ككها أىً تتسع علاقتً هع الكبار ،الهرحمة تعمـ الهعآٓر الاجتهاعٓة كٓ كٓ
برز ها  كتسب هف خلاؿ ذلؾ كثٓرا هف العادات كالهفآٌـ كالقٓـ كالاتجاٌات كٓ الكبار كٓ

كفْ ٌذي الأٓاـ التْ ٓغٓر فٍٓا التقدـ التقىْ الهذٌؿ حٓاة الاخلاقِ لمطفؿ ٓسهِ الضهٓر 
الإىساف كأىهاطٍا الهختمفة، تبرز أٌهٓة الىظـ القادرة عمِ هكاكبة عصر الاىفجار الهعرفْ 
كالتكىكلكجْ، كتربٓة الإىساف بطرٓقة شهكلٓة تأخذ فْ الاعتبار جكاىبً الىفسٓة كالعقمٓة 

ٓة، كتزكدي بآلٓات تهكىً هف التكٓؼ هع ىفسً كهع ها ٓحٓط بً، هف خلاؿ كالجسهٓة كالاىفعال
الكعْ السمٓـ بحاجاتً كحاجات هجتهعة كأهتً، كتكفٓر القدرات اللازهة لإشباع ٌذي الحاجات 
ة، تأخذ فْ الاعتبار الهحافظة عمِ أصالة الهكركث الثقافْ لمفرد كالهجتهع،  بطرٓقة سكٓ

د كالهعاصرة، لهكاكبة التطكر، كالهساٌهة الفاعمة فْ بىاء كتىطمؽ بً ىحك آفاؽ التجدٓ
 (.11: 2106،)أبك جادك الحضارة الإىساىٓة

جد الطفؿ فِ بدآة ٌذي الهرحمة صعكبة فِ فٍـ كجٍة ىظر أخرٓف حٓث ،كٓ
ٓلاحظ أف فٍهً لمصكاب كالخطأ ٓعتهد عمِ إدراكً كخضكعً لأكاهر الأب أك الأـ أك 

مجأ الطفؿ إل ِ تقٓٓـ أل سمكؾ فِ إطارحجـ الخسائر القائهً دكف الىظر إلِ السمطة كٓ
ذا ها أسهاي بٓاجًٓ بالكاقعٓة الأخلاقٓة )  Gruberالقصد أك الىٓة عىد صاحب السمكؾ كٌ

&Voneche،0222. ) 
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هكف القكؿ أف الأطفاؿ فِ هرحمة ها قبؿ الهدرسة ٓصبحكف كاعٓف كعٓا هتزآدا  كٓ
خبركف أىكاعا جدٓدة هف العلاقات بٓف ،هسة بذكاتٍـ كاشخاصبٓف السىً الثاىٓة كالسىة الخا كٓ

بدكف بالإعتراؼ بىهاذج أصمٓة هف السمكؾ الهقبكؿ اجتهاعٓا كتبىِ ٌذي  الأشخاص كٓ
بدأ الطفؿ ٓشعر بذاتً حٓف ٓبدأ بتهٓٓز الأسهاء Elkind&Weiner,1996الىهاذج ) ( كٓ

درؾ شٓئا فشئٓا ذاتً هش كهع تقدـ ،تقلا عف الاخرٓف هف حكلًكالأصكات كالكجكي هف حكلً كٓ
شعر أىً ،الطفؿ فِ الىضج كالخبرة الاجتهاعٓة ٓزداد كضكح هفٍكـ الذات لدٓة تدرٓجٓا كٓ

شخص هستقؿ عف الاخرٓف ٓتزاهف ذلؾ هع الىشاطات كالأفعاؿ التِ ٓقكـ بٍا 
 (.36: 2111،)الأحهد

 مدرسة:التى تناولت المبادأة لدى أطفال ما قبل ال السابقة الدراسات

دفت إلِ الكشؼ عف هدل هساٌهة الهعمهٓف كهف خلاؿ  Ito 0113دراسة آتك  كٌ
ههارساتٍـ الصفٓة فِ تىهٓة سمكؾ الهبادأة لدل هحهكعة هف أطفاؿ ها قبؿ الهدرسة 

ـ  ( طفلا،02حٓث اختار الباحث هجهكعة هف الأطفاؿ كعددٌـ )،الٓاباىٓٓف هتكسط أعهارٌ
الهعمهٓف هع الطمبة ٓعهلاف عمِ تىهٓة الهبادأة كذلؾ خهس سىكات ككاف أسمكب كأىشطة 

هف خلاؿ تشجٓع كتحفٓز الأطفاؿ عمِ ههارسة السمككٓات الاجتهاعٓة الهرغكبً بدافع 
ثـ قاـ الباحث كالهعمهكف بجهع ،كتعزٓز الىهاذج السمككٓة لبعض الأطفاؿ الهبادئٓٓف،ذاتِ

كبٓف ،لمتفاعؿ بٓف الهعمـ كالطفؿالهعمكهات كذلؾ هف خلاؿ هلاحظاتٍـ الصفٓة الهكثفة 
هف خلاؿ أداة تتضهف قائهة هف الههارسات السمككٓة للأطفاؿ  الأطفاؿ هع بعضٍـ البعض،

كالتِ تعبر عف الهبادأة كبعد تحمٓؿ البٓاىات كشفت ىتائج الدراسة عف أف أطفاؿ عٓىة 
عمهٓف للأطفاؿ الدراسة قد هارسكا الهبادأة بشكؿ هلاحظ كعزل الباحث ذلؾ إلِ تشجٓع اله

 فِ فترات التدرٓب عمِ ههارسة تمؾ الهٍارة.

فٍدفت إلِ تقصِ أسباب قكة تقدٓر الذات فِ الهدارس  2111هٓممرأها دراسة 
( طالبا 271حٓث أجرل الباحث دراستً عمِ )،الابتدائٓة الكاثكلٓكٓة كعلاقتٍا بالهبادأة

الدراسة إلِ أف تقدٓر الذات  كطالبة هف طمبة الهدارس الابتدائٓة الكاثكلٓكٓة كتكصمت
كالإحساس  ،الإٓجابِ الهرتفع ٓعكد إلِ ثلاثة عكاهؿ رئٓسً ٌِ :الهبادأة كالاحساس بالذاتٓة

 بالأهف كأف تقدٓر الذات السمبِ ٓرجع إلِ الإحساس بالذىب كالخجؿ كعدـ الشعكر بالأهف.
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دفت إلِ قٓاس هدل فاعمٓة برىاهج تدر   Castro 0111دراسة كاسترك  ٓبِ فِ كٌ
ر هجهكعة هف الهٍارات العقمٓة كالحركٓة كالاجتهاعٓة هف بٓىٍا هٍارة الهبادأة :حٓث  تطكٓ
صهـ ٌذا البرىاهج للأطفاؿ هف سف الكلادة كحتِ سف السادسة هف العهر،كقد شارؾ فِ 

هعمـ( حٓث  046هعمهة ك 24( هعمها كهعمهة لرٓاض الأطفاؿ )031تىفٓذ ٌذا البرىاهج )
با  عمِ البرىاهج لهدة أربعة شٍكر هتتالٓة عمها بأف البرىاهج ٓستىد عمِ هلاحظات تمقكا تدرٓ

كاختٓر ٌذا البرىاهج هف خلاؿ تطبٓقً هف قبؿ ،الهعمـ/ الهعمهة لمطفؿ فِ البٓئة الصفٓة
كتكصمت ،فِ رٓاض الأطفاؿ ( طفلان 03هعمهة رٓاض الأطفاؿ عمِ عٓىة هؤلفة هف )

طكرا كاضحا فِ الجكاىب كالهٍارات أتٓة :العلاقات الدراسة إلِ أف الأطفاؿ أظٍركا ت
ة،كالهبادأة،كالتفاعلات الاجتهاعٓة كالتطكر الهعرفِ كالسٓطرة كالكفاءة ،كالاتصالات المغكٓ

 البدىٓة.

فِ تسٍٓؿ الىهك  كاضحان  كتكصؿ إلِ أف المعب دكران   2111Butzدراسة بٓتس 
بشكؿ خاص حٓث أجرل دراستً عمِ كىهك الهبادأة عىد الأطفاؿ ،الاجتهاعِ بشكؿ عاـ

ـ هف أربع إلِ خهس سىكات ،( طفلا06هجهكعة هف الأطفاؿ بمغ عددٌـ ) كتراكحت أعهارٌ
حٓث قسـ ٌؤلاء الأطفاؿ إلِ هجهكعتٓف كؿ هجهكعة تضـ ،هف أطفاؿ ها قبؿ الهدرسة

بٓة كالأخرل ضابطً بٓة فرص،ثهاىٓة أطفاؿ إحداٌها هجهكعة تجرٓ ً كاتاح لمهجهكعة التجرٓ
( جمسة هكزعة عمِ أربعة 06الإلتقاء هع بعضٍـ البعض كههارسة المعب الجهاعِ لهدة )

أسابٓع بكاقع أربعة أٓاـ أسبكعٓا كتستغرؽ الجمسة عشرٓف دقٓقة كتـ هلاحظة الهٍارات 
بٓة كالضابطة هف خلاؿ  الاجتهاعٓة للأطفاؿ قبؿ كبعد البرىاهج فِ الهجهكعتٓف التجرٓ

 Social Interactive Observationالاجتهاعِ للأطفاؿ  هقٓاس هلاحظة التفاعؿ
Scale  بٓة أظٍركا هٍارات كأبرز ها تكصمت إلًٓ الدراسة أف الأطفاؿ فِ الهجهكعة التجرٓ

اجتهاعٓة ظٍرت فِ الهبادأة بشكؿ هلاحظ هقارىة هع أطفاؿ الهجهكعة الضابطة التِ لـ 
 تهارس المعب الجهاعِ.

دفت إلِ بٓاف أثر حرٓة الحركة عمِ تىهٓة   Catherine 2111دراسة كاثرٓف  كٌ
حٓث استىد الباحث عمِ ،الهبادأة لدل هجهكعة هف الأطفاؿ فِ دكر الرعآة الاجتهاعٓة

كأبرز ،تقدٓر كهلاحظة الباحثات الاجتهاعٓات فِ دكر الرعآة لسمكؾ الهبادأة لدل الأطفاؿ
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بٓة هع كهٓة الكقت الهعطِ للأطفاؿ ها تكصمت إلٓة الدراسة أف الهبادأة ترتبط بعلاقة آجا
 لههارسة الحرٓة فِ الحركة.

قتٓف فِ التدرٓب   Hyatt 2110دراسة حٓاة  دفت الدراسة الِ هقارىة فاعمٓة طرٓ كٌ
الطرٓقة الأكلِ تقكـ عمِ تشجٓع الهبادأة لدل الأطفاؿ فِ هرحمة ،عمِ الهٍارات الاجتهاعٓة

خلاؿ ىشاط ٓستهر خهس دقائؽ ٓكهٓا فِ  ها قبؿ الهدرسة عف طرٓؽ تدرٓب الأطفاؿ هف
حٓف تقكـ الطرٓقة الثاىٓة عمِ أسمكب ٓستىد الِ التعزٓز الآجابِ لهبادرات الأطفاؿ كشهمت 

ـ ها بٓف )24عٓىة الدراسة ) ( سىكات 1-4( طفلاهف أطفاؿ ها قبؿ الهدرسة تتراكح أعهارٌ
 4ذككر ك 4ثهاىٓة أطفاؿ )حٓث تـ تكزٓع عٓىة الدراسة إلِ ثلاث هحهكعات بشكؿ عشكائِ،

 4إىاث( فِ الهجهكعة الأكلِ حٓث ٓتـ تىهٓة الهبادأة عف طرٓؽ التدرٓب ك ثهاىٓة أطفاؿ )
إىاث( فِ الهجهكعة الضابطة كبعد تحمٓؿ البٓاىات الكهٓة كالىكعٓة عف طرٓؽ  4ذككر ك

سة إلِ أف هلاحظة أىشطة كههارسات الأطفاؿ السمككٓة هف قبؿ الهعمهٓف،أشارت ىتائج الدرا
الأطفاؿ فِ الهجهكعتٓف الأكلِ كالثاىٓة قد أظٍركا هجهكعة هف  السمككٓات الاجتهاعٓة 

 الهرغكبة التِ تشٓر إلِ الهبادأة الإٓجابٓة هقارىة هع أطفاؿ الهجهكعة الضابطة.

دفت الِ بٓاف أثر برىاهج ارشادل فِ تحسٓف الىهك   2111Dawnدراسة داكف  كٌ
هف الراشدٓف كالاطفاؿ فِ اربع هراحؿ هف هراحؿ الىهك الىفسِ الاجتهاعِ لدل هجهكعة 

كاستىد الباحث الِ ىظرٓة ارٓكسكف فِ تصهٓـ البرىاهج كتكزعت عٓىة ،الاجتهاعِ لارٓكسكف
عشر أطفاؿ كالهرحمة الثالثة ،الدراسة عمِ هراحؿ الىهك الأربعة كالتالِ : الهرحمة الثاىٓة

كالهرحمة ،كالهرحمة الرابعة كاحد كعشركف طفلا،عشر طفلان الشعكر بالذىب( ثهاىٓة  -)الهبادأة
الخاهسة سبعة عشر طفلا كأشارت ىتائج الدراسة إلِ اف البرىاهج الارشادل حسف الىهك 

الشعكر بالذىب( كالهرحمة  –الىفسِ الاجتهاعِ فِ هرحمتٓف ٌها الهرحمة الثالثة )الهبادأة 
حٓث برر الباحث ذلؾ بخصكصٓة تمؾ  الرابعً )الاجتٍاد فِ هقابؿ الشعكر بالىقص(
 الهرحمتٓف بقدرة الطفؿ عمِ الإكتساب كالتغٓٓر.

دفت الِ كضع برىاهج تعمٓهِ تربكل للأطفاؿ  Ibis 2110دراسة ابٓس  كٌ
كتككىت ،الهشردٓف )بدكف هأكل( بالاستىاد الِ ىظرٓة ارٓكسكف فِ الىهك الىفسِ الاجتهاعِ

حٓث تضهف البرىاهج جهٓع ،عهر الخهس سىكات( طفلا ههف ٌـ هف 16عٓىة البحث هف )
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التسٍٓلات التِ تستٍدؼ تىهٓة الهبادأة كذؾ هف خلاؿ ههارسة الاطفاؿ لهٍارات المعب 
 التهثٓمِ كالهشاركة الاجتهاعٓة الٍادفة كالتكاصؿ المفظِ كالاستقلالٓة كالثقة بالىفس.

هجتهع ٓجب ككؿ ،كقد أكضح أرٓكسكف أف لجهٓع البشر ىفس الحاجات الأساسٓة
( كأىً إذا لـ ٓتـ إشباع حاجات الطفكلة 2111،أف ٓشبع تمؾ الحاجات بطرٓقة ها )أبك أسعد

بشكؿ هىاسب فسكؼ ٓستهر الشخص فِ خكض هعاركً الأكلٓة فِ هراحؿ لاحقة،ففِ كؿ 
كعفمِ سبٓؿ الهثاؿ فِ ،هرحمة هف ٌذي الهراحؿ أزهة ىفسٓة اجتهاعٓة عمِ الفرد أف ٓحمٍا

تغمب عمِ ،لة الهبكرة هف الضركرل أف ٓشبع الطفؿ حاجتً للاستقلالٓةهرحمة الطفك  كٓ
تخمص هف الخكؼ كالتردد )هٓممر،الشعكر بالخجؿ تعمـ الهبادأة كٓ  (.41: 2111 ،كٓ

رل رٓاف  أف إشباع الحاجات ،هف خلاؿ ىظرٓة هحددات الذات Ryan 0111كٓ
إلِ إحداث التكاهؿ فِ الشخصٓة الىفسٓة الهتهثمة فِ الاستقلاؿ كالكفاءة كالاىتهاء ٓؤدل 

لِ الىهك الاجتهاعِ بٓىها ٓؤدل عدـ إشباعٍا إلِ التشتت كالاغتراب .كها أكد دٓسِ ،كا 
عمِ أٌهٓة العكاهؿ البٓئٓة كالشخصٓة الإٓجابٓة فِ ( Decian & Ryan ) 2111كرٓاف 

ضرر بصحة كاعتقدا أف البٓئة كالشخصٓة السمبٓة تعهلاف عمِ إلحاؽ ال،إشباع ٌذي الحاجات
صابتً بالصراع كالاضطراب.كثهة دراسات عدة اٌتهت بالحاجات الىفسٓة  الفرد الىفسٓة كا 

Ward &Williams1982  كقد بٓىت الىتائج أف الذككر اتسهكا بالسٓطرة كالقكة كالاجتهاعٓة
كالهغاهرة كالاستقلالٓة بدرجة أكثر هف الإىاث المكاتِ اتسهف بالاىطكائٓة كعدـ الاجتهاعٓة 

 الاستسلاـ كالاعتهاد عمِ الغٓر.ك 

( تعرؼ هدل إشباع الأطفاؿ الهمتحقٓف كغٓر الهمتحقٓف 0114كحاكلت رهضاف)
( 241كهف أجؿ ذلؾ شهمت دراستٍا عٓىة تككىت هف )،بالرٓاض لبعض الحاجات الىفسٓة

كتكصمت الدراسة إلِ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائٓة ،( سىكات6-1طفلا كطفمً بأعهار )
سط الدرجات التِ حصؿ عمٍٓا الأطفاؿ الذٓف التحقكا بالرٓاض كهتكسط درجات بٓف هتك 

ِ الصداقة كالاىتهاء كالتقدٓر  الأطفاؿ الذٓف لـ ٓمتحقكا بٍا فِ الحاجات الىفسٓة كٌ
الاجتهاعِ كالىجاح كالحرٓة كالاستقلاؿ كتحهؿ الهسؤكلٓة كالطهأىٓىً كالاهف الىفسِ ككاىت 

 متحقٓف بالرٓاض.الفركؽ لصالح الأطفاؿ اله
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كضح الجدكؿ ) ( هراحؿ الىهك التِ اقترحٍا ارٓكسكف خلاؿ هراحؿ الطفكلة 7كٓ
حٓث أىً قسـ هراحؿ الىهك إلِ ثهاىٓة هراحؿ تهتد هف الهٓلاد كحتِ هرحمة الرشد 
قتصر الجدكؿ عمِ عرض الهراحؿ الثلاثة الأكلِ لأىٍا هحكر اٌتهاـ البحث  الهتأخر،كٓ

 الحالِ

 ات النفسية الاجتماعية خلال فترة الطفولة طبقاً لتقسيم اريكسون( الأزم0جدول)
 المترتبات الأشخاص الميمون الأزمة النفسية الاجتماعية العمر التقريبى بالسنة

 الأهؿ/الخكؼ الأـ الاعتهادٓةالثقة/ 0-هف الهٓلاد
الاستقلاؿ الذاتِ/الشعكر  0-7

 بالعار كالشؾ
 الضبط الذاتِ/الشؾ الأب

 الهسئكلٓة/عدـ الجدارة الأسرة بادأة/الشعكر بالذىباله 7-6

 (021: 0122أبك حطب ،)هختار 

بٓف الجدكؿ)  ( كجكد علاقة بٓف التىشئة الكالدٓة كها تتهثؿ فِ الأـ كالأب0كٓ
هف ىاحٓة كالأزهات الىفسٓة كالاجتهاعٓة التِ ٓتعرض لٍا الطفؿ خلاؿ السىكات كالأسرة 

بالرغـ هف أف هراحؿ الىهك الهبكرة عىد ارٓكسكف تكازل بؿ الست الأكلِ هف ىاحٓة أخرل،ك 
د لمىهك إلا أف ارٓكسكف ركز عمِ الإطار الاجتهاعِ  تعتهد عمِ الهراحؿ التِ حددٌا فركٓ

( كالهٍارات الىفسٓة الاجتهاعٓة أك ها ٓسهِ بقكل الأىا Connectednessلمطفؿ )الترابط 
د أٓضان فإىً لا تكجد فركؽ التِ تهثؿ أساسان لمهراحؿ التالٓة،كطبقان  لرأل أرٓكسكف كفركٓ

كضح ،جىسٓة خلاؿ الهرحمتٓف الأكلِ كالثاىٓة فِ الىكاحِ الىفسٓة كالاجتهاعٓة كٓ
كآت) ( أف أرٓكسكف ٓرل أف الفركؽ الجىسٓة تظٍر عىدها تحؿ الأزهة 222، 0121فراىزكٌ

شٓر إلِ تأثٓر التىشئة  ،الأكدٓبٓة فِ ىٍآة الهرحمة الثالثة)الهبادأة/ الشعكر بالذىب( كٓ
الكالدٓة كالإطار الاجتهاعِ لمطفؿ فِ ىهك الذات،ذلؾ بالإضافة إلِ ها أسهاي الفراغ 

كتعتبر الأسرة ٌِ الإطار الأكبر لمتىشئة الاجتهاعٓة ،لدل الأىثِ  (inner space)الداخمِ 
ف كالأخكة كضح ارٓكسكف ،للأطفاؿ فِ الهرحمة الثالثة عىد ارٓكسكف،كتتضهف الأسرة الأبكٓ كٓ

أف درجة تككٓد الأسرة عمِ الفركؽ الجىسٓة كأدكار كؿ هف الذكر كالأىثِ فِ التعبٓر عف 
ة،كهف الكاضح فِ ىهكذج ارٓكسكف أف كلان هف  الهبادأة لً تأثٓر قكل عمِ الشخصٓة كالٍكٓ
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سٍـ تصكر ارٓكسكف لأثر الهجتهع كال ثقافة الذكركالأىثِ ٓبدٓاف الهبادأة فِ ٌذي الهرحمة كٓ
فِ هرحمة الهبادأة/الشعكر بالذىب فِ تكضٓح دكر العكاهؿ غٓر    (Polis)أك ها ٓطمؽ عمًٓ

فٍك ٓشٓر إلِ أف البٓكلكجٓا أك ها ٓطمؽ عمًٓ ،البٓكلكجٓة فِ إٓجاد الفركؽ الجىسٓة
Soma) قصد بٍا إهكاىات الجسـ،تؤثر بؿ كتشكؿ الهجتهع فٍك ٓدعِ  (Polis)( كٓ

 ( أف 0162،211)

هف الىهك الىفسِ الاجتهاعِ كها  ٓمِ كصؼ هختصر لمهراحؿ الثلاثة الأكلِ كفٓها
 -:تىاكلٍا البحث الحالِ

 المرحمة الأولى الثقة: -0
 /A sense of trustر) هو الَلادة َحتِ الشٍر الثاهو عشكتستهر تمؾ الهرحمة 

 a sense of mistrust عتبر ارٓكسكف أف السىة الأكلِ هف هٓلاد الطفؿ لفترة ٌْ ا( )كٓ
ثقتً بأخرٓو الذٓو ٓعتهد عمٍٓن فْ ؿ ك هو خلاػالهىاسبة لتَلٓد الثقة بىفسً َبالبٓئة َذل

بٓف جبر كالىابمسِ، قضاء حاجاتً الأساسٓة الهتىَعة  أىً ؤذا أشبعت خبرات (، 0111كٓ
ً ٓطَر الثقة َهو هظاٌر الثقة فْ ٌذي الهرحمة ػً فاىػْ حٓاتػالأَلِ فالسىة هىذ ؿ الطف

َهو  ،شعَر بالارتٓاح بعد الإخراجػَن َالػعمْ الغذاء َعهق الىؿ سٍَلة الحصَالهبكرة 
ؿ الطف ،ً ؤىهاػالجدٓر بالذكر أو الإحساس بالثقة ٌذا لا ٓعتهد عمْ كهٓة الطعان الذّ ٓتىاَل

 فالطفؿ ٓستقبؿ العالـَالأن. ؿ َلا عمْ ؤظٍار الهحبة لً ٓتَقف عمْ ىَع العلاقة بٓو الطف
الأن َاىفعالاتٍا َهو ٌىا تأتِ أٌهٓة َجَد الأن ؿ هحٓطة بً هو خلاالهؤثرات الخارجٓة ال

 لمعالن الخارجْ فْ سىَات عهري الأَلِ.ؿ َٓو ؤدراك الطفػفْ تك

عتبر هككف الثقة ٌك أكؿ هككف  تستغرؽ ٌذي الهرحمة السىة الأكلِ فِ حٓاة الفرد،كٓ
ك ٓتأثر بكٓؼ الحٓاة التِ ٓعٓشٍا الطفؿ فِ هشاع،لمشخصٓة السمٓهة ري البدائٓة ىحك البٓئة كٌ

 هف حٓث الثقة كعدـ الثقة فٍٓا كها تتهثؿ فِ علاقات الحب كالاىتباي كالمهس كالتغذٓة،
قصد بالبٓئة ٌىا الىاس كالأشٓاء ككظائفٍـ قصد بالثقة قدرة الطفؿ عمِ التىبؤ بسمككً ،كٓ كٓ

ـ أك هف ٓقكـ كها تىهك هف خلاؿ الهركر بخبرة تبرز الأ،كسمكؾ أخرٓف كالاعتهاد عمٍٓها
ا كأٌـ شخص فِ ٌذي الهرحمة كتحدد طبٓعة العلاقة بٓف الطفؿ كأهً درجة الثقة لدل  ،بدكرٌ
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فالإحباط الهتصؿ بالطعاـ أك الحىك أك عدـ تكاجد الأـ حٓث ،الطفؿ فِ الأشٓاء كالأشخاص
رضِ ٓقرب الطفؿ هف عدـ الثقة،   ٓتعكد الطفؿ كٓ

دكءي بعد الٍٓاج عىد سهاع أقداـ تقترب لتكقعً أك ثقتً أف  ففرح الطفؿ الجائع كٌ
كبتكرار ٌذا الهكقؼ تىهك الثقة فٍٓـ،كها أف ،عىدها ٓحدث لً الإطعاـ فعلان ،شخصان سٓطعهً

ىجاح الطفؿ فِ هحاكلاتً لمقبض عمِ الأشٓاء كالإهساؾ بٍا هع ضبط كتكٓٓؼ حركاتً 
 كصكلان إلِ ٌدفً ٓىهِ عىدي الثقة فِ جسهً كقدرتً.

عتقد  كالثقة بالىفس المتٓف تكتسباف خلاؿ ،أف الثقة بالبٓئة Church&Stoneكٓ
ة ها تىاظراف الإحساس ،الأعكاـ الأكلِ هف حٓاة الفرد أساسٓتاف لىهك الشخصٓة السكٓ كٌ

فِ ىهك الشخصٓة عىد   Autonomy كالإحساس بالاستقلاؿ الذاتِ ، Basic trustبالأهف 
لفرد خلاؿ الهراحؿ التالٓة هف أف ٓستقؿ عف كها أف ىهك الثقة بالىفس ٓهكف ا ،ارٓكسكف

 كالدًٓ،ثـ عف أقراىً لٓصبح فردان هتكاهلان ىفسٓان كاجتهاعٓان.

جعمت هف الثقة بالىفس سهة هبكرة  Erikson( أف ىظرٓة 2113كها تذكر)الكشمِ،
ٓجب أف ٓكتسبٍا الفرد هبكران هف خلاؿ هراحؿ الطفكلة لٓتكلد لدًٓ إحساس بالتفاعؿ هع هف 

 كثقتٍـ بٍـ،كهف ٌىا تبدأ أسس الشخصٓة الىفسٓة بالتككف بشكؿ صحٓح.،لًحك 

رل )الهفرحِ، ( إلِ أف ارٓكسكف ٓرل أف إحساس الفرد الرضٓع بالثقة بهف 2112كٓ
ا تزكدي بالشعكر بالكفآة،كالقدرة عمِ  حكلً ٓشكؿ أساس الشخصٓة السمٓهة،كالتِ بدكرٌ

 الإىجاز،كالتغمب عمِ هشكلاتً الهستقبمٓة.

ذكر )هحهد، ( أف الثقة بالىفس تسٍـ بشكؿ هباشر فِ تحقٓؽ التكافؽ 0113كٓ
ِ ترتبط بهفٍكـ الفرد الإٓجابِ عف ذاتً الىفسِ للأفراد، كتقدٓري الهرتفع لمذات،كهف ثـ ،كٌ

ة  فٍِ تمعب دكران هٍهان فِ تحقٓؽ الفرد لذاتً هها ٓككف لً أكبر الأثر فِ تحقٓؽ الٍكٓ
 الإٓجابٓة.

ىاؾ العدٓ د هف العكاهؿ الهؤثرة عمِ الثقة بالىفس لدل الطفؿ هىٍا الهستكل كٌ
 التعمٓهِ لمكالدٓف. 
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الىهَ الىفسْ  ،ىِىظرٓات الىهَ الإىسا ،ستقَن الباحثة بعرض هفٍَن الىهَ
كها ستعرض الباحثة طفؿ. لىهَ عىد الؿ الهلاهح الأساسٓة لهراح ،طفؿَالاجتهاعْ عىد ال

عمِ الىهَ الىفسْ َالاجتهاعْ . َستَضح الدراسة  هفٍَن التىشئة الاجتهاعٓة َ أثرٌا
 طرق قٓاس الىهَ الىفسْ َالاجتهاعْ  .

 :يةالاستقلالالمرحمة الثانية  -9
 A Sense of autonomy)َاحد َىصف عان حتِ ثلاث أعَان  كتهتد تقرٓبنا هف

/ a sense of shame and doubt الذاتْ ؿ بالاستقلا شعكري كٓدعمِ تأؿ الطف( ٓعهؿ
بهفردي دَو هساعدة أخرٓو َٓتبدُ ؿ داء بعض الأعهاآَ سمككٓةارسة أىهاط َذلك بهه

أسالٓب تىشئة الَالدٓة ؿ لاػو خػك هػالذاتْ لدًٓ َذلؿ دَر الهربٓو فْ تعزٓز ىهَ الاستقلا
ة َالثالثة ػسىة الثاىٓػالهتَازىة بٓو التساهح َالحزن.َتغطِ ٌذي الهرحمة الفترة الههتدة بٓو ال

عمِ التحكن بأعضاء جسهً َعضلاتً ؿ فْ قدرة الطف كبٓرهٓز بتطَر َتتؿ هو عهر الطف
ْ ػفؿ الطفؿ أها ؤذا فشؿ ٓكَو قد طَر شعَرا بالاستقلافإىً بٍذا التحكن ؿ ح الطفػفإذا ىج

هو ىفسً َالشك بقدراتً هها ؿ سهً الهختمفة فاىً ٓطَر شعَرا بالخجػات جػتحكن بحركػال
 (.  61: 2114 ،ة ػة. )علاَىػَاء َالعزلػٓدفعً ىحَ الاىط

كهتِ تأسس  ،كتستهر ٌذي الهرحمة هف سف سىة إلِ ثلاث سىكات هف العهر
الإحساس بالثقة عمِ ىحك قكل فِ الهرحمة السابقة ٓبدأ الطفؿ هحاكلاتً فِ سبٓؿ تحقٓؽ 

تعمـ ها ٓستطٓع كها لا ،الاستقلاؿ الذاتِ هحاكلان تأكٓدي لذاتً فٍك ٓختبر ها كهف ٓحٓط بً كٓ
تطمب ذلؾ تىهٓة شعكري بالتحكـ الذاتِ،لتحكـ فًٓٓستطٓع ا كالتحكـ الزائد هف قبؿ الكالدٓف ،كٓ

خجؿ بسبب حاجاتً بدأ الشعكر بالاستقلاؿ الذاتِ هىذ ،ٓجعؿ الطفؿ ٓشؾ فِ إهكاىاتً كٓ كٓ
الفطاـ كاعتهادي فِ عذائً عمِ ىفسً،كها أف التحكـ فِ عهمٓة الإخراج كىضج الجٍاز 

كتهثؿ هشكمة الإخراج أٌـ الصعكبات  ِ تىهٓة ٌذا الشعكر لدًٓ.العضمِ لمطفؿ ٓساعد ف
التِ ٓكاجٍٍا الطفؿ فِ الصراع بٓف الضبط الخارجِ الصارـ هف قبؿ الكالدٓف لٓحقؽ 
التحكـ فِ الإخراج هف ىاحٓة كبٓف عدـ ىهك قدرتً عمِ التحكـ فِ الهثاىة كالأهعاء هف 

ا ٓحدك بً الىككص كههارسة هص ىاحٓة أخرل هها ٓؤدل إلِ فشؿ هزدكج لمطفؿ هه
فالأسمكب القٍكل ٓكلد شعكران  ،الأصابع أك التظاٌر بالثقة عف طرٓؽ العدكاف أك العىاد
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أها التدرٓب عمِ الإخراج بحزـ هتدرج هشكب بالكد كالحىاف فٓؤدل ،بالشؾ كالعار لدل الطفؿ
 ،41-42: 0117 عبد الرحٓـ،جابر،221: 0111إلِ ظٍكر شعكر التحكـ الذاتِ)أرٓكسكف

 (.072-070: 0122،آهاؿ صادؽ كفؤاد أبك حطب

 المبادأة المرحمة الثالثة  -3
ىَات( فْ ٌذي الهرحمة بخبرات ػلِ خهس سإ)هو ثلاث سىَات كتهتد تقرٓبنا 

َٓتعمن ؿ ز َترتقْ المغة َالخٓاػكثٓرة تتعمق بالقابمٓة لمحركة َالتحرك فٓهشِ َٓجرّ َٓقف
سْ فْ ٌذي ػَ الىفػَٓكَو الىهتجاٌات َأٌداف. اؿ ٓتحرك هو خلاَ ،أو ٓخطط َٓىفذ

فْ ؿ َالاىا الأعمِ تبدأ فْ العثَر عمِ تَازو هتباد ،َالاىا ،هرتكزا عمِ ؤو الٍَالهرحمة 
ىهِ الفرد ضهٓران رد ػالف  كٓ

ػؿ ٓقكل عهمٓات الهلاحظة الذات كتكجٍٍٓا ككذلؾ َٓلاحظ الطفكالدٓان َاتجاٌا 
لاحظ الطفؿ  هو  بأشٓاء أكثرة بٓو أفراد عائمتً َٓتعمن أو ٓقَن الفرَق الجىسٓعقابٍها كٓ

شعَر بالاىجازات الحقٓقٓة َٓتعرض لمحظات ٓتَلد فٍٓا ػً الػد لدٓػا فٓتَلػٓقَن بٍ كافالتْ 
ؿ َٓجب عمِ الهربٓو السهاح لمطف (2113)الداٌرلالخَف هو الخطر َالإحساس بالذىب 

ؿ ً حٓث أو الطفػِ حركاتػعم باكتشاف البٓئة هو حَلً َالتجرٓب لهعرفة كٓف ٓسٓطر
أخرٓو لٓشتركَا جهٓعا بالتىفٓس عو أزهات حٓاتٍن ؿ ٓكَو بحاجة ؤلِ رفقة الأطفا

أها ؤذا استهر الهربَو بأشعاري بخطئً فٓها ق بتجاَز أخطاؤؿ بالمعب َٓجب تَجًٓ الطف
 شعر دائها بارتكاب ذىب ٓلازهً طٓمة حٓاتً.ػفعىدٌا ٓىشأ ٌََ ٓؿ ٓفع

ذي ٌِ فترة الخٓاؿ كالهشركعات كالتعمـ  6-7رحمة هف تستهر ٌذي اله سىكات كٌ
الىشط العىٓؼ كحب الاستطلاع كىهك الضهٓر هها ٓجعؿ الطفؿ ٓشعر بالذىب إذا تجاكز 

ىهك شعكر الهبادأة حٓث ٓىهك خٓالً كحب استطلاعً المذاف ٓدفعاىً ،أكاهر كىكاٌِ الكالدٓف كٓ
ؤدل كبح جهاح الخٓاؿ كالهب ،للاستكشاؼ ادأة كالاستكشاؼ إلِ تضٓٓؽ أفؽ الطفؿ كهمئة كٓ

كهف  ،بهشاعر الذىب، كها أف عدـ إعطاء الأكاهر كالىكاٌِ لً لا ٓساعد عمِ ىهك الضهٓر
جب أف ٓتٓح الكالداف لمطفؿ هجالان حٓف ٓقكـ  ثـ فإف التكسط فِ ذلؾ أهر ضركرل كٓ

طفؿ ٓىهِ شخصٓة فالتضٓٓؽ عمِ ال ،أك عىدها ٓتىافس هع غٓري ،بهشركعاتً كأعهالً
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 0117 عبد الرحٓـ،،( لا تعٓش كفؽ قدرتٍا كخٓالٍا)جابر (Over-Constrictedهحصكرة 
 (.077-072: 0122،ك أبك حطب هختار،46-43:

شٓر ٌذا العرض ل الثلاثة الأكلِ التِ ٓهر بٍا الطفؿ هىذ هٓلادي كحتِ  مهراحؿكٓ
لِك اىتٍاء هرحمة الطفكلة الهبكرة  لكؿ هف الأب كالأـ كبقٓة أعضاء  الدكر البارز أٌهٓة ا 

لٓبدأ الهرحمة التالٓة كاثقان فِ ىفسً كفِ  اتهاـ كؿ هرحمةالأسرة فِ هساعدة الطفؿ عمِ 
ٓعتهد عمِ ىفسً شاعران بإستقلالً الذاتِ قادران عمِ الهبادأة كالعهؿ لٓتسىِ لً تحقٓؽ ،العالـ

تً .  ٌكٓ

مج )حٓث اكفٓها ٓتعمؽ بالفركؽ بٓف الذككر كالإىاث   ( 0240: 0126كتشاس كٓ
عدة دراسات حكؿ الفركؽ الجىسٓة فِ بعض أزهات الىهك الىفسِ الاجتهاعِ طبقان لىهكذج 
ارٓكسكف إلا أف ىتائج ٌذي الدراسات كاىت هعقدة كغٓر هتسقة كذلؾ عمِ الرغـ هف أف 

ك ،أرٓكسكف لـ ٓحدد اختلافات بٓف الىهط العاـ لىهك الذككر كالإىاث شٓر فراىز كٌ آت كٓ
( إلِ أف ارٓكسكف كضع عدة افتراضات أساسٓة فٓها ٓتعمؽ بعلاقة الىكع 266: 0121)

كأكؿ ٌذي الافتراضات ٌك أف أزهات الىهك تحدث بىفس الترتٓب ،بالىهك الىفسِ الاجتهاعِ
لدل الجىسٓف كأف قكل الأىا الهتصمة بالىجاح فِ كؿ هرحمة تتشابً لدل الجىسٓف، 

أك الجاىب   Somaؾ ثلاثة هككىات لمىهك ٌِ "السكهاكالافتراض الثاىِ أف ٌىا
كأف ٌذي الهككىات   Polisكالإطار الثقافِ الاجتهاعِ  Psycheكالجاىب الهزاجِ،التشرٓحِ

كطالها أف ٌىاؾ ،تتدخؿ فِ أزهة كؿ هرحمة كأف ىاتج ٌذا التداخؿ ٓؤثر فِ الهرحمة التالٓة
عمِ الأقؿ التشرٓحِ هىٍا بإختلاؼ  ثلاثة هككىات فهف الههكف أف تختمؼ ٌذي الهككىات

كهف ثـ فإف خبرات كؿ ىكع ككٓفٓة حؿ الأزهة ٓهكف أف تككف هختمفة،كهع ذلؾ فإف  ،الىكع
قكل الأىا الىاتجة عف إٓجاد حؿ هلائـ للأزهة تتشابً.كرغـ ذلؾ ٓبقِ التساؤؿ : ٌؿ لىهكذج 

( هف 0134رٓكسكف )ارٓكسكف تضهٓىات هختمفة لىهك كؿ هف الذككر كالإىاث؟ لقد حذر ا
كأكد بصكرة هتسقة عمِ ضركرة ،تحهٓؿ كلاهً أكثر هها ٓحتهؿ فٓها ٓتعمؽ بالفركؽ الجىسٓة

( إلِ أىً رغـ تشابً الىكعٓف فِ 0162تككٓد أل تفرد فِ الخبرة الهتصمة بالىكع،كأشار )
ذكر فراىز ٌ ة الذكر، كٓ ة الأىثِ بهعزؿ عف ٌكٓ كآت عدة ىكاحِ إلا أىً هف الهٍـ كشؼ ٌكٓ

( أف ارٓكسكف أحٓاىان إلِ الىكع عمِ أىً هٍـ جدان كأحٓاىان أخرل ٓرل أىً لٓس 223: 0121)
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ك ٓرل أىً جاىب فسٓكلكجِ لا ٓجب إىكاري كها لا ٓجب التركٓز  ،هٍهان فِ الشخصٓة كٌ
اىا  رل دكهٓىككٌ أف هدل كجكد تضهٓىات  0121 :721 (Domino&Hannah)عمًٓ. كٓ
 ،فِ ىهكذج ارٓكسكف ها زاؿ هكضكعان هثٓران لمجدؿ كغٓر كاضحهختمفً بإختلاؼ الىكع 
كآت ) ذكر فراىز كٌ د كأرٓكسكف لا ٓجب أف تككف ٌىاؾ 0121كٓ ( أىً طبقاُ لىظرٓتِ فركٓ

فركؽ جىسٓة هف الىاحٓة الىفسٓة الاحتهاعٓة فِ الهرحمتٓف الأكلِ كالثاىٓة بٓد أف الفركؽ 
 الثة.الجىسٓة تبدأ فِ الظٍكر فِ الهرحمة الث

مج ) ( دراسة عبر ثقافٓة لتحدٓد صدؽ ىظرٓة ارٓكسكف لىهك 0126كأجرت أكتش كٓ
الشخصٓة حٓث تحقؽ كجكد هعاهلات ثبات عالٓة كاتضح أف هككىات الشخصٓة التِ 

كها اتضح  ،ٓفترض أىٍا تىهك خلاؿ هرحمة الطفكلة ترتبط فٓها بٓىٍا خلاؿ الهراٌقة كالبمكغ
تفؽ ٌذا هع كجكد فركؽ جىسٓة فِ الاستقلا ؿ الذاتِ كالهبادأة كالاىجاز لصالح الذككر كٓ
حٓث كجدكا أف الذككر ٓحصمكف  0120 (Rosenthi et.al)ىتائج دراسة ركزٓىثكؿ كزهٓمً 

عمِ درجات أعمِ هف درجات الإىاث عمِ هقآٓس الاستقلاؿ الذاتِ كالهبادأة بإستخداـ 
 (Mcciain)ها تكصؿ إلًٓ هاكمٓف  كتتفؽ أٓضان هع ،هف الهراٌقٓف 622عٓىة هككىة هف 

هف أف الهراٌقٓف الذككر حصمكا عمِ درجات أعمِ هف درجات الإىاث عمِ هقآٓس  0131
مج ) ،الاستقلاؿ الذاتِ كالإىجاز أٓضان أف ٌذي الفركؽ تقؿ ( 0126كأكضحت دراسة أكتش كٓ

ر إباف الطفكلة هع تقدـ العهر الزهىِ كأف ٌىاؾ ارتباطات دالة بٓف هراحؿ الىهك التِ تظٍ
 كتمؾ التِ تىهك خلاؿ البمكغ.

كتشٓر ٌذي الىتائج إلِ عدـ اتفاؽ الدراسات حكؿ الفركؽ الجىسٓة فِ هراحؿ الىهك 
مج )  ،(0120( كركزىثكؿ كزهٓمً )0126الارٓكسكىٓة ففِ حٓف كجد كؿ هف أكتش كٓ

اىا )،( فركقان بٓف الجىسٓف0134كهاكمٓف) كسهٓة عمِ  (0121لـ ٓستدؿ كؿ هف دكهٓىك كٌ
 ( عمِ أل فركؽ بٓف الجىسٓف.0111)
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 فى مرحمة ما قبل المدرسةالنفسى الاجتماعى ( مراحل النمو 9جدول )

 أىم الخصائص المرحمة العمر

حاجاتً الأساسٓة ؿ لكْ ٓحقق الطف الثقة شير 08-0من 
ٓجب أو ٓثق بأخرٓو َؤذا كاىت 
الهعاهمة الَالدٓة تتسن بالرفض فإىً 

فالكالدٓف  ،بىفسً َبهو حَلًٓفقد الثقة 
 ٌها هفتاح الشخصٓة الاجتهاعٓة.

 ،حتِ ٓتعمنؿ لمطفالفرصة ؤعطاء  الاستقلالية شير 36-08من 
ة الزائدة أَ ػكها أو الحهآستقلالٓة الا
شك ػِ الػؤلؿ اػؤدُ بالأطفػٌٓهاؿ الإ
الشك طٓمة  دراتٍن َٓلازهٍنػبق

 ٌـ.حٓات

التعبٓر المفظْ  فْؿ حرٓة الطف المبادرة سنوات 6-3من 
تؤدُ  ،دةػَالعهمْ عو هفآٌهً الجدٓ

ؤلِ الهبادأة َالقَٓد التْ تفرض عمِ 
دن ؤجابة أسئمتً تؤدُ ػاتً َعطشاػى

ؤلِ الشعَر بالذىب َٓلازهً ذلك 
 طٓمة حٓاتً )الأسرة ٌْ الهؤثرة(. 

 بحث :ـراءات الإج
دٌا كصٓاغتٍا ٌِ هرحمة تجرٓب هككىات الأدكات بعد إعدا :الدراسة الاستطلاعٓة

كذلؾ لمتأكد هف هدل صلاحٓتٍا كهلائهتٍا كها أىٍا تكفر لمباحثة فرصة لمتعرؼ عمِ 
كتٍدؼ الدراسة  ،هختمؼ الصعكبات التِ قد تكاجٍٍا فِ الكاقع خلاؿ هعالجة الظاٌرة

الاستطلاعٓة إلِ التأكد هف صلاحٓة أدكات جهع البٓاىات كالتِ أعدتٍا الباحثة لٍذا الغرض 
ك قدرة الأداة عمِ قٓاس ها أعدت لقٓاسًككذلؾ ا فالدراسة الاستطلاعٓة  .لتأكد هف صدقٍا كٌ

كصدقٍا لضهاف ،ٌِ عهمٓة تقكـ بٍا الباحثة بٍدؼ تجربة كسائؿ البحث لهعرفة صلاحٓتٍا
دقة كهكضكعٓة الىتائج الهتحصؿ عمٍٓا فِ الىٍآة كتسبؽ ٌذي الدراسة الاستطلاعٓة العهؿ 
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اس هستكل الصدؽ كالثبات الذل تتهتع بً الأداة الهستخدهة فِ الدراسة كتٍدؼ لقٓ ،الهٓداىِ
 Eriksonبقائهة ارٓكسكف لفحص هراحؿ الىهك الىفسِ الاجتهاعِالهٓداىٓة )

Psychosocial Stage Inventory (EPSI)   ِهف إعداد دكرٓف ركثىتاؿ كركز جٓرى
 .Doreen A. Rosenthal, Rose M. Gurney, and Susan Mكسكزاف هكر 

Moore  .كها تساعد عمِ التعرؼ عمِ هختمؼ الظركؼ الهحٓطة بعهمٓة  كترجهة الباحثة
التطبٓؽ كقد قاهت الباحثة قبٓؿ الدراسة الهٓداىٓة بدراسة استطلاعٓة كاف الغرض هىٍا ها 

 ٓمِ:

 تحديد حجم المجتمع الأصمى لمدراسة وخصائصو ومميزاتو.ـ

ئهة ارٓكسكف لفحص هراحؿ الىهك الىفسِ قاالتأكد هف صلاحٓة أداة البحث )  -
هف إعداد   Erikson Psychosocial Stage Inventory (EPSI)الاجتهاعِ

 .Doreen A. Rosenthal, Rose Mدكرٓف ركثىتاؿ كركز جٓرىِ كسكزاف هكر 
Gurney, and Susan M. Moore    .الهطبؽ فِ الدراسة كترجهة الباحثة )

 التالٓة :  كذلؾ هف خلاؿ التعرض لمجكاىب
 هلائهة بىكد الهقٓاس الهستخدـ لهستكل العٓىة كخصائصٍا. -
 التأكد هف الخصائص السٓككهترٓة لمهقٓاس الهستخدـ "الصدؽ كالثبات" -
الهعرفة الهسبقة لظركؼ إجراء الدراسة الهٓداىٓة الأساسٓة كبالتالِ تفادل  -

 الصعكبات كالعراقٓؿ التِ ٓهكف التعرض لٍا خلاؿ فترة التطبٓؽ.
 خطكات الدراسة الاستطلاعٓة  -
طفؿ  31كزعت آداة البحث عمِ العٓىة الاستطلاعٓة عمِ أفراد العٓىة كتككىت هف  -

 كاهٍاتٍـ بٍدؼ فحص صدؽ الأداة كثباتٍا.

 إجراءات البحث:
 ٓتىاكؿ ٌذا الجزء هف البحث عرضان لمعٓىة كالأدكات كالهعالجة الإحصائٓة:
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 أولا : عينة البحث :

 ستطلاعية :  ا ( العينة الا
( هف أكلٓاء أهكر 31تـ اختٓار عٓىة البحث الاستطلاعٓة عشكائٓان كتككىت هف )

ِ قائهة ارٓكسكف لفحص هراحؿ  دراسةال يالأطفاؿ كذلؾ بٍدؼ التحقؽ هف صلاحٓة أدا كٌ
هف   Erikson Psychosocial Stage Inventory (EPSI)الىهك الىفسِ الاجتهاعِ
 .Doreen A. Rosenthal, Rose Mز جٓرىِ كسكزاف هكر إعداد دكرٓف ركثىتاؿ كرك 

Gurney, and Susan M. Moore    كحساب هؤشراتٍا السٓككهترٓة  كترجهة الباحثة
كبالإضافة الِ ذلؾ فقد راعت الباحثة شركط التحمٓؿ  ثباتكال الصدؽهف حٓث هعاهلات 

تحمٓؿ العاهمِ كالتحقؽ العاهمِ كهىٍا حجـ العٓىة حٓث بمغ حجـ العٓىة التِ استخدهت لم
 .هف الإىاث( 026هف الذككر ك 026( طفؿ هف الذككر كالإىاث )212هف الصدؽ البىائِ )

 العينة الاستطلاعية ( أ

من أميات الأطفال فى  71الدراسو الاستطلاعية لعدد توزيع أفراد عينة  :(3جدول )
 ( سنوات من المستويين روضو أول وروضو ثان.6-4المرحمة العمرية )

 ذكور إناث عددال
 )من الأميات( 35 )من الأميات(35 71

 ب ( العينة الأساسية : 

( كلْ أهر هف 021تـ اختٓار عٓىة البحث الأساسٓة عشكائٓان كتككىت هف ) 
لات عمهٓة هختمفة )شٍادة هتكسطة  دراسات عمٓا( كالجدكؿ  –جاهعْ  –الأهٍات هف هؤٌ

 .التالْ ٓكضح تكزٓع أفراد العٓىة

 توزيع أفراد العينة الأساسية: (3جدول )

 الأميات
 الترتيب الميلادى النوع

 المجموع
 الأصغر الأوسط الأول ذكور اناث

091 61 61 41 41 41 091 
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 الأميات
 الترتيب الميلادى النوع

 المجموع
 الأصغر الأوسط الأول ذكور اناث

     091 المجموع 
 091 41 41 41 61 بنت الكمي
     61 ولد 
     091 المجموع 091

 ثانيا : أداة البحث :

 Eriksonراحؿ الىهك الىفسِ الاجتهاعِقائهة ارٓكسكف لفحص ه 
Psychosocial Stage Inventory (EPSI)   ِهف إعداد دكرٓف ركثىتاؿ كركز جٓرى

 .Doreen A. Rosenthal, Rose M. Gurney, and Susan Mكسكزاف هكر 
Moore كترجهة الباحثة 

عاد عباري هكزعً عمِ ثلاث اب 76كتككىت آداة الدراسة فِ صكرتٍا الأكلٓة  هف 
رٓكسكف كتتراكح ‘ٓهثؿ كؿ بعد هرحمة هف هراحؿ الىهك الاجتهاعِ الاىفعالِ لدل إرٓؾ 

  1-0الاجابً عمًٓ هف 

 توزيع عبارات قائمة النمو النفسى الاجتماعى بعد التحميل العاممى الاستكشافى :(4جدول )
 العبارات البعد

 الثقة الاجتماعية
9-3-4-5-6-7-8-9-01-00-09-03-09-99-94-95-

96-98-30-39-33 
 3133-99-97-91-08-07-04 الاستقلالية الذاتية

 93-90-06-05-0 المبادأة

ْ 7عبارة  هكزعة عمِ  77تضهىت الصكرة الىٍائٓة لمهقٓاس  أبعاد كٌ

 عبارات.  20الثقة الاجتهاعٓة: ٓتككف ٌذا البعد هف  .0
 عبارات . 3الاستقلالٓة الذاتٓة: ٓتككف ٌذا البعد هف  .9
 عبارات. 1: ٓتككف ٌذا البعد هف الهبادأة .3
 061كاعمِ درجً  77كبذلؾ تككف اقؿ درجً      
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 Eriksonطرٓقة تصحٓح لقائهة ارٓكسكف لفحص هراحؿ الىهك الىفسِ الاجتهاعِ
Psychosocial Stage Inventory (EPSI ِهف إعداد دكرٓف ركثىتاؿ كركز جٓرى  )

 .Doreen A. Rosenthal, Rose M. Gurney, and Susan Mكسكزاف هكر 
Moore  ْهف أجؿ تحدٓد الدرجات الخاـ لمهقٓاس كفؽ تدرج خهاسِ لعدد الاستجابات الت

تتضهىٍا أداة القٓاس، كالتْ تعكس أبعاد الىهك الىفسِ الاجتهاعِ فْ الجكاىب التالٓة 
التالٓة  الهبادأة( عىد أطفاؿ بالركضً كالهتهثمة فْ الاستجابات -التعاكف كالاستقلالٓة -)الثقة

درجات للاستجابة أكافؽ  1لا أكافؽ بشدي( حٓث تحسب  –لا أكافؽ  –)أكافؽ بشدي، أحٓاىا 
درجات درجة كاحدي  2،درجات  للاستجابة أحٓاىا 7،درجات للاستجابة أكافؽ 4بشدي، ك

أبدنا كذلؾ بالىسبة لمعبارات الهكجبة، كالعكس بالىسبة لمعبارات  ،للإستجابة لا أكافؽ بشدي
، كتدؿ الدرجة الهىخفضة عمِ 061: 77لبة، كبذلؾ تتراكح الدرجة الكمٓة لمهقٓاس بٓف السا

 الهقٓاس عمِ ىقص الىهك الاجتهاعِ الاىفعالِ.

 المؤشرات السيكومترية لممقياس:

قاهت الباحثة بإخضاع الأداة الهستخدهة فِ البحث لهجهكعة اختبارات لمتأكد هف 
غبة الباحثة فِ التكصؿ إبِ آداة تتهتع بصدؽ صلاحٓتٍا فِ قٓاس هكضكع البحث كلر 

كثبات عالٓٓف قاهت الباحثة بإجراء الاختبارات التالٓة : اختبار الصدؽ العاهمِ بإستخداـ 
التحمٓؿ العاهمِ لهعرفة هدل صدؽ عبارات الهقٓاس فِ قٓاس الظاٌرة هكضكع البحث 

حقؽ هف ارتباط كؿ عبارة كاختبار الاتساؽ الداخمِ بإستخداـ هعاهؿ ارتباط بٓرسكف لمت
كاختبار ،بالهحكر الذل تىتهِ إلًٓ كدرجة ارتباط كؿ هحكر بالدرجة الكمٓة لجهٓع الهحاكر

 كفٓها ٓمْ عرض لٍذي الهؤشرات: الثبات بإستخداـ هعادلة ألفا كركىباخ.

 حساب الصدق

صدؽ الهحتكل: كذلؾ بعرض الهقٓاس عمِ الهحكهٓف بٍدؼ التعرؼ عمِ هدل  -
كصٓاغة العبارات، كهىاسبتٍا، كقد تـ حساب  ،عبارة عمِ الهحكر الذل تىتهْ إلًٓتعبٓر ال

تكرارات الهكافقة كعدـ الهكافقة عمِ عبارات الهقٓاس كبمغ ىسبة الاتفاؽ عمِ العبارات ها بٓف 
 .%(11% إلِ -21)
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 )الاستكشافى ثم التوكيدى( أولا: اختبار الصدق العاممى

ب إحصائِ ٓساعد الباحث فِ دراسة الهتغٓرات ٓعتبر التحمٓؿ العاهمِ أسمك 
ستخدـ التحمٓؿ العاهمِ كأسمكب  الهختمفة بقصد إرجاعٍا إلِ أٌـ العكاهؿ التِ أثرت فٍٓا كٓ
إحصائِ لتقىٓف الهقٓاس بطرٓقة عمهٓة كاختصار عباراتً الِ العكاهؿ الكاهىة كالحصكؿ 

ف الفرضِ بصكرة  ىِ عمِ أجكد الفقرات كالتِ تعبر عف التككٓ شاهمة كاختبار الصدؽ التككٓ
لعبارات الهقٓاس فِ قٓاس هتغٓرات البحث.حٓث قاهت الباحثة لإستخداـ التحمٓؿ العاهمِ 

ثلاثة أبعاد لقٓاس  عمِ كزعًعبارة ه 77لتحمٓؿ بٓاىات البحث حٓث ٓحتكل الهقٓاس عمِ 
كبإستخداـ الثلاث هراحؿ الاكلِ هف ىظرٓة ارٓؾ ارٓكسكف فِ الىهك الىفسِ الاجتهاعِ 

ىِ .  التحمٓؿ العاهمِ تـ اختبار هصداقٓة عبارات الهقٓاس هف خلاؿ دراسة الصدؽ التككٓ

  Principal Componentكقد استخدهت الباحثة طرٓقة الهككىات الأساسٓة 
فِ البحكث كلٍذي الطرٓقة هزآا عدة  كالتِ تعد هف أكثر طرؽ التحمٓؿ العاهمِ دقة كشٓكعان 

ِ تشبعات دقٓقة كها أف الهصفكفة الارتباطٓة تختزؿ إلِ أقؿ عدد هف هىٍا أىٍا تؤدل إل
العكاهؿ الهتعاهدة )غٓر الهترابطة( ٓضاؼ إلِ ذلؾ هٓزة رئٓسً فِ الهككىات الأساسٓة ٌِ 

كذلؾ ىظرا لإعتهادٌا عمِ جهٓع أىكاع  ،أف كؿ عاهؿ فٍٓا ٓستخمص أقصِ تبآف ههكف
الهشترؾ،التبآف الهىفرد،الأخطاء التبآىٓة( بهعىِ أف  التبآىات فِ عبارات الهقٓاس )التبآف

هجهكع الهربعات ٓصؿ إلِ أقصِ حدكدي فِ كؿ عاهؿ كعمِ ذلؾ تتمخص الهصفكفة 
 الارتباطٓة فِ أقؿ عدد هف العكاهؿ الهتعاهدة.

كلغرض تبسٓط عهمٓة إجراء التحمٓؿ كلمحصكؿ عمِ أفضؿ ىتائج لمتحمٓؿ العاهمِ 
 جٓدان  هف العكاهؿ بحٓث تفسر الظاٌرة تفسٓران  هقٓاس إلِ أقؿ عددفِ اختصار عبارات ال

قاهت الباحثة بإجراء التحمٓؿ العاهمِ لكؿ جزء هف أجزاء الهقٓاس عمِ حدي حٓث تـ 
عكاهؿ ككؿ عاهؿ هىٍا ٓحتكل عمِ أجكد العبارات كالتِ  7استخلاص عبارات الهقٓاس الِ 

ٓهكف استخداهٍا فِ تحمٓؿ كقٓاس الظاٌري بدقة كقد سهٓت ٌذي العكاهؿ الهستخمصة فِ 
ٍا:الهقٓاس بىاء عمِ العبار   ات التِ تحتكٓ
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كبذلؾ تـ التحقؽ هف صلاحٓة البٓاىػات لمتحمٓػؿ العػاهمْ، حٓػث تػـ اسػتخراج العكاهػؿ 
كقػد أفضػِ  ،Hottelling لػػٍكتمىج Components  Principalبأسمكب الهككىػات الأساسػٓة

ران  ر الهحػػػاكر تػػػدكٓ قػػػة  Rotation إلػػػِ اسػػػتخلاص ثلاثػػػة عكاهػػػؿ بعػػػد تػػػدكٓ هتعاهػػػدان بطرٓ
هػػػػاكس  ( ,.71. فكاىػػػػػت جهٓػػػػع التشػػػػػبعات دالػػػػة )الحػػػػػد الهقبػػػػكؿ لمتشػػػػػبع )   Varimaxالفارٓ

( عبػػارات،  كبػػذلؾ 7( عكاهػػؿ كبمػػغ عػػدد تمػػؾ العبػػارات )7ككاىػػت عػػدد العكاهػػؿ الهستخمصػػة )
( عكاهػػؿ قابمػػة 7( عبػػارات فػػأكثر )7أصػػبح عػػدد العكاهػػؿ الهستخمصػػة كالتػػِ تشػػبعت عمػػِ )

ا  ذي العكاهؿ الثلاثػة جػذكرٌ الكاهىػة أكبػر هػف الكاحػد الصػحٓح، كفسػرت هجتهعػة ) لمتفسٓر، كٌ
ٌػك هجهػكع  Eigen Value%( هف التبآف الكمِ بػٓف عبػارات الهقٓػاس. كالجػذر الكػاهف 21

هربعػػػات اسػػػٍاهات كػػػؿ الهتغٓػػػرات عمػػػِ كػػػؿ عاهػػػؿ هػػػف عكاهػػػؿ الهصػػػفكفً كػػػلان عمػػػِ حػػػدة 
ػك أهػا أ ف ٓكػكف أكبػر هػف الكاحػد كالعكاهؿ الأكلِ ٌِ ذات الجذر الكاهف الأكبػر ههػا ٓمٍٓػا كٌ

لا فٓرفض.  الصحٓح فىقبمً كعاهؿ كا 

 بعد التدوير ( يوضح المفردات التى تشبعت بالعوامل4جدول )

 Rotated Component Matrix. 
Rotated Component Matrixa 

 Component 
1 2 3 

VAR1 .452 .209 .464 
VAR2 .650 -.006- .052 
VAR3 .666 .083 -.160- 
VAR4 .722 -.048- -.075- 
VAR5 .705 .057 -.004- 
VAR6 .687 .002 .077 
VAR7 .641 .113 .115 
VAR8 .669 -.031- .161 
VAR9 .729 .231 .100 
VAR10 .775 .119 .052 
VAR11 .751 .164 .187 
VAR12 .778 .212 .154 
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Rotated Component Matrixa 
 Component 

1 2 3 
VAR13 .771 .097 -.305- 
VAR14 .455 -.536- .374 
VAR15 .023 .088 .799 
VAR16 .016 .234 .664 
VAR17 .220 .765 .164 
VAR18 .153 .793 .213 
VAR19 .471 -.302- .445 
VAR20 .226 .805 .109 
VAR21 -.045- .132 .764 
VAR22 .659 .286 .142 
VAR23 -.009- .065 .777 
VAR24 .773 .136 .244 
VAR25 .748 .101 .191 
VAR26 .716 -.024- -.155- 
VAR27 -.033- .581 .027 
VAR28 .680 .071 .015 
VAR29 .184 .832 .125 
VAR30 .229 .794 .075 
VAR31 .782 .163 .002 
VAR32 .746 .127 -.023- 
VAR33 .734 .169 .109 

- Extraction Method: Principal Component Analysis.  

- Rotation Method: Varimax with Kaiser Normali Zation. 

- Rotation converged in 5 iterations 
تضح هف الجدكؿ) هع ثلاث  30,.أف أل عاهؿ لدًٓ علاقات أكبر هف  (4كٓ

القٓهً  ىأخذ (over load) حالاتهتغٓرات ٓهكف إعتباري هككف جٓد للأخذ بً كفِ 
 الأكبر.ٌذا ها ٓلاحظ هف الجدكؿ أعلاي. 
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 Eriksonجتهاعِ الىهك الىفسِ الا بقائهة ارٓكسكف لفحص هراحؿ العامل الأول
Psychosocial Stage Inventory (EPSI)   ِهف إعداد دكرٓف ركثىتاؿ كركز جٓرى

 .Doreen A.  Rosenthal, Rose M. Gurney, and Susan Mكسكزاف هكر 
Moore    ( ًٓعبارة20تشبع عم )، الاجتهاعٓة  الثقة“عمِ  ٌذا العاهؿ كتدؿ عبارات.“ 

 الا الىفسِ الىهك هراحؿ لفحص ارٓكسكف بقائهةلهقٓاس  يالعامل الثان
 دكرٓف إعداد هفErikson Psychosocial Stage Inventory (EPSI  )جتهاعِ
 ,Doreen A. Rosenthal, Rose M. Gurneyهكر كسكزاف جٓرىِ كركز ركثىتاؿ

and Susan M. Moore ( ًٓعبارة3تشبع عم )، عمِ  ٌذا العاهؿ كتدؿ عبارات
 الذاتٓة" تقلالٓةالاس“

 Eriksonجتهاعِ الا الىفسِ الىهك هراحؿ لفحص ارٓكسكف بقائهة العامل الثالث
Psychosocial Stage Inventory (EPSI  )جٓرىِ كركز ركثىتاؿ دكرٓف إعداد هف 

 .Doreen A. Rosenthal, Rose M. Gurney, and Susan Mهكر كسكزاف
Moore   ( ًٓعبار 1تشبع عم )الهبادأة" عمِ العاهؿاراتً كتدؿ عب ،ات ". 

 Confirmatory  Factor Analysis)ب( التحميل العاممى التوكيدى 

ٌدؼ التحمٓؿ العاهمْ التككٓدم ٌك كصؼ لأم هدل أفضؿ ٓهكف أف تخدـ الهؤشرات  -
فٍك ٓتحقؽ هف ثبات كصدؽ الهؤشرات  ،الهشاٌدة كأداة قٓاس لمهتغٓرات الكاهىة

 Observed Variableأك الهتغٓرات الهشاٌدة  Observed indicatorsالهشاٌدة 
قترح  Measurement Variableأك الهتغٓرات الهقاسة  التحمٓؿ العاهمْ  -كٓ

 -إف كجدت –غالبان الطرؽ التِ ٓهكف بٍا تحسٓف القٓاسات الهشاٌدة  –التككٓدل 
كها تـ التحقؽ هف صدؽ البىاء الكاهف )التحتِ( لهقٓاس بقائهة ارٓكسكف لفحص  -

 Erikson Psychosocial Stage Inventoryجتهاعِ راحؿ الىهك الىفسِ الاه
(EPSI)  هف إعداد دكرٓف ركثىتاؿ كركز جٓرىِ كسكزاف هكرDoreen A. 

Rosenthal, Rose M. Gurney, and Susan M. Moore عف طرٓؽ ىهكذج
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، تتشبع بعاهؿ كاهف كاحد ثلاثالعاهؿ الكاحد، كذلؾ لمتحقؽ هف ككف العكاهؿ ال
كضح الشكؿ ) amos 23باستخداـ برىاهج  ( ىتائج 1كجدكؿ )( 4) ،(7) ،(2كٓ

 التحمٓؿ.
 (9الشكل)
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 (3الشكل)

 

 

 

 

 

 

 

 (4الشكل)
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ٓهكف القكؿ أف ىتائج التحمٓؿ العاهمِ التككٓدل قدهت  (4(،)7(،)2الأشكاؿ )كهف 
ان عمِ صدؽ البىاء الكاهف لٍذا الهقٓاس  .دلٓلان قكٓ

قد تأكدت الباحثة هف جكدة ٌذي العكاهؿ فِ قٓاس الظاٌري هف خلاؿ ىتائج ك 
: ِ  بعض الاختبارات كٌ

كاختبار  Kaiser-Meyer-Olkin KMOأكلكٓف-هآر -اختبار هقٓاس كآرز -
 الذل ٓستدؿ عف طرٓؽ ىتائجً عمِ كفآة حجـ العٓىة  Bartlett&بارتمٓت 

لمبٓاىات حٓث أظٍرت الىتائج قٓهة  الهستخدهة فِ التحمٓؿ كأٓضا الجكدة الكمٓة -
ِ قٓهة  921.,تساكل(Kaiser-Meyer-Olkin KMO)اختبار  هها هرتفعً  كٌ
كأف البٓاىات تتهتع بجكدة عالٓة لإجراء التحمٓؿ كأظٍرت ىتائج  القٓاس جٓدٓفٓد بأف 

 )التحمٓؿ(. هها ٓؤكد جكدة القٓاس 0.00اختبار بارتمٓت أىٍا ذات دلالة إحصائٓة 
( 0التِ لٍا جذر كاهف ٓصؿ إلِ )بعاد الأ اعتبرت Eigen valueالكاهف الجذر  -

التِ لٍا جذر كاهف  بعادأك أكبر صادقة كلٍا استقلالٓة كتدخؿ فِ التحمٓؿ أها الأ
  .( لا تدخؿ فِ التحمٓؿ0أقؿ هف )

ستقلالٓة البٓاىات لإ ىظران  (Total variance explained)التبآف الكمِ الهفسر  -
ر الهتعاهد الهسهِ الهستخدهة   Varimaxفِ البحث الحالِ اختارت الباحثة التدكٓ

لتكزٓع التبآف الهفسر لكؿ عاهؿ بشكؿ هتقارب أك هتساكل بٓف العكاهؿ 
فِ ىسبة  الهستخمصة عف طرٓؽ التحمٓؿ كقد أظٍرت ىتائج التحمٓؿ أف ٌىاؾ فرقان 

ر ف ر كبعد التدكٓ قد أصبح ٌىاؾ تقارب تكزٓع التبآف الهفسر لكؿ عاهؿ قبؿ التدكٓ
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ر هقارىة بتكزٓع التبآف قبؿ  بشكؿ كاضح لمتبآف الهفسر لكؿ عاهؿ بعد التدكٓ
ر فِ تحمٓؿ البٓاىات. ر هها ٓؤكد فعالٓة استخداـ ٌذا الىكع هف التدكٓ  التدكٓ

 ( الاتساق الداخمي لممفردات:9)
ٓف درجة كؿ هفردة كها تـ حساب الاتساؽ الداخمْ كذلؾ بحساب هعاهؿ ارتباط بٓرسكف ب -أ

 (1كالدرجة الكمٓة لمبعد الذل تىتهْ إلًٓ الهفردة كها ٓكضحً جدكؿ )
(: معامل الارتباط بين درجة كل مفردة بقائمة اريكسون لفحص مراحل النمو 5جدول )

من   Erikson Psychosocial Stage Inventory (EPSI)النفسى الاجتماعى
 Doreen A. Rosenthal, Roseن مور إعداد دورين روثنتال وروز جيرنى وسوزا

M. Gurney, and Susan M. Moore     وترجمة الباحثة ودرجة البعد الذى تنتمي
 (71إليو المفردة )ن=

 المبادأة الاستقلالية الذاتية الثقة الاجتماعية
رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

2 1.610 04 1.612 0 1.217 
7 1.121 03 1.614 01 1.367 
4 1.370 02 1.314 06 1.327 
1 1.343 21 1.343 20 1.306 
6 1.621 23 1.322 27 1.341 
3 1.622 21 1.111   
2 1.627 71 1.312   
1 1.616     

01 1.143     
00 1.622     
02 1.323     
07 1.313     
01 1.642     
22 1.122     
24 1.362     
21 1.131     
26 1.611     
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 المبادأة الاستقلالية الذاتية الثقة الاجتماعية
رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

22 1.602     
70 1.426     
72 1.623     
77 1.122     

 1.3799(=1.10قيمة معامل الارتباط الجدولية عند )

( أف قٓـ هعاهلات الارتباط بٓف درجة كؿ هفردة كهجهكع 1ٓتضح هف جدكؿ )
( هها ٓدؿ عمِ أف ٌىاؾ اتساقنا 1.10ىد هستكل )درجات البعد الذل تىتهْ إلًٓ دالة ع

 داخمنٓا بٓف درجات هفردات البعد كالهجهكع الكمِ لدرجات البعد الذل تىتهْ إلًٓ الهفردة.
 الاتساق الداخمي للأبعاد: -ب

كها تـ حساب هعاهؿ الارتباط بٓف درجة أبعاد الهقٓاس بعضٍا البعض كبٓىٍا كبٓف 
 Eriksonكف لفحص هراحؿ الىهك الىفسِ الاجتهاعِالدرجة الكمٓة بقائهة ارٓكس

Psychosocial Stage Inventory (EPSI)   ِهف إعداد دكرٓف ركثىتاؿ كركز جٓرى
 .Doreen A. Rosenthal, Rose M. Gurney, and Susan Mكسكزاف هكر 

Moore    (6كها ٓكضحً جدكؿ ) ،كترجهة الباحثة 
 كل بُعد والأبعاد الأخري(: معاملات الارتباط بين درجة 6جدول )

 وبينيا وبين الدرجة الكمية لممقياس 
 الدرجة الكمية 3 9 0 أبعاد المقياس  م 

    **0.111 الثقة الاجتماعية 0

   **0.111 **1.746 الاستقلالية الذاتية 9

  **0.111 **1.760 **1.847 المبادأة 3

 1.3799(=1.10قيمة معامل الارتباط الجدولية عند )
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( أف قٓـ هعاهلات الارتباط بٓف الأبعاد بعضٍا البعض كبٓىٍا 6ضح هف جدكؿ )ٓت
 Eriksonكبٓف الدرجة الكمٓة بقائهة ارٓكسكف لفحص هراحؿ الىهك الىفسِ الاجتهاعِ

Psychosocial Stage Inventory (EPSI)   ِهف إعداد دكرٓف ركثىتاؿ كركز جٓرى
 .Doreen A. Rosenthal, Rose M. Gurney, and Susan Mكسكزاف هكر 

Moore    كترجهة الباحثة قٓـ دالة إحصائٓػنا هها ٓدؿ عمِ صدؽ الهقٓاس 
كها تـ حساب هعاهؿ ارتباط درجة كؿ هفردة بالدرجة الكمٓة لمهقٓاس كها ٓكضحٍا  -ج

 (3جدكؿ )
 

قيم معاملات الارتباط بين درجة كل مفردة والدرجة الكمية بقائمة اريكسون : (7جدول )
 Erikson Psychosocial Stageص مراحل النمو النفسى الاجتماعىلفح

Inventory (EPSI)   من إعداد دورين روثنتال وروز جيرنى وسوزان مورDoreen 
A. Rosenthal, Rose M. Gurney, and Susan M. Moore     وترجمة الباحثة

 (71)ن=
رقم 
 العباره

معامل 
 الارتباط

رقم 
 العباره

معامل 
 الارتباط

قم ر 
 العباره

معامل 
 الارتباط

رقم 
 العباره

 معامل الارتباط

0 1.769** 01 1.833** 09 1.841** 98 1.786** 
9 1.791** 00 1.778** 91 1.743** 99 1.791** 
3 1.800** 09 1.790** 90 1.700** 31 1.703** 
4 1.737** 03 1.776** 99 1.739** 30 1.765** 
5 1.731** 04 1.819** 93 1.700** 39 1.776** 
6 1.707** 05 1.776** 94 1.734** 33 1.777** 
7 1.786** 06 1.798** 95 1.775**   
8 1.833** 07 1.774** 96 1.789**   
9 1.791** 08 1.780** 97 1.774**   

 1.3799(=1.10قيمة معامل الارتباط الجدولية عند )
 ،(1.10ـ دالػػة إحصػػائنٓا عىػػد )( أف قػػٓـ هعػػاهلات الارتبػػاط قػػ3ٓتضػػح هػػف جػػدكؿ )

ػػػذا ٓػػػدؿ عمػػػِ أف الهقٓػػػاس ٓتهتػػػع بدرجػػػة عالٓػػػة هػػػف الصػػػدؽ، كأف جهٓػػػع هفػػػردات الهقٓػػػاس  كٌ
 ترتبط بالدرجة الكمٓة لمهقٓاس هها ٓدؿ عمِ أف ٌىاؾ اتساقان داخمٓان لمهقٓاس.
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 ثانياً: الثبات: 
ِ قاهت الباحثة بحساب ثبات بقائهة ارٓكسكف لفحص هراحؿ الىهك الىفس (0)

هف إعداد   Erikson Psychosocial Stage Inventory (EPSI)الاجتهاعِ
 .Doreen A. Rosenthal, Rose Mدكرٓف ركثىتاؿ كركز جٓرىِ كسكزاف هكر 
Gurney, and Susan M. Moore   كترجهة الباحثة حٓث تـ حساب هعاهؿ

ثبات كؿ هفردة هف هفردات بقائهة ارٓكسكف لفحص هراحؿ الىهك الىفسِ 
هف إعداد   Erikson Psychosocial Stage Inventory (EPSI)جتهاعِالا

 .Doreen A. Rosenthal, Rose Mدكرٓف ركثىتاؿ كركز جٓرىِ كسكزاف هكر 
Gurney, and Susan M. Moore     كترجهة الباحثةبطرٓقة الفا لكركىباخ

كضحً جدكؿ )  (2كٓ
عاد المقياس بطريقة الفا (: قيم معاملات ثبات كل مفردة من لمفردات أب8جدول )

 (71لكرونباخ )ن=
 المبادأة الاستقلالية الذاتية الثقة الاجتماعية

رقم 
 معامل الثبات المفردة

رقم 
 معامل الثبات المفردة

رقم 
 معامل الثبات المفردة

9 1.710** 04 1.551** 0 1.813** 
3 1.785** 07 1.799** 05 1.763** 
4 1.730** 08 1.486** 06 1.747** 
5 1.758** 91 1.687** 90 1.734** 
6 1.785** 97 1.589** 93 1.706** 
7 1.799** 99 1.796**   
8 1.783** 31 1.704**   
9 1.796**     
01 1.747**     
00 1.798**     
09 1.798**     
03 1.739**     
09 1.798**     
99 1.699**     
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 المبادأة الاستقلالية الذاتية الثقة الاجتماعية
رقم 
 معامل الثبات المفردة

رقم 
 معامل الثبات المفردة

رقم 
 معامل الثبات المفردة

94 1.701**     
95 1.703**     
96 1.754**     
98 1.717**     
30 1.714**     
39 1.707**     
33 1.714**     

 معاملات ثبات ألفا بمحاور المقياس بدون حذف العباره
 1.899**  1.876**  1.819** 

 1.9309(= 1.15وعند ) 1.3799(= 1.10مستوى الدلالة لقيم معامل الارتباط الجدولية عند )

 ،(1.10( أف قػػٓـ هعػػاهلات الارتبػػاط قػػٓـ دالػػة إحصػػائنٓا عىػػد )2دكؿ )ٓتضػػح هػػف جػػ
ػػػذا ٓػػػدؿ عمػػػِ أف الهقٓػػػاس ٓتهتػػػع بدرجػػػة عالٓػػػة هػػػف الصػػػدؽ، كأف جهٓػػػع هفػػػردات الهقٓػػػاس  كٌ
تػػرتبط بالدرجػػة الكمٓػػة لمهقٓػػاس ههػػا ٓػػدؿ عمػػِ أف ٌىػػاؾ اتساقػػػنا داخمٓػػػنا لمهقٓػػاس.أف هعػػاهلات 

قٓػػػاس  بقائهػػػة ارٓكسػػػكف لفحػػػص هراحػػػؿ الىهػػػك الىفسػػػِ ألفػػػا لكػػػؿ هفػػػردة هػػػف هفػػػردات أبعػػػاد ه
ػف   Erikson Psychosocial Stage Inventory (EPSI)الاجتهػاعِ هػف إعػداد دكرٓ

 ,Doreen A. Rosenthal, Rose M. Gurneyركثىتػاؿ كركز جٓرىػِ كسػكزاف هػكر 
and Susan M. Moore    ا كترجهة الباحثة تجػاي الأطفػاؿ ٓسػاكل أك أقػؿ هػف هعاهػؿ الفػ
حٓػػث إف تػػدخؿ العبػػارة لا  ،أف جهٓػػع العبػػارات ثابتػػة الهفػػردة أمالكمػػِ لمبعػػد الػػذل تىتهػػْ إلٓػػً 

 العبارة.ٓؤدل إلِ خفض هعاهؿ الثبات الكمِ لمهحكر الذل ٓقٓس 

الػػذم ٓعتهػػد عمػػِ دراسػػة : اعتهػػدت الباحثػػة عمػػِ الهػػىٍج الكصػػفِ التحمٓمػػِ  المــني 
عىٍا كهان ككٓفٓان كالسػعْ لفٍػـ علاقػات ٌػذي الظػاٌرة  الظاٌرة فْ الكاقع ككصفٍا بدقة كالتعبٓر

ر الكاقػع الهػدركس ا هف الظكاٌر كالكصكؿ لاستىتاجات تسٍـ فْ تطكٓ حٓػث قاهػت  ،هع غٓرٌ
بإسػػتخداـ بعػػض الهقػػآٓس الاحصػػائٓة هثػػؿ الهتكسػػط الحسػػابِ كالاىحػػراؼ الهعٓػػارل كاختبػػار 
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ب هعاهػػؿ الارتبػػاط بػػٓف هتغٓػػرات )ت( لقٓػػاس دلالػػة الفػػركؽ بػػٓف الهتكسػػطات ككػػذلؾ تػػـ حسػػا
 كتحمٓؿ التبآف الثىائِ. البحث

حٓػث أف الدراسػة الحالٓػة هػف ،بحثال آعتبر الهىٍج الكصفِ هػف أىسػب الهىػاٌج لٍػذ
الدراسات الىهائٓة الهستعرضً كتستخدـ ٌذي الدراسات لقٓاس التغٓرات كالتطػكرات التػِ تحػدث 

الأفػػػراد )عبػػػد اد الكىػػػدرل كهحهػػػد عبػػػػد فػػػِ جاىػػػب هعػػػٓف أك أكثػػػر هػػػف جكاىػػػب الىهػػػك عىػػػد 
قػػػػػة الهستعرضػػػػػً ٓػػػػػتـ هقارىػػػػػة عػػػػػدد هػػػػػف الهجهكعات024: 0117الػػػػػدآـ، كػػػػػؿ ،( كفػػػػػِ الطرٓ

ػتـ جهػع البٓاىػات ،هجهكعة تهثؿ سىان هعٓىة بػان كٓ عمِ أف ٓتـ جهع البٓاىات فػِ كقػت كاحػد تقرٓ
     .هرة كاحدة فِ تارٓخ

ىػة هظػاٌر الىهػك لػدل الأطفػاؿ فػِ حٓث أف هكضكع البحث الحالْ ٌك هحاكلػً هقار 
سػػىكات فػػِ هرحمػػة هػػا قبػػؿ الهدرسػػة كلتكضػػٓح الفػػرؽ بػػٓف الجىسػػٓف هػػػف  6-4الاعهػػار هػػف 

 هف جٍة أخرل . كالترتٓب الهٓلادل كالفركؽ بٓف الفئات العهرٓة،جٍة
 حساب الثبات بطريقة إعاده التطبيق:

ا لمتأكد هف أف إجابات عٓىة البحث س تككف كاحدة إذا تكرر فِ قٓاس الظاٌرة كأٓضن
بقائهة ارٓكسكف لفحص هراحؿ  حٓث أظٍرت الىتٓجة أف،تطبٓقٍا عمِ ىفس الأفراد حٓث

هف   Erikson Psychosocial Stage Inventory (EPSI)الىهك الىفسِ الاجتهاعِ
 .Doreen A. Rosenthal, Rose Mإعداد دكرٓف ركثىتاؿ كركز جٓرىِ كسكزاف هكر 

Gurney, and Susan M. Moore    .كترجهة الباحثة 
   (0.776)ٓتهتع بدرجة عالٓة هف الثبات حٓث بمغ الثبات العاـ لمهقٓاس 

بقائهة ارٓكسكف لفحص  هف خلاؿ ىتائج الاختبارات السابقة عمِ هقٓاس البحث
  Erikson Psychosocial Stage Inventory (EPSI)هراحؿ الىهك الىفسِ الاجتهاعِ

 Doreen A. Rosenthal, Roseؿ كركز جٓرىِ كسكزاف هكر هف إعداد دكرٓف ركثىتا
M. Gurney, and Susan M. Moore    .كترجهة الباحثة 

صدؽ الاتساؽ  هف خلاؿ الخصائص السٓككهترٓة ٔداة القٓاس هف خلاؿ
بقائهة ارٓكسكف لفحص هراحؿ الىهك الىفسِ  الثبات( ٓهكف القكؿ بأف)ك الداخمِ(،
هف إعداد دكرٓف   Erikson Psychosocial Stage Inventory (EPSI)الاجتهاعِ
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 ,Doreen A. Rosenthal, Rose M. Gurneyركثىتاؿ كركز جٓرىِ كسكزاف هكر 
and Susan M. Moore    .ٓتهتع بصدؽ كثبات كاتساؽ داخمِ بدرجة  كترجهة الباحثة

 هحددة.عالٓة كبالتالِ ٓهكف استخداهً فِ دراسة تساؤلات البحث لتحقٓؽ أٌدافً ال
 مجتمع وعينة البحث

ٓتهثػػؿ هجتهػػع البحػػث بهجهكعػػة الأطفػػاؿ فػػِ هرحمػػة هػػا قبػػؿ الهدرسػػة الػػذٓف تتػػراكح 
ـ بػٓف ) ػاض الأطفػاؿ الرسػهٓة التابعػة لإدارة بىػدر دهىٍػكر  6-4أعهارٌ سػىكات( الهمتحقػٓف برٓ

 بدهىٍكر. -هحافظً البحٓري –
 :عينة البحث

هف الاطفاؿ الهمتحقٓف ببعض نٓا إختٓارنا عشكائ 021تتككف عٓىة البحث هف 
   .ركضات الرسهٓة لغات بهدٓىة دهىٍكر هحافظة البحٓري كأهٍاتٍـ

با  البحث)رسهِ لغات( هجتهع  0204هجتهع الدراسة   هتجاىس تقرٓ
طفؿ  021تـ اختٓار  طفؿ  0204الهتككف هف  بحثبىاءا عمِ حجـ هجتهع ال

ٓؽ أداة الدراسة هف خلاؿ الاستعاىة بأهٍات إىاث( كتـ تطب 61ذككر( ك) 61إختٓاراعشكائٓا )
  أفراد العٓىة.
 :  البحثأدًات 

كقد استعاىت الباحثة بقائهة ارٓكسكف لفحص هراحؿ الىهك الىفسِ 
هف إعداد دكرٓف   Erikson Psychosocial Stage Inventory (EPSI)الاجتهاعِ

 ,Doreen A. Rosenthal, Rose M. Gurneyركثىتاؿ كركز جٓرىِ كسكزاف هكر 
and Susan M. Moore    .كترجهة الباحثة 

  :نتائ  البحث
الهتكسطات كالاىحرافات الهعٓارٓة كىتائج تحمٓؿ التبآف كاختبار وفق نتائ  حساب 

 Multiple Comparisons - Post Hocكاختبار الهقارىات الهتعدددة  F"ؼ" 
Comparisons  فؽ هتغٓر الترتٓب الهٓلادل لمفركؽ فِ درجات الىهك الىفسِ الاجتهاعِ ك

 كرسـ بركفٓؿ الىهك الىفسِ اجتهاعِ تبعنا لهتغٓرات البحث
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 Multipleاختبار الهقارىات الهتعدددة  ك  F: ىتائج تحمٓؿ التبآف كاختبار "ؼ" أولا
Comparisons (Post Hoc Comparisons كرسـ بركفٓؿ الثقة تبعنا لهتغٓرات )

تضح الأشكاؿ  هف)  ( .3ِ )( إل1البحث كٓ

 -:النتائ  المتعمقة بالتساؤل الأول
 )الثقو( "لا توجد فروق دالو احصائيًا فى بروفيل النمو النفسى الاجتماعى:لالأً لالتساؤ

 متغيرات البحث والتفاعل بينيم.لدى أطفال الروضو تعزى إلى 

للإجابة عمِ ٌذا التساؤؿ تـ استخراج الهتكسطات الحسابٓة كالاىحرافات الهعٓارٓة 
لكلا هف الثقة كالاستقلالٓة كالهبادأة كاختبار الهقارىات الهتعددة كفؽ هتغٓرات العهر الزهىِ 

 كالىكع كالترتٓب الهٓلادل كالتفاعؿ بٓىٍها.

 المتوسطات الحسابية لمثقة حسب المجموعة والنوع والعمر الزمنى :(9جدول )
 المجموع الكمى أنثى ذكر النوع/المجموعة

 الانحراف المتوسط 
الانحراف  المتوسط المعيارى

الانحراف  المتوسط المعيارى
 المعيارى

 7.91550 45.8167 6.41879 43.0500 8.34285 48.5833 الثقو
 8.33426 48.7583 9.22688 46.8167 7.04056 50.7000 الاستقلالية
 9.91113 38.9250 11.51486 34.5333 12.71792 43.3167 المبادأة

( إلِ اختلاؼ هتكسطات الدرجات لكلا هف الذككر 1ٓىً فِ الجدكؿ )تشٓر الىتائج الهب
حٓث ىلاحظ أف هتكسط درجة الذككر فِ الثقة ٓفكؽ هتكسط إشباع ٌذا الجاىب لدل ،كالإىاث
 كها أف هتكسط الاستقلالٓة لدل الذككر ٓفكؽ هتكسط درجاتٍا لدل الإىاث ،الإىاث

 تخداـ تحمٓؿ التبآف الثىائِكلفحص دلالة الفركؽ بٓف ٌذي الهتكسطات تـ اس
( 01)كلهعرفة ها إذا كاىت الفركؽ بٓف ٌذي الهتكسطات ذات دلالة احصائٓة( كالجدكؿ )

 ٓكضح ذلؾ
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( نتائ  تحميل التباين لدرجات الثقة وفق متغيرات النوع والعمر الزمنى 01جدول )
 والترتيب الميلادى والتفاعل بينيم

مجموع  مصدر التباين
 المربعات

ت درجا
 الحرية

متوسط 
 المربعات

مستوى  قيمة "ف"
 الدلالة

Corrected Model 1565.934a 11 142.358 2.610 .005 
 Intercept 235421.649 1 235421.649 4316.706 .000 الثقة

 000. 18.098 986.996 1 986.996 النوع
 145. 1.962 107.029 2 214.058 الترتيب الميلادى

 161. 1.991 108.595 1 108.595 العمر
 343. 1.142 62.272 7 435.901 الترتيب الميلادى×العمر×النوع

   54.537 108 5890.033 الخطأ
    120 259356.000 المجموع

( كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائٓة بٓف 01تُظٍر ىتائج تحمٓؿ التبآف فِ الجدكؿ)
( 1سطات الحسابٓة فِ الجدكؿ )كبالعكدة إلِ الهتك ،هتكسطات درجات الثقة تعزل الِ الىكع،

 ىجد أف ٌذي الفركؽ كاىت لصالح  الذككر. 

تعزل الِ الترتٓب  001,.كها ٓتضح كجكد فركؽ ذات دلالة احصائٓة عىد هستكل 
 الهٓلادل.

كلهعرفة لصالح أل هف فئات الترتٓب الهٓلادل الثلاث  تكهف الفركؽ تـ اجراء 
ت البحث حٓث اتضح اف الفركؽ لصالح اختبار شٓفٓة لمفركؽ بٓف هتكسطات هجهكعا

 الترتٓب الهٓلادل الأكسط.

 نتائ  اختبار شيفية لمفروق بين المتوسطات :(01جدول)

Std. Error Sig. Mean Difference 
(I-J) (I) الترتيب الميلادى (J) الترتيب الميلادى 

1.65132 
1.65132 

 الاوسط الكبير 2.8000- 242.

 الصغير  1.6750- 599.
1.65132 
1.65132 

 الكبير الاوسط 2.8000 242.

 الصغير  1.1250 793.
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Std. Error Sig. Mean Difference 
(I-J) (I) الترتيب الميلادى (J) الترتيب الميلادى 

 1.65132ا
1.65132 

 الكبير الصغير 1.6750 599.

 الاوسط  1.1250- 793.
 

 ( .7( إلى )5أولا : رسم بروفيل الثقة تبعًا لمتغيرات الدراسة ويتضح الأشكال  من)

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ِ ضكء هتغٓر العهر الزهىِ كأف الفركؽ ( الفركؽ فِ الثقً ف1ٓتضح هف شكؿ )
فِ الثقة كفؽ هتغٓر الىكع كأف الثقً لدل السف الأصغر تككف اعمِ هىٍا هقارىً بالسف 

 الأكبر.

 

 



جامعة اسيوط –  "الطفولة والتربية فيدراسات "مجمة   

____________________________________________________________ 

 

 م9102أكتوبر –الحادى عشرالعدد  111

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

( الفركؽ فِ الثقً كفؽ هتغٓر الترتٓب الهٓلادل ك أف الثقة فِ 6ٓتضح هف شكؿ )
ل الطفؿ الأكسط هقارىً بالأكبر ضكء هتغٓر الترتٓب الهٓلادل كاىت اعمِ ها تككف لد

 غر.صكالأ
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تضح هف شكؿ ) ( الفركؽ فِ الثقة كفؽ هتغٓر الىكع اف الثقة بالىسبة للأطفاؿ 3كٓ
 هف الذككر كاىت أعمِ هىٍا هقارىً بالإىاث.

هكف تمخٓص الىتائج  كها تكضحٍا الأشكاؿ هف  )  ( كالتالِ : 3(إلِ ) 1كٓ

 الترتيب الميلادى العمر الزمنى النوع الجانب

 أكبر أوسط أصغر أكبر أصغر أنثى ذكر الثقة

√  √   √  
 

 لا توجد فروق دالو احصائيًا فى بروفيل النمو النفسى الاجتماعىالثانى:  التساؤل
 والتفاعل بينيم. ات البحثلدى أطفال الروضو تعزى إلى متغير  )الاستقلالية(

 Multipleختبار المقارنات المتعدددة ا و  Fنتائ  تحميل التباين واختبار "ف" 
Comparisons  (Post Hoc Comparisons  ورسم بروفيل الثقة تبعًا لمتغيرات )

 ( .01)( إلى 8) البحث ويتضح الأشكال  من

نتائ  تحميل التباين لدرجات نمو الاستقلالية وفق متغيرات النوع والعمر  :(00جدول )
 بينيم الزمنى والترتيب الميلادى والتفاعل

 مصدر التباين
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 قيمة "ف" المربعات

مستوى 
 الدلالة

Corrected Model 1329.834a 11 120.894 1.847 .055 
 Intercept 259317.517 1 259317.517 3961.198 .000 الاستقلالية

 012. 6.537 427.972 1 427.972 النوع
 118. 2.178 142.597 2 285.195 الترتيب الميلادى

 902. 015. 993. 1 993. العمر
 254. 1.306 85.497 7 598.481 الترتيب الميلادى×العمر×النوع
   65.464 108 7070.158 الخطأ

    120 293685.000 المجموع
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كلهعرفة اتجاي الفركؽ كلهعرفة لصالح أل هف فئات الترتٓب الهٓلادل الثلاث  تكهف 
 اء اختبار شٓفٓة لمفركؽ بٓف هتكسطات هجهكعات البحث الفركؽ تـ اجر 

 ( نتائ  اختبار شيقية لدلالة الفروق بين المتوسطات09جدول )

 

 ( 6( إلى )4ثانيا : بروفيل الاستقلالية تبعاً لمتغيرات الدراسة ويتضح من الأشكال )

 

 

 

 

 

 

 

 

Sig. Std. Error 
Mean Difference 

(I-J) 
(I) الترتيب الميلادى (J) الترتيب الميلادى 

 الكبير الاوسط            7750. 1.80920 912.

 لصغيرا  2.9000- 1.80920 281.

 الأوسط الكبير  7750.- 1.80920 912.

 الصغير  3.6750- 1.80920 132.

 الصغير الكبير  2.9000 1.80920 281.

 الاوسط  3.6750 1.80920 132.
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الاستقلالٓة فِ ضكء هتغٓر الىكع أف الأطفاؿ  ( الفركؽ ف2ِٓتضح هف الشكؿ )
 هف الذككر أظٍركا استقلالٓة أكبر هقارىً بالأطفاؿ هف الإىاث

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

( الفركؽ فِ الاستقلالٓة فِ ضكء هتغٓر الترتٓب الهٓلادل أف الأطفاؿ 1ٓتضح هف الشكؿ )
بالأطفاؿ هف ذكل الترتٓب  هف الترتٓب الهٓلادل الأصغر أظٍركا استقلالٓة أكبر هقارىً

 الهٓلادل الأكبر أك الأكسط
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( الفركؽ فِ  الاستقلالٓة كفؽ هتغٓر العهر الزهىِ أف 01ٓتضح هف الشكؿ )
 الأطفاؿ الأصغر سىا  أظٍركا استقلالٓة أكبر هقارىً بالأطفاؿ هف الأكبر سىان.

 ى :( كالتال01( إلى )8ويمكن تمخيص النتائ   كما توضحيا الأشكال من )

 الترتيب الميلادى العمر الزمنى النوع الجانب

 أكبر أوسط أصغر أكبر أصغر أنثى ذكر الاستقلالية

√  √  √   
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لا تكجد فركؽ دالً احصائنٓا فِ بركفٓؿ الىهك الىفسِ الاجتهاعِ الهبادري : الثالث التساؤل
 ٓىٍـ)الهبادأة ( لدل أطفاؿ الركضً تعزل إلِ هتغٓرات البحث كالتفاعؿ ب

 Multipleواختبار المقارنات المتعدددة   Fنتائ  تحميل التباين واختبار "ف" 
Comparisons (Post Hoc Comparisons ورسم بروفيل المبادرة تبعًا لمتغيرات )

 ( .03( إلى )00البحث ويتضح الأشكال  من)

الزمنى نتائ  تحميل التباين لدرجات الثقة وفق متغيرات النوع والعمر  :(03جدول )
 والترتيب الميلادى والتفاعل بينيم

درجات  مجموع المربعات مصدر التباين
مستوى  قيمة "ف" متوسط المربعات الحرية

 الدلالة
Corrected Model 5283.026a 11 480.275 3.603 .000 

 Intercept 168536.458 1 168536.458 1264.261 .000 المبادأة
 000. 15.503 2066.673 1 2066.673 النوع

 002. 6.649 886.430 2 1772.859 الترتيب الميلادى
 664. 189. 25.244 1 25.244 العمر

 634. 746. 99.407 7 695.851 الترتيب الميلادى×العمر×النوع
   133.308 108 14397.299 الخطأ
    120 201499.000 المجموع

كهف الفركؽ تـ اجراء كلهعرفة لصالح أل هف فئات الترتٓب الهٓلادل الثلاث ت
 اختبار شٓفٓة لمفركؽ بٓف هتكسطات هجهكعات البحث 

 ( نتائ  اختبار شيفيو لدلالة الفروق بين متوسطات المجموعات04جدول)

Sig. Std. Error Mean 
Difference (I-J) 

(I) الترتيب الميلادى (J) الترتيب الميلادى 

 الكبير الاوسط  *6.8750 2.58175 032.

 الصغير  4.2500- 2.58175 262.

 الأوسط الكبير  *6.8750- 2.58175 032.

 الصغير  *11.1250- 2.58175 000.

 الصغير الكبير  4.2500 2.58175 262.

 الاوسط  *11.1250 2.58175 000.
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(03( إلى)00ثالثا : بروفيل المبادأة تبعاً لمتغيرات الدراسة ويتضح من الأشكال من )  

( الفركؽ فِ الهبادأي كفؽ هتغٓر العهر الزهىِ ك أف الأطفاؿ 00ٓتضح هف شكؿ ) 
 الأكبر سىا أظٍركا هبادرة أكثر هقارىً بالأطفاؿ الأصغر سىان.

 

 

 



 يهسميحه محمد عطد./    بروفيل النمو النفسي الاجتماعي لدى طفل
 ما قبل المدرسة في ضوء بعض المتغيرات 

 

 م9102أكتوبر –الحادى عشرالعدد  115

 

 

( الفركؽ فِ الهبادأي كفؽ هتغٓر الترتٓب الهٓلادل كأف 02ٓتضح هف شكؿ )
الاطفاؿ هف ذكل الأطفاؿ هف ذكل الترتٓب الهٓلادل الأصغر أظٍركا هبادأي أكثر هقارىً ب

 الترتٓب الهٓلادل الأكبركالأكسط.
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الفركؽ فِ الهبادأي كفؽ هتغٓر الىكع أف الذككر أظٍركا  (07ٓتضح هف الشكؿ )
 هبادأي أكبر هقارىً بالإىاث

 ( كالتالى :03إلى  ) (00ويمكن تمخيص النتائ   كما توضحيا الأشكال من)

 ىالترتيب الميلاد العمر الزمنى النوع الجانب

 أكبر أوسط أصغر أكبر أصغر أنثى ذكر المبادأه

√   √ √   
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 مناقشة نتائ  الدراسة: 
الترتيب -النوع-الثقة فى ضوء متغيرات الدراسة )العمر الزمنىهىاقشة ىتائج ىهك 

 الميلادى(

كاكب الإىساف هىذ ىشأتً تطكر فِ جهٓع هٓادٓف الحٓاة العهمٓة كفِ القرف الحادل 
جة التطكر التكىكلكجِ كالصىاعِ كالرقِ الحضارل كالاكتشافات العمهٓة كالعشركف ىتٓ

لمكصكؿ الِ الهدٓىة العصرٓة كاتسهت عصكر الإىساف الحالٓة هثؿ عصر السرعة كعصر 
ذا لٓس هف فراغ كلكف التطكر الصىاعِ كالتكىكلكجِ كاىتشار  القمؽ كعصر الاكتئاب كٌ

ىٓة ساٌهت فِ ظٍكر العدٓد هف الظركؼ سكؽ العهؿ كهشاركة الهراي فِ الحٓاة الهد
كالتغٓرات الاجتهاعٓة كالاقتصادٓة التِ قد تككف سببا فِ ظٍكر بعض الهشاكؿ 
كالاضطرابات الىفسٓة كىتاج لمتركٓز عمِ الجاىب الهادل هف الحضاري كبالطبع ٓتفاعؿ 

ىعكس ذلؾ عمِ علاقتٍـ بالاطفاؿ.كبالىظر الِ ذلؾ  الكالدٓف هع ذلؾ كهع ٌذي التطكرات كٓ
كقد أفرد العمهاء هساحة ،تأتِ أٌهٓة الىهك الىفسِ الإجتهاعِ كأحد هحاكر الىهك الإىساىِ

رتكز الىهك ،كبٓرة لدراسة هراحؿ الىهك ىظرا لأٌهٓتٍا الحالٓة كالهستقبمٓة فِ حٓاة أل فرد كٓ
ؿ الىفسِ كالاجتهاعِ السمٓـ لمفرد عمِ عدة عىاصر أٌهٍا دكر الأسرة كهدل دعهٍا لمطف

بشؾ إٓجابِ ٓساعدي عمِ تخطِ أزهات الىهك كذلؾ لتحقٓؽ ٌدؼ أسهِ ٌك إعداد جٓؿ 
ٓستطٓع الاعتهاد عمِ ىفسً كقادر عمِ البىاء كالتىهٓة،عمِ حٓف تسٍـ الركضً فِ تكفٓر 
كتشجٓع جك ىفسِ كفكرل ٓسٍـ فِ إثراء سمكؾ الطفؿ كتكسٓع هداركً هف خلاؿ السهاح 

ـ كأ ىفسٍـ كتشجٓع هشاركتٍـ فِ الأىشطة الصفٓة كالأىشطة لٍـ بالتعبٓر عف أفكارٌ
 الهجتهعٓة .

كتشٓر الثقة بالىفس إلِ هدل قدرة الطفؿ عمِ ثقتً بالىفس فِ تعاهلاتً هع الكالدٓف 
 كالثقة بالىفس عىد تفاعلاتٍـ كعىد الخكؼ.

راىِ،  Wieك)دراسة  (،2111كتبٓف العدٓد هف الدراسات هثؿ دراسة )ىجهة الزٌ
Wang,1997  ،) كدراسة(Assadi,2007) ،أZelda Gillian Knight.(2017)، 

Stephen B. Graves PhD & Elizabeth Larkin EdD (2006،Hopkins, J. 
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R. 2000، Larkin, E. and Newman, S. 2001، Larkin, E. and Newman, 
S. 2001 

شخصٓة أٌهٓة الىهك الإىساىِ بأشكالة الىفسٓة كالاجتهاعٓة فِ التأثٓر عمِ 
الطفؿ،فإذا تـ الىهك بشكؿ سمٓـ كصحِ ٓتشكؿ لدٓىا شخص سكل قادر عمِ تحقٓؽ 
ذا كاف ٌذا الىهك قد تأثر ببعض الهعٓقات ىتٓجة لمظركؼ الهحٓطة بالشخص  احتٓاجاتً،كا 
فإف هحصمتً قد تككف إىساف لدٓة بعض الهشاكؿ الاجتهاعٓة كالشخصٓة التِ قد تعٓقة هف 

 البٓئة الهحٓطة بً. تحقٓؽ ذاتً كالتكافؽ هع

ـ هثؿ تعزٓز  كلقد ارتبط الىهك الىفسِ كالاجتهاعِ لمطفؿ بعدة عكاهؿ أثرت فِ ىهكٌ
فِ حٓف أف الكاقع الاجتهاعِ  ((Anderson,2007الثقة بأىفسٍف كرفع الكفاءة الذاتٓة لدًٓ 

هف  كىكع العلاقة بٓف الطفؿ ككالدٓة ٓؤثر فِ الإىجاز لدٍٓـ كأف الأطفاؿ الذٓف ٓعاىكف
هشاكؿ هع كالدٍٓـ كاف تحصٓمٍـ الأكادٓهِ هىخفض بالهقارىً هع الأطفاؿ الذٓف أتسـ 

أسمكب السمطة الكالدٓة لدل كالدٍٓـ بالدٓهقراطٓة حٓث كاىت ىتائجٍـ الأكادٓهٓة أعمِ       
(Assadi,2007)  كأف العكاهؿ الىفسٓة كالاجتهاعٓة لمطفؿ ترتبط كتتأثر بالعلاقات الكالدٓة

 . (Sung,2006)ئمٓة كعلاقات الأصدقاء كالعا

كها أف سهات الشخصٓة لمفرد ترتبط بشكؿ أك بأخر بىهكي الىفسِ كالاجتهاعِ 
( أف ارٓكسكف فِ صٓاغتً لىظرٓتً قد أكد عمِ دكر 0117،حٓث ٓرل )جابر،عبد الرحٓـ

لإىساف الهجتهع كدكر الأفراد فِ ىهك الشخصٓة كتىظٓهٍا،كقد أدل ٌذا بالهشتغمٓف برعآة ا
كخدهتً إلِ أف ٓدرككا أف هشكلات الأطفاؿ ٌِ اخفاؽ فِ حؿ أزهات الىهك .حٓث أف 
الشخصٓة ٌِ ذلؾ البىاء الىفسِ الدٓىاهِ الهىتظـ كالهتبمكر فِ سٓاؽ سٓككلكجِ لً كعِ 
رادة كاستهرارٓة سكاء كاف زهىٓا هف الهاضِ التراكهِ الِ الحاضر الهعاش الِ الهستقبؿ  كا 

جتهاعٓا،كعىدها ٓككف ٌىاؾ اضطراب فِ الكعِ أك الارادي أك الاتساؽ فِ الهتخٓؿ أك ا
 (.0112البىاء الهتسؽ زهىٓا كاجتهاعٓا ٓحدث الخمؿ فِ الشخصٓة)حىكرة،

كالىهك الىفسِ كالاجتهاعِ لمطفؿ ٓتأثر بعكاهؿ ىفسٓة كاجتهاعٓة كأىً كمها تكفرت 
ة لمطفؿ أجكاء آجابٓة كاىت فرص ىهكي بجهٓع أشكالً أف ضؿ.كللأسرة ٌِ الهؤسسة التربكٓ
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الأكلِ فِ حٓاة الإىساف فٍِ هصدر التمقِ الأكؿ هف خلالٍا ٓككف الفرد ىظرتً لمحٓاة 
كاتجاٌاتً كقٓهً كسمككٓاتً كهٓكلً كعاداتً كالركضً ٌِ إهتداد للأسرة فِ الأٌهٓة كعاهؿ 

ة احصائٓا عىد هكهؿ لدكر الهىزؿ .كأظٍرت الىتائج كجكد علاقة ارتباطٓة هكجبة كدال
دعـ ،بٓف دعـ الكالدٓف للأبىاء لتأدٓة الهٍاـ كالهسئكلٓات الدراسٓة )دعـ هادل 1.,.هستكل 

الثقة بالىفس ،هعىكل،دعـ هعرفِ(،كالسمكؾ الإستقلالِ للأبىاء هف )الإعتهاد عمِ الىفس
ف علاقات اجتهاعٓة.كجكد فركؽ د،تحهؿ الهسئكلٓة،الاحساس بقٓهة الذات كتأكٓدٌا الة تككٓ

بٓف كؿ هف هتكسطات دعـ الكالدٓف للأبىاء لتأدٓة الهٍاـ  1.,.إحصائٓا عىد هستكل دلالة 
ىاث(  كالهسئكلٓات الدراسٓة كهتكسطات سمكؾ أبىائٍـ الإستقلالِ تبعا لىكع الجىس )ذككر كا 

 (221: 2102لصالح الأبىاء الذككر)أبكصبرل، 

 الهعاهمة كاىت َؤذا ٓوبأخر ٓثق أو ٓجب الأساسٓة حاجاتً ؿالطف ٓحقق لكْ
فالكالدٓف ٌـ هفتاح الشخصٓة ،حَلً َبهو بىفسً الثقة ٓفقد فإىً بالرفض تتسن الَالدٓة

الاجتهاعٓة. هرحمة الثقً كالدرجة الهرتفعً عمِ ٌذي الهرحمة ٓعىِ اف الطفؿ ٓثؽ بالاخرٓف 
ً كأىً لـ ٓحقؽ كبىفسً أها الدرجة الهىخفضً فتعىِ أف الطفؿ لا ٓثؽ بالاخرٓف كلا ٓثؽ بىفس

 شٍر. 02حاجاتً الأساسٓة كتهتد ٌذي الهرحمة هف شٍر الِ 

 -مناقشة نتائ  نمو الاستقلالية فى ضوء متغيرات الدراسة:
ْ Independentالإستقلالٓة  ا ٌْ "إىفرد الشخص بتدبٓر شئكىً بىفسً، كٌ لغكٓ

 (.2112فسح الهجاؿ لمشخص حتِ ٓحس فعلا بكجكد الحرٓة ىكعا ها")أحهد عهر،

 :Independent behaviorالسمكؾ الاستقلالْ

حساسً بقٓهة ذاتً، كتحهمً  طفؿٓشٓر إلِ هدل اعتهاد ال عمِ ىفسً كثقتً بىفسً، كا 
ف علاقات اجتهاعٓة  بداء الرأم كقدرتً عمِ تككٓ لمهسئكلٓة، كقدرتً عمِ اتخاذ القرارات كا 

 (.2111)سحر سمٓهاف، 

الإٌهاؿ  أَ الزائدة ةػالحهآ أو كها ٓةالاستقلال ٓتعمن حتِ ؿلمطف الفرصة ؤعطاء
كالدرجة الهرتفعً تعىِ .  طٓمة حٓاتٍـ الشك َٓلازهٍن دراتٍنػبق شكػال ِػؤل ؿاػبالأطف ؤدُػٓ

تعمـ الاستقلالٓة كأف التسمط أك الإٌهاؿ لا ٓتٓح الفرصً  أف الطفؿ لدٓة الفرصً لأف ٓىهك كٓ
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ذي الهرحمً تهتد لتعمـ الاستقلالٓة .كالدرجة الهىخفضً ٓعىِ اف الط فؿ ٓتعمـ الشؾ بقدراتً.كٌ
 شٍرا. 76-02هف 

 المفظْ التعبٓر فْ ؿالطف حرٓةسىكات فإف الدرجة الهرتفعً لمهرحمة  6-7أها هف 
   طاتًشاػى عمِ تفرض التْ َالقَٓد الهبادأة ؤلِ تؤدُ  دةػالجدٓ هفآٌهً عو َالعهمْ

 ٌْ الأسرة كتككف حٓاتً طٓمة ذلك ًَٓلازه بالذىب الشعَر ؤلِ تؤدُ أسئمتً ؤجابة دنػَع
 . عمِ ىهك كتطكر الطفؿ فِ ٌذي الهرحمةالهؤثرة 

ا قائها  ظؿ تأثٓرٌ هثؿ الكالدٓف القكة الأكلِ كالهباشرة فِ تىشئة الطفؿ هىذ كلادتً كٓ كٓ
ا بشكؿ أك بأخر فِ سمكؾ الفرد طٓمة ،حتِ هرحمة هتأخرة هف العهر ظؿ تأثٓرٌ بؿ كٓ

علاقة التِ ٓقٓهٍا الأبكاف هع الأبف تأثٓرا كبٓرا فِ تصرفاتً كتشكٓؿ كها أف لىكعٓة ال،حٓاتً
ة لىفسً كهف حكلً ف تشكؿ ،إتجاٌاتً فِ الحٓاة كفِ ىظرٓ فالعلاقة الحسىً بٓف الطفؿ كالأبكٓ

 الدرع الحصٓف

ٌك "الاستجابة التْ تصدر عف الأفراد فْ الهكاقؼ الهختمفة  Behaviorالسمكؾ 
 (.2100خارجٓة")شعباف السٓسِ، -داخمًٓ)رد عمِ الهىبٍات( أها 

قصد بالسمكؾ الاستقلالْ إجرائٓا "قدرة ال عمِ تدبٓر شئكىً بىفسً فْ  طفؿكٓ
الهكاقؼ الهختمفة فْ بٓئتً الخارجٓة كالداخمٓة هعتهدان فٍٓا عمِ ىفسً كهتحهلان الهسئكلٓة، 

ف علاقات اجتهاعٓة".  ككاثقان بىفسً كبقٓهة ذاتً، كقادران عمِ تككٓ

بٓف هتكسطات درجات دعـ  1.11جكد فركؽ دالة إحصائٓان عىد هستكل دلالة 
الكالدٓف للأبىاء لتأدٓة الهٍاـ كالهسئكلٓات الدراسٓة تبعان لاختلاؼ ترتٓبٍـ الهٓلادم بالأسرة 

 كذلؾ لصالح الابف الأكؿ فْ الترتٓب الهٓلادم بٓف الأخكة.

د هف فركع عمـ الىفس كخاصً هكاف بارز فِ عد Birth Orderالترتٓب الهٓلادل 
هجالِ عمـ الىفس الاجتهاعِ كالشخصٓة لها لً هف أٌهٓة بالغة فِ تفٍـ كثٓر هف 
ة كالسمككٓة التِ ٓعاىِ هىٍا البأبىاء فِ هختمؼ الثقافات كقد اتسع  الهشكلات التربكٓ
 الاٌتهاـ بالترتٓب الهٓلادل حٓث اٌتـ الباحثكف بدراستً فِ علاقتً بهتغٓرات ىفسٓة

 ككمٓىٓكٓة كاجتهاعٓة هتبآىً كالهعاهمة الكالدٓة.
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حٓث  Alfred Adlerكقد اعتهدت دراسات الترتٓب الهٓلادل عمِ ىظرٓة ألفرد أدلر 
أكد عمِ أٌهٓة العلاقات الأسرٓة كهف الهتكقع كفقا لىظرٓتً أف تؤثر تمؾ العلاقات الأسرٓة 

ا قدـ أدلر تف ف شخصٓة الطفؿ كىهكٌ سٓرا رائعا لمطفؿ ذل الترتٓب الهتفاعمة فِ تككٓ
الهٓلادل الأخٓر بأىً ٓستطٓع أف ٓتغمب عمِ أخكتً الأكبر هىً فِ الأسرة طالها كاف 
صبح كسكلا  قدـ اعتذارات كٓ ا بٓىها لك كاف عكس ذلؾ فإىً ٓتٍرب هف كاجباتً كٓ هتهكىا كقكٓ

كثر تكاحدا هع كهدللا كها بٓىت بعض الدراسات بأف الطفؿ ذل الترتٓب الهٓلادل الأخٓر ا
جهاعة الاقراف كها أىً ٓعتهد بدرجة ضئٓمة عمِ الاسرة هف اجؿ التفاعؿ الاجتهاعِ كأف 
الطفؿ ذل الترتٓب الهٓلادل الاخٓر ٓتكمـ بهعدؿ سرعة اقؿ كاىً اكثر عدكاىٓة هف الىاحٓة 
تهٓز بسمكؾ كخمؽ طٓب كاىً أكثر استقلالٓة كاعتهادا عم ِ البدىٓة كسمبِ كعىٓد كحىكف كٓ

الىفس كاكثر تدلٓلا كاقؿ هكاظبً عمِ الاىضباط كالحضكر الِ الركضً كأقؿ عرضً لمتكتر 
 كلمضغكط الاجتهاعٓة.

تضح ذلؾ هف خلاؿ قٓاـ الطفؿ ،كتىهك الاستقلالٓة لدل الطفؿ فِ ٌذي الهرحمة كٓ
ك ٓؤدل ٌذي ،ببعض الخدهات الشخصٓة لىفسً فتراي ٓحاكؿ تغٓٓر هلابسً كربط حذائً كٌ

ثباتا لشخصٓتً كلٓس اهتثالا لأكاهر أحد لاىً كثٓرا ها ٓعصِ أكاهر الأعها ؿ تأكٓدا لذاتً كا 
عاىدٌها .   كالدٓة كٓ

 -مناقشة نتائ  نمو المبادأة فى ضوء متغيرات الدراسة:
ىظرا لاف أحد العىاصر التِ تهٓز الإىساف عف غٓري هف الكائىات الحٓة أف كائف 

العدٓد هف الهعآٓر كالىظـ الاجتهاعٓة التِ تحكـ حٓاة اجتهاعِ فِ هجتهع هىظـ تتحدد فًٓ 
شباع حاجاتً الفردٓة ،الأفراد كها أف الإىساف لا ٓستطٓع التكافؽ كههارسة دكري فِ الحٓاة كا 

قضِ هعظـ كقتً فِ  بهعزؿ عف أخرٓف هف حكلً .كالإىساف كائف اجتهاعِ ٓعٓش كٓ
تحدد سمككً الاجتهاعِ ى تأثر بٍا،كٓ تٓجة التفاعؿ بٓىً كبٓف البٓئة التِ ٓعٓش جهاعة ٓؤثر كٓ

فٍٓا كخاصة البٓئة الاجتهاعٓة كهف خلاؿ التفاعؿ الاجتهاعِ ٓىهك الطفؿ ىهكا اجتهاعٓا 
سمٓها حٓث ٓعتبر ٌذا الىهك ىقمة ىكعٓة لمطفؿ هف ككىً فردا كحٓدا إلِ كائف هتفاعؿ 

تمؾ العهمٓة ،تىشئة الاجتهاعٓةاجتهاعٓا لٓقكـ الدكر الاجتهاعِ كالذل اكتسبً خلاؿ عهمٓة ال
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ة التِ ٓسٍـ فٍٓا كؿ ها ٓحٓط بالطفؿ هف أسرتً إلِ بٓئتً بكؿ هف  التربكٓ
ٓتحكؿ ،(.كهف خلاؿ التفاعؿ بٓف الطفؿ كالبٓئة الاجتهاعٓة هف حكل2110ًحكلً.)الحهكل،

د الطفؿ هف كائف ٓعتهد عمِ أهً فِ كجكدي إلِ كائف اجتهاعِ ٓتفاعؿ هع العدٓد هف الأفرا
بدك آثار ٌذا التفاعؿ فِ سمككً كاستجابتً كىهكي كتطكر شخصٓتً بحٓث تشهؿ علاقاتً ،كٓ

الاجتهاعٓة هع أفراد قمٓمٓف كلحٓف التحاقً بالركضً حٓث تبدأ علاقاتً الاجتهاعٓة فِ 
فتتعدد الاتصالات هع أفراد آخرٓف غرباء كرفاؽ فِ المعب عمِ هدل أكسع هها ،التىكع

 (.0111،لىضج الاجتهاعِ)أحهدٓساعد عمِ الىهك كا

حتاج الطفؿ فِ هرحمة الهبادأي أك الهبادري إلِ تأكٓدات هف الراشدٓف بأف  كٓ
تكؽ الأطفاؿ فِ ٌذي الهرحمة إلِ ،هبادراتٍـ كهساٌهاتٍـ هقبكلة هٍها بمغت درجة بساطتٍا كٓ

 (.Woolfolk,1987تحهؿ الهسؤكلٓة )

بدأ الطفؿ فِ هرحمة الاحساس بالهبادأة بتط ر الإحساس كٓ ر الضهٓر أل بتطكٓ كٓ
تجمِ ٌذا الدكر الهٍـ الذل ٓمعبً الكالداف كالهعمهكف فِ تطكر ٌذا ،بالصح كالخطأ كٓ

 ،فالتأكٓد الهتطرؼ عمِ الصكاب كالخطأ بإستخداـ أسالٓب عقابٓة أخلاقٓة شدشدة،الإحساس
ف أف تعٓؽ بحٓث ٓىسب لذاتً سهة السكء كالتِ ٓهك،قد ٓكلد عىد الطفؿ الإحساس بالذىب

كبشكؿ هؤذ دكافعً الصحٓة لاختبار ىفسً فِ عالـ اجتهاعِ هتراهِ الاطراؼ .إف هرحمة 
الهبادأة ٌِ هرحمة اىٍهاؾ الطفؿ فِ عهمٓة هعقدي ٓبحث فٍٓا عف ذاتً كعها فِ قدرتً أف 
ٓعهمً كها لـ ٓهتمؾ قدرا هعٓىا هف الحرٓة ٓسٍؿ عمًٓ القٓاـ بٍذي العهمٓة فسٓفشؿ فِ القٓاـ 

أف ٌذي الهرحمة ٌِ هرحمة التعبٓر الفعمِ عف الاحساس بالاستقلاؿ الذاتِ هف خلاؿ ،بٍا
 (.0116،سمكؾ ٓدعكي ارٓكسكف سمكؾ الهبادأة )ىشكاتِ

إذا كاف الاطفاؿ فِ ٌذي الهرحمة ٓعاقبكف عمِ ها ٓعتقدكىً أىً صحٓح دكف تفٍـ 
قكدكف بٓىها إذا كاف أباء ،فٓتطكر لدٍٓـ الشعكر بالذىب،كتساهح ٓتصرفكف بشكؿ هتفٍـ كٓ

هشاعر كأهىٓات أطفالٍـ إلِ ىشاطات اجتهاعٓة هقبكلة فسٓككف الىاتج ٌك تطكر اكتساب 
ىا أٓضا   .(Wortley&Ellens,1982)..ٓىبثؽ التهاثؿ الصحِ هع الكالدٓفسمكؾ الهبادأة كٌ
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 :التوصيات

اخؿ الركضً التكعٓة بهراحؿ الىهك الىفسِ الاجتهاعِ هف خلاؿ كسائؿ هتىكعً د -0
 كخارجٍا بالىسبة لأسر الأطفاؿ.

 البحوث المقترحو:
دراسة أثر براهج التكجًٓ كالارشاد الىفسِ عمِ اكتشاؼ الهشكلات الىهائٓة فِ  -0

 الىهك الىفسِ الاجتهاعِ ككذلؾ عمِ تىهٓتً.
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 مراجعال
فسٓة (.أثر التكٓؼ الزكاجِ فِ التكٓؼ الىفسِ كتمبٓة الحاجات الى2111أبك أسعد،أحهد. ) -

 الأساسٓة لدل الأبىاء.رسالة دكتكراي غٓر هىشكرة،كمٓة الدراسات العمٓا،الجاهعة الأردىٓة.

 ،دار الهسٓرة لمىشر كالتكزٓع عمـ الىفس التربكل، (2106) صالح هحهد. أبك جادك، -
 عهاف،الاردف.

 عالـ الكتب، القاٌرة. ،عمـ الىفس الأسرم .(2101) .بٓمة أهٓفى،أبك زٓد -

دعـ الكالدٓف للأبىاء لتأدٓة  (.2102هاجدي اهاـ. )،سالـ ،اف هحهد السٓدحى،أبك صبرل -
الهٍاـ كالهسئكلٓات الدراسٓة كعلاقتً بالسمكؾ الإستقلالْ للأبىاء: هجمة بحكث التربٓة 

  24كمٓة التربٓة الىكعٓة الهجمد/العدد: ع  -الىكعٓة الىاشر: جاهعة الهىصكرة 

ىفس الىهك هف الجىٓف إلِ الشٓخكخة.القاٌرة:دار  (.عمـ2111) عز الدٓف. عادؿ،الأشكؿ -
 .36،ص2الحساـ لمطباعة كالىشر كالتكزٓع،ط

أثر استخداـ الىهط القٓادم كالإدارم فْ الأسرة  .(2112) .طارؽ  عبد الحهٓد،البدرم -
كالهؤسسة العمهٓة )الكمٓة( عمِ حٓاة الطالب فْ كمٓات التربٓة كالتربٓة الرٓاضٓة، هجمة 

 (.4(، ع)00ج)التربٓة، ه

راىْ، -  الىهك(. 2111. )عبدالفتاح بف حسٓف الغاهدم، ك هحهد، عبداد بىت ىجهة الزٌ
 عٓىة لدل الدراسْ كالتحصٓؿ بالتكافؽ كعلاقتً أرٓكسكف ىظرٓة كفؽ اجتهاعْ - الىفس
ة الهرحمة كطالبات طلاب هف (. هىشكرة غٓر هاجستٓر رسالة) الطائؼ بهدٓىة الثاىكٓ

 .الهكرهة هكة ،القرل أـ جاهعة

(. دراسة لمحاجات الىفسٓة لدل الأطفاؿ فِ 2111أهاىِ .)،عبد الهقصكد ،أسهاء،السرسِ -
-62(،24)4هراحؿ تعمٓهٓة هتبآىة .هجمة كمٓة التربٓة،جاهعةعٓف شهس،

راء الشرؽ.12  ،القاٌرة:هكتبة زٌ

رٓة عمـ الىفس "أسس السمكؾ الإىساىْ بٓف الىظ .(2100) .شعباف عمِ حسٓف،السٓسْ -
 كالتطبٓؽ"، الهكتب الجاهعْ الحدٓث، القاٌرة.
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(.سٓككلكجٓة الىهك فِ الطفكلة.عهاف:الدار العمهٓة لمىشر 2101) .سعٓد حسىِ،العزة -
 .71،ص2التكزٓع،دار الثقافة،ط

 هرحمة فْ الأبىاء ىحك الهكجً الأسرم العىؼ خبرات(. 2103. )هغازم هحهكد العطار، -
ا الطفكلة  خلاؿ الىكـ كاضطرابات القٍرم كالكسكاس الاكتئاب هف الهعاىاة عمِ كتأثٓرٌ
ة الهجمة. الهراٌقة هرحمة اج جاهعة: التربكٓ  .422 - 731 ،43ج التربٓة، كمٓة - سكٌ

اجتهاعِ.هركز الدراسات -هقٓاس الىهك الىفس.(2101) .حسٓف عبد الفتاح،الغاهدل -
 .73- 1كالبحكث،الرٓاض:جاهعة ىآؼ العربٓة لمعمكـ الأهىٓة،

(.الىهك الىفسِ كالاجتهاعِ لدل طمبة الهرحمة 2112) .سائدة جهاؿ هحهد،لغضٓفا -
الأساسٓة العمٓا بغزة كعلاقتً بقدرتً عمِ حؿ الهشكلات الاجتهاعٓة،غزة:الجاهعة 

 الإسلاهٓة،رسالة هاجستٓر.

 The State of Social(. 0117) ك ،.Leary، M. R. عبدالعزٓز حاهد الفقْ، -
Psychology: Issues, Themes and Controversies .الاجتهاعٓة العمكـ هجمة :

ت جاهعة  .012 - 021 ،0,2 ع, 20 هج العمهْ، الىشر هجمس - الككٓ

 الىفسٓة ارٓكسكف لىظرٓة كتحمٓؿ عرض(. 0121. )عٓسكم هحهد هحهد الفٓكهْ، -
ت جاهعة: الاجتهاعٓة العمكـ هجمة. كالإجتهاعٓة ,  07 هج العمهْ، الىشر هجمس - الككٓ

 .226 - 227 ،0 ع

ة الىفسٓة الأسس(. 0113. )عٓسكم هحهد هحهد الفٓكهْ، -  السٓككلكجْ لمفطاـ كالتربكٓ
 .74 - 71 ،734ع, 72س الاسلاهٓة، كالشؤكف الاكقاؼ كزارة: الإسلاهْ الكعْ. لمطفؿ

 كفؽ الأىا فاعمٓات(. 2112. )عبدالفتاح بف حسٓف الغاهدم، ك جبراف، تركٓة القحطاىْ، -
 لدل الأكادٓهٓة الهتغٓرات بعض ضكء فْ الدراسْ بالتحصٓؿ علاقتٍا ك رٓكسكفا ىظرٓة
ة الهرحمة طالبات  خالد، الهمؾ جاهعة(. هىشكرة غٓر هاجستٓر رسالة) أبٍا بهدٓىة الثاىكٓ

 .أبٍا

ة(. 0112. )هٍا الكردم، -  عٓف جاهعة: الطفكلة دراسات. الرٓؼ طفؿ لهشكلات ىظرٓة رؤٓ
 .211 - 021 ،0 ع, 0 هج لمطفكلة، لعمٓاا الدراسات كمٓة - شهس
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ة تشكؿ(. 2101. )جبٓر بف عبداد عبدالهحسف بىت سمكل الهجىكىْ، -  علاقتٍا ك الأىا ٌكٓ
 دراسات. الهكرهة بهكة القرل أـ جاهعة طالبات ك طلاب هف عٓىة لدل الهتغٓرات ببعض
ٓف رابطة: الىفس كعمـ التربٓة فْ عربٓة  .701 - 261 ،7 ع, 4 هج العرب، التربكٓ

ها تجاي الأسرة كعلاقتً 2116جلاء هحهد إسهاعٓؿ )ى،الهسمهْ - (: كعْ الكالدٓف بأدكارٌ
 بالهىاخ الأسرم، رسالة دكتكراي، كمٓة الاقتصاد الهىزلْ، جاهعة الهىكفٓة.

(.فاعمٓة برىاهج تدرٓبِ هقترح فِ الىهك الاجتهاعِ عمِ 2117عبد المطٓؼ .)،الهكهىِ -
كالهبادأة لدل أطفاؿ ها قبؿ الهدرسة.رسالة دكتكراي غٓر هىشكرة،كمٓة  تىهٓة هٍارتِ التكٓؼ

 جاهعة الٓرهكؾ.،التربٓة

 لتكزٓع،كاالهسٓرة لمىشر  دار عهاف: الىفسٓة لىهك الطفؿ، الأسس (.2112).كرٓهاف ،بدٓر -
 .16،ص2ط

 الدراسْ التحصٓؿ ذكم الهراٌقٓف الطمبة بٓف الفركؽ(. 2102. )سمٓهاف هحهد خالد، بىْ -
ة فْ الهتدىْ/  الهرتفع ة الهجمة. أرٓكسكف ىظرٓة إلِ إستىادا الذاتٓة الٍكٓ  جاهعة: التربكٓ
ت  .23 – 211 ،017 ع, 26 هج العمهْ، الىشر هجمس - الككٓ

 حهآة الجزائرم لمطفؿ الاجتهاعٓة الحهآة(. 2103. )جهٓمة سمٓهاىْ، ك حٓاة، بكجهمٓف، -
 الاجتهاعٓة الحهآة لتأثٓر تحمٓمٓة دراسة: تقدـكال كالىهك البقاء فْ الهجتهع كحؽ حقً

 بحسً ككذا كالهعرفْ كالاجتهاعْ الىفسْ ىهكي جكاىب بهختمؼ لمطفؿ كالخاطئة الصحٓحة
 لمىشر الحكهة كىكز هؤسسة: الإجتهاعٓة لمدراسات الحكهة هجمة. هجتهعً ىحك الهدىْ

 .211 - 012 ،1ع كالتكزٓع،

،بٓركت:الهؤسسة الجاهعٓة 2عىد الطفؿ كالهراٌؽ،ط (.سٓككلكجٓة الىهك2111ثكها خكرل) -
 .21لمدراسات كالىشر كالتكزٓع،ص

(.الترتٓب الكلادل كعلاقتً بالحاجات الىفسٓة كهستكل 0112هحهكد. )،عهر ،جابر،جابر -
ة،قطر،،الطهكح  .61-42(،0)0هجمة هركز البحكث التربكٓ

 الىهك أزهات بٓف لعلاقةا(. 0117. )رٓاض أىكر كعبدالرحٓـ، عبدالحهٓد، جابر جابر، -
 هركز هجمة. القطرٓٓف التلاهٓذ هف عٓىة لدل الكالدٓة الهعاهمة كأسالٓب الاجتهاعْ الىفسْ
ة البحكث ة، البحكث هركز - قطر جاهعة: التربكٓ  .071 - 011 ،7 ع,  2 س التربكٓ
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: دٓفالراف آداب. كالىفسْ الذٌىْ كالىهك كاركسف بٓاجًٓ(. 0126. )عبدالكرٓـ زٓد جآد، -
 .443 - 423 ،06ع أداب، كمٓة - الهكصؿ جاهعة

ة الجكاىب(. 2100. )هحهد صدٓؽ هحهد حسف، -  لمطفؿ كالاجتهاعٓة كالىفسٓة التربكٓ
ا ، كالثقافة لمتربٓة القطرٓة الكطىٓة المجىة: التربٓة هجمة. سمككٓاتً عمِ كتأثٓرٌ  س كالعمكـ

 .41 - 73 ،036 ع, 41

ىاهج لإكساب أطفاؿ الرٓاض بعض الهٍارات (.تصهٓـ بر 0111أهؿ. )،حسكىة -
رسالة دكتكراي غٓر هىشكري،هعٍد الدراسات العمٓا لمطفكلة،جاهعة عٓف ،الاجتهاعٓة

 شهس،القاٌرة:جاهعة عٓف شهس.

 ك الهعرفْ الىهك(. 2102. )هكسِ عهر كاثؽ التكرٓتْ، ك هحهد، طً حساـ أسمـ دىٓدؿ، -
 هاجستٓر رسالة) الهتكسطة الهرحمة طمبة لدل الاجتهاعْ ك الشخصْ بالتكافؽ علاقتً
 .تكرٓت تكرٓت، جاهعة(. هىشكرة غٓر

(.الحاجات الىفسٓة للأطفاؿ الهمتحقٓف كغٓر الهمتحقٓف برٓاض 0114عفاؼ. )،رهضاف -
 الأطفاؿ.دراسة هقارىة،كمٓة التربٓة،جاهعة القاٌرة.

راف،حاهد عبد السلاـ. ) -  ٌري.(.عمـ ىفس الىهك.دار عالـ الكتب،القا2111زٌ

 فْ الأبىاء تربٓة(. 0113. )عبدالعزٓز ربٓعة الرىدم، ك شرٓؼ،. عاهر، هىٓر. عاهر، -
ة البحكث قطاع - التربٓة كزارة: التربٓة هجمة. الصعب الزهف  ع,  3 س كالهىاٌج، التربكٓ
22، 072 - 073. 

 هشاركة الأبىاء فْ إدارة الضغكط الأسرٓة .(2101رشا عبد العاطْ راغب )،عبد الحهٓد -
كعلاقتٍا بسمككٍـ الاستقلالْ، الهؤتهر الدكلْ "حٓاة أفضؿ لمهرأة كالأسرة الفقٓرة" فْ الفترة 

 إبرٓؿ بهكتبة الإسكىدرٓة، كمٓة الزراعة، جاهعة الإسكىدرٓة 21-01هف 

 الأسرة كهشكلات الأبىاء، دار السحاب، القاٌرة. .(2114).حسف هصطفِ ،عبد الهعطْ -

ة .( 0111) .سهٓة عمِ،عبد الكارث - ة/اللاٌكٓ كالألفة /العزلة فِ  –دراسة لأزهتِ الٍكٓ
دراسة سٓككهترٓة ،ىظرٓة أرٓكسكف لمىهك الىفسِ لدل طلاب التعمٓـ العاـ كالجاهعِ بالهىٓا

 جاهعة الهىٓا. –كمٓة التربٓة  –.رسالة هاجستٓر 

 (.هعجـ المغة العربٓة الهعاصر،عالـ الكتب،القاٌرة.2112)،عهر أحهد هختار -
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فاعمٓة برىاهج لإكساب طفؿ ها قبؿ الهدرسة  .(2117).حسىٓة عبد الهقصكد ،غىٓهْ -
، هعٍد درسات الطفكلة، جاهعة 2117( ٓىآر 02الاستقلالٓة، هجمة أبحاث الطفكلة، ع)

 عٓف شهس.

 تساعد كٓؼ: الإخكة صراع(. 2101. )ٓاسهٓف هطاكع، ك إلٓف، هازلش، أدٓؿ، فابر، -
 الهجمس: كالتىهٓة الطفكلة هجمة. تعٓش أف أٓضان  أىت طٓعتست حتِ هعان  ٓعٓشكا أف أبىاءؾ
 .712 - 743 ،03 ع, 1 هج كالتىهٓة، لمطفكلة العربِ

. كاىتشاري قٓاسً: الإعدادٓة الهرحمة طمبة لدل الىفسْ الفطاـ(. 2104. )هحهكد عمْ كاظـ، -
 .164 - 101 ،001ع أداب، كمٓة - بغداد جاهعة: أداب هجمة

ت ،دٓفٓد،كٓف - هكسكعتؾ فْ تربٓة طفمؾ  .(2111ترجهة: سكزاف الخطٓب ) ،كاركلٓف،ٌكٓ
 هف الكلادة حتِ الهراٌقة، الأٌمٓة لمتكزٓع كالىشر، عهاف، الأردف.

ىرل) - (.ثلاث ىظرٓات فِ ىهك الطفؿ.ترجهة ٌدل قىاكل،القاٌرة:هكتبة الأىجمك 2111هآر كٌ
 .77،ص2الهصرٓة،ط

ىهك الإىساف هف هرحمة الجىٓف إلِ هرحمة .(0122) .فؤاد،أبك حطب ،آهاؿ صادؽ،هختار -
 الهسىٓف.القاٌرة،هركز التىهٓة البشرٓة كالهعمكهات.

 خلاؿ الجىسٓف لدل كالصداقة الرفقة تطكر(. 0117. )أحهد عبدالهجٓد هرزكؽ هرزكؽ، -
 ع, 01 س التربٓة، كمٓة - قطر جاهعة: التربٓة كمٓة حكلٓة. كالهراٌقة الطفكلة هرحمتْ

01، 471 - 433. 

 كعلاقتً الزكجٓف بٓف التكاصؿ(. 2106. )حىاف الشقراف، ك هحهكد، فٓصؿ آهىة هقدادم، -
 الٓرهكؾ، جاهعة(. هىشكرة غٓر هاجستٓر رسالة) الهراٌقٓف لدل كالاجتهاعْ الىفسْ بالىهك
 .اربد

الىهك الىفسْ فْ الطفكلة كالهراٌقة، هكتبة الىٍضة  .(2110) .فاركؽ عبد الفتاح،هكسِ -
 القاٌرة.الهصرٓة، 

(.ىظرٓات 2111هحهكد كهجدل الشحات كأحهد عاشكر ) ،باترٓشٓا. ترجهة سالـ،هٓممر -
 ترجهة هحهكد سالـ كهجدل الشحات كأحهد عاشكر.عهاف،الأردف:دار الفكر.،الىهك
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 إطار ىحك: لمهراٌؽ الىفسْ كالىهك كالفعالٓة الكفاءة(. 0113. )قطب غرٓب أٓهف ىاصر، -
 الٍٓئة: الىفس عمـ(.  إهبرٓقٓة - ىظرٓة دراسة)  الىهك لتفسٓر كهتكاهؿ هكحد ىظرم
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